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¬ ༔གགཾཤཱ སཱེབ་དཔོན་ ཀུ 3༡77: ཛོག ཟེན ནཔོ་པད་འ་ པོདྨདའྱགུང་གནས་ལྱ་ཧག་འཛལ་ལོ༔ 
ཨྱོརདབླུད་འྱབུང་གནར་ཁེས་པ་བཿདྲུས། ,  གསུམ་པབྱྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྱའི་སྤུལ་ 


བཟམབཅདཔྱའནཔདཚཉཱ་ུའི་རིག £ འཇེན་ཆེནཔོད༔ ་་ 
ས་པོདདུ་གདན་དཔན་ནས་ཿ བོདད་ ༩ ཟེད བཞུགས་རི་ 


རར 
ˆ ཤ་བོ་ོ་ཛོཁ་སོ། ། །འཆི་མེདོདབང་ཙོག་རྨནང་། །ཧིང་དབུསཆི་གིག་བོགལརའོ་པོ།། 
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(9 >6,8229/3 







རང རོ 
༄།།གསོདཀ་པདྭོམ་ལའོ། ། 





རྒྱལ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཞུས་བ བུ་ད་ཤི ཱའེགས་ྱི ཡང་ང་གསུང་ཧིང་ཐིག་ དོན མས་ཅདའོབ་རང་བཞིན་ཐུགསྔ་ངོ་་ ུ 


གཅུམ་དུ་འདུཊ། པ་ ཡིན་ཏེ ཏི 


གེལ་རྟགསཿ ཉེས་སྐྱོནཿ 


།དྲ་བགགིས་མ་གེན་འདི་ དྲུམ་ལ་གོལ་ས་ཡོད༔ ངེ རའ ཊུ 
རར དང་པོང་བའི་བ།ལ་ལུགསནྱི་ སིི ་དེ་འངི།་ 


ཁིགནས་ུགས་ཅིརཡང་གུབ་པ་མེད་པའི འཉོང་གསལའུ་ཡེ་གདད་བདས་དྷར་འ་ བར་དུ་ཤེ རམ ཡབཅོས་ 














ཅོ། །འྩོམ་རོབབྲགཞིསབིའདལའ་། 









བའི་འབས་བུཏི༔ རྫུམརོག་གིགོལ་སམ་ཤེས་པས་བགཆགས་སྲུན་འཐསཿ རྒྱ།འབསྦ་ཉིཉིཔ་དམིགས་མ ་དདཔས་ཡེངས་མ་ལམ་ལ་མི་ཚྲོབད༔ ཤིནས་ཁམས 
ཌྷ གསུམ་དུ་གོལ་བ་ཡིན་མོདཿ་ རྟོག་པ་མེད ད་ཟེར་བམང་བར་གདའ་སེ ཤརྒོའཧིམཚང་ཏོགས་པྱ་ ད་བར་གདའ་གསུངཔཿ འཱ ཊཾ བཛོམོསཞུ་། དཱ ་ ཟེ ལ་ 
ངི ས་གསུམ་བདྲེམུཚོདྲན་དོད་མི་འདུག་པས་གསུམ་པོདཇིཉར་སྱའཱས་པཿ སྲཾབ་དཔོན ཉྱས་གསུངས་པཿ མཚྱོ་ཧལའི་ག་པའི་ངོ་ བེ་ཨོང་བ་འདི་སུ་སྭ་ཀར་མ་་་" 
ཛེས རྒྱ་མེད༔ ཉེན་མེད ཡེ་གདོདམུ་ནྭྲས་ ས་གནས་པའི ནཿ འདེལ་བཅ བཅས་བཅོས་ འོ ྱ་དཔབཡོའ་་འའ ཀ་བད གེལས་མེད་པ་ཀདག་ 
ཕཾ གི་ངང་དུ་སངསྤ་ཆུས་པ་ པ་ཡི་ནྱ་གི་གསུངངཿ དེ་པཌི ཁིནདུ་རང་བཞིན་གསལ་ ལ་བ་འདི་ཡེནས ་སྙོང་པ་དང་དཀྱེར་མེད་དྷུ་ ཧུནཡིས་གྲུ བབ དེའི་རལ་ཐུགསྔ་རེ་འགག: གཡད་། 
གང་ཤར་ཡང་རང་བཞིན་མྲ་གབ་པས་གསུམ་ཀདྱ་རམདྲ་བུརའངུག་ཆེ པར་ཤེས་པརྩས་ དང རཱ་གསུམ་དྱངཿ ར་མེདདུ་སངསྱ་ཧུ་བ་ཡིན་པ། སུངས3 ཡམངངོ་ 




































ོས་པག་ཁ་ སོ 
ཅྲུས་པ༔ ཅུ་ཧྲོམ་ཕྱེད་པ་གསུམ་གྱི་གེལ་ས སྷི་ཏུར་ལགས་ 





བཞད གཡ་ཡན་ ཚོད ལིཉ་བཏཱང་པ་མཐའ་བལ་དུ་འདོད་པལས༔ འདྙིརྨ་མིང་ིག་གྲི་ལ་འབར་པ་མངོན་སུམ་ནིན་པར་འདོད 
འེ དྲམ་པརྟ་ཌགསྦདདྲགེ་བྲ་ལེད་ད རེང རཾ ཿ 
དམ་པརྟ་ཏགསའདྱང བམ་དདྱ་ མྟ་ རྟགས སྱྱིའི་སྱབཡེན་དཔྱོད་ཅེག་ཀི། ལྟབས་དེདརང་ཇོགྱཏི་ཕཔྷསེ་གོལ་སའི་ཆ་ངལྟེ་ར་བའིའ་ 


£ྫ༧ཡིན་ མཆེར རའི། ད་ད 


° །ཏུ་སྤྱོད་ཅིང་ལས་ལ་བཟྲངོ་ 


དཆིང། པི ཨཱ དསྭདྲ་བདྡ་དདྲ་བ ཐམས་ཅདག ཏདམེད་ཡིནྭ་པར་མེང་ཡིན༔ ༣༣ སྨ ཡིན་ཟེར་ན 
ངནམེད༔ དག་བྱ་བས་པས་བདམ་བཏག་ས་ སིག་པ་བྱས་པས་ག 











ཀོ བ་བར བམ ཞུས་པས༔་ གླེབ་དཔེན་གྱེ ངྲས་པཿ ཉོན་ཅིགམ་ཚྲོ་ ལཿ དབ་པྙོལ་ 
% གོཡས་ལ་ཛཱ་ལྟེ༔ དང་ྙེལ་བཞིད་ པའ གནས གེལ་སཿ པོགསྱཀི་གོལ་སཿ དས་བ ཅོོ ༣ 


ལོ 
ཏིང་ཐ་བསིན་རད་ 


དེབཉིས་ཡང་དགདན་ ་ 


འངེད་སུམྱི་ཉ་བའ་ ཱུ 
ཅད་འཆེལ་ཉོ རོག 






















3༦༠ _ ལ་བ་གང ཧྲུསྟ་ཏརྦཾཿ ནམངས་པ་འ བལབས་གལསའྱ་རབ་པན་ མཚྫརལདརམ་གོལ་བརའདོད་ གཅོད 
@ ; ལ་གཅིགཔུའ་ཇེ དྲ་གསུངས་ བཞི་པ་ཉོནཆེ པོངས་པའི་གོལ་ད་ནིཿ གནས་རབས་ཀྱིརྟ་བ་ཡོདཔའི་གང་ཟག་དེས་  ་ 
| ` སླེང་བས་ཕི་ཕེལཚྱིཀྱེནགང་ཡང་རུང་བ་ ྭ་ཉེན་མོངས་པ་སོངངོ དེརྐ་གདཅིགམ་སྦ་བངལས སཱ་དན་སེགས་ལ༔ ཡུནདུ་ལོནན་ལས་ངན་ལ་སྤྱེ་ དེའཚོགསདུག་གི་སངབ ' 
2 ལདུགཝྔས་ལས ངན་སསར་བསེག༔ ད་ཡ ༦ཡང་གནས་གུབས་དངམཐར་ཐུགྱཏདེདག་གི་འདུས་བུ་འྱུང་བསཏོནམེབས་པ་ག ད་ས ཅགས་དོད་བ 

„ /བཟུང་ལ་ཤེས་པ་རྒོདྱེས་ཌཱ ཀོད་དེ༔ ཉོན་མོངས་པ་དེལསྲ་གུབ་པའི་སེམས་ཅནཐང་ས་ཅད་ལ་བམས་པ་དངཉིང ངས་པ་དེ་ལམ་ ཊདྲུ་བོང་བརྩ་བནྱ་ཆིས་ 

£ བླདབྱཏུ་གསོལ༔ ཅེསྨ་བམ་ལ་ག ཡ་བ་གདང༔ ཉོནམངས་པའིས་བོན་ེ་མགས་ྱི་སྐྱོང ང་བ་ལ་མ་དམདུ་བྲེམཿ བར་འ རྟ་བའི་དང་དྲུ་འེད་ལ་བྲའ་ 









14 ¿ 











ྭ ༈ོས་ཁང་པ་ ཡོ ཆ་ཚྩོ་ཆུལ་གེརྦྱ་ཧི་གེ ལ་ས་གཅོད་མ་ཤེས 
།ཞན་མང་ཡུལ་སེམས་སོ་སེའི་སྱེ་པོས་མངབ་ ལྟར་འདོད་ནཐོ་མལ་རངྱ་རུ་དད་གྲོལ། ཡད 


ྱ གེལསའི་དཐའ་གཏོདམ་ཤེས་པའི་སམྱ་ཅིས་ཅྲི་འོད་གྲསངས༔ རི ནོགལ་ས་གཅདུཔའི་ 
གལ་བར་འདོད་ནཿ༔ ང་པ་ཐོས་བྱར་བྱང ༔ བདར་དུ་ངོ་དྲད་བ། དུ་ཚུ 











ྱ་སྟེའ འདི་ནང 
མ་ཤེས་ན ིས་ཁྲལསྔ་ཞོག པས མ་པ་མ གསུངས 
ཡོགས་གཅིགཏུ་འཇིན་དྲམུ་སེགས་ཏགཆདད་གེལཿ སྙེར 


འིཐབས་ཤིགྱཟུས་ པསྟ 





ཙམ ལྣ་པོ་ལི་རུདིདརགསན། ཡིད་བོདིདུམདམིན་ ཁོ གོས ཆོ དིདགིགིགནུས་ཤོགས་ག གཅིག་ཡང 


༢ས་ཡ་ག ས་ཁུལ་གུངྭ་དུའདོདོནཏན་ཐོས་རངྱ་ཙུལ་དུགོལ༔ སྣང་བསེཡས་ཧུ་འདོདན་སེམས་ཅམ་དུ་གོ། ཁཿ སྒོད་བཅུང་ལྷ ༦ 
ལེཞལནས༔ མཆྫོ་རལ་དེརམ་ 
ཐ་མར། མས་སུ་ལེན་པའིངུས་སུ་གང་གི་གོལ་སདཚ་བསམ 

















༧༣༦༩། ༠ 









གཏན་ལ་ཞེན་ཅིངཆགས ་པ་ཡིན་མོདདཔ་ནེའི་བོད་ཁྲ་ཆང་དུ་ཉ པ་བ་དང་༔ 


ཀྱི ལྣང་བུ་ལ་ཅེ་ཤར་ཡང་ གང་ཤརྱའི པོགཏུབཅསབཅས ་དངའེ་དོགས་དགག་ཆུབམེད་པར༔ 
ལྟུང་རྒྱ་མཾཿ ༢ད་གསུངསཿ༔ ༡ གཉིས ས་བ་གནས་དང་གྲོགས་ཀྱི་གལ་ས་བྟསད་པ་ནི༔ སྲེམ་ཡད་ང་འི་གང་ བྲའ།དེ་ 
¦ གྲནས་དགེན་འདུ་འཛེཿཅན་དང་ཉོཿ ཉནམེངས་ པ་གྱུ་ཧས་པའི་སུར་བསད་ནྭ༔ བིབ་དངདཀར་དངཆགས་སྡང་གིས་ཉོན་མེངས་པའི་དཔང་དུ་འགྲོ༔ གྲེ 
དང་འགགས་ནྲ་སོམྦྱབྷི་ཧེད་འཕེལ་ཆདྲ རང་སྡུགའང་གིས་ཉོ་བ་ཡིན༔ ནཐ ཤའཨ་གཅ 
ཚི འཁི །བཙན་ཆོང་དྲ་སོང་བ་རང་ཟབ་བོགྲསཛསྱ 





ཏུས གཉན་དངའདུ་བརྡ་ག 


༠ 





།ལྱར་མདཿ 3 ' 
རང་ཞོགཏྲཱ་སོད་ལ་ཞོག་དང་གང་གར་ལ་འཛོནཔ་ ་མེདན་གེར་བར་ 


གནས་མཆོནྭིད་དངྡ་ཐན་པར་བྲསམ་དགསཿ 


གོགས་ངན་པ 


དན་པ་དང་གེབ་ས་ངན་པ་ལསགས་ ༡ 
ཿ པ བ།སུམ་པ་སྒེམརྐྱན་གྱི་གེལ་སརནེ༔ སྒེམ་སྒྱང་བའི་ཇུས་སུ་བྱིང་བ་དང་རྒོདཔ་དང་༔ འབྱམས་པདང་། 













༡༡༠༤ གྲངམ་པྭདསཁྲི་ངུང་བཞིདྱ ད་དམ་དྲབོརྟ་ཉྱབ བུའཐངས་ཤིཏོགནཿ དེ་ཡ་གངས་རིལ་སེབ པ་ལྦ་པིནཔས་སེལ་ལྕོ། བཟུལ 
ཌྷ དང་གོསྤ་ཏི ཅིས ངབ མའི་ར་དང་་བཆི་འ བས་འ བསྭ་སླབ་དའི་དུས་སུ་མིའི་ཟས་ གིབ་ཅན་ལ་འཇོམཿ དྲེས་སེལ་ལཿ 
|7 # (འི ཝྔ་པ་འདཱག་སྟངས་ཁྱིས་བྱིང་བནི༔ ལས་དངཔོ་པསཉ ཉལ་བལ་སོགས་བྱ་བསྟ་ནིང་འྲགི་བས་འེམ་པའིངུས་སུ་བཞུགས་ སྟངས གཟུ མ་མཆདྲོ་རྱི་སིལྦ་བཅང་། 

ཙཾ འབདས་པྱབས་ལྲ་ཤས་པལ་ཏུངའདོན༔ དབང་ དཔོལདངས་བཏནལ་ས་ེའརའེ་བྲ་ག ོ།་པའྱེར རེས་སེལ་ལེཿ རུབ།པ་སྒེམ་བྱཾསུ་བྱིང་ བནཿ སྒེམ་་ 
ཤཾཔཱའི་དུས་སུ་ཤེས་པ་འཕོང་སྨྲདརྣུས་བཛྡེ མས་པསྨ་ནུགས་འཐོམས་སྦིང་དབཅིག་ཡོང་༔ དྲེ་པིང་བ་ཡིན་ ལས༔ཿ ནྷ་ཨུ་ཛའ་ནྲངབའུ་ཡུང་ 
པནམ་མ།ར་ག་ད་པས་སང་ང་ཡརའེ་དིག་གྱེ་བས་ ་ལརྲི་ག་པལ་ངར་གདྭགས་སེཿ དེས་སེལལོཿ འབའི་ ཏུ བྭ 








གི ཨཔ 
།ཁོར་བར་འ 





{པསལ གྲོ སུང་ངྲ་ 
རྒེམ ཙཱ བའི་གང་བག་ལ ཉོནམང ངས་པའི་དྲག་རྐུནམང་༔ དེ་ཡང་རེཞིགུ་བྫང་ནཾལ ཡོད་དེཿ ཊ ཞེ་སཱང་དང་ང་རྒྱལ་དང་ཅ འདོད་ཆགས་དང བུག་དོག་དང་༔ ཏྲ 


 ་ 






ཟོ་ར ར་ཇ" 
མཆྩོལ་སཾམྱ་ཊི 


༨འདའཀ་འཁའ་་ནོ་ུ་༨༢ བཞི་པ་ཉོན་མོང་པ་པའི་གོ གོལ་ས་ནི༔ 


༧༧༧༧ 


བ་དེས་ཏེ ན་མེངས་པ་བྱུཧདྲ་ི་བཞྐི་ཏང་འཆར་བྲས་དྲེས་སི་བ གནས་སུ་མི་སྟེ རྟེར ཧཿ་་འ་མའོའ་ཨཁ་ཁཱཏཱཿ ཡང་ 
།དེནགལམ་བུ་གཅོག་བསརཅུ་ འི་ ཤིསྱ་ཅིས་མ་ཡེ ཡེངས་པར་དང་ལཿ པང་དུ་དུགྱ་མུལྱབུང་བྷ་ཏར་པའ་དང་ཤས་བ 


 བནཔས་བཅང་ལྷ་ཆུ་འི་བསྲ་ཡ་མརྟ་ལུ ཉམ དབང དྷེ་་རམྱ་བསན་ཊ ན་སད་ཅེ་ གམས་ལས་དན་སེགྔཿ བ་ཤ 
ནཿ 


ཐང་ས་སུམཁས་པས་ཤེས་བཞི་ སི་མེ་ལ་ཆདངམ་པལ་བསྲ་སང་ལན་ལ་བྱརོན་པརྱ་སིས་ཤིག་གསུངས་ས་ ལརྡ་རཱ་སྐེམ་ལ་་ 














20 

















རྟོག་པ་རྐྱང་འདེད་བྱསནས་མུ་རྙུད་པའེ་དདྲ་ལ་བཞག༔ ཞག ར་ ལ་ལཿ དྭཏུ་ །བྱཧ་༅ས་དདཔ་ྱལསྱབཏན་གང་ཡང་དུང་བས་ རྟོག་པ་ཿ བླ་གླ་ངང་ ༥ 


དྷ ཏྟནམོངས་པའི་ཡོགས་སྱུབཟོདཅེ་པའཕནཿ ཅྱི་བེད་དགོས་པ་མེདཧུམ་པའི་འདུནཔ་བཏུང་ལྔཿ བུམས་དང་ཝྟིངྡ་རེ་ནེན་ཡོག༔ ཿབསྡ་ཤེས་དང་མེས་གན་ 


¿ ཅིས་ལམ་དུ་བརླད་༔ དེནསྟ་ཏ་བའི་གབསྦའི་ལམ་མངལ་ནནཏུན་པའོཿ དེས་སེལ་ལོགདུངས་སྲོ། ༥ རིགསུམ་པ་འབྱམས་པའི རྩ་སྱོན་ལ་གཉིས༔ 
བེ་བས་འབམས་བ་དང་༔ ཆྱེདྱཡེས་འྱབམས་པའོ༔ མ་གེངས་འཇུམས་པའིཿ ཐེྱནྲདཱ་པོམ་ཤེས་པས་ཇི་ཙམ་བླྲམམས་ཀང་བོགན་མད་ངའོ༔ 
༧ གདམས་པ་དང ཟླ ཟླམལ་ལོགཉཅེཿ མས་རགས་གོབ་ཞནམ་ཅིན་པསྡ་དུནྲམོལ མ་དྲུ་སོང་བའྩོཿ དེ་ལྐདྲི་བམ་ལ་གསོལ་བ་གདབ༔ གདམས་པ་ལ་ 
རེས་ཤེས་སྒྱེདཿ སྤེ་མ་ཐུན་དུ་བཅད་ལ་གྲངས་མང་བར་དྲ༔ ངྱབ་དངམ་འདེསང་རསེངའི་ཡེ་རརེབྲགསཿ གསལ་དུས་ན་འབྲོ་བཅདནས་བསསོམཿ དེས་ 













༦ ཐའུ ཆེ་བ ་སྣང་བ་ 
















།པའི་ཡོརཏནཐམས་ཉྒྱ་ཐཱ་མ་ཌཱང་ཤཱ་རནས་ཧེན་ཇུགས་གཡང་མྱི་བིཿ ཟུར་ཡང་དགུགཡི་དགོསཿ གནོངབ་མདཿ མྱཐཔ་ཡབབློི དུ ྲ 
 དྲེ་ཅན་ལམ་དུ་ དྲུ་འངཔ་ཡིན༔ མངནཞིནམ་ལག་ད་བརདྷུ་ཉིརའ དྲ་མོངས་པ་ལདའེ ཁྱེར་ བསྔ་བཱངྱ་བཱཾརིབ བཅུད་ལཆགས་པདང་འདྲ༔ མཆྩོརཧལ་ ལ་སའི་གཅོདྲའ ཡླུག་ 
22 བྷཱི དེ ུཅེས་ད་གྲུང་ས། ཉུ གམ་པ འགོས་ལོ སྷཱདིཕདིས་མིནསིགོལ་ས་དང་༔ དེད་པྱ་པིའི་གོལ་སའོཿ དུངཔོན་ 
¡ བདུན་ལསྭ༔ དང་པོ་བུང་བྭ་ལྟ་བུའི་ སྱོད་པ་ནིཐེས་བསམ སེམ་པསུ མཧི་ཛནྭདཱ་འགགོ་པས་ ཉི ལས་དང་པོ་པའི་པོད་པ་ཡིན་པ་ལས་བཅུལ། གསའིདུས་སུ་་ 
ཇཾ སྤྱ་དན་ལེགཿ རྦིཔཱསྟཝ་ང་ ནི་ལམ་ཉམས་སྐུ་ལེན་པའི་དྲུས་སུ [ངོད ་ལས་བྭཙཱལ་ཞུགས་ི་དུས་སུ་ སྤྱདནཱཏིང་ངེ་འཛིན་གཞན་ཨྱི་དབང་དུ་འཕྲེ་་ 
ཛཾཾང་ལོག་པའོཿ ཞགས་པྱ་ཟ་བུའི་སྤོད་པནི༔ ཉམས་རྱོང་གནད་དུ་ཚུདཔའི་དུས་སུ་སྱིད་པ་ལས༔ བུང་བ་ཏྱ་བུའི་དུས་སུ་ཆིག་དོན་རི་ ཉྱེད་པས་བྱདན་ 





























༣༡ ལོག་པའྡོ༔ ཐྱི་ཚོངཚོའྱ་སྱི ངྩོད་པ་ནི་རང་ལྟཉམས་སྒྱེས་པའི་དུས་སུ་སྤྱིད་པ་ལསཿ ཏིའངའཛིནལ་དྲོད་མེདན་བརཆད་དུ་འགྱར་བས་་་ 
༨ ༢༨ ༤ ལལ ངར ར་ཚེ ༨ 2 ཁོ ནང = 
„ ལེགྭ་པའོ༔ སྒེན་པ་ྟ་བུའི་སྱེད་པའི༔ ཉམས་བརྟེན་པའི་དུས་སུ་ཕྱོད་པ་ལསཉམསམྱོང་དས་སུ་སྤྱ་དན༔ཱ དྭནྱ་གི་མཐའམི་ཆིད་པས་ལོག་པའྭ སེང་ 


༡༢༢ དོ་ར [ུ ར་ཆ པོ ་ ་འ་རོ་ར་བ་བར་ར་ར།ང་བཿ: 'གྱི་ཤོཾཿ་པས་ང་འིང་ ༠༡༤༨ '/ཏ] 2 "£ ༽ ༥ †', ༦" 
ུྱ་བད་པའྲ༔ ཆུ་བྲཀདྲཐུརཔའིདུས་ཨུ་ཅུད་པ་ལས༔ ཉམོགྱུཆ་ངསསྭུ་མདན་འུང་བཞན་ཡིསོའ་པས་དེཉིདུ གདེདུམ་བུར་པས་ལབ 
ཁྱབ་གརུའ་སྱད་ང་ཞ༔ དབང་གིདས་སྭུ་པ་ ད་པ་ལས དྲུས་མནྩྷཱཾ་ཧཱ་དན་མ་ཁའ་འྲག འཅད་པ་ཡང་པས་ལག་པའ༔ སྤྱ པ་མ་ལོག་པརྭ་སདན་ 







= # ་ རཿ + སྱ ་ཿ + ྲ ཁེ ཀེ ལྭ ངེ 
ཆས་ཉིད་དུ་ཤརབུས་གཞན་སངམ་དད་པ་བྱམ་རནུས༔ བསད་པ་གསེནས ཚུ་འབུལ་གང་ཡང་འགྲུ་བ་སྟེ་སྣང་བསའྱབང་བལོ་དབང་བྱབརནུས་ས༔ 


ང་མང ` = ༡ 7 ེ འེ ¡ 
ང་གྱི་སོདཔ་དྷ་ནམས་ལགན་སྤྱད་པ་གལ་བཞེསྱ་བྷ་སེ་འྲབས་བུམི་འབུང་ངོ༔ མཆྩོ་ཧལ་དེང་མ་གལ་བར་འདང་ན་སྤྱོད་པ་གཞུང་དང་མཐུན་པར་ཇྱོས་དང་གསུད་ 






















སེར 
ཁེ 


ཅིགམྤྱེུད་པ་ལ་གདམ༔ དད་པ་ཁནསྐ་ཧེ༔ 


9ྱགྱཧ་ལམ་ཧིབཾགས་འདོན་མ་ལགས་སམ་ཞུས་པསཿ གླུ་རུའིཞལ་ནུསཿ ལམྦྱ་བི་བགས་འདོན་ཡོ 
ལས་ངན་པང་མས་ སྦ་བ ཡོལྱ་བེདྱཿ དགྭ་མངྷ་སིང་རྫུཧ།ལྱ་བེད༔ ཟེ ཆོགས་གསོགྱ་བི་པོ་ལ་འབུལཿ 
ཤྭ ཧེད ཞན་ལགྲྭ་བུཆིས་ལྱ་བིདྱུཿ ༢ ཨི་དམ་དྲུ་ཆགས་པ་བྲསེམཿ སྙིང་པོར་བཛོག་གཏམ 





ཊང་བའྱི་པགྱྱཧྷཱ་མ་དཾ་གསེར༢ ལས ཁྱེད་བུད་མེ 
ངངཾངེཾེིྲེྲེྲེྲེ 
གཏམ་འདྲེནཿ ་ྱག་ (ཏཱ་ལྲག་བརྡའྱ་པེདཿ བསྐོར་བ་རང་དགའ་བའི་ཇེགསས། 


ཏཾ 


རྙི བདརྫུས་ཆགས་པའི་ལོགས་སུ་འདོན༔ འཁྱུཡ་པརྩོ་ནདནས་འཇིག༔ ཞེབྲོཾད དཉལ་པོ་ལྱི་བེདྱ༔ དིན་ལུན་ཚོགས་པ་སུ་རེམ་ལ་ བླན༔ ཉམཾས་རྱེའ་ 
ཅགས་པའི་གཏམ་འཆདཿ ཉན་ནཤེལ་ཡང་སྤྱོད་དུ་འཇུཿ བོ།༔ མི་འབྱོདཔ། འི་འདུན་ཡུགས་ཆགས་པ་བྡེ སྦྱོད་པ་ལྱེདཿ དྟལ་སངྭསྦྱ་ཧུ་བ་ལས་ཆགས་པ་ལན་ 
ཡྲེ གྲ་སྩིསརེནས་ལོག༔ ྱ སིརླ་ས་དང་རིག་སེརཆེཿ ད་ 


དདཔ་དང་སྱིན་ཤུགས་ཆུང་༔ ལེགྷ་ཱ་དང་ དྲ་འྱེ་སྩོར་ཆེ༣ 





7 དྭགཱ་དང་དངྱ་བཱོ་ཊིདྷརཱང་ 


སདཔད་མཁ ཁླང་ད་ 


ཡོོོ་་་ 


0 ་ ༥ཡཅང་བྱ༔ དཱ་ 
















ྷོ་ི་དི་ཚོས་ེདམནུསཔ་ཡིནམདགྱསསཿ ཡངཇོ་མོས་ཞུས་པཿ གྲུངས་གསུངས་པ་འདྲིནམས་དཀརཆགལ་གཏབ་དཞུས་པསཿ གྲུའའི་ཞལ་ 
༢ ནུསཿ དྷཱ་སར་བྱཏབནྱ་ཡི་མལ་ཕན་ཊོགས་པར་འདུག་གསུངསཿ འོནའའདྲི་སེལ་ལམ་སླེདཿ པནརྟི་ཏརཐེགསྲཿ གང་གིས་སྦྱོད་ཞུས་པས༔ གུ་ུའིཞལ་ནས༔ 
ཟ བ་ཨ་སམ་བབ་པས་གཉེརདུ་ཟེད་དགེསྤ། མང་ ངའ་བདག་གྷི་ཐ་དངེཔ་པྨད་གསརལ་ཏིངཝིག་གིབཔྱེ་མོས་སི བོར་བཞགནསྣ་སོན་ལམ་ རེ 
ལཾ གཏབ་ཿས་མོའི་འར་གལ་ཡིནཿ མཆེའིདཱས་བསནས་ཆི ཉྱི་བ་འགའ་ཞིག་བརྒྱད་པའི་ཕྱི་མཆེས། ་འདི་དང་འཕྲུད་པས་དེའི་ཕྱིར་བོཏེར་ད་པེད་དགཾས་གས༔ འྲསཿ 
ཧཾ ཟིག་གི་བྷསན་པ་ི་མ་ལས་རོ ་ོ །ཁོང་གི་གདུལྱ་བདུས་ལ་བབ་པ་ཡིནཿ ཡེ ༨ ས་མ སྔ་ཁྱརར་ལཆལྟ་ཏེ་ནུད་ཏུ་ཉེ་བའི་ ་ ( 
ྣ བསྭསུ་ ན་པ་ནུབ་ཁར་གསལ་ཏཿ རྒྱས་ལ་དར་དྲགས་པ་ཡུན་ཐུང་བ་འབུང་ཞིང་༔ ཧྱིཾར་སྙིགས་མའི་བཏྟན་པ་ཐམས་ཅདརྒྱས་ལ་ཡུན་ཐུང་བ་འབྱུང་༔ , 


༦༧ 








36 ༠ ཅྱི་ཐྲ་པ་མི་ལ་ ་ཁྲགས་ས་་ཁ་ས་ཁས་ས་་བ་གལ་ཁལ་ ྲོ།ྫངགཀགཀགཀ 
༥ གུས ལི་བརཡི་ལྕོ་པ་བྱཅ་ཁརལྱའི་དསསཱསཱ་ཱམ་འདིམི་ལུསསཿདེ་མངའ་བདུག་གྲས་བགྲི་མལ་བྱ་མུང་པྱ་གིས་ཇེས་སུ་འཛོནཿ མདུའ 


ས་རླུང ༢: གོར་ལིིས་་སཾ་་་་ 
༈།མ་འཇབུང་ངས༔ ཉམས་སུ་ལེན་པའི་དུས་ཡིན༔ སྐེས་བུ་དེ་ཆེ་ཆདལ་བྱང་ངདྲུག་བཞུགས༔ ལས་དང་ལན་པ་དང་མྲི་པན་པའི་འདེལ་པ་ཁ་ཡར་ཡོང་༡། 
4 །དནཱམས་ལ་ལ་བདེབཅན་དུ་འབ་ ལེ ཁོང་གི་གདུལྱ་བར་ཧུར་བལ་ལ་དན་སོང་དྲུ་བེའྗོ། དེས་དམ་སེལྱ་བིས་གྲཤེགས་ངུལ་བསྙན་ཏེཿ ཝཱ་བྱཿའི་གངདུ་ 
ཅ་ ཡང་འ དཔས ཀི་ ་ བཤགས་པ་ལ་འབུངས༔ ངྷེ་སརྱ་བསན་དགུང་ལོ་ཡངཆེ་ཚད་དུབཞུགས་སྟེཿ དེའི་དུས་སུ་ 
༡ མཁའ་འགྲོ་ཕྡེ་རསྱ་ཏིནྱ་ཧིས་བླ་རབས་པའི་བུད་མེད་གཅིག་འབུང་སྲིད་དྲེ ངན ྱ་འགྱ་གསྱ་ཅས་པས་ཚོལ་གསཔ་འཟབས་ནས་རབྱང་མི 



















་ 
༦ 






ནྭ་པའ་ ཧཱཾ རྩ 
དཧཱཿ ཅཅ ན་བ ཟོམ ི་ གན སེའུ སཱ བའྲི 
སལ ཊཱ 
=: རེའི 


ཁས ་ ༦ 
[ ° ཡུ 













པའི་མཐུ་དང་ ལ་་ ཤྭ་སིཾ་སྱན་འདུས་མཚོན་བདེ་ལ་གཏད༔ དལ་འདུད་བད་མཁའ་འགྲོ་དེ་ཝའྲི་སསྔཿ ཇག་སསརི་འྭབུགྲ་གང་གི་ 
རཔ་ཝབ༔ དེ་ཡེ་བརད་འཇི ཛིནམཁའ་སྱོད་གནས་སུ་འགྲཿ འདྱིརདའཇིན་ ནཚདཆོ་གཅིག་སངསྤྱ་ཆས་ཡིན༔ ཿི སྐྱེ་པ་གཅི ཅིབ་གེས་བགཔ། ཟབ 





༧ ལོཔ་ཝཱསཿ . 
ར་སི ༢ ར་ ཁིང ཏག་པས། པེ ༣༦༥ བའིདྲམ་བཱ་བུགས་སཿ ༈ ཤསབ །སརནྡ་པདདྷ་ 
3པཿའཇྒཐསཱ་སཏྤྲཾཿ ངེད་སད་དྱུ་ མཁའ་འགྲོ་སིང་ཐི ཤིག་བསང་བའི་ མ་བཞེས བཅ ` དམི་གས་མེད་ 
)ཀློང་ཡངས་ཆེས་དབྱིངས བང་དུ༔ ་ རིགས་བཞིའམཁའ་ཁྭ ཊམ་མེ་འཁོར་བཅས་ལཿ ཁུདདུ་འ་ཁགས་ 

ར་སསྭྟངཿ གད ༦ ༽ ! 


` པ་ཀླེང་གསལཉི་མའི་རྒྱད༔ བཤད་དེ་བཛྱུདནས་ཤྲི་སེང་ བཅུན་བཅས་པ་བདག་ལ་བྟ།དྱཿ ༡ ཨོྱ་༢པག་གེསད་ཡའ་འ 
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༠༠༽། ༠༠6. 


× 


' 


༧ 


ཏཱ 


3⁄༡ 


ཉྲ་ཐིག་གསང་བའ་དུ་ ་དུམ་བུ་ བུ་འདི་འཅ 'ཅྱི་དོན་རྣམ་པ་གསུམཏྟ༔ 


། 







་འང་འ 


ངཿ 


ཉ3ྫ 
རྭ 


གངགྲི་བགུཡ ཤུགཏུ༔ རྒྱུད་©' ཅི་ཁོད་སིང་གནད་བྲསས་ ༡མང་ སླུབངསཿ ྲག 


ཉམསྦངྭ་བཔང་བརྲབ་དྲ ཁདང་པདས་ཤྱུད་ད་ 





མཐུན་པའི་པ།དྲམས་པ་འདྱི་ མའོངས་ལས་ཅན་ཅིགདའབྲ། :» སམ་ཡཿ ཅུ 


ཐྲཾག་མའི་གཞི་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་གཅིགཿ 


ཐ་མའི་ ༡ ་་ སུམ པ ྲཤ ་ སེ པྲ གད 


ལོ་རི་དྲ་འིནིཿ 
དངཔོ་སི་གཞིནི༔ § 
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ཟླ 
བཱ 


རླ ཏི ༩ | 
སྭ་དང་ཿ ༧༨༣༠ ་གེ་ཡེ་ཤེས 
ད ན་ད 








སྭཱ ཤོ རི ཁྱུ ཉི་སུའི་ལས་མང་བམ་གས་བྲ། རི བནས་ཁུགའདར་བ་ས་ འ་བ ཤད་ཁང་༔ ཡེ་ 
ལ་་ ཞིས་སེཿ ༢༣ མའ ྦ་ཁུ་གངད་བངྟབ་་ཅསའ་འ་་ ཡི་གེ་མེ་དཔ་ལས༔ ངརའྱ་བུར་གི་ཡེ་ཤེས་ལྱ་ འཁྲུལ 
` བཀནས་ དག། པས་ཡིན་མེད་ ྱཀི་མར་ལབ་འ རདས་པ་7 དདྩོཿ ཞེས་བདང༔ རར་བདྟ་ དག་ཡེ་ཤེས་ལྔ ཨརིག་པ་ཞེས་་པི སྲིད་ེ མེད་པ་སྔ༔ གཅིག་དང་གཉིས 


ཀྱི་གྲཔས་ལ་པ་འདབ༔ 


གང་ དྲུ་མྱ་རྩ་ཆེས་ཉིད་ལཿ 


ཡེགེས་ཅམདྲུ་གབང་མེདཿ རང་བཞིནྱ་ཐཱནྲ་གུ་བ་ཡེ་ཤེས་ཞེསཿ མི་ཧྱེ་མི་འགགཅིར་རི དགོང་ས༔ 





ལ་སད གེ་བ ཅུལ་དངུ་ནོ་་ རར ང་བལུས༔ སྣ སླུགས ཐུགས 
ཅས བོད་ད བོ་བ བའི་ཧླ་ 3 ད་པྷ་ཏར་སང་ངོ་ངེར རྗོགས༔ ཊཾ ཆསླ་ས་ སྷུཾང་པའི་རང་བཞིན་ལཿ ཐེལ ཡཱ སེ་ཤེས་མྱའེནཔ་རྲག 
སར འཆར༔ འདི་རད་འཁོརའདསྣ་ལི་ཆད་པསཿ མྔ་ལྲེན་བས་རིགཅིང་གསུལ་བའོཿ ཞེས་པ རང་ 
རཆ གསུམ་པཾས༔ གཞི་ཡི ཤདཔར་ཆེགྱཏ་བྷ་བ ངོབོཀདཔ།ཡེ་ཤེསྦསྔ་ མུ་རིགཔ་ཡྲིདམ་བཱལ༔ ་ = 8༢༥ འགིན་ཆྒུན་གྱུརའ ཟེ ཱ 
རི གི་གནོད་པ་བྲལཿ ཤུགས་རེཀུནཁབ་སེཤེསཅིསཿ ཐམསཅཤངས་གིགུའདུཨཔ་རྦ། ངྲ་༡ ཞེས་སྔོ༔ ད་ ང་ཡི་ 
ད་ཡིན་ཏེཿ ཐལ་འྱར་ལསྤ༔ ཡེ་ཤེས་རང་ངོར་གནས་པ་ལཿ བྭ་ལྱ་ི བེརམེད་དྷེཿ ཤེས་སྔོ༔ དེ་མར་དངོས་ཅན་མ་ 
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བ་དང་ རང་གྲོལ་ ལཿ 


དང་དྲི་ཐུགས སྣ་རེའོ༔ ིས་པསཿ 





མིན་ཏེ སྙིང་གས །ལ་རིགཅིང་འགུར་བམེདྲ༔ 


ཧྲ ཧེས་བདང་ ཧཱན་པའྩོ༔ 7 ངཿ དདེལས་ལྱགུལ་པ་ཇིི་ཝརྱ་ཐཱངབ་བྟཏནཔ་ནིཿ ཡེ་ཤེས་གསུར་ མ་པོདེ་རང་གེ་རིག་བདང་སྣང་ང རམ་ཤེས་རང་གི་འིག་བངྨ་དྭ་ : 
ཱེ :; 


:2/ གསུམ་དུཌ་ཤེས་པ་འགུལ་ལྡོ ཇྙི་ཏར་འྭ་བུལ་ན༔ ®5ུསལ་ ཡེ་ཤེསི ༨ལསམ་རིག། འབྲུལ: ཅས་བ་གཿ གང་གེ་གཞི་ལ་འ ྭ་ཐུལ་པམདྲ་པང་ 
ཤེ རྨི་ལམ་ཏྟ་བུའམཿ རྒུམ ཏ་ཅུཨས ༤ ཡིང་གེཆུར་ཤི་བ མའི བ།པས་འགབུལ་ཏེདེ་ཡངྒ་མུཏིག་བེང་བ་ལས༔ འ བ།ཞིརུམ་པ་མང་བཤད་བྱང ‡ ཁུནགླུབ་ 





34 ཧྱ་ཆུདཧྱོད། སཱཆ རྩྱུང་མད་པ་ཡན།༡༔ ;ཿ རང་་ ན་ལས རྟགཆད་གཉེད༠ྱ ཟེ་མཐའ་ལས་ འདས༔ 
ཅྲཊའ་ བཏིའི འདི་མ་རང་སངསཏི ཅེང ཅེསསཿ ཡམ ནི་དེ་ལ འཕྲལམ།་ འཁྲུལ་ལ་སེགས གང་དུ་ཡང་ གུབ་པ་མེད་པའོ༔ དེས་་ 













རབོའི་རངཿདངས་ཨུན་བུརྱི ཅིའོ་དཔ་འི ་དུགསལ་ང་ལཿ ཐུགས་རེའེརིགར རལྱ་བིས་མངེད་སུམ་དུ་མངོང་རསདེ 
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གཡུང་སྟོང་ ཆང་ པས་འ 


་ཿ གངས འཁྲུལ་པའྩོ༔ དེ་ཡངྱུམུ་ཏིག 


གྲུབ བྱ་ལི་འོད་ལ་ལཨ་འཐས་པས༔ མུ་ ག་པར 
'འད་ བད་གོང་ཝཱར་བར་མ་པྲ་ལར་འྱ ཅུ 
༨། བྭཱ་ར་ གླུ་ཨ་ ་ 


£ 
གྲང་པ་ནིཿ ཆེས་དབྱིངཊ་ཡེ་ཤིར་ྱྱི་འདོ 












ཏཿ 


ˆ འའ 
དང༔ ཐར་འགུརའ་སཿ ཌི 
རཿ སས བས 


པུ ཆཱཡེདྡརྒྱ་དང་ང ་ པའྱི ; འོད་གསལ 


0 ང་བྲ་པའི་ཆགས་ལུ་གང་ནིཿ 
རྨ ཆགས་ལུགང་ནིཿ འི སྦི་རཔ་འོདྲ་ཛ་ལྭཐུ་ 









-*--« དྲ་ཐང་བག འཆགས ཿ ཞེས་ 


། ར་ར འང་ ཟི བལཨའ༣ ན།་ བབ 
འཕེ ང་ང ནཱ ° རཾ ིམས་ལྲད དྲན་བ ༣ རར ་ ༤ ° = ངཔོ་ཉིྱ ངཏཾ་ རཾ པ།་བསྣ་་ པཱབ།སྦཿ ཅུད 
རབ བ་2་ ཉའ ཧུང་བྷ་པ་ཆགས༔ དེ་ཡང འིག ་ནི་ཀུརྱངས་ བེར འེ ཏེ་དཔེ སིར་བའི 


བ།སྔུ་རས་བ་དབྱ།ཏ་བྱ་བུ ཟུང་བས དངོས་ 


བྲ བྲ ནམང་ཁའ་བ ིན་དྲུརེ ཤི ངེ 
༨ འབུང་ ཤིནམ × གྱྱང་༣ དེ་བདི ཨེ་ལོང་ཡེ་ །ལད་འབུང་བཅུ་བུང་ཏ འེ 
རྭ 





ས་ག 


#: 
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མངྱ་རྱས་པའམ་ ཅུས་བྟཏ་དུམ་ཡན་ ཏི མརགའཁུལ་པའྱཆུ་ལྭྱྱ་ ང་ཡང་དལ་པ༥ །སྱྭ་རཱ་ལ་གནས་པས ཊྱིིནྨ་དབསྦྱ་ཡིས༔ རྔང་ 


[7༥5 ད་ང ༡ ཌ་རུ འོོ 
ཤཱཿཔརགས་ ལོ 
ལངྱ་༔ལ་འད་རྩ་དུང་༔ འོད་སེ 


འོདནག་པོ་མསྦ་པོལ་གོང་གྲི་སིད་པ་ཆགསཿ འོད་དཀར་པོལས་དྭམལ་བའི་སིང་བཆགསཿ འདོདདད་།ཁ་ལས་མི་དྭགསྤ་ཀྲི་སིདཔ་ཆགས་སོཿ དེའྱིརལ་་ 
སྲ་པ་མའི་སེམས་ཅན་དཔག་ཏམེདཔ་ཆགས་སོཿ དེ་དག་གྱི་མི་མཐུན་སི་བསོདནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཱིན་རབས་ལསཏྱི་བ་གཟའ་གརདང་བཅས་པ་ 
ས་སེཿ དགརྣམས་ན་འབྱང་བ་པའ་དངས་མ་ལསྱ་བུང་བསར ནང་བྱདདྱ་ཡསཾ་མས་ཅན་ཞེས་པའཿ དེ་དགྱ་ཅང་ ང་ངེ རྒྱམ་རི' གཔཡ་སེད་པའི་ 





༧ ར་ད <གྣགཀུྲནླྣ†|ཾྲིྲིྲིྲ སྐུལ་བ ཅི 7 ཿ 
༣ དེ་དག་འས་ནང་བཅུད་ཅི་སེ་མས་ཅནཆགས་འགས་ནྱི༔ དེ་ཡང་འབུང་བལས་གུབ་པའི་ལོ་ཀའི་ལམས་འདིན་ཡེ་ཤེས་ཊྱི་ 


རཔོ་ལསྙ་ར་ 





འིསྲིད་པ་ཆགས༔ འོད་པང་གུ་ལཾསྐྱ་ཉ་མ་ཡིནྱ་སྲི་སིད་པ་ཅཾགསཿ འདོད་དམར་པོལས་མིའི་པེད་པ་ཆགས༔ 













འབྲས་བུ་ཡིནཔས༔ ངྷ་ཐ་ཡངམ་རྲིག་པ་ཁོ་ན་ལ་འཁོརབས༔ མ་རེ ག།འཁུལ་པའདེ་ལ་བདྲ་མདའབལ་བམེད༔ ཅེས་སོ དེས་ནང་བ དྲ་ཁི་སེམས་ཅན་ 
2 ཆགས་ལུགས ་བྷསན་པའོཿ དབར་ཧཱི་གནས་ལུགས་གཏན་ལ་དབབ་པནཿ འག ག་བ་རེགྲང་ ་དྭགལས་ཁྱདཔར་དུ་མེ་ལུ ་ལཱས་ སཿསས་པའ་ེན་འལསཞིནབསཔ་འང 
32 བ།ཏན་ལ་དབབ་དགོངཿ དེལ་གཉིསཏེཿ ཱསཆགྲས་པ་དང་གནས་པའིརིམ་པ་གཏནལ་དབབབ་དང་ཿ འིག་པ་ཡེཤེས་ཤི་གནས་ལུགས་གཏུན་ལ་ ོ 
[ད་པ ཁ་དང་པོ་ལུས་ཆགས་ པའི་རྙིམ་པ་ནྱིཿ མ་རིག་འྱཔང་བཞིའི་དངསམ་ལས་མཉེག་གྱི་ཚ མུ ཨཿ སམས་སུའས་ཏ། ཇུའུ 
ཧཱཾ།ཐྭདས་ཤེས་ཀིཆས་ཕོ་ འི་གཟུགས་སྲུ་གུབཿ ་ དབས་མ་ལས་ལུུས་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོང་བར་ རྭ་གུབ་བྱོ་ དེས་རིག་པའི་ཏིནྲ་ཧསཾན སཱ་ 
མཿ དང་ཆོགསྲ་བག་ཏུ་ཤར་རྩོཿ དེ་ཡངམུ་ཏིག་བེང་བ་ལསཿ ཡིད་དུག་འཇིན་པ་མ་འགགས་ཡྱིརཿ ཆོསྤ་བཉིདྱ་ཧང་ ་ ཞེས 
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ལླེ 
༢ 








ངའྲི་བེད་ལསྤ་ཁིས་འཁུངའྱསར་ཞིགཏ་ཉ་བུརྱ་ཧཱརྦ 














འཕེལ་བས་ར་འདུས་ཁྱི་ཅུ་དུགྱད་ར་གཉིས་ བྱསད༔ དེ་ལས 
སྤསར་ ཉོ མེས བྱང་སསད་བསེསཏེ་བཅུང་བས ་འཁངྱ་སུར་ས་བ་གཅིགྭ་ཏྲ་ཧུར༔ 


 དོདཿ དབང་པོ་གསལ་བརུང་སུ་བྱང དྲ སསྭ་ས་ཞིང་པུབྷ་སིི་རཱསྨ་ཐ་ལྟ་ཏྭ་བྷཱ 


ཧོ ཨ་བ་ཅྷུ་ཏིར་ཙུ་དྟ དེདུས་ལུསྦསི་ ཿརོནའབང་བྭ་སྟེམས་པས་ཡེ་ཤེས་བྱསེད་པའ༔ པངྱ་རུསྦཾ་སིན་པའྱི་བུ་བཾས༔ སས་འདྲེན་པས་ཤྭ་ཁག་གུབནས་སྲལ་་ 
'པྷཉར་མཐོ་གང་དུ་བྱསེདྷ མེས་ཤེས་པ་དང་མིག་གསལ་བརྩ་བསཿ ཡན་ལག་བསེདྱ༔ 


ནྣམ་པར་བཀེད་པ་འདབ་སུམ་བྱར་དགྱང་དང་སྒྱན་གཉིས་སིན༔ 





རུང་གེས་ཡད་ལག་དང་དབང་པོ་དན་སྟིང་ནྣམ་ཤེས་ཡུང་པ༔ ཁྲར 


པསུང་རྨུ རླུང་གིས བསྐྱེད་རྒྱ། 


མས་སྨནཔས་དབུས་སུར་གསུམ “བ་ཏར་བྱཾ ཌཱ ཡ་ངའྱབུང 
ྷེ་ཏ་རའཱག་བདུན་དངུས་བྱམས་གཟུག 0 སས་དྲ་བུང་ཿ ཟཐ་ གྱད 
མའི་ད འདྲུ མེས་ཡར་ལག་བྱཧདྭ༔ རཾ རླུཔའདུསྲ་པ 


མེས མྨིནཿ དབང་པོའྲི་བ་ 


















ཤར / ° 
ྫ $ 


དཱུ དྲ གསལ་བདང་མི་གསལ་བརྩ་བསྔ ག་ད འོག གས་ལ་བ །འི་བང་ེག་བམས་ཆད་འ་ 
) བདག་མ་དག་གི་ཁད་པརའོ༔ བ་འ ར་བུ་ལ་ཕན་གཞོདྱངས་པ་ལས་འབུང་དྲོ་ དྭགམ་དག་བགས་སུ་སང་མུ་སེང་དོཿ དྷེརམངལ་དུ་ཆགས་ 
47 ;,(ུགབཅུནཛནབྱརདདུ་བྱསེདཅིང འགས་སཌ དེནས་མཔ་བའའབྱུངགིངདྲང་བའཅལ་གགང་ གའ བ་ཅན་འག་པ པུན པ་བ 
སོ ཉོན་མངས་པ་བག་ལ་ཉར་དངྱ་རུང་གིས་འྲབིག་འ འཕྲིག་འགུལྱངས༔ མེས་ མེས་ཤེས་པམཆདདི་ ` ་ེ ས་དང་ཤེས་པ་འུ། 
། 'ཡང་གང་གི་ཞགཿམ་ནཟས་མྱང་ྟེ་འྱབུང་བ་བཞིས་དབང་བླམས་བཅུད། ནས་ང ག་པ མའི་ད  ཟླ་བ་བགས་ད 
# ཉིར་དྲུག་ན་ྱིར་འརྱེན་པའོ༔ དེ་ཡང་སྦོལ་པའི་སུ་ཡིནཏ༔ ར་ས ཞུག ཏྱི་བྤུལ་པའི་མུཿ ཉུ 













45 











༦); ` 


བྱར་དདྱེ་ 





ཐབས་དང་ཤཾས་རབ་ རབ་ལསྟ། བད་མ 
#ྷ །སྟེང་ཉིད་ཡུལ་ལ་སྣང་བོ་ཤརཿ གཉིསིབ་ 
2 གཞིནས་སྣང་བཤརཿ་ 
::÷ ¦ པའྲི་མུ་དེ་ལ་ལུས ་གྲུབ་པ་དངདུས་མཉམ་དུ་ཙྭ་བུབ་སྟི༔ ཡུ འུག་པ བ་མུ་འི་བུ་ག་དང དང་ར་ཉིམ་པར་གནྭས༔ 
༡ སྩཾདབེདན་དགྱདཱ་རཱ་བཞིཿ དནཔན་སུམཇུ་ཙ་གཉིསཿ རེ་གནསནབྱངད་གཉིས་ཏེ་བྱ་དུག༔ ཅི་སེ་ན་ཨུམ་བྱ་བགྱཅུཿ 
ནསཔ་ནྱི་རྷ་ནམས་བླམས་ཏེ གངས་ཅནནོཿ དེ་དགགི་དབུསན་ཡརང གསུམ་ཀ་པའི་ཆུལ་དུའ། 


འཕོར་ 








འེ 










ལསཿ ° 


པྱ་ཆུང་གིས་བྱ་སྐེད་བཅྭི་ ཧུངཆུ་བརང་རིག་བདེཆེཞ བྱེ 
ཉྩོམས་འཇུ་ ག་གིསྭ༔ རིང དཿ དི 






དདུན་ཚན་བདུན་ནི་ཏགས་ཚིད་དོཿ ཟླཾ་བཅུ་ད དནམས་བྲགོད་པ་ཉིད༔ བཅས་པ་ དནྱི་མུར་བཞེ་ངས་བའྱོ ག 


་ལྷ་ཅའྲི་གངསྔ་ཝ་བྱཆ་གན 





གངས ཅཧ་སིང་བུག། བྱད 


བདེ་བ་ར་མ་བཀད་ན་ཊ 





ཝའྱི་ཧཱུ་ལས་ས་ 


ལའི 


གཉིས་ག 
ཉི་ཤླུཚཱ་ང་ 


ནས་ཏེཿ 


ཱ 





5 

















༨ 


ལྲུས་བྱི་རཱ་འཁིར་ སྤོ་ལའི་དངུ་ ཅུསནའྱང་བྲ་པའི་དངས་མ་ ཡ་མ་གཉིས་༩ །ལས་ཐོབ་པ ངཿ །དངུལ་མུདངྱ་རྐ་ཀུགསྭ ཅྱི་མ་ 
ཡི་གེ གེའི་ག ཟུགསྤསུ་ ཙེ 'གནས་ཊེཿ རྤྱ་པནུ་ཏ །དང་ར་གྲནསར་ མགེ གྲེན་པ་དི དེདང་ཛ་ག ཤྲ ཤཿ བྫ ཧྩིང་ཁནམ་ དང་དཱཿགནས༔ 


= 
༡ གྱིནང 





ངན་ཨོཾ ཨྤུ་གསུམ་དུ་གནས་ཏྲེཿ དེས་བིརམ་དགང པ་དུག་གསུམ་འཇ ངར་བའི་གཞི་ེདལ་ནང་དུ་དག་པ་ ཐུ་གསུམ་འཆ 
ཀྱི་ལཱ་པ་འངྱི་ཧལ་བའི་དྱཀིལ་འཁོར་ཡིན་ཏེཿ ཀློང་གསལ་ལསཿ ཐོག་རའི་གཞི་ལས་འཁྲལ་པའྱི་ང་ལྭ༔ 





„ །ད་རེག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གནས་ལུ་ ས་བྷརན་པནི་གཉིས་ལསཿ༔ ལུསརྒྱ རྱྱལ་བའི་ཞིང་ཁམསསུ་བརྟནཔ་དང༔ རིག་བུ་ཉིདྱ་ཅིག 





ནས་ལུགས་བྟསན་པའོཿ ་དང་པོན 


#གྭཏ རྟ་བུ་ལ་ 'པེ་ཤེསྦྱ་བི་རང་འོད་ཁ་དོག་ ་ཛྭ་ཛཱན་ 


¬ ལྟེ་བནནི་དང་དྲིཿགནསཿ གསང་བན་ 


རཿ སུ་དངཡ་གུནས༔ དེདགགསྱ་ཅོརམ་རིག་པ་དུག་ཝར་་སྨིན་པའི ་ག།ཞི་ཟེད་ལ༔ ནརདུ་དགཔས་ཡེ་ཤེསྤ་ལའཇར་བའི་གཞི་ ཞྱིབེད་པའཿ དབུས་སུ་ཙ་གསུམ་ 


ཆར་བའི་གཞིི་གེད་པའྩོ་ དེས་ནི་ཀུན་ 
འབྱང་བ་འདུང་པའི་ད་ལ་ནྱི་ ཚྭ་ནུང་ 






















ཆི དངས་མ་དབརམེདལསཿ རྒྱལ་བའི་ས་བོན་ལི་གེརགནསཿ འཁོརལྡོ་བྲལ་ ཛརི་ཛ་ ག་་ གསུམ་ རོམྱ་ཧང་མ་ུན་རྒར་ 
2 ལས་ནི་གླུ་གསུམཉིངད༔ཱ ྱི་རྟརཡུཁཔོ་.༡༤ ཤེས་དུ་ཆེད་ཚོརབར།ཟུགས་ནམཔ་དེས་བྲ་ཝ་ ཝཱ་ཉིད་ཡཿ ནཔཅུརཉོན་མོངས་དུགྱལ ཛ་ གསངངྷུན་ས་པ་ཏུ 

2 ལུངགསཔ་ཡ་ཤེསྡ་པཉད་ངོ་ ཕི་ལུར་འུར་བྲལ་ཉིདལཿ དབ་ཏུར་ཕུམཆེནཉད་པོ དཿ སཡུ་འའ་་་ཡ་་ སུ་རཾ་ཁྒྲུང 
4 རི ཉི་ལྟར་འཁོརལོ་ལྔ་ཉི ད་ལ ནངྟཉརྦའིག་ལེ་ འྱབ་ འབྱུང་བའི་དྭངསམ་ ཛཡིན་ཏཿ གསང་བ་ཡི་གྲེ་ སྭ་ཐིཿཧཾརིནིས་ ་ཡོགཏེཿ ཞོལ ཀི་སྡི་ཝཱའོ༔ 
པའ ༈ ་ུ་གགུ་ ངང ་ ༨༥ ༔ ཞེས་པསཿ རང་ཡུསྐྱ་ཆལ་བའི་ད་ལ་་ 


ཡིདམངེན་བྲསེམ་པ་དང་མཆོད་པ་འི་རའབུལ་བནིི༔ རང་ 















































ས་པ་ངེ་མ་ཤེས་པས་ ང་བ་ཕོག་གྲོ དཅིའྱི་ཡིརའེ ངི ལུསྱ་ཆལ་བའིདྱའིལ་འཁོརཿ དྭགཅྱ་སས་གྲསང་པགསྣྭ ཉོན་མོངས་པ ངྷ་མིས་ཡེ 
སཡི་་་ ཀཀྣྗསསྣ ་ རད ངུ 
: བསྒེམས་ ཧྷོཉགེ་མེད་དུ་བླུར་ རྙའོཿ རྒྱའིཐིག་ལེཉམསན་དམ་ཆོག་ཉམསནས་དངལ་བརྡདེ༔ མི གི་བླ་དུ་མ་བྱབུང་ངྷོ་༔ མ་ཉམས་ན་ 
འདས་པ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདྲུ། སངསྤྱ་ཧྲས་ཐམས་ཅད་དང་འབྲལ་བམདཿ བླ་ཀ་ཤིའ ད་པ བ།ས་ཐམས་ཅད་ ,མེ་དྭ ཿ 
ཐམས་ཅདམི་ལྱབངདྩོཿ མདོརནམཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གབ་ཐམས་ཅད་འབབུང་ངོ༔ ཁམས བོས སསགཔ 
ཟགམེདདུ་སངསྦི་ཧ5འོང ད་ ་པ་ཡེ་ཤེསྦཁི་གནས་ཁུགས་བསན་པནིཿ རིག་པྨ་སར་གན་ས་ཏེ་ཉི་ བཞི་བྱུ་རཱ་ ཅྩ་བ།ཉཾསཿ དུང་ཁངན་འོ་ 

















༧༦ ཁོ་བ་བླ་སཱ་བྱཧད༔ འཁོརཔལྲོ་ཝནྟ་རྨུཀཾ་ཡབ་ཡུམཿ རྩ་གསུམན་གྲུ་གསུམཿ ཅྭ'ཁམས་ཐམས་ཅདལྔ འཞི་མབ་ཨུམ་ཏིལྱ་བི་གེང་བུ་ 
ཌཱ ལྟར་གནས་པའོཿ རང་བཞིན་འོད་དུ་གསལ་ཏེ༔ གསང འབན་འཁར་སྡོ་་ཡ། རདཀར་ཚི་ ཨུད་པལྟ 'ཤུ་ཁྲ། གདུྱ་དུ་བར་མདཔ་ལ་བྱུཧདནསྔཿ གསང་ 

ཟུ ༢ གས་ེ་བར་བཟུད༔ ལྟེ་བནས་སྙིང་ཁཿ སྙིང མདིནཔནས གད་པ ད[བང་ བའདའྱིལ་བའྱིར་བཞི་ལ་ད དབུང་པོ་ཡུལ་ 

ཤཱ ལའ འཆར་བེདྱ་ཤྱིར ལིབ ཞིང།ག ཞིང་ཁནམ། ས་ལི མ་ཕ ་ ལྡངས ཅེདྱསིརྔཞེས་པ་པསེནྱགི་རྟ་ཏ་ བུ་གཏིསམི པ་གི 

རཱ ༥ ཨ་འབྲས་ཆུའི་ཇུ་གུ་ལ་ཟུག་པས དྲྲི ཏུ ༥ ཐུགས་ རྗེཔོན་མར་གསུལ་བཞྲི༔ བེ རིག་པ་རངྱ་ཤཱརྒྱ་རཱུད་ལས༔ སྟོང་པྱ་ཉེན 

ཧཱཾ བྲལ་ནམ་མཁའ་ལཿ སློནམ་རྣམ་བཞི་འདི་ལྟར་གསལ༔ཿ རྱངས་ཞགསཆུ་ཡི་སྒེནམ་དང་༔ ཟིག་ལེ་སྟང་པའི་པྨོནམ་དངཿ ཤེས བདང་བྱུང་སྒེན་མདང་1 
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དཱ ཚན 
£ བཤ ཕྲ །པེ་ཤེསྡ་པ་ ཡཾ ་རངྱ་སའ་སྟོན༔ ཤདག་པ་དྲ་བིངས་ཀྱི་སློན་མ་ལ༔ ཐི 





པདྱངཾརྭསྭ་ཏྱི་ཧོན་མའོཿ ཞྲས་་དང ཐུ ལ་ལྭ་སངབའི་མཛོནིདནྫི། 


རང་ཤུརལསཿ ནམམ་ཁའྲ་མོ་སངསྔ་རི་ཡེད་ཡྱཿ འྲོདདང་ 
བིག་ལྷིགུ་དང་འྲཁུལ་ལུང་དག༔ རང་བདིནཉིད་དདང་བོ་ཉི་ྱ༔ 


_, འབལམཱདཔར་གནས༔ འདྲིདྲུས་བད་པའི་མཚནཉིངན༔ བྱ་བཱལ་ནཱམ་མཁའ་ངི་བཞིནནོཿ ཞེས་སྩོ ཡུལ་གང་བའཆ་རུན༔ 





ང་ཁྲམས་སཿ པླ་དྲ་ ཀིའི་མེ་ལོང་ལཿ རིནེ 


ཌཀྐིའི་གྲེ་ཕྱི་སྟ༔ ཧཱཾ་ལ་ལསྦ འྲི་ཌྐཀི་འྱཔོནྱ༔ རྡོརྔརིའིཆེས་དིངས་མངོན་སུཔ་སྟོན༔ 


༔ 


ཉིས་མིདའདུ་ 


༦ 
` དབྱིངས་ནྱི་འི་དང་ནང་དུ་ཏེཿ མྱིནྲི་སྲིན་བྲལ་མ།འ་འ་འཇིནཿ _ ནཛགི་ དམ་ལམ་དུའོ༔ ཞེ ཞས་པ་དང་༔ རང་ཤར་ལས མིགནིརམ་མཁའི་ཁམས་སུ་བརྟག 
4 འད་་ ཞེས་པ་དང་༔ དན་འདི་གང་ཡིནནམམཁའ་དགུ་ལ་བརྟག་པརྱ་ཧིསྔ། ༤ ཞེས་སྦེ དེངོ་སྤད་པནི༔ ཀློང་གསུལ 
རྒྱས 


ལལས༔ སངས་ 





ྦ 









,[©§ _ ཞེསསྔོ། „ དྷཏུརམཐོང་བའི་རིགཔ་ཀུན་ཇོབ་ཡིནཏྲེ ཐྲལ་འགུརལསཿ རིག་པའི་ངོ་བོ་ལུ་གླུ་རུདྱ༔ འདས་དངམ་འོངས་དྲ་ཅར་ལཿ སུས 
སཾ ངྱ་བྲང་བ་མ་ཡིན་ཏེཿ དེནིའདུས་མྱ་ པས་པཉི་ གཱགྷུ་རུདྱི་རང་བཞིནནིཿ རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཀུ པ་ཀུན་དཿ དག་པས མ་འཁྲུལ་ང པ་ཡི་སངསྐྱ་ཆས་སོཿ མངོན་ 
ཧཱ མུ སུམ་བརྟེན་པའི་གད་ཐག་ལཿ ཁམས་གྲསུམ་འཁོར་པའི་རིངམེད་ པསཿ སྲིད་གསུམ་གདར་གཆེད་པའྱ༔ ཞེས་སོ དབྱིངས་རིག་འདུ་འབུལ་མེད་པདེ་ 

༧ ལ་བྟ་བས་ལྟ་བཞེས་བྱ༔ དེའི་དབལ་གནས་པས་སྒོར མ་བཞེསྱ་བཿ ད དེ་ལྱ་བཇོ་ལ་དང་་བུལ་བས་མྦྱོདཔ་ཞེས་བཿ འབྲས་བུནམ་མཁའ་ཡེངས་ཚོགསྱི་ ་ 
འབྲ་བུ། བུཞེསཀའོཿ དེེ་ཉམས་སུ་ལེ ཧཧ འོནའདིའི་ཞུབྟ༔ ཿརན་ཁྱབ་ངབ་འདུས་པའི་ཡུང་པྱ་ཚྱེ་ནུང་ཞིགལེ་ལ་སོགས་ ཊཔ་དྷབེའམེངྱ་ཧཱལ་བའི་ 
༩ དལར་འདོདྲ༔ སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པ་ཀུནངོ་བ་ཡིན་ལཿ རྱལ་འའྲ་དར་ད༽ སྱ་བར་ཡས་གས་ཏེས་སྤི་བསྔཨར་ཏུན་ཇོབདང་རྡདགརས་ 
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འདིའི་ལུགས་ི་མུསྐྱ་རུལ་བའི་དལརདངས་སུའདོདདོ་ གུནྫརོ་པམ་ཡིན་པའི་གནད་ནིཿ དངཔྷཾ་འདཆུགས་པ་ཐམས་ཅདབང་ཡེ་ཤེས་ཁྱིངུ་ལ་མ་རི་གའྲ་ཁུལ། 
པའང་བ་ལས༔ འདིར་གདམས་པའི་གནད་ཀིས ཁདདྱུ་པེ་ཧེཿ གང་བག་གྲི་ཐོག་མའི་གཞི་འཁུལ་པམེད་པར་ཤེསཿ བརྡ་དུའྲབུལ་ནས་དོད་བཅུད་དྲུ་གབ་ 
1 ཀྱངམཾཾགནདཅན་ལ་དུང་ལ་སེར་ངེར་སྦར་བ།ལྟརཿ ཉེན: ངོས་པྟཏར་སཚོགས་སྭུ་སང་ཡང་གཞི་ལ་འཁུལ་པ་མེདཔར་ཤེསཿ དྷེ་ཝར་ཏོགས་པས་དྷྭ་ར་འ རྨ 
བྱུས་ཅངའཚུལྕརཱ་མེདཔར་ེསཿ དྷ་ཏར་ཤེས་པས་དངཔ་ཡངངྱངངགི་ཡེ་ཤེས༔ འཁུལ་པའི་དུསན་ཡད་རངྱ་བུང་གི་ཡེཤྲས༔ ཐ་མ་ལང་རངྱ་བུང་གི 
སསང་ིིིིི་ིཚིཡ༽ཀཉིཾིིཾེཾབབགབགཾཾླཾེ་ 
འྱུབཿ དུ་དངས༔ རྱགམེད་ཉེད་དུ་བུངུའོ༔ གཞན་ལདྷེཆ་རཔ་ཡིན་ནེཿ ཞེས་སོ ཆེས་གཞན་དག་ དང་པོའི་རུ་དང་བར་དུ་ 
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༣: 


“ཡཿ 
༦ 





གིསནིཿ 











།ཧྭཱཿཅུམནཆད་དུ་འབུང་བ་གཅུགྲ་དང གས་གཅིག་གིས་བསཏ འུ ༼ཅུ་སིའི་ལསམ་མརའས་བསྟ་།ུབས་དང་ཅ་ལྕྱ་ཆས་གིངའིག་པ་དབསཔའོ༔ ཡི་ཆ ུ། 
£ བཞི་བཅུ་འི་བར་དུ་འབང་བཆ་ཧེ ཧྭོསས་པསྔ་པོ་ལྔ་མེདཔའོ༔ ¦ དེནས་ཡང་འཇུ བུང་བྲ་ནམས་གཅིག་དགུགཅིག་གིསྤ་བས་བྲས་སྟོབས་ མས་ཏེ་ནས་ཤིང་ 
60 ཌཱ འབུརབྲནམས་ཁྲཁུགས་ཏྱེ་རབའི་དུས་སུ་འཆི་བའྡ། དེ་བཞིན་དུ་ཉྲི་ཟུ་གཟའ་གརྒ་ནམ་སྭ་ཁང་འབུང་བཱ་གཅིག་གེས་གཅིག ཨཱི དང་འུ 
 སུ་དཔིདཉི་མ་འེངཞིངདདཆེཿ འྱངབ་ཆྭ་སྟེམས་པའི་དུས་སུནམཉིམ་མཉས༔ ཡང་འབྱང་བམརའབྲེབ་པའི་དྲུས་ དན ཐ་པ ཿ 
རྔ བརྣམས འབུང ཏེ བའིདུསྣཉིམཁའི་བའྗོ། དབཞིནྭདྲ་བ་བ་དང་གཟའ་སྐ་རྱིའཕེའིསར་ཡངྷ་ འགུང་བཀིའྱི་ ་བཞིའྲི་པེད་ལཔ་ཡི གསའ་ ཇེཾ་བ་ བཱ 
༨ 


དུའདོད་པ་འོཿ དེ་དགྱ་ཧང་དབང་པེ་ཐམའམཿ བྱོགས་གཅིགནས་དྷེ་ཁརཡིན་པས་འྱབང་བྱ་ངས་ཤིང་དར་བའི་ $ 
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།ཟོ 


ལག ༡༨༦༥ ཏོན་ལ་དབབ་པ་ལ་གྲསུམ་སྟཿ རང་བཞིནྱསིཉམ 
ཿ རྒྱུའི་ཐྲེ 








ིག་འའི་ྱབ་བཞིའིདསཡིན༔ རིག་པའི་ཉིན་ཡིནཏེཿ 


༽ འཕེལ་བའི་དུས་སུ་ལུས་མི་འྱ:རཞིང་ཡུན་སུམ་ ¬ 


པསྩྱ་རུའི་ཐིག་ལེམ་ཉམས་ཤིངམའྭ་བུགས་པ་གལཆེཿ 


 བའི་རྩལ མ་སམས་ པསགཅ 
རཾ (ལེན་བརཆདནས་ཟག་བཅས་ ཨཡལ་དུ་མི་བཏུབ་ 





སགཅགཔདནསའབུངབ་འའའ་གསུནས་ན་དིན 


དུང རམེདདགནས་པ་ 





རླཔཿ ར་བྲ་ལྲ་བལ ཡི པས ལོ 
རར ཨཔ རཝ 


མས་ལེན་དངྷ་ རེ 
རིག་པའྲི དལ་འབུ་བཞིབ དར ླྗ&=&ཾེ སས ྣ་་ 


སུམ་ཡི་ ནཿ རྩུ་ཆུང་གཉིས་བ་ ཟི 
གཡེ་གསུར་སེནཿ རྩ་དང དབོན 
























ཧཱཿ ཇུད་གང་པར་བསམ༔ དེ་ བཱ 





འཛིན བྲ་དམས་ཅདའདི་ལས་འབུངྱ་ འཁོནའདས་བདྲེ་བུགྲབམས་ཅད་འདི་འིེད་པུས་ཡིན་བས་འདེ་འཕེལ་བདངམཉམས་པའི་གནད་གལ་ཆེ་བས་ 

_དང་པཚེས་གཅིགནས་ཅུ་ཐམས་ཅདྲརུས་འིམ་བིས་འཕེལ་ཏེ༔ གསང་གནས་སུ་ཁམསྦྱ་ཆས་ཡོད་པསཿ དའི" 
ཡོང་བྱེད་ཀྱི་ཛཀྲའི་དབུས་སུ་རུམདུ་་ི་ནངདུ་འབྱུང་བཞིའི་དྭངསྲ་མུ་ལས་གྲུབ་པའི་ལས་ཅི་རྣཀི་ཡབ་ཡུམ་དང་ཅླ རྩའ་དབ་ཐམན་ཅད་ལ་ ་” 
ག་གས རད བབས་པས་གསང་བའི་འཁོརལོནས་ལུསཐམས་ 


ནཱ དང་པེ་འདི་རང་བཤིནྱ་བིས་འཕྲེལ་བཞྭེ༔ 
¿, གསང་གནས་སུ་བདེ་བྱསསོང་ 


བཱ 


སེམས ་ལྱ་རན་ཡ་འབྱང་༔ ཀཐུནཀག་གཅིག་ཅུ 









གྷ ག་བདེ་སང་གྱི་ཧུས་གདབཿ དྷ་ཉར་བ མུས་པས་འབྱངང་བ་མི་འཁུགསྔ་ དེསལུས་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན ཆོགས་ོགས་ཕག་དོག་གྲི་དིམ་དགྱ༔ འཁོརའདས་གཉིས་དབང་དུའདུཿ 
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༦ 
་ཾཾ 


ཤྭ 7 ༼ 


\།༤<ི པས ༠༡ 










-2འཿ 
༠༠ 





རི་འ བ་ཡུམ་བྲསམཿ ཆས་བྱཅདལྭ་སིང་ཁརྦརས་པས་བྷུདྡྷི། 
བཅྡོ་ཝ་ལ་པི གྭ ཊུགྱྫ་ཧས་པས་རྡོརྣ ཇཌྟཀྐི་ཡབ་ཡུམ་བསྐེམཱ༔ 


སནད་ལ་སོགས་པའབུང་ངོ་ དོནས་དངས་མ་མརའཔེལ་ཏེ་ཚེས་བྱང་ 


མཆོགུནམེངག་ཡོནཏནཟམསཿདདང་དཔོ་ དོསྲ་ཐུབ་ཐམས་ཅདའྱ་གབ་བྲོ 










སྨོང བརྩ་བྲས་པས་ 


བྲ་སུམབྒསཾར དཱ་ཕབ་ཡུམ་བྱ་གིམ 


དམིགས་པ་གང་གེས ༦ སྱ བ་ས བཅི་བསགས་འཕེ 
ཏརེ་གདང་རིགའ བསམ་དང ཁམསྐྱ་ཆོས་པས་སྤྱི་གཙུག:-.-༡འིཉིནར་ །ུཔམཐེབགང་དཞིགངྐདརལྟ་ཉའརགྱ་ཚིདདནགེས་ལ་དྲགཿཉེ། 
དསདངསམལ ༣ཡ་ལཞིང་འབྱུང་བ་མིའྲ་ཐུགསཿ རཱ་ རྨུདཀྱེནཡེའབྱང་ དེ 


༈རམ་ མུ་བྲདམསན་ བྱསན་འབྱཏབ་རྒྱས་པའི་དུས་སུ་སྙོཾབས་མམཉམ་པས་འཁུག 
ཡུལ་མ་པེན་པརྱ་ཧྲ་ས༔ ཉིར་གཉི་པ་པིང་ཁརྦ་ཧྲ་སཿ ས་ ༢ 













འཿ་ 
















| 
3༧ 


༩ 
ཧཱཾ 






༡༩ 


གནམ་སྟང་ལ་གསང་དདང་ཏུང་མཐིལདྷ་ནཱས་ཡོང་བས་དེའི་དུས་སུ་བྲགམ་ཐབས་གངགིས་འགེའོ༔ འབུབ་མར་སྣུ་ཚོ་ 


རུ གཞམ་ ེིངབཞིན་ཨས་འཕེལ་བལྱ་ཆེནདཡིགས་པའི་ཁུཛར་བཏུགས་པརོ 


༡ བྷཏྙནཔའོཿ ༈ གཏིསཔ་གནདཅིཉམས་ ལན་གཞནདྲུ་ཤེས་སཿ ཤཱ གངཔབདམིགས་པའིཉ མས་ལེན་བསན་པནི༔ 


༡ 


ུས་ཅི་ཟུངག་སམསྭ་ི་བན་བ་ཆིུཐིག་ལ་དིལ་འྱབང་བའི་དངས་མུའྲས་པ་སསར་ 
ངག ན་འ 






པའི་ལ ཐུསའདལ་ནད་དདི༔ 
པས་ ཏེཿ པའྱི་རེན ཉེ 









ད་རི 
གས་ལཏིམ་ལ་བ § དེས་འྱབུརབ་མིའ་ཁུགས་པས་བརྡར ་མི་འགྱང་༔ ཁམསྤྱ་ཆུས་ཤིང་འ འདིི ཀྱིག 


སཱུ 





དེས་རར་བཞིནྱ་ཧི་ 
བྱབས 
གནས་བསདེལྤ་རུང་གིས་ཁྲབ་་ 


ཊ་ཤེད་དྱེ་ཏེན་འདོད་ཆགསྤ་ཏེས་བླ་མ་པསན་ས་ནད་ངོད་པ་འཇུ ངུག་སྟི་ཚད་པ་སྐྱེ་ས་པའི་ འི་དུས་མའེ་ རའ 








ཀླ 
༩ 
£ 


4 





ཆེ 
ངོ 










། ཨེམཿ སྐལྲ་ཝནོ་རིགཧི་བྲུ་ནམསཿ ༢ གནདཱའདིམཱགས་དག་བ་ུཿ སྦྱད་ཀྱང་འཁོར་བནས་མི་གྲོལ༔ དྲེ་ཇ་མཚོམས་མདྲ་རྭ་ཱ་དྲ་ཁངཿའ་ འདི་ 
ཕཱ འབྲད་དན་སོད་རྒྱང་མི་སྲིད༔ འདི་དང་བཏགུས་གལ་གཉིས་པྤལ་ནཿ ཉ་སདན་བཉི་དོད་འཛུ་༔ ཅུར འདི་མེད་གུང་ཟག་གཞུན་དོད་པ༔ བསྐུལ་པར་ 








69 ° ཉན་དསམས་ངེ བྒ་ནོམས་བླག་བྲསྱ་ཁང་༔ སངསྤྱ་ཆས་ས་ལ་ར་བྭ དུས གསུམ་དུ ཆས་ནམབ བཅད 
ླ ཉིདདོན་ལནུལཔ་ཅོམ་རེག་པམེད འདིནི་ཀུན་ལསྭ་བད་པརའཕུགསཿ ཐའ རབལཞསགཞད བ ངན་སུམ་ ཏྐཏ་ ཁྲ ཚོམ 
ཤཿ ཅིའྱི་ཡིར་གནད་འདི་ཁུད་པར་འབགས༔ འདི་ལ་སྤྱོད་བའི་སྐལ་ལྡན་དང་༔ ཀླུགབྲསས་ཡ་ཡུམ་བྱབབ་ ' འ ག་གི འབེལ ་པ་ཡང་༔ 
བ་གསུམ་དུ་མི་ཐོགས་གྲོལ༔ གླ་ཙམ་རྣ་བརཾ་ཐོས་པ་ཡང་༔ ཐ་མལྱ་སི་བ་འདེས་ཆོད་འརྱ་ར༔ མངོན་སུམ་གནད་འདིམཐོང་ཙམ་ཡང་ཿ ཆེས་ཉིད་བད་ 












ཟི ང་བ་མ འདིང་། 
༄༅༔ དོར་སངསྤྱ་ནུས་ ་ ཆར ྲ ༢ §  ི་ 
རླ གྱ ན་ (སྲཾསཿ ་ ནོད སོན་པར་ཐབ། ༣ འདི་ཉིད རཾ 

སས རའ རྨ ཧཱ `  ཨྤྲ་ར ཡནཿ ས་ད སང་བྒ་དུ་རྩ་དན་བླ་ད་བས་པའ༔ ༧ 
' སེམས་ ཀྐེསྱིན་རློབ་ཐམ་བད་བྲ་འ བྲཐབ༔ དྲིག་ཨཱཧན་དདང་མཉར༔ ཨྱ་ཧུན་ ཙི ༣ རྔ ར།བཅ་ ས་གཉེ གཧནད་གད 
ཤཱཾ འབྱེདདང་འདྲེདཔརཤིཞ། སམ་མཿ རྱརརྱཿ ཡཱོཾཿ སྔུལ་པའི་ཨུ་མཚོགའོངབནརུལ་ཁྲིམས་རྔོཆེས༔ དང་ཡུང་ལྡང་ཞྭ་ཁྲ་མབྲགནས་གཏེ 






























3:2༨ རོ ོ་འརིིག་གངང་འོངམ་བ་བོསརོ་ རེས་རོ་རཔ་རེ༽གཀཀགཀགཀནིགབགའྲེིག་ོགསོསོ། ་ར 

ཛ་བ འདྲེས་གང་དུ་ཡང་མྲ་གུབ་པ་མེད་དྲ ཡེནས་དྷེ་ར་དུ་མེད་ན༔ ད་བྱསུཔས་པས་འབྲབས་བུ་ཡེ་ཤེས་ཡོངདྐོན་མེ་དདོཿ ཆུ་ལ་མེ་བླསབསྦ་ང 

ཤ མི་ཡོངཿ ,དེསན་ཡེ་གདོད་མནས་ ཡེ་ཤེས་སུམོདཔ་བརུད་འྭ་ཁུལ་ཡང༔ བམར་གཅལ་ ༤ སར ་ ༩ འཁ ཁྭ་ཙིའྱིབ་ངབ་ 

ཾ སཡང་བྱི་ཆུ་མ་ཛནདིཿ དངཔེ་ཡེ་མེདྷ་སེང་པ་ལ་སེ་ཤེསྐྱབི་ རཱལ་ཤུརབས་འོདྷ་བྱ་འ་། དེ་ལམའགགས་པའིའི་ ལིཤས་ཡད་ཡ་ ་ལ་འཆཇིན་པྱ་བུང༔ 

ཟུ དངོས་འཁིནོདེལྷ་དུང་ཞེས་བཿ དེན་ལ་རིགཔའི་ཙལ་ཡིན དེ་ལ་ས་སོརྟ་ཏོགྲས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀིམདངས་དམར་བྱོ༔ དེ་ལ་དངོས་འཛིནདུ་འཁཁུལ་པསམ་་ 

-  འངང་ དེལྭ་ནུང་རིག་པའྱེ་ཙ་ལྱ་གི་དོད་བངྷ་ ཡངམཉམ་པཉིདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེསའོད་སེར་པོར་གཱ་སལ༔ དེལ་འཇིན་པ་སྱིས་པསསྤྱ་དུངཿ ཡངམེ་ལོང་ 
ལྟ་བུའི ཤིས་ཁོད་དཀབོ་ཤར་བདེ་ལ་དེར་ཕཛིནྱམེས་པསར་དཀར་ ངི ས་འདི ལེཤེས་འད་་པམུར་གསལ་བདེལ་དེར་འཛིནྱ་མེས་ ་པསྨ་རུང་ 


































ག་ འནི་ཡཾ་གདོདམནས་ཡེ་ཤེས་དངམཉམདུ་གཿ ནས་ཏི་ཐམ་ཡང་འཕེའྱགརམིདདོ༔ ཡེ་ཤེསྦྱ་ཁིརང་མདངས་འོད་ཝ་ཡདེར་འཛིན་ 
2 ཆུང་བཞྱི་བཱཿ ཧྱང་༔ (ལ་རིག་པ་མ་འགག་ ཅའ བབས༔ ཆྨུ་ཞིསྤ་བ་བའྱབུར་བ་བཞི་ལླ་རུང་གིས་ཁབ་པས་ཐིག་པའི་ ཱཔ།ས་ 
0 ཟེ བས་འ ཁྱང་ཕས་འབརབ་དང་༔ ཚོ་པ ཆུལྷ་ནུང་གིསྔ་ཁབ་པསའཔཔོ་བའི་ཤུགས་དང་ཿ བསེལ་བ་དང་༔ གཤེར་བྱུ་བངཿ སེ་ལ་ 
/ རྫང་གིས་ཁབ་པསྲ་བ་བདང་ཐིག་པྱ་བང་༔ དནལ་ཡེ་ཤེད་ཝ་ལ་འཛིན་བྱ་ཆེས་པས་འབུང་བ་དངོས་སྲུ་གབུཿ དེལ་ཐོག་མར་རིག་པའི་རལྱ་ཡིས་བྱ་སོདཔཿ 


རྭ འབུང་བྲ་ཝལ བྱུར་བའོཿ དཾནམས་འཛོམ་པས་དདྱབ་འཇིགའ་ བྱང ཆེགས་འུ གསའི་ལེ་རྟོངཔ་ལ་འཛིད་པྱ་སེས་ པསྦྱ་ཆུང་གེད་ལ་ཆོགསཿ 
དེའི་སྟིང་དུ་ཆུ་ཆགས༔ དེའི་སྟིང་དུ་སཆགསཿ ེནྲི་རུང་གྱིར་ལ་ཡིནཏེ་གསུ་མ་ཀ་ལྭ་ཁབཔོ དེནི་ཕྱི་འབུར་བཅགས་ཡུགས་སོཿ ༈ དནད་བཅུད་། 









༡2 


»› 
















ལས 


ལ་སྤྲ་བར་བསནང་ཟྱར་དྱ་གི་སེམས་ཅན་ཞེས་ཟེར་རོ༔ འོད་གཉིས་པོ་ལས་དེཉིམ་དང་ཟུ་བྱ་པརྷ་སཿ དེ་ཡངཇོག་མརའྱ་ང་བྲ་པོའི་བྱངདལསྱ་བུང་ 

ནམམཁའིམདངས་ལསྤ་བུང་བསནམ་མཁའ་ལ་འདུག་པའ༔ ཡྲེ་གེསྦ་བ་ཚལ་ཡེདཔས་ཡུན་ལ་གསལ་ནུ་སྔ༔ ཆུངགི་དངས་མ་ལསྱ་བུང་བྲས་འགྲེ་དུས 

¿གླ ས་སམས་དངང་བས དམོད ངེ་བའཏིག་པ་ འགལ་ཀངུ་བསང ཟབ་འབུ་འི་དའམ་གངོའི་བཟྲ་བངི་ལ་གདྲོ དབ མི 

 ཉཾང་་ཧླལྟག་དདམ་བབརྩའ་བུལ་བུ་འབའ འང་བནིག་གགིས་གཅིགཔ དཿ གཅིག་གསས་ིག་དེགས་འེད་པའོ 

. 4 བ་གཅིག་གིས་གིག་བྱསེདནས་གགསྤ་བས་པའིདུས་ན༔ འྱྱངངབྱ་ངས་པས་སེག་ཏི་མའིངཞིངདྲ འྱངའབའི་དངས་མ་མཉམྭདུ་གནས་པའིདུསན་ 
ནམཉིམམཉམ་པའ༔ ཡང་འབྱང་བས༡མ་དཱ་མི་གནས་ཏེ་གཅིག་བགཅམ་སྟེབས་ཆེ་བའི་མཐུས་ནམ་ཐུང་ཿ འབྱང་བྲ་ནམསརིམ་ཆིས་གཅིག་དྲབ་ 






3༦ 


373 











༢ 





76 


རད སང་བཿ ནྱིི་འྱགཏྲ་ངྲ་ཐཱའི་ད་ བ་ལི བ་ 
ྭ [ད་མའི ཝསཱཿ་ འོགས དམུས་ཅགང་དོ་ སྣ 


རྣམསྤྱ་ཀྱི་ ཡ་་་ གཅི [ངས 7 ་ གསཛལད། ངྱ་ འབྲས་བླུ་སམ་པངལྭ་ཐཱལཿ 
ི་ོ ཡང་ངེདས་འབུར་བད་བང་ ་ གངག འད དེསནདྱང་ད་སེམ གཆབ་སབགས་རྐད བཏཞུཔའྩོ། € 


ཡདགག་དུབྱ་ཀི་འཛིནཆ་འདྲིས་འཁོར་འདས་སྲུ་པེ༔ མརེག་པས་མའིམངལ་དུ་ཞུང ལེ་དད་༔ རང་རིག་ 


སེས་ཤི་དབྱར ཿད་པའི་ལུས་འདི་ལྱ་བྷ་ཝུ་ར༔ ཤུ་ཁག་དངད། ` 


སེ་ཤེས་གཉིས་འདྲེས 


ནེབ 
རྣང་ 









° 
° 
` 


ྗྦ་་ བས་བྱསིདྱ༔ ངས་མཱ་དེས་ལུསྱ་ཅྱིཚྭ་ཐམས་ཅདྱ་ཁཱ ངཿ 


ཨལ པྭཾ་གཅིག་གེས་ སེ རྩེ་སནས་ཕམོསུམྱ་འི་བར་དྲུ་ཇུ་ལ་མཉམ་པས་་དྭངསམ 


9 ་ ་བས་མངོས་ཤི ཤིངྱ་སྨུམ་པ་དང་ལས་ཅྱི་བས་ངའ་གུབ་པའོ༔ ༢ུནསའཞིབྱའི་བར་དངས་སབལྔ་པ་ 
གིས་དྲགྲ་བས་ཏེ་མང་བ ས་པས་ད་ངས་མརནམསྐ་སམ་སྟེ་དབང་པོ་བ པས་ཅདཉམས་ནས ་རས་ཤིང་གུད་པའོཿ 










པྲས་ལུསྲ་གུབཿ ད་ཡང་འབྱང་བ་གཅིགགྲི་གྲེགས་གྭཅིག་གིས་ཀྱསནས་ཡུས་མྱེུ། ཨི་སྟེ༔ རང་གིས ཟས་ཟོས་མུངས་བས་པས་མེསྐའུ། 
་ བྱང་བཾ་ 


བལྷ་གོད་བཞྲ། རྩ་ལ་ 





ཅོདཔའ དེནས་འབུང 


འབྱང་ མས་་ 
ང་ང དེསཿ ་གཞོན་པའི་དུ་ས་སུ་ཉམས་ལེནྱང་བ་ག ཅེས་སྔོ། དེནེ་གསང་བབུ་ྱ་ལི་འདུང 6 ° 'ོ 










ཡང་ 














° 





ཤོས 
ཐའ དེའི ཤ་རི 


























ཁོཕོའདས་པོན། ལྭ འིཐིག་ལེསྱ་དེདཔ་ཡིན་པས༔ རྒྱུའིཐིཀ།ལེ་དེི་ ངས་མའི་པཱས 
སུ ་པའི་རྟེན་ ཙཾ ལོ མ་སི དར་འགོབ་ཚོར་ རང་བ བ་བར འངས་མངྲེ་་ 
འདྲིན བསུསུ་གནདདང་ཝཱན་དགོསཿ མིི་རནནེནྱི་ནང་གི་བར་ཆད་འཇུང་ངོ༔ 

ལྭ་ེ་གསའ་གནས་སུ་ཁམསྐ་ཆུས་ཡོང་བསུ༔ དེའི་དྲུས་སུཿ བསང་ 
༦ མདུདྱ་ི་ནང་ན་ཁྱབ་བཞིའིདསྔམ་ལས་པཟ་པའེ། འས ཌགི་ཡབ་ཡུམའངས་ངདྲ་ངོ་གས་པའྲི་པུ་ 
།བྱཧན་བ་གཅིག་ཡང་ཡུམ་སྫོར་བ་བྲས་ནས ཅརོམཛ་སྐས་་། ༨ 








དང་པ་རང་བཞིནྱ་ཤྲིར་འཕཔེལ་ 


འྲཱིངས་མོ་ཁ་དོག་ཝ་ཝནམའདྲེས 


ཌྭཀི་ཡ་བ་ཡུམ་དཔ་གྱ་ུ་། 
པོ ་ 
པར་བས་མཿ དྷ ྩལས་ 


གུམ 
ཟླ 





ཡེ 









གིསྱ་བྲསཏེ་དགའ་བདཔ་གྱཏུམེདཔ་འབུངཿ ཐི ཐིག་ལྟེ་ཉེ་བརྡ་མེབ་པ་དངྱ༔ བབ 
> ལཿ ངགྱ། ར་ཡ དཔག་ཡུས་བྡགསཔ་འཆེ་ ་གཏད༔ མིགྱ་ཧེནལླུ་ཐོགཿ 
གད བི བང ལག དའ་གཟིས་མའེརབཅི བདེ་གཡང ངས་བར ་ 






དྲ གཿ ི་ུ་མནཏདེནས་གདགསོ། ཧིང་ཆུང་མནནཿ ཕྲི 





ད་པ་པྟབོ་བཞག༔ དེས་མ མི་ད དེནས་ཡང་བདབབླས་ལདེས་ཁརམ་རདནད་གྲི། བབ བོར་འཞི་བཅ་ གཡང 


 པའིམིངམེདྱ་ཀིས། སྩ་ཙྩར་ནནན་གསང་གནུས་སྲུརོ་གསྦ་པང་མི་འཆེརརོ༔ 


“ ཡིགཁབུ་ལ་སགས་པ་དམིགས་པའྱི་ཆེནྱ་ཡིསྨ་ཐོག་པར་འདོདདྱེ༔ དྷེ་་ར་མ་ཡིནཿ ཆུང་སེམས་དངས་མ་གནད་གཅིག་པས་དྷྭ་ལརྱ་བྲསན་དང་ས་མ་འཁྱིལ 


དི་བུར་ིན་པའི་ 





འེདུངས་མ་དེ་ཡརྦྨ་བུགཅིང་ཅ་མིག་ཏཱདྲབ་མ་པ་ཞིཿ གཞན་རྣད་ 


















ཏཱིནདུ་འགེཿ དརསམ་ཟིན་པའི་དུས་སུ་དོ་འདས་སྱུ་པད་ནས་བཞག་པསཿ འདྲོངས་པ་དང་འྲ་ཟིམ་བྱངུས་མཉམ་དུ་འྱབང་ངོ་ཿ ། 
གྙིརཁྲིག་ལེ་ ལྷ་དུམཔ་བྱང་དུ་གུ་མ བོད ཐིག་ལེ གྲ ཅའ ནྲིསྲེ་ག' 
འཆི་པའིདས་ཅུདྲནམས་གནས་འའོསུཏེའཆི་བའིཿ གའ 

སི་ར པའ་པའིཟིག་ཡ གསུམ་འྟིགས་མ་གཉིས་འདྱིཿ ༢ འཇེ དཆགས་སྤྱད་པའི་དུས་ སྤུ་རན་འྱུང་བ་དེ་ཡིན༔ ངའི་ཁྱར་ 
འེལ་ཕན་གནོད་གབཡང་ཆེ དྱེ བཅུང་ན་ཟནཔའི་ཐིག་ལེ་དག་ཡེད༔ དེ་ལདངས་སིགས་གཉིད་ ཡོད པས ལྱུ་ི 

སེབན་དྭངས་མ་དཀརལ་སྲོ་བྱཱངའླབ་ཅིམ་བམིག་གི་འབ་ས་བུ་འླད་བྲ་པག་ཡོད༔ འདྲི་ར་ལྒྱ་གུ་འྱབུང་བའི་ས་བོན་ཡིན།ཏེ༔ 








86 







ཧྲ ཏཱ རཱོ ཀོ” ༤༤ ༩1 ༡ ༢ ༡༨༢" རར ༡༣༩ }' 1“ 7] )'/ཌ༤ (༡ 7ཱ་༽"ཌཔ་ ༡ ༤༤༠ ༡༤༤) ༤༽ ཨུམ རུ་་ :5= +ˆ །”?༤ ཏཀཱཱ “་ཁ༽" ༡༤ ༥ ་༽: 
ཌི བའྩོ༔ སེན་ཏདྲ་་སཾ་ཧད་དངས་མྭ་དུབཾ། ༥ད་འདྲྱ་བུང་པངྱ༔ དྭ་ད་མའ་ གས་མ་དྭཀཱར་པོ་དེནི་ཡུསྭཱ་འིརོ། བཱ ད་པ 








པདེ་ལསྱ ཅམ་ཡིནནོཿ ཕྱགྱ་རུ་མ་ལ་སྱོར་ 
¬ ༡ ཤ2 = ཟླེང 'རྲེང་འིི་ར་ང་ཤར 1 "༡5༡༡ ཤ == ¬ རཾ རར ` ླཀཀྣཀ ༦ (= རར 
བའྱི་ཏེ༔ གྱིས་འབོརསྤོ་པའི་ཛྲ་གངས་ཅན་དངྲག །ངས་མདྱཱ་ ནང་ཐུཡ་ས་ཅདནས ུདབ་བཞེའ་དའ་མྱགའ་དགོལ་དབ། ས་བུས་བདབ་འཇུང་བ་འནནཿ་ 
ཚི གྱུང་བཞིའི་དཔསམདུ་པབ། པ་ཡ བད་ཅར་འེས་གུར་ འབུ་བའ་ཆོ་ པཔ བླི་ད་ས་འ་ 
ཁང་ནས་འ ཁརལ་ལ་རིམ་པ་བཞིན་དྲུ་བ བ།ལ་གཡས་ཏ་བསང་གནས་སྲུ་པ བཙན་བདེ་བ་ཡལ་འགྲོ་ཏེ་འགྱུང་བྭ་སོམས་པ་ཡིནཿ . དའངདདས་དྲུ་བབ།ལ་ 


༦༨ 








མའྲི་ཐོག་ལྱི་ཧྒོ་གགས་ཅི་མེ་ཏོག་འདྲ་བཅུང་ཞིངྱ་སམ་པ་དང་འགྲདང་འདྲས་ངསྱ་ྲིས་པ་འྱབརྷ་ དྭངས་མའི་སྟིགས་མ་དཀརཔོ་དེདི༔ བྷ་གནཧུྱིན་་་་ 
འབོའེ༔ རྣལ་འརྱོར་པྷ་ནམསྤ་ཤྱིས་དངས་པ་ཡེ་བཟུང་དགོས་པ་ཡང་ཿ དྭངས་མཁི་དངསམུངའབ་ཙམ་པྲདག་བོ་དེམ་ཟིན་པས་ཡོ་བཟུང་དགོས་བུང་ 


















ཤི་ཀ འཛ : ་པ༡༡༤ 922༦ ངབང་ ÷< 5. ཡས རོ པཔ ༨ ¬ ལོལ 
¿ _ བཟུང་ཟོག་གིདམི་གྲས་པ་མཛན་མ་ཧན་བྲགོམས་ན༔ གསའ་དམས་བ ལང་ཁ ༢ ༣ དཡ་་ 
; དངུས་མཆ་མ་ཧོམས་པས་ནད་དུའྱབ་ངོ༔ དེ་ནགེཔ།རླེ་དུརྙ་ད་ཁུང་ནུཿ་་པོ་སོཔ་འ་ འདུད ཝེབྱ་ཅི་བར་དྷཱཿ བདོང་གི་བཀོར་ལྗོངའི་ 
དམི་གས་པྨ་རམསྤྱ་བུས་པས་འབྱང་བའི་སྐྱོབས་སྙེམསཏེཿ དྭཔསྔ་མ་འཕེལ་བདང་ནད་མི་འགུང་བ་ཡིན༔ གསང་གནས་ྲ་ཁེབས་པ་དངྲ་བོ་འདསྦ་འི་ 
སཾ དངལ་བཞག་པས་ཕྲིག་ལེརང་གནས་སུའཕོཿ ཧཱགས་མྱ་ཧ་ལས་འདོངས་ཁངདངས་མྲ་དག་པེ་ཅིན་སྦ་ཁང་རང་གནས་སུ་འགྲེཿ དཔེརན༔ དྲོན་ 
༧ གཉེར་ཆིདནས་རང་ཁྱིམ་དྲུ་ལོང།པ་དང་འདྲའྩོ་ གོངགྱི་ར་བཅལ་བ་དེས་ནེ་བདེ་བདཔགྱཏ་མེདུ་པ་འུང་བ་ཡིནནྲ༔ ཇིག་ལེ་དངས་བདང་དངསམ་། 
༈ ཀཿརྷདན་རའརྦྱཾཁསྙཱ་པ་ཤཾ་པ་དའུ་འྲ་ ཏྱ! ་ ཡར་བཏང་སྟེཿ སྤྱདན་མྔར་འེས་བདེ་། 
ཌཱ །ལམ་འབྲས་དང་མཐུན་ནོཿ བ།ལ་ཏྲེ་པགྱ་ཧ་མའི་ཅཱ་ངུངངམ་སོམ་ནྷ་པུ་གྱཱརཱའི་ཏིང་པ་རང་གི ཕུག་པནས་ཡར་བཏང་སྟེ༔ སྤྱདན་སྲར་བས་བདེ་ 


། 



















2 
ཤོ 

















དྭེ་སྟར་བ་ བ་ཅ་ལ་ཿ ངཱ དྭ་ཏོན་ཙ་ཡདྷཾ༔ ཧད ནྭི་དཱངས་མ་འཕེལ་ ཏི་བདེ་བ་དཔགཏུ་མེད་པཿ ང་བ་ཡིནནོཿ བྟཏན་ཞིང་དག་པའི ངཔའི་ །- 
ཏིང་ འཛིནྱ་ཧུད་ལྭ་སིའྲཿ དྲེ་ཧིབ པས ་བང་མ་གཏན་གྱི་ད་ འའི་ཡེ་ཞེས་ཆེ ྱི་སྟེཿ ད་བསད་བཡར།་བཞིའི་ར བདད མའམ པ་པ་བཞིན་ 
ང་སྟེ ` 





1 


བཿ ངགཱི་བོནཏནྡ་སཱཐའ་དཱག་འྲུ་གུང་ གུབ་ཇིན་བྱདལ་སགསཔ་འགགུབ༔ མཆེག་གི་ཡོན་ཏ 
ཌཱི ¦ ཨྱེ་ཞིང་འགྲོ་དྲག་པ་པོ་འི་གནས་ཇུ་ཧོས་སྟེན་དུ་སཿ སངསྤྱ་བཱསྦ་ཁི་ཡན་ཏནྲ་ཚོགས༔ དབུ་ལ་གཅག་ཏོར ཏོར་འཇྱིན༔  པེ་ཤིས་ལ་བརྟན་པཐོང་ ཐ ཟྦགཾ 
ཟླ ༡བཅས་མི་སྣང་བར་སངསྤ་ཆས་སོཿ ཚགའུ་རིས་བ་བགའེ གུན་ཤེས་ངབདབྲ་ཕན་པས་པ རྙག་པདླ་པའོ དེསནིཆགས་ལམ ཡལ་བླ་མབྷ་སི་རང་ 


གི་དྭངས་མ་མེལ་བ་དང་ཿ བླསུངྲ་བ་བྷ་སན་པའོཿ ཆུངལ་བླསབྷ་ཏི་དོ་ཆེཾ་ངུ་འཐུང་གྱི༔ ཡུ་གྱྱ་ཆའེ་དངས་མ་དང་བ་འདི་རམ་བྱཿན་དྩོ༔ དས་ཡང་གསང་ 





ན་བདྷ་སང་བི ང་ངེའཇཾནྱ་རཱད་ལ་ 











„ །གཉིད་ལྲེགན་ ན་རླུང 


ཌ ཀན་ ཅིག་དང འདེ་ པོདདོཿ ་ 


¿འད དཿ 


་མེ་ཤསཆེ བའི་མིས་ཉིན་མེ་གཉིད་ ལགན་ཆདཔ་འཇུག་ཧེཿ ཆོད་པ་ལ་ཡང་ཆྲ་ བང་གྲསམ་འཇུས་འི ཨྱི་ནད་ཡོད་དོཿ བཉིག་པ།ཉིདའྱའ་ 
]།དསལ་གྲ གས་པ་དེ ད་ཤ ཉའྱབ་བཅམ་སོདསདཅགགརཅིགའི ཏརྟ་འཛུང་བའཁབྲུ་གས་པས་འབྱང་ ་བདི་ད་ཉིདྱ་འི་ནདདུ་འབེ ལ་ 
༠“ ་རིས་ནཉིན་མོའགྲྱིདྲ་སང་བརྩ་བའོཿ ་མི་མཐན་པའི་ཁ་ཟས་དངྱ༔ ༈ 


ཀང་ ནང་མི་འབྱུངཿ མ་ལ་འྱབུང་བཤས་ཆེརདརཨེད་པ་མེད་ 


གིནདའཇྲ་གྷསྡེ་ནུ་པཔ་ཡངཚ་བང་གཉིས 





༈ ཡྱིནིདམོའི་གཉིདཡིས་ནད་བུཆེར་འྱུ་ ཆུང་ཤས་ཆེ་བའི་མིས་ཉིནམོ 
ད་ལྕགཔའི ནུ འདོ བ་གསམ་རབའི་ཅིདཏིད་དཉིད་དོནབདཀའ་ འདིད 
ཆེ་བའི་མི་ས་ཉིན་མ བགཉིདལགནླ ང་བའི་ནདའཇྲུག་སྟེ་གྭངབ་ལ་ ཡང་ཚ བང་གསུམ་འཇུས་ 











མྱ ཡསྤ་གང་ར འྱབུང་བ་འླ་དབེ། །ས་ཏེ་ནད་འཇུག་པས་སངངོཿ དྲེར་གྱིས་ 













93 
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༧ ནད་ལའུངྷ་ལེ་བའྱི་ཚ་ཊ ་འདབ་པྨད་དམར་པོ་བསུམཿ དེའི་རེང་དུཏི་མའི་དྲའིལ་འཁརའོད་བརདང 
ཌླདམར་བོའི་ངྱར་མཐོམས ནས་དཱངསམ མེའི་རང་བཞིནའེགྲ་བཛ་ བམུར་དུ་བབ་པཔ༔ཿ 


ནན་པའེ་ངསརཱཿ ངེ དའྙི་སངད་པྨ་དཱ ཀི་ཡབ་ཡུམ་མེའི་རང་བཞིན་་ 
ཟ།ཡེནདྱུ་སྱི་ཆི་འཁེར་བསྟའེ ཿ་བརན་ཆད་གང་ བར་བྲ་གོམཿ རླུང་གནད་ ད་ 





རོ བློསེདཿ རོནམསྲ་མས་ཅད་ཁིང་སྨྱོར་བྱ་བྲས་པའི འོམ་ལསཞ་ཡ་མ་འེས། གང་ ཅིབབས་པས་ལུས། ཞྱོ༡ལ་བཞིན་ག དབར་ 
ཤཱ བསམཿ ཧཱིང་འོད། ག་གང ཛཱ ཛཱན་དྷཱ་ཏོང་དདངཁོལ་མངན ནདའདོནྱི་དམིགས་བཞག་གསུམ་བྲ་པརོ༔ དེས་འདུས་པའ་དདུསལ་ཁོ་ བང་ 


རེ 


ཌྷ དགས དེས ་གྲང་བའི་ནདཐམས་ཅད་སུལ་ལོ༔ ཆུང་གསརྡད་མསྦ་སཀྲ་རི་པབྱ་ཡ་པ་མའོ་ྫོལ་འག གགི་ སྱེམམཛམསཔུ༔ ཛངུས་མ་ 


ག་ལྕ་ཅུ་བ་པ ཐིག་ལེའི་ནང་དུ་སེམས་ཚུད་པར་བླདམས དེསྦ་རུང་ནདསེ་ལ་ལ འབྱང་བ། 


ཁུགས་ཏེ་དངས་མྣ་ཀམ་ནས་ནད་འཇུག་པསཿ 





- 
| 








༤ བྱ 






གཅུན 
§ དགཏགས་པརོ་ དྷེཉ་རྩབསྭ་ནྭཡུ 


4 གོང་གིབྲག་ངུ་གུཏུཿ སྦྱ་ཅནཔྲང་བདག་གིས་རྱརྦ༔ ཀ 
ཌཀིའི་ཡམ་བྲབས་ཉྱི་དརོ་བྲའགསསོ༔ ཊོ ་ ལ་འ 
གས་མ ཅུ 


ཟབཔས་ཉམས་སྤུ་བང་ཿ 








ཅག་ལ 


ཟུར་འཇུག་བ །དེ་བཟེནཔོ་ཡེསྔ༔ ཚེ་གྲ་ 
§ རིཉིདཏམས་སྭུ་བང་བ་ལཿ 


ལར 








ར་གོང་ཀི པགས་བཛུང་འཡུས་དངུ་མརྐུནསག།པ་ས་འབའ།འདྱུན་ འྱུང་བྷ་སོམས་ན །དྱ།ཚ་བ་བདནོ། 
ར་ 


ཅིག་པམོནསཱཌ་ལ་བཏན་པྲ་ཐོབ་ 


ཡུན་བནྡ་མའ་རངའསྐཏམསམའངསཿ བྲབྱཿ 
ཉིད་བཏག་པའོཿ ཀྲི ད¡ 


བ་འདོདཔསཿ 





སྦྱར གཏར 
་གུའཆྐན་༣ 


མཚན་དང རན་པའི་རིག་མ་དཔེ 













དོཿྱྱོ་མཆོཿཉཾདྡནྩོཿ ཧཿརྲི་མིན་ཐུངབའང་པིནོཿ ཧུ་བཟང་རིན་ཐུག་གཏེརམ་གྲསམཿ ེན་ལ་འགེང་ཤི་ལདུམ་མདལ རགས 
ཟ་ལ ཱ རིད་པ སའའཆེནིངསྟིངཇེ་རྦལ་ ནཿ དྲིན མཔག་ལནོནས་འདོར ཞེདྟཏཱགསྦྱ་བ་གྲ་ ཟོ 
གནས བོ བླདཿ།ཞིས་བྱ༔ ཡངསསུང་ལི་མཚུན་ དནི་ དྱབིབསདཔ་བདོགྲ་གདད་དྲ་ 

ངྒྱསམབ་དངྱར དང་དང 


༢ བར་ལོ 


༥ 





ཊཱ ༣ གསཝ བྲ 





2: 
ཤྱ 


ོོ་ 





= ༡༥༣ 


3 མ་ང “ རི་ཆུ 


དཀར་འུས་སདྱ་ཅུས་པའྱ༔ $ ས་རྒྱརལེགས་ཤིངཆུ་མའབུ་ རེ བདྲེབ་ར་ངལ་འ་ 
ཟེ ནིངསངམ་ཁའ་འགྲོརི་ ཨུསགངས༔ རགས ཅག གས་རབ ་་ ར་ལོ མས་ཞི 







༡༥ 


པ་ཀུན་དངྡ་ཕན༔ ཟསཞོརའཕེལ་དེངྲ་འམསཅདྲ་བམ་པྱང བ 


རྐནུས་ཟིལ་ཡངཅེ ཧཱཾ ལསྤྱ་བེས་མཞེས་ཐམལྱསྱི་ ུམོ་ལེགས་པའྟེཏ ངབ མེ དགི མཧྭཾ་ཧྲཱ་པཱགས༔ 


ཤེས་རཾཿ སྩི་རཾབྱ་པ་སན་ཟག 


ཏིཔའབིནྱ་ད་ལའཟལ་བའ ཐགས་ལེགས་མོདལམ་ ཡཛེས་བལ༔ སྩེས་བམཐོངན་གདོང་མིག་ལྟཿ ཧེད་དད་ཤྩཾ་ཧས་སེད་པ ཕྲ 
༢ ཡནལག་ ཀལེངས་ ཌོངམྤ་ཆེ འཛྲུཔཆེའི ལེ ངན ༽༽ ༨ ཏི་སི 


ཤིང་བད་བཅྲེ༔ གས་བཟུའ་ཁྱའུར་བཚ་བ དུང བ ལེ ཞིངྱ་བོ་གསལ་ལིགཔནོ༔ ཀླུ དསབུན་ཤེས་པ་་ 


° 





'༠° 


ཉེས་དམིགས། ལ་ད མ་འ 
་་༔ གི ཡག་བཅུ་བྲར་བླགས། ཨྭཌྤལ་འབུལབ། ¦ མལྫོརལ་འྱ རྐ་ཟམས་ གར ‡ 


སམས་བྱསེདྱ མཐུན་པས། རིགསྔ་ཝ་མཆོད་འབུུརྱ་གི་བཀའ་བྲསནོས་མཆོད་པྱཏིན་བླ་རབ་༥ 









མ་མམ 


ཟླ 


2 


£ 
ཤཾ 
5༣ 


རགཞལ་ཡས་ཁོང་བྱགེུདནས་བདག་བྱེད་བིགསྤ་ལནང་མབ་ལྕབ། མངྷིད་བེགས་ལཝཙི་ཐཱ་བལྱ་བེང། སྦྱནའདེནནས་ནངམཆོད་འབུལ་བ་ཡན་དྭགས་་ 


རེ 


དྱགས་བཞིནནོ། །སྨ་ 





2 བཞིན་བ། དེནས་མནེའིག་གཏེར་གསུམ་འབུཔ། གསང་མཆེདྱབ། བྟསེད་པ་དང་བགགས་པྱ་བ། ཆོགས་མཆདྱཔ། ཝཡུགམ་མ་ཁའ་བགགའི་ལས་བང་ 
ཐཱ ཉས་བྟ།ང་། གཏརྷ་ལཱགཙུདམདེ་བརྟཱན་སྦོང་དང་བཅུས་བྱ་བའོ། །མཁའ་འགྲོའི་ལསྱ་བང་ཡང་། སྐྱབས་འགྲོནས་མཆོད་པྱ་བིན་བླ་དབ་ཡན་དྱྭཀུས་བཞིནནོ།། 
¿ གཞལ་ཡས་ཁུངའིགསྔ་མྱཔི་སྦྲབ་ལྟརརེ། །རྟམབྲིན་ལུས་དཔྱིལ་པ་བདག་བསྐེདཔྱ། ཌཱཀྐིམངོནརྟེགས་ལམདུན་བསྡྱེད་བྱ། པྤྱནའདྲེནནས་ནང་མངོད་ཡན་ 
| པཔ ༨ ༽ས་འགོབ། བྟདབ་གྲསངཏྱ་པའི། །ཇོག་པ་མཆོད་ས་ཟར་བེདཔ་ལ། གསྐ་བུརྒྱས་ནུ་འབན་ཅང་ 
ཆགས་ལྱ་པནའདིནགཞིགས་སུ་གསེལ་ཅེས་བྱ་ཟརརོ། །ཚིགས་འབུལ། བསྐངབྱ་ཐ 








] ལཡ་བྱང་ལྟར་འཐགས་པབྱ། ་བསྒལ་བསྟབབྱ། ལྱུགཆོགབྱ། 





བ་འོ་འི །ཤིར་ཏཾ་གལ་ཆེནམ་ཁའའྲ་གོའི་བླམལ་པ་ཡངྱད། གཏྫོྙོཧ་གབླསྦཱ་པངོ་། ། དདབང་གྲི་སེར་ལྔ་བབ་དཔནདང་ ་སོངམའིམཆནཉིད་བརྟགས་པྷ་འི། ངཾ 
དྷ ཐོའི་དཱསྭ་སྭཱ་བྲ། །སཆོགོཐཱ། །དལའཁརྣསགས་ཇུལ་གས་ རྩལ བྲིས་ུགས། མཉོགཆོཨ་ངུ་གཡུང བཀད བྲུ་པ་པ་བཅའ། མངོནཏོག་ 
མི དྲིགས་པལ་གྲིས་བར་མ་ངཚོ་གས་ཡནཚརཔརྱ་བ། གསོ ། རྟ་གིྱིཆོག་ནམསྱ་ཐ། ངུ སབདྷཱཾ་ཉ་གེནྩཔ། ཁྲ་ ་; 
ཁོལ་ ་ བཤུད། དེནུས་ ཟག་པ་ནི ། དམདཔབའ། དའོ འགལ མདགུ་འགད་དུ་ 
རུན་པ་འི་དུས་སྦུ་ཧའྲི་རམ་ངག་བཤད། དནས་དབང་བླ་གུར་བ་ནས། ཛོབ པཏུར་བྱའེ། ྱོདཔཡ་ཅིན་བཀེལ། ༤ སགས དབ ཡུས 
གབགཅིག་ལ་དབང་ཇོགས་ ་པརྱ་བེདན་དབང་ནམས ཨྱས་སུ་བསུར། ནུ་བ་པ མྱེ བ།སང་དབང གི་རྲུདྲ་པུ་དྱིལ་བ།ཁ གང་མ་བཞག 









ཝཱས་བསགས་ལ་དབང་བསུར། ལུའིད་པངོ་ཡང་སྤྲད། ཅེས་པའི་རྗེས་སུ་གསང་དབང་གི་སྙན་ཐབས་བཤདས་བཅདྱི་ཡུངྱ་བ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསྦ་ཆི་དཔང་་། 
ཟེ བའེ་ག་བྱས་སུ་ ཟས་དང དམཆེངོ། ངྡཱ་མུ་བཤད། དེ་ དེ་ནས་མངོནྟརོ་གསྦདད་ཇོ་གྲ སཱ་བྲ་སྤོམ། གསོངས ཡོགས་ཡེ་ཤེས་དབབ། ཉནཐབས་་་ | 
¬ བཤད། ངའྱི་དེག་གསངཆེནཞེས་པ་ནས་དེ་ནས་ནོ། ་ཇེའི་ཆིག་འདི་ བརྗོདཅེས་པ་ཡནྱ་བ། དབང་གྱེ་ཆབ་ཡེ 'ཀྱེ་མལསྲལ ཐནའིགསྱའི་བུ་ ཞེས་་ 

རྤ སྭ སགས་བཛོད། དེནས་ས་བཅད་བཤད། དེནས་ཆིག་དངང་པྱསུ་ སྱུར། ས་བཅདབ་ཤད། དབང་བགགསསུུབེ ་ ཡང་རྩ་ཡ་ཀྱི་དྭབང་བྱ། _ དབང་གེ་དོན 
.ུ 3) ལྲིད་པུའོ། , །དེནས་ཁིདྱའི་གྲབས་སཱ། སྲེའགྲེ་དང་བླམའི་ ལའྱབེརནམས་གསངནས། དཔོས་གྲའི་ནྲེ། བཏགས་གོལ་དོན་ཟིད་དངཐོདནལ་དོན་ 
ཁིདནོང་བུའི་སླངཔ་གིཉིསྱ་ཅིས་ཁེ་གོ་ཐུབ། ཐོདགལ་དོན་ཁིད་གསལ་སྨེན་ལ་གཞུང། །ཁིད་རྒྱབ་ལུངཕྲེང་གིས་སློང་བསྱེད། རྣལ་དབབ་ཡནཆད་ཚང་, 
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¬ ཤྱ རུབ་ཅཔས་་་ ལོའི 
བར་ལོ པར་ལརགུས་ཡིག་གིས་བ ཅི རིས་འ འཏི་ཀཏྲཤུདྟཾ། ཁགས་གངདང་གྲ 
ུ ག་ལ ད་རས་་ བ་ག ཟད རྲིགཔ་མང་ྟམ་དཔང་བླསི་ 
| དཱ ༦ ་ - ཤིལ་ལ་ཆོས རོ ཤྱདཐམས་ཅདབསདེས། ཝམ་དྲབས་མཚོད ས་བ བ་པོ 
ུ ཆེ ཅེ བའི ཇོསྤུཔལ་གིསཇུལ་ བར་བོད་ མེ་ལར་དཔ་ འདངས བོ ཿ 
'སྤྲད་པན། ཤིལམ་ ཟུགོས་བྟརྐནྡ་ཀར་བ་ལ་ངོ་༔ ] ཤིས་རབ་ཡ་ཤེས་ 
ན། བ།ལམ་རེགཅོམ་ལ་བྟལ་སནས། ཟླམ་ སིས ཆིགདབུཔརེན་པེབ མྱུར། དོན་རངའིགག 
རགཨྲ་ནས་ད་ལ་ངོ་པྤེ་དོ། ༈ སཆསྟཉིདབརང་ 










ངོ་ཇྡེད ཝེདྱ་བའོ། བརོ་་ ༢ སུགས ངབ 5 ་ ཐའ ར རྒྱལ་ཐ བས༔ ཁི/་ཁིབ་འ 
!|0 + ༤གས་པནི་དང་གི་སམས་ཉིདལའོ། །ཞེས་པྲ་ྤྲེད་དེ། ། { །རེས་གཞན་ནམས ཅོག་གིའྲལ་དང་དསདནས་བ་ོ། དཾ །དཔབ་ལྟ་བ ནླ་བའི་གླངལས ། 
^ བྱུང་བའི་ཉྱི་ཏིགའི པ་ཊ གལི། བརའི་གུང་བབསྱ་ཅུངས་བཞིན་དམ་དོད་ཁར་བབ རེདེ་ལི་གྲེ པཉབ་པི།། པདག་བཅེད་བསཆེས་པས་དིས་པ་ལ་ 
ཤ་བེམ ཡི་དམ་མཁའ་འྭགོས་བཟོད་པར་གནངདུ་གྲསལ་ལོ། མྲདུལམ། ༨  ་ ་ ི་གནདཐིག་བབུགསཁཿ ༈ :ཅཿ་ 
ཡིས༔ ཀྱེ་མ ངབ། ༈༔ རྭ་བྲཿ དེལ་སྤི་དོན་རྣ མ་པ་སེཿ ཡྱི་དང་ནང་ ངད ཁགསང་བ་དང་ 3།ཡང་ 









སྤ ཿུ ོ་་ ལོ \ སྤུར 
ང་བའྱི་ཧ་ ་ཇི་ཉུ་ཡིནཱ་ན 
བྱྱི་རུར་གཟུ་པན། བྱིར དྲ ་ ཁྱི་དང 


རས ་ སསུ་ ཡག་འབོརའ དས་གངདུ་ཡང་མྲ་དུབ་པབ ཀདག་ཅེས་བྱ༔ གུབ 
་ ཡའ ༤ མ་འ བཿ ཡེནས་དེརར་ངུམེདནཿ དའ སྒྲུབ་པར བྲས་བལེཤེན་ཡོངདདམ དད ཆུལ་མི་ 
] ་ཤེདྲ་དུ་ཕོད་ བརྡ་དའའུལ་ཡ་ངཿ ཐམ་འཁྲལ་པ་བངས་ནས་སལསྐྱགས་པའ་གྲར 
















།འགགས་པའི་རིག་པ་ལོདཔསཿ འོདཝ་ལ་འཛིན་བྱ་བངྷ དངོས་འཛིན་དེ་ལྔ་རུང་ཞེསཔ༔ དོན་ལརག་པའི་རལ་ཡིན་ དེལ་སེསརཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ ། 
| ཀྱི་མ་དངས་འོད་དམར་བད་ལྕ་ དོ། ་འཇོན་དུ་འའུཔ་པས་མེ་དམར་པྱོང བུངཿ དཱ་ལླ་ངུཿ དང་རིག་པའི་ར་ལྱྭ་ཡིས་བྱསད་པས་དོདྱ་བཱང་༔ ཡང་མཉམ་པ་ཏི ་ 
ཧཱཾ འོདསེར་པོ་གསལ་བདེལ༔ འཛིན་པ་སྐེས་པས་སྱ་བུངྱ་ ཡངམེ་ལེང་ཏྟ་ཤུའི་ཡེ་ཤེས་འིད་དཀར་པ་ཤར་བདེལཿ དེང་འཛིནྱ་ཡེས་པས་ཅུདཀརཔྱོངངྷ། 

£ བགྲུབ་པའི་འོད་ ཝའ ་གསམ་བདེའ་ དེར་འཛིན་སྩེས་པས་ཆུང་བྱང་ར༔ འབྱང་བནམམ་ཁའ་ནིཿ ཡེ་གདོདམ་ནས་པེ་ཤཾསུ་དང་མཉམ་ ལྭ་དགནས་ཏི 


ཏཾ རི 


ལྡ ཐམ་ཡང་འཕོ་འགྱུར་ མེདངོཿ ཡེ་ཤེསྱ་ཅིརང་མད་ངས་འོད ཅ་ལ ¦ དེང་འཛིན ི  ་ སྦརཱམླེ་རུང་བཞི་པྱ་བུང་༔ དེ་ལརིག་པམ་འགགས་པའི་ 


2 


ྱ་ལ་དྲསྱ་ཁུམ་པསླ་དཔཞེས་བཿ འགྱུང་བ་བཞི་ལརླུང་གིས་ཁྱབ་ཉྟེ སྟིཿ ཆུང་འཆུང་གེས་བྱབ་པས: ཐེག་པ་དང་ཤུགས་བྱང་ཿ ཆུ་ལ་རུང་གེས།ཁྱབ་ཕས་ 
རྫི སག = ཤར ˆ 
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བྷཾ གྲཾ་བའིཤུ་གྲས་དངཿ རྱ བ།ཤེར་བ་དང བསེལ་བྱ་བུང༔ ས་ལྦ་རུང་གིསྭ་ངབ་པས་སླ་བ་དང་ཝི་བྱ་བུང་ མི་ལྷ་རུངཐ པ་པ 

༡ །འབར་བ་དངཚ་བྱ་བངྱ་ བན་ལ་ཡེ་ཤེས་ཝ་ལ་ལཛོན་པྱ་འེ ཤྱེས་པསཿ འབྱུངང་ཝརུ་གྲབ རེལ་ཐོགམརརིག་པའྱི་རལ་ཅིས་བྱསད་པས༔ 

ཤ རྩལ་བྱང་བའེ༔ དྨིརམས་འཇོམ་པསྣ་དོདྱའི་འཇི་གཏིནྱ་བ ཆུགོས་ལུགས་ནི་ཡེནས་སུང་བདུལ་འཛིན་པ་སྲེས་པསཿ ཆུང དལ གསུ འི 

ཧུ ངདུངུ་ཚགས༔ དེའི་སྙིང་དུ་ས་ཇགསཿ མེ མེ་ནིརྗ རླུངགི་རྩེ་ལ་ཡིནཏེཿ གསུམཀ་ལྭ ཁབ་པའྭ༔ དེནྱིཔཱིའི་འབྱུང་ ང་ངའི་ཆུགས་ལུགས་སྦོ 

% པདཅན་ཅིཆུགས་ ཡུགསནིཿ དེ་ཡངྒརུངདོརྱཾཙགམ་ཧེ་ལྟེ་བ་ལཿ ་ཕ་ཤེས་རངྱང་ལྲ་དོད་བ བགཙམ་ཞིགྱ་བང་སྟེཿ ྱ་ཝཔབག་པས་་མབས་ 
ཐེངས་ཁང་གི་དུད་པཙོམ་ཞིགྱྭ་བུང༔ རངས་པ་དེས་ལ་བོག་པསཿ ཆན་ལ་པབས་བཏང་པཿམྱ་མི་དོད་ཅིག་ཐམས་ཅད་ལྕ་སྣ་ ཱུ 








མའཿ གཾ 
ཧཱ རྨ་སཱཾ ཆུང་ ་ སྐྱེ་མཆེད། 













བན དེདྱ་ཀྲིསཁབ་བྡོ སུ་ལ་དོདྱ་ལིསྣ་ངབ་པཱསྨ་རཱ་པས་པནམ་མཁའལ་སོང་བས་ནབྱུདྲ་ངྱ་ ོགོའ་ཁཝདྱལྲ་བར་མྱོང་བྷ་ཝར་ 
བྷཱ རའ < གྲསེ་བནསཆ་རྩ་བུང་ཿ དྷེ་ལུར་འབུང་བ་གཅིག་གིས་ གཅིག་བྱེ་དགཅིག།་གྲོགས་ གཅིག་གེསྤ་བྲས་ མས་བའབརང་རྩ་ཧྲས་པའ་་དཔསམ་ལསཿ༔ 
ཌི ་ཤིང་ནགས་ཚལ་ཐམས་ཅད་སྩེ་སཿ མྩུ་ཨུལོམ་མེ་ཏོག་བྲབས་འྲུ་ན་མས་རམྱ་བིསྐྱང༔ ¬སནའབྱུང་བརྣོམས་རྩལམཉམ་པའི་དུས་སུ༔ འབྲས་་ 
° ¿¦ དྲཟམས་ཅད་སིར༔ ཿཕང་འྱབ་བྷ་ནམས་ ཀྱི དལསཿ མཐོདམན་བག་ཅེས་བཅིགགི་དྲུག་ བཅིག་གིསྣ་བྲས་ནས༔ མརལའིརྱ་ཧི་མཐིམ་པས་ 
ཚུ རྩི་ཞིང་ནགས་ཚལ་སྐམ་ འྲ་བས་བུབམས་ཅདྲ་བུང་ལྭ་བུ བུལཿ : སེམས་ཅན་པམས་ཅདམ་དོག་ནཅིང་ཚུང་དུ་འྲོཿ གག ྦ 
ཿ ༢ རྫུད་པ་ཡེང “ངཿ འབྱུང་བའི་དངས་མནམས་གཅིག་གིས་བ།ཅིག་བསད་པའོཿ དེ་ནས་འབུང་བ་འུགང་ཏིཿ གཅིག་གིས་གཅིག་བྱསེང ནོཿ ད 
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བསཿ རཧྱིས་ནས་ཁྱ་སུྱཧ་མནཆདབླ ཆུ་ལྲ་དགས་ཤངརག་པ་གསལཿ མཛོས་ཤིང་མྱུམ་པ་དང་༔ ཁས་ྲི་བསྦྱ་ཀང་འགྲབ་པའོཿ སྐུབྱ་རནས་བའི་ 
° ± ་ ° 





༡༢ 


¬. , ༥ >÷ ` 5 = ¬ ཟ་ཿ ་རེར་མརོ་བྲས་པ་བྔའ་ངང་དྲབ།རབ་།ར།་ = ར་པཾ་བྱང་། ༩༩༢ 
བྱཅའི་ པར་དུདངང མ་པོ་ལྭྲ་སེད་པ། འོ དྲངས འཆུས སྨུས ཧུ་་ མརབྣང་ས ༨ དཱ རེ རྣམས སྐམ་ཏྟིཿ བརབ་ཐམྱུས་ ཙེ 
ངཉམས་དགྲུ་དུས་ཤིངྒ་ནུད་པའྲོཿ འབུང་བནམས་གྱུབགས་ཏྱེབེ་བསཝའི་དུབིད་དོ དེསཞེ་གཞར་པའི་ཇུས་སུམས་ལེན་བད་གཅེས་ས༔ དྲེའི 
ཉི་འདུག་ཛུལ་ལོཿ ཡངད།སང་ཉམས་སླུ་བང་བནྙིཿ འཁོར་བདེས་བདྲ་པུ་གཏེན་འབྲེལ་པམས་ཅདྲ༔ རྒྱའི་ཐིག་ལེསྱ་ལེད་ལས་ཡིན་པས་ 
༦༣༣ ཐི ༠ ལ་ལས པའི་ས ༨: ; "ད-†' རད" £: ཆོ ཙཾ ངི ༢ ༨༽ ¬ ༣ (ལེ 
རྒྱུའི་ཐིག་ལེ་ནི་འབྱུང་བ་ལྔའི་དྭངས་མའེདཱངས་མ་ཡནཏཉྭ ཡགས དྲག་ལ་གནས་པའ་ཏེན་འནཔས་མཉམས་ གཡལཆུཿ ད་ 


ཱ < རར ` སིི རར 
ལརང་བཞིན་ཕྱིས་འབེལ་བ་དངཿ རྒྱེན་རྱིས་འབེལ་བ་དང་གཉིས་ཡིནཿ འདྲི་ནམསྱ་ིདྲུས་ཅུ་གནད་དང་ཝན་དགསཿ མ་ལནན་ཆེན་ཕྱི་ནང་གི་བརཆད། 












འབུངངོཿ དངཔརབ་བཞིན་བྱེས་འབེལ་བནྱིཿ འང་བཅིའིདངས་མྐྱ་ནུའི་ཐིགལེ ལེ་དེཿ ཚེས་གཅིགནསའིམྱ་ཧིས་འཕེལ་ཏི༔ གསུང་ 

ཁམསྦྱ་ངས་ དད ་ ཨཱཿ གསང་གནས་སཱ་ བདེ་འ ཛཀའེ་དབུས་ཅུ མདུདྱཡིག་ དུཿ འབྱུང་བ་བཞིའི་དངས་མ་ལསྤ་བབཔའི་་་ 

ཟཾ ལས་འིི་ཡངྱ་འབྲས ས་པའི་སུ༔ ༔ མངོས་ཤང་ དྲ་དུའོངབྱ་ནན་ཐམས་ཅདྲ་ཅིས་བྱཧན་པ་ཞིགྲ༔ ངེ ཡ་བ་ཡུམ་སེར་བ་བྱས་པའི་སྩྱར་ ་ 
8 ཞསཿ སཿ དཱ་ས་མ་ འདོག དནལ་འདེས་འི ཞིངས་སེར་གསལ་བརརྒྱན་མཆད་པར་འབུང་བསཿ གསངབའི་ཅ་པདུད་གངནས་ ཙཿ 
¡འདའ་ཐམས་ཆངལ་ཁུབ་པསྔ༔ ཤཞི་གུམདཔའ ག་ཏུམེད་པྱྫར་བམཛད་པས གེངྷ་ཐཱརྦ་བངསེམས་ཀིས་ཁུས་ཐམས་རད་གང་སྟེ་བདེ་ བམི་བཟོད་པར་་ 
ཡས་མ་མཿ དཔའ་པོ་ཕབ་ཡུམ་༈ཕྱྱགི་གོངཔ་ཁྱ་བེ་བཅམ་པ་ཐོམས་ཆ བཾ བར་མི་བཟདཔར་འདུག་པོ་ པར་བསམ་མོ༔ དྡེ་ནམས་ཏྱི་བང་སྤེམས་ཀྱི་བརང་ 






||9 
















ཏྲུ གི་བྲ་མཱའི་བཱ་གྲ་ཐམས་ཅད་གང་བརབྲ་སོསཿ དྷེ་ལུརྒ་ཧྲསན་འབྱང་བམི་འབྲུགས་པསཞདའི་འབུ་ རཿ ཤདཔསུམྦ་ཆྦ་ས་པས་བདྭེ་ཏོང་གེ་ཏིངའ་འཛིན་སྩེ2 
བསེདནམསྱའི་ཆོགས་དྲ་གྭཏཱ ཱ་མེད་པ་རྫོགས ཟྭམདག་བཟངཡིད་དུའོངྲ་ནས་ཁྲས༔ དཔའའྭོཌཀེས་བྱ ནྲ་གིསྨ་ནབ༔ ངཾ གྲ་དཱཨམ་པདི་ད ་ུ 
གུབམ་ལུས་པའྱབང་ 'དྷི་རང་བྲ་ནེཾ་མོ༔ ཡངདདས་དང་ མར་འབེལ།ཏྲ༔ ཆེས ་བཞི་ལྷ་ལེ་པར་ཁམས་ར རྒྱ་སཏེཿ ལེངའི་རྩམ་དུདདུ་པདྨ་ཌ རྭིི་ 
ཤོ ཡུམ་བྲསམཞིངྱ༔ དམི ཐགས་པ་གོང་དང་འདུང ང་བར ཧདལྭ་ཉིད་ཁརྱ་ཧཱས༔ ཅེ །དསྦྱརཾས་བཀི་ཡའ་ཡཱམ་བླ ཇེམཿ བྱ་གཅིག་ལམ་གན་་ 
པརྦ་ཧྭསཿ དེངརྨ་པཱ་ཌིཡབ་ཡུམ་བྲགམཿ ཉུའི་ཉིན་པརྩ་ རགས དེདདྡརི་མང་ཡུཡ་བྲདམཿ དམིགས་པཚོ་གོང་དང་བདརོ༔ ཁྷམ་ 
སྤྱི་གཙུགཏཱརྒྱས་པས༔ ཚོགསྐ་ི་ བསགས་པ་འཕེལྔའེ་སྟེ༔ ཁརསྦྱངས་པས་གཏའའགསྱི བྱ ཉམས་ལ་འཕེལ་འབྲེབ་བོང༔ རྱངསེམས། 























༄༅༣ སྤཾངདུ་ཨི མི་རྦུང .སྱྱི་མཐེད་དབངཔྱརྒྱས་པས༔ མྱི་གཙུགཏུ་སྐམཐབ་གང་བ་གཅིག་བཞར་ཡ༔ ཧིཡ་མརྦ་གྷ་ཅི་ཙན་དནབྲསས ཏ་ཏ་ ་ 
ཤཱ མཱཉྱེ་བུཿ དེས་ལུསི་ཁྱབང་བམི་ལྭ་བ་དས་ཏིནངམི་འྱབུངངྡོ་ དྷེ་སརཡྱ་པཱས་ཧྷཾཿ སྦྱིངོར་ ཤྱབང་བའི་དཔས་མྱ་ཆྲས་པ་དང་འྲ་བུགས་པསྣ། དྲེ་ནམསམ 
' ཧྙོམས་ནནདའབུང་ངྱོ་ དེནས་ཡངདངསམམར་ལ་འཕེལ་ཏེཿ ཝེས་བཅུ་དགྲུ་༧ མྔ་གིན་པར་དངུས་མྱ་ཆུས༔ ལྟི ཉེ་པར་རྒྱས༔ གནས་སྟོང་ 
རྨ འགྲསང་བ་ དང་དང་ཆ་ཐིལ་དྲུ་ཧྩས་འོངབས༔ དྲེ་དུས་བྲ་དོ་མ་ཐབས་གངདང་འདྲའོ ཁྱག ཧྩདདང་གཱ་པྩི་ ངཱ ཏི་ནམསྱཀྱི་ཝ་གྭཱཿ ངམཐིལ་ལྕུབླུག་ 
„ ཌཱ་ཉི་མ་ ཡ་བྲསོཿ ངྲེས་ འབུང་བ་མི་འྭཁྲུགས་པས་ནད་མི་བྱབབྱཿ ཁམསྱ་ངས་ བྲས་དགྱི་ཕོར་འ འཡེལྟཿ དངས་མ་འབེལ་བས་བདེ་ ངག་ཉམས་སྩེ་་ | 
༧ ཞིང བྱགརྒྱམ་བརྟེན་ཏུ་རེུང་བའོཿ ངེནི་དཱ་པས་མ་རང་བཞིན་བིབ་འཡེལ་བ་ཝ༔ ཆྱེ་ནད་སེགས་པའི་ཁ་ཛར་བ ཁ་པའོཿ གཉེས་པྱ་ཏེན་བགྱ་ར་མཚན་ 
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་ཡང་མརབས་ བདེབ་ཆེའོ༔ དྷོ་ཏརབདེབཅ་བལ་ལོྭཏི་ཡོནཿ བཞེངས་ཏེ ཡྲས་བྟཏྭྱ་ཀི་དགའ་བའེ་ ཞེཏིངངེ་ | 
རྒྱད་ལ་སྱེའོཿ དི་སྐྱེ་ས་པསམས་ བྟེནྲ་ཤིས་དགའ་བའི་ཡེ་ཤེས་སྱྱཿ ཅིལ་ཏྙཿ དངསྐམ་འཁོརལའི་ང མདུད་ནམས་སུར་བཞིན་ཛྲསྤ་གང་སྟི ཐུཿ་མོང་གི། 
ན་ཏནོམཐའདག་འགགུང༔ གབཅེན་བྱཧདལ་སེགས་པ་འགགྲབ༔ མཆོག་གི་ཡོན ནྟཏན་བདྲེ་ངེང་གིཏིངཔའཛིན་རུད་ལྱ་སེ་སྔ༔ འགྲོ་དུགས་སའི་གདདུཆོས་ 
ུཿ སངསྤ་ཧ་སྦའི་ཡོནཏན་མཐང་ད དགཇོགསཿ དངུ་ལ་གཙུག་ཏེར་འབྱོནཿ ཡེ་ཤེས་ལ་བྟ༔ རྟན་པ་ཐོབ་སི་ཟབ་བཅས པམི་སྣང་བར་ ངས་ངསྤྱ་ཆའཿ 
།ཁུགས་ བགུར་ཙང་ཤེས་རབ་དྡལ ཝྡན་པས་ བརྟུག་པར་བྱའོཿ ཌདེསནི་ཆགས་ལམ་ལ་བ ཡེ 


བླསབ་པ༔ རཾང་གི་དངས་མསླལ་བ་་་ ་བླྲསངབ་བཏན་ 
་བྲ་གབ་ ཤེ་ བྷ་པེ་དོཇིཾུ 6 ་འཐུང་གས་ ཡྱག་རྒྱ་མ་འེ་ཐིག །ལེ་དརཔ་ནེ་འདི་པརི་ སྙིན་ནོ༔ དེས་ནིཡང་ག 
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སངྱ་ཨར་ཉམས་སྭ་བངབའོཿ དྲིབ་མིད་ཏཱརོ་ 








÷ ཉམགུ་རུ་བླང་བཞཿ ༨ འབུངབཞིའིདཔསམ་ལྭསྲ་དུབ་ པའྲ་ལུས་འ ་ ལེབ་ ཡུས ཟུ་ཨྤྱརྫའྲི་བཾག་ལ་འདེལ༔ ང འགབུང་སཞ འི་དངས་མཱ་འཛེས་ 
ྦ །མ་སེ་སེཿ སོརགནྲས་ང་འདི་ལྕ་རུ་གིས་ཁུནལྭ་ཁབ་པས་ནད་འཇུག་པའི ནརྨ་དཧ། །སཤདལས་ཏྲེ་ ཉྱེནའདོད་ཆགསྱཀིས་མངོནནདཚདཔ་འཇུག་ལྕེ་་ ཙོ 
ཁྭ་སེས་ཙམནམའི་ཆུངམྲ འྱ་ཧྲས་པས་འབུང་བམ་ཧེ་མས་༔ ནདྲ་ཛྲ་ཀ༔ ལིཞྡེས དྲདག་པདཔསམསམ་བདེ་བསྱ་བས་ནས་ཇུངཧུསཏིཿ ཆུང་གླི་ནུང་་ 
ཇི ༢༡མཐྫུཧས་ནས་འབབ་ངབ་མ་ཉམས་ཏེ དུཿ འཏུའ་ ཤི་ཡུག་གིསྱ བས་ཞས་ཟངབ་དང་བད་ ཀུན་སེ་སཱ ཧཿ རུཆུཿ རུང་མིབུཧས་པས་འང་བཆ་མསམའཏེ་ 
ཟི།ནད་འཇུགྲ༔ ཆམ་སྟེམས་པ་གང་ཤས་ཆེབ་དང་ནཚ་འོངཿ འ ༢བུརབ་གསུམཆ་སེམས་གཅིག་དམའན་ཡདནད་དུ་འབྲོ། གཉིས་མཐོགཉིས་དམའན་ ་ 
ནདད་འགྲེ་མཐོདམན་མེད་པཆྭ་སོམས་པ་གཅིག་ལནདམ་འབུངར༔ མི་ལ ཡང་འབྱུང་བའི་༩ ཤས་ཆེ་ཆུ་པར་ལེདཔ། དྲ ཆྱེན་ཉེན་མེའི་གཉིདྱ་ཟིས་ནད་བལ 
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གྱིག 585 རཆ དད ས་ བཡིན་ོ དནད་ཀནལ་དམིགས་པ་འགྲེས་སུ་ཤེས་པརྦ་བུའོཿ དྷེ་རརྱ་བྲསན་ལུས་ ། 
ཤཱ ཡ་བར་ཆད་མེད་པསྙ དུའིག་པམངནོསཱམ་ལ་བརྟན་པྲ་ཐོབ་ངོ༔ དྷེ་ལཱར་གནདྱ་འེ་མནཱ་པག་ཝ༔ ཨགཡུའ་ར་གང་གྲི་བག་ཡྲུགཿ །གཱཆུནཱ་པྨ༔ །དབ། དག་གིས གེར 
ཨཱ 

| 





ཧི 


ལ་མ་སེལརང་ཉིདཉམས་སཱལོངསཿ ཟབྱ་རཾཿ སྦ་སྦྱརྔ༔ གཏེརྱཧཿ ཌཀའྱི་རཿ ཤཿ རྡོ་ཇི་རཱ་འཐུང་ ¦ ཌྐི་ལམ་འབྲས༔ ཌ 
རྐཞལ་བཏུཔསཿ ཞལ་གདམས་གནདྲ་ེང་ངོང དགེའོཿ × བར །ཐའཏསྔ༔ ཇོ་ཇྫཾ་ཆུ་འཐུང་འའགང་ ཨོ †༈ རྒགཏསཿ ་ 
#ཿ ནིནན་པས༔ ཡུརབས་འདོདསེདྲ་ནལ་འབོར་པསཿ ཕྱགྱཱ་ཧཱ་ལམ་དྲུབ་འདོདནཿ བུ་མོ་ཡིདའོངདད་པཅན༔ བདེཆེན་རཱན་གནས་བཅྭ་བུག་ཡུཿཿ བོངས་འཚོམ་སཁྫོག་དཀ་པའད། 
]སྒ་སརནུ་མ་སྟེང་བྲ་བཿ སྐིདབྲ་ཤའཇམ་བྐད་རྙན་ཞིངཿ ཧིངེྱཧུ་དཔལ་བ་ ཅཔ་ རིག་སྣ་ཝའིམདོག་ལམདངཔ་དང་རནཿ བྷ་ག 
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ཡཱ། ༧༣ གིས་པའི་ཡེ་ཤེེསནྲི། བདོབ་ཇོགས་དུས་ཉམས་སྱུ་མོངཿ སྨུརམི་བཏབདོནོད་འྱབང་ཿ བདེ་གསུལ་འཇིན་ལེད་ཅནྱསེས་དོའིཿ ངྲོས། 
༡! བླབང་ཇེགྱ་ི་ཤེས་པྱ་པོངཿ བདེ་བའི ཉམས་ཅན ལུས་ཡ་བླ་ནཱ་མཉི་བྱརད་ཅན་བཟའཿ ཙོག་ངུའིའྭ་བུལ་འཁེརཔཅོས་ནོས་ཀརཿ 

ཌ༡བཱའི་ཙཱི་ཞྭས་དུང་ཁང་དྲུཿ སུག་རིདྱཱ་མ་བུས་བཏད་བཞིནཿ སྟོངཔ་དྲངཔོཉིདདུ་ཡེསམ༔  ནོར་བུའི་རྩེ་ནས་རུ་ ཆུཾངཱུང་ཞིང་༔ གྱེན་ལྭ་བེངམཆདབ་རུ༔ དྲུང་། 
3 4 །བང་ཧི་ལྔ་ཐི་མ་པང་བསམ༔ ཆུང་བཟུངགཤངལམྱ་ཧཱ་ཞབ སྭ་སྦྱརྩ སྤྱརྒ་བཟློགམགྲེ་ དྭ་འབུ། གུགླ་ཅུརིང་བུསཿ ཞག་བདུན་ཟླ་གཅིགབྱས་པ་ཡིཿ པྲ་བ་ 
„ སྨུངས་སུནུབ་པར་འྱགརྩ༔ དྭ་ཏར་བཏེ ནནས་བུ་གྱུར་ ཟི རྩ་དཙལ་རྩ་སིང་ངོ་སཱ་དྱཱཾཿ ཌཀ་གུ་ཆ་ རའ ་འཁྲིལ་ 
༢ ཏེབ བྱ་སེེད༔ བདའགཉིས་མཉལ་ རྗཾ་ཡུགས་སུ་བསྩོད་བྱས་ལ༔ རྱགརྒྱམ་ཡི་དངས་མ་ནི༔ བྱིཧགགར་མེཏོགྷཾ་ཉ་བུདྷེཿ ངབ ས།འཐུད་ནས་ ་ 
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= བུ་མིའྱ་ང་བར་སོགས བགོར་བཏངཿ ,བཏྟང་དུཨ་ཧྷ་གརཌྐ་བངྩཱཿ ཁུ རེོས་པ་དབུལ དེ་ཡི་བསདོ་ནམས་བརོདམི། 
ཌྷ ལང་ ཅྡེས་ཤེས་ཡ་བྱ་ཡུམ་ཐབྲས་ཤེས་རབ༔ (གཉིས་ཡིདམཉཿ མ་ ་ ཟུགདཿ འཇའཚོཿ་པར་དངས་སེས གསལ༔ སྦྱོདལམ་མཞན་་ 
ར་ ག་ཡིནཿ + ་ རེ ཆོ་འདེཉིད་ལཐོབ་པར་འགུརཿ རྡོརཾརུ་འདེན་མན་ངག་གནད ལྭསུཿྒ་ནཅིག་དང་འཕྲད་པར་ཤེགཿ མཿ ཨ། 
ཚ རྒྱརྒྱ་རྒྱ༔ ཧཱཿ ཤདགེའོ། ན། ༦༠༦ §ཞི་བབརདལམཿི་མཚན།ཉིདངའུགས་པའོཿ ༈ྣ ཿཧཱཤཾལཊྲཿ རགསྦྲི་ཀྲིཝ་ ཝྲ་ལ་ཊུ །འཆོལ་ལེ༔ _ བདགའྲང་ ། 
པདྨད་འྱབུང་ ཤནསྱ་ཀིས༔ ཀློང་ ངགསལ་ཉི་མའྱི་རཱ། རྨྱུད་དགུ་ལས༔ ྡོརི་ལམྦ་བིམཚན་ཉིད་བླམ་སཿ རྡེ སེམས་དཔའི་གསངལམ་འདྱི་ ` 
༧ པར་ཤེདཿ རྒྱ་རྒྱངྱ།༔ རིག་པམངོནཧུ་མི་དད་ངོགས་པའྲི་རལ་འབོར་པས ཟླ་མའི་གདམས་ངག་ཡེདཔ་དེ་ཡང༔ མའ ལཿ པ་མེབཞིང་༔ 









133 













|34 






སོམལངས་མྱ་བཱངན་བར་ འི་གདཊ་ས་བ་འདི་ལ་འདྲིས་ བརྩ་བས་ཏིཿ 


ཏློ9:9:208. 


¦ དགདངགསམཿ 


དེཿ 


བ།སལ་གདབ་པ་ སྦེགམེམེ་ལོངབལྟཔ་ལྟ པྟ་ལ་ 
ུ ལ་ པའི་བདདོདིམ་ལྭསྦ་པེ་གནས་དྱིའུ 
གསཚད་ནས་རུནྲ་བབྱ་༤་ བ་ལླ་པེ 


༢ དཔའི་བདདོལ་ལཕྲ་ བའུ ད་ས འཛུ 





ཡེ་ཤེས་ཡི་གསངལམ་རྡོ་ར་སེམས་དཔའ འི་དགོངས་པ་གཟུང་བརྩ་བཟྩོ༔ དེལ་སྙེནས་ 
3 གནས་པའི་བརད་ལ་ ཐྲོབ་བསམ་གྱིས ་ རྒྱ།ཐྲཇང་དཱ་འཇུག་པྭ་ཅཱ་ཧུའ་གདམྲས་ངག་དང་གཅེག༔ འཆི་ཁའ་བརདོལ་གདམང་པ 
བྲ གདམས་པ་དང བ།ཉསྤཿ སྲི ཡིདཆེས་པརྱ་བ་བ་མ་ང དང་ཤྲུ་པྭད་བ་ ཁ་བུའིག་དམས་ 


༥ འའིདདམས་ཨདངའ་ནའོ་ འི བར་དོའིསེ་མཚམ་སྤྱིསེསནས་ 


ནྱ ཡིས་མ་བཏབ་བཙཛུནངདདོ༔ ངེ ད་ནད་ ལགས་ན ནད དནས་ནང་། 
བས་པྱ་ཚུན་ཆད་ཆོས་ཉིད་ཀི་བར་དོའོཿ དེནས་མ་ངལ་མི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཚུད་པ་ཚུ བའདེ་ཟ 


དུ་ཚུད་པ་ཚུན: འི་བའ་ད་ཟིར་བ་ 









ད 


















ཧྱ ཿ་ཡིནནྩོ༔ དེལྭ་སིུ་གནས།ི་བརདོལ་ཐོས་བསམ་༅ེསྭ་མོ་འདོགས་ཆོདཔྱྱར་བཛོངདུའཇྲུག་བྷ་ཅུ་ཙུའི་གདམས་བནོཿ སྐྱེ་སེནས་བམ་མཚོནཉེད་ 
༣ ཤུ་ད་ བསུ་མ་དྲ་པ་གྲུམྱ་གིས་ཅི་ནང་གླིས་འདོགས་ཐམས་ཅདཆོད་པརྩབས་ལཿ ངེས་ཐ་ཆོམྱ་ཁྱི་བ་འདོགས་ཆོདནོས་འབས་ བུ་སྒུ་གསུམ། པཾ 
བྱར་མེ །ད་དྲ་སངསྐྱ་ཧ་བའོཿ དདེནས་འཆི།ཁའི་བར དོམགདམས་པམི གས་ལཔ་གྲསུལ་གདང་པ་ གིགམེ་མེ་ལེངབྟར་འྭ་ཐཱབུནི་གཉིས་ལསྔ་ དང་པར་རྦེ་ལ་ ་ 

¦ དྲཾས་འཆི་བ་བླམ་བརྩ་ད༔ དེསྱ་ཀངམི་བྱདུཿ པ་འདྲནཿ ཉྱི་ཟླ་ཁྱ་སོར་ལསཿ་ སྱིང་བུའི་ཡུསྲ་ལ་ནད་བཏབར༔ རྟགས་དེསུ་ཡྱ ང་བ་དྲེ ཤི་བའི་དུས་ནེ་ 

 དཏབ་པ་ཡིནྭ༔ སནིས་ལའི ལ་ཟིས་ འ་འ དབཞིན་ཆུང་བཅི། དང་ཆུང༔ པར ་ དྲ ཞེས་སྡེཿ ་དེ་ཡངས་་ 

ད་ཡ ཐིམ་པའི་རྟགས་སུ་ལུསྤའི༔ ཝང་མྲི་ནས༔ ཕྱིང་བ་ཡུམབྱེ་ ཧང་ པོ 6 འགའ ཆེཡཨེ་ལཇིམ 
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༢ རོ ་ 

























བའི་ ཧོགསོམོ་ཁ་དྷོ་ཀམོ་བཱནོ་ལགག་ར་ོབ་བཞྲི་ད་བོ་དབཆོ་རྦོཿ ཅུ སྦུ་བབྲགགཀུངའཆོར་རྩོཿ རྒུང་རླུང་ལ་ཐིམ་བྲའི་ གསྐ་མདབུགས་ལ་འིང་བུརྒྱ་ཆེད་། 
ཟིང ཧཱ ན་འྲབདམི་གྲ་སིནལ་ལེགཿ ཧུས་སྙེབས་འཆོར༔ དེའི་དྲུས་སུ་གསལ་གདབ་པི་རང་ལ་ཆོས་ཉེདཀ ་བར་ངོ་ལ་ཏ ཀང ་བ་བའིི་ལ་བུ 

ཐུ འདེ་རང་སྣང་དུ་ངོ་ཤེས་པར་བྱའོ༔ སྙམ་ པ་ཡེདལ་གསུལ་དངེས་ཆུགྲོ་ དེ་མིདཾནནགམའམ་མ་འདྲགུགས་ །དམ་ཆོག་གཙུངམས་ནད་པའྡི་ར ཨབས 
སྱུགྙུག་བཅུགས་ལ་ལན་གསུམ་གསལ་གདབ དཔས་ིཆོསཏིརི་པརདོལ་བ ཕིད དཔརནརི་བཏུདཔལ་ཤནུརནོ་གས་གསུངནཁུད། 

༈རཱི་བཇེད་པ་དང་འདྲའོཿ ཊ ་ ཀག འའའ རྟ་བུནིཿ དེལཊ རྒུང་རྣམ་པར་ཤེས་པ པ་ལ་བམ་པྲས་ནངདབུགས་ཆད༔ རྣམ་པར 

འལ་ཐིམ་པས་ལུས་སེམས་འབྲེལ་ཆད༔ དབུགས་བརྡ་སངལ་ཡལ་བསྔ་ལུས་བམཔོརཡིངང་ མེེ 









ཀྱི་འགྲོའེཏ རི་ རིག་པམེ་སྔག་ཡལ་བཏ བ་ 








ས་བནམ་མ 








ཉས་བ་ནམསྦ་ྲཱ་ར རྣམ་པར་ཤེས་པ་ བ་བོད་གསུལ་ལ་ཐིམ་པ་ཞེསྱ་བྷ་སཿ དངུགས་ཅི་སྣང་གི་ འགུལ་ཐག་ཆད་མ་ ཐག་ཏ་རང་གི་དབུང་བོ་ནམས་། 
ཤ ྱི་ཆ་ལ་ང རི བེདད་ཡོད་པ་སམ་པའི་ཤེས་ པནིབྱགས་སྭེ༔ གདོས་ བཅས་ ྱི་ལུསརྡམི་ སྣང་སྙི་ འོར་ཀྱི་ ཀྱི་ལཱས་སུ་གསལ་ལེཿ དེའི་ད སུ་་ 
¦ ོའོཚངཙ མྲང་སྲཔའི་དལ་རྣམརངོ་ དེནམསྱ་ཁང་སྣང་པའི་འོད་༢ེ པའེ་དག །ཡྱི་ནས་བྷརས་ནནང་ གསམ་བྱ༔ དངོནས་བྱཝ་ས་ན་ ཤྱི་གསལ་བ་ལ་པོ་་{ 


¿£ ༨ མབདས་བྟཏ་གན་དོ་ བོ ཟླ པཿ 5 ་ ་ 
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འོ ནས་མང་འདིའི་དྲུས་སཱ་ཡེ་ཤེས་བ བཞྱིསྱོརྭ་བཱི་དཱ་ང 


ངེའི་སྙེ་ངངུ་དྲམ་པོ༔ ངོའི་སེ་འདུ་མཐིང་ཁཿ 


/ 
 : 


` 


འཆོར་བདེ་ཡང་རར་བཞྲིན་ 








རྦར 
།རངབ། 
དར 


༣༨ ༢ 


རི ༤. 


བྱཅིག་ །ཁར་འཆར་བནེ་ཆནངུ་འོད་དཀར་པོའི་དྨ་ མ་བུ་གཅེག་འ འཆར ཆིང 
ངུས རི དའ་སང ཙ་ གལེ་མེ ༢ ི་འུ་ི་ ཅབ།ས་སྦམཿ དྭགཀ་བཅགས་ཊ འཆའརཿ ེ དོནི 
བསུ དཔ འཁང་སིང་གི་ལམ་ཞེསྤ་བའྡེ རྒྱདྲ་ལས་ཀྱངཿ རངགི་སྙིང་ཁནས་འོདའི་ 
ནཧ་ བུབ ཅུགཔརྨ་ཨའངོ་ ལམ་ར 





་ཐག་པ་ཤི ནྭ་ཏཱ་བུ་བ་གཅིག་འཆུང ང་རོ དེནིསིང་གི་ནམ་མའ 


2༥ ཐག་པསྟར་ སྨང སྣང་བ་དེ་གཞན་ དངུམ་ འེ བརྩ་ཡངར་བདྡ་ ་ཤིན་ཏཱ་ ཏུ་གྱཆེ་བར་འཆར་ཏེ ངཏོཿ དེ་ཡང 
ཉྟེཔདུ་ྲཾགདཱ་ཐིར་དཔྡལན་པམེ་ལོང་ཁྱ་ཐུབ་པ་ཙམ༔ཿ དཔར་ནམུ་མིནྱ་ཧི་ ྱི་ཡོར་པ་ཁ་སྦུ མུལ་པྷལ་ཛཱུལ་ཡེ་ཤེསྤཀི གྱི་གཏི་ དྲ 
ཧྱི་ཐི་ག་ལྲེ་ལྔ་ཝས་བྱ་ཅོན་པའྡོཿ དེའི་མཐང་དང་དྲང་ས་མེད་པར་ཐིག་ལེདངཝཇིཀྲ་པནྱ་ཤིས་ྱཧན་ 


༢། 
] 





# བྷ 





1 
རྤ 


/ 
¦ 


2; 
©" 


: 
ཨྱི་སམཐོང་བཅ ཅམ་པས་ང་ 

ལོ 
` ནྱ སྲས་་ 











ེས་པསཿ དག མ་བྱགུརང་ ་གསེད་ བཀྲི པུར 

རས ར་ གབ། །པའེ་ལྔཅ 8 ་ ཤདུར་ཨིང 

པཆིའི་མདའདེ་གང་ལ་ཡང་ཐེག ངས་པ་ཡེད་པར་་ 
༨༨ 





རེ 
༩ 

























རོ ཉར་འཆར་བས་ད་འབྲབམ་ས་ཅད་ནངགསརཿ སྷུ་ཏར་འཆར་བས་ཤེས་པ ༔ ཨི་ཤུསྟ་ཏར་ཤར་ཡསྣ་དང་བྲ་ཐམོས་ཧོད་ཟུང་་ 
÷› ཐ་པ གཏི་ས་མེད་བར་ ཤཤརབས་རང་གི་ཤེས་པྱ་རེ་གཅིགྲྭ་གྲ་ ཞྒསཿ མཐའགལ་ུར་ཤར་བས་མཐའ་གངལ་ཡང་ཡི་གནིསཿ མ་དགཔ་འཁེར་བའྲ་སྟོ་ཏར 
༧ ཤརབས་དད་པའྱི་ངུང་ ང་ཁུངས་མི་འགགསཿ དགཔ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་སྣོ་ཝར་ཤར་བྲས་ རའ བུ་འབྲེལ་བའཅ རིན་ཆིན་སུངས་བའྱི་ཆུདལསཿ ཐུགས་ཇ་ ོ 
[45 2; ཏྟ་ཧུར་འཆར་ཙུལ་ལས༔ སེམས་ཅན་ནི བ་པའི་གནས ཨྣད་བ་རང་གསལ་འགགས་མེདལས༔ འོདྲ་ཝཾའི་གསལྱ་ཧེད་རཱུ་དཱ་གནས༔ ཨཁྱེན་་ 
ˆ པའི་སྣང་ཆ་བ་ འགགས་པར༔ ཡཤེས་དགཔ ཉིད དྲ ་ ཉར་ཤརཿ ཟང་སྣང་ལུས་ཀུན་མཐའ་རྫོང ཆུ་ར 

ཅེ ] 
༩ ཀུན་གྱི་ སུ་ལྟར་སྣང་༔ ཤེས་པ་ངོབི་གཅིག་ཡིནཔསཿ གཏས་སུམེད་པྷ་པར་ཡང་ཤར༔ དེ་ཉི་ རང་སར་གཞས་མ པསཿ མཐའགོང་ཆེན་པོའི་སྣང་བཞི༔ 















4: 


དུ 3. 


ཁཿ 





ངེསཨེད་ ལུན་གྲུང་གཞིལ་སྣང་༔ དད གཅིགྲཱ་ངོགསྦིརྦཿ དག་པ་ཡེ་ཤེསྟིྱྲིཔཾ༔ ངབཉིད་དང་འབྲེལ་བའོ་ བྱང་ཚུལ་འགག་པ་མེད་པའི་ཊྱིཌྩ། 
# སེམས་ཅནྡརཡ་ཀྱི་བང་ཁུངས་སྭེ། ཆ མཱ་ད་ག་བ།བར་བཿ འྲེ་སེ་སར་ཡང༔ ཁྱངབྱེད་སྣདྲ་ ངབའི་ཆལས་ཤརྔ༔ ཅེས་སྭོཿ  ངེའི་སྐདཅིགམ་དང་པོ་ལ་ཆ མངོན་པར་ཤེས་་ 
¦ །བླག་བགང་། དཔངཔོའི་མངོན་ པར་ཤེས་ང་དགྲ སིམས་ལས་སུ་རུང་པེའི་མངོནཔདཤེས་ང པྲ་དྲག༔ ཤེས་རབ་ལ་དངང་ཐོབ་པའི་མངོན་པརྡ་ཤེ ར་ཤེས་པ་། 
ཉི མེ་ནེསྦའི་མཐོངབནམ་པར་དག་པའི ཙིམངོན་པར་ ད་པྲ་དགྱ། ཊཾ ཆཉ དྱ ིན་ཅིམ་ལག་པར་མཐོ་ ང་བའི་མངོན་པར་ཤེས་པྱ་ང་ བོ སངསྤྱ་རཱ་སྦའི་སྭའི 
ཉབྱི ིན་ཅིམ་ལགོ་ ག་པར་གསས་པའི་མངོན་པར་མྱའེཧཱཔ་དྲུ དུག་འཆརཏྲིཿ ཿ དྲེགདད་པངྱ་རུདལསཿ ངེ་ དྲེཚོརིགསྦྱ་ཀི་བུད་ལ༔ མངོནཔར་ཤེས་པྲ་དུག་འ འཆར་ཏི༔ 
ཞེས་གསུངས་སོ གཉིས་བ་ཐད་ཀརརིགས་ཚཝའི་གཅོ་འཁོརྱ་གི་ཚོམ་བུར་གསལ༔ མར་འགྲེ་བརིགསྲ་དགགྱི་པྲིས་གནས་དངཿ ཡས་དང་དྷུའ། བྔ་ར་ལ་། 
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༥ རྣམསའང་བཞེན་བྤྲ 


£: གདམ་དབ་རབ།ངེ་སྤྲས། སྤུ་དྭད་པས་ 


༣ 
༡རས་སུ་པྲས་ ཡི་དམ་ལྭ་ཁལ་ཆ ་ བམྫརིས་སྭ་ ་ངཱ་དྲ 


ར་ང་བོ། ངྨ་པམ་ མཐོང་བ་དང 


ཡྱི་ས་ཇོེ ས་པྷཾ་ཏཱ་ཐུཿ དེཚ་མི་བེདཔའི་གཟུྲསྣ་ནམསྤྱ་བུངརངགྱི་ཅུད་ ལྭ་ཅེུསཏེཿ 
་སྨར་མ་ བ་པའི་ཆསྣ་ནམས་ཁང་འཆར་བསན༔ ཚེས བྲུ 


རཾ ˆ :༨༽ 


དྲན་པས གེག ་ དད ་ ཨྭ་དནཔ ་ 


གཉིས་ ཡྲ་སུ་མེད་པར་སྔེ་དེཔ་ངང་༔ 






དོ སྤུལ་ཐྲུའཞེང་ཁམས་སུ་དབ གྲས་འཐྱིན་པ་དང་ བསམ་འཏདྲ་ཇཾས་སྭ་དན་པས་དྲག་པར་བསམ་བ བ།ཏན་ལཾ་གནས་པ་དངྱ༔ 


ཀ་བ 


ཅ༤༽ 


€་ 


ཧ 


བམའ་ 


སྭ་སཱ་དྲན་པས་ ཝར་འདྲིས་པའེ་མྱི་ཕིསྲ་བུད་པ་ཙོམ ཅོམ 


- 


དྒྱདཔ་ཇེ་ 


སཾ ོསྣདམསྱ་ཀངྱ་ཆུད་་ཅུ ལ་དྲུས་གཅིག་ལ་འཙརརོ ན་བཞིན 


ཏིང་ངེ་འཇིན་ཟུ 


བསཿ ་ནམ་པར་ཏོག་བ་ངན་པ་གཏན་ 





ད 
) 
| 
| 
ངེ 
ྐ 







= ཅི རེ 
ཤྭ ཟེར་འདྲུང་པ་ པར རིགས་དྲུག་ 


¡བྷ་བ ༩ འོདདང།བདོག་རཚ ་ དྲ ་ ཧྫ་སྐས་བགིཉག་ གྲུ་སུ་ལ་ཐིམ་པངུམ་པའྱི་མཱ་ལརྭཿ ཤིསྱ་བ་ནངདུ་ 





ཨུ་ཅུ་ལ་འདུས་པས་ཁ་དག་པའི་མིངལེདམཐོང་རྐུང ང་ལབ་འདཔ་སྭེ༔ 


ནུས་མི་ཆཱའོཿ དནས་ཡརྦཅངཱནྱ་བབདིད་པོ་ཆིལ་ངེས་བྷརདཔྲས་ཐིམ་ཅུགས་བྱསད་ངུས་གཅིག་ལ་འབརྒཧཱཿ ཟུགས་ཇེ་ངུ་གསར་ལ་ཟིམ་པཉེམ་ཧྲས་ནས་ 


༨ 


རེ ས་ཡེ་ཤེས་ལཟིམ་པམ་པར་དྲུབ་ ་ཆུག་བཱ་པ་སྟེ༣ 

་ ˆ ཟོ ལི རད 

༢ ཟིད དང་གཔྲུ་ི་ྲམམད་པར་ སཿ གཉེསམེད ཀྲཀྲཾཾཾྣཾཾ་་་ མཐའ་སོལ་མའགལ་ལ་ཐཔ་་་ 
༤ = ,ུ རའོ ལོབ་།ོརྡོནོ ེ ཤཱི ངོ 


| 
ཏྲ 


འོདའོད་ལ་ཐིམ་ བཞམས་མཁའ་ལ་ འཇའཆོན་ ཡུལ་ 

















༩༤ ང དང་བལ་བ ་བའོཿ མ་དགཔ་འཁར་བའི་ འ་སློནིདག་ ཐ་ཕེ་ཤེསྤྱ་ཕྲི་གལ་ཐེམ་ ངས ངེ པྲུའིཚོན་ཐག་བསུས་ ངྷ་ཏར་ཐིག་ཡེ་ཉག་གཅིག། ཏཱ་འདུཊ'་ སོཿ རི རིག་ ག་པ་རང་ཤར་ལས༔ ཐོ 
ལྔ ཏྱེ་གྲགས་པོའ རི དུག་ནུན་བྲུབྱི རྣུ རིག་པ་སྟྲོངཾས་སུ་ཛུ རའ བདེནཔ ་མཐོངས་རེཆྲའིངྲ་ ཡུགས་བྱབུདཔོ་ཤེས་ པར་བའོ དི་ལྤ་བུགས་ཇེ་ ཐུགསུར། རེ་ལའིམ་པྱ༔ ཿ དཔེར་ 
[49 # གཾམགས་ ` འིཟིལཉའོ༔ ི་ཤེས་ ཡེ་ཤེས་ལྭ་བར །ཅ་ ཐ་པངྡདྲ་པཞཱནས་པ་བཱརོ འདའདལ་ཇལ ཡ་པ་དངརན་འཇའ་ཆནནམམཁའཡ ་ཡཡ་བ་ལྟ་བུའོཿ སྲུ་སྙ་ལ་ཟྲིམ་པ་ 

༼ = ཧྱ ཡམ་པའྷི་ ྱུ་་བུ བུའོ ད འོ གཉིས་མེད་ག །ཉིས་མེད་ལ་དིས་པ་དཔེརནྭརུ་ རེམ ཉའ ཙ མཐའ་ལ མཐ ཐྲ ༢ དིམ་པ་ དྲོ ནར མམཁའནཿ སམ་ཁའ འལ་ཟྲིགྲ་པ་ 
རྟ ཏབུའོ༔ མདག་ འརོརབའྲི་གརགཔ་ལེཤེྱཀྲི་གལ་ཐིམ་པནིདཔེརླ་པ་འཆོནཐལ་བྲམས་པྟ་ཏ་བུཞོཿ དགཔ་ལེགེསྱིགབྲ་སུལྲཟམ་པཞིདཔརསྦེའེ་གངས 


པཱ ཆོ་ངེ ོ རར. 
།ཟིན་པྟཏ་བཱའོ༔ ཞེས་པ་དང རིནཆེན་སུངཔ་པ་འས་༔ རོལ་པཆོམ་ཏུའིམ་ཡུགས་བྱདད༔ ཡོནཏནཛུལ དུའདྷི་ཏ་བུཿ ཐུགས་ཇེ་ཉིདནི་ཇུགསརེ་ལཿ རང་གི་ངོ་བརང་ཟིན། 





150 ¡¦ 5མ་གསུམ་ལྲ་གལ་བན་འྱགརོ༔ འབིངནཞགྲ་པལ་བཏུནཔབབེ་པ་ཡང་ལེ་དདྲོར རྐད 














རའ 





སྩ 
༠ 





དར་དབངཔ་ཁ་འཁུལ་ན་སྭ༔ སིདཔ་བརདོསང་བའི་ས་མཚམས་བྱུ་པང་བལསྩ༔ 


ོད་པ ནོ ངོག གསོ་བཔོ་ོ་རཔ 
ཧག བ༔ཨནཿ དྲནས་ཀ ནཏ་ །གསའཁྲང་ལནསྔནམ་ བྲ་བརང་ ཙདམ་ །ྱེན་པརང ཡྱྭ་སྐས་ཡ བྱངབ་ ༽ཾ སང་གྭ་ར་ལྔ་་ གང ཀར ཧཾཿ ཞགྲལ་དགྱདཱཏི ངངེ་འཛིན༔ སྲུ དང༔ 


2 ཤད་དང རོ་གས་ང་དི དསས པས་ག ད་འ གོ་འ 
འདའ་བཅོན་འྲ་གྲས་ཐམ་། ཧྱ་པཱི ཁྱིའཡོ་འབུད་ ྲ 


ར་ལ ༩༩༨ ང་ཆེང་ལ་ལ་བོཡལ་བར་འྱ་བ་རང ༤ རང་བ འ་ ༤ "(༡ ”2 སད =` "དེ ལ7ར་་དཿ།༤ ' `` 
རླ སླུ་གདུངའབར་བ་ཡསཿ བརམ་དོལི་ཆོས་ཏིདལྔ༔ སྐད་ཅིྲོལ་ལ་བལ་བརྡ་འགྱར༔ ཅེས་གསལ དབང་འ རབསྐད་ 


བྟཏནཔ་ཐོབ་པ་ཡང་ཡདདོཿ ཛྦུ་རམས་ནིངང 


འདར་བས བཡུར་ད་ཁྦྔ་ཆབ།་ལ་2 

















ཚོོ 
དྲ 





༦ ༡ཿ འཐ གྲོས་པྟཝ་བུའི་བྲག་ཆགས་ཤེས་མཚོམས་སྦྱར་བནིཅ་ རང་བཞིན་སྦྲལ་པ་སྒའི་ཞིང་ཁམས་ཧུཿ དབུགས་དབུང་ནས་མངལ་ 
༡ ིགོང་ཁྱེར་ཅུཆི་འཇུག་ཏྫིངས་ཏེ སྱིས་ནས་ཆི་ལམ་དད་པའི་ཚུལ་དུཿ ཤརམངོན་པརདགུའ་ངངི་ཞིང་ཁམས་སུཿ ལོ་བྱཧརདབུགས་མུང་ནས་ཆོས་ཉིད་ 
བ རར 'པར་ ཚོགས་བརམ་བསྱུཆའོ། དེ་ཡང་ཤུརམངོན་པར་དང་འ་བའི་ཞིང་ཁམ མས་སྭ་ སྤུ དྫོད་རིགསྦ་བྱི་དཱ་ལ་པའ་ཞལ་མཐང ཇང 
དཔལ་དང་པན་པའེ་ ༢ཞིང་ཁམས་སུ། ཧཾ རིན་ཆེན་རིགསྱཀྲིཔ་ ླིསཔ་མདབང་བས།ངེ། ནུབ་པྨད་བྱཅ་གས་པའི་ཞིང་ཁམས་སྭོ༔ ཅི རྱ ད་རིགསྭྱི་པྤྲ་ལ་པཾ་་ 
¿ སྒང་བ་མཐྦའཱ་ (ཡས་ཀྱིས་མངོན་ཅུ་མ་དུ་ཡུང་སྟནཿ ཙུ བྱང་ལས་རབ་ ྣླྲདདགག་ ༠་སྤཡིའིགསྦཱཀྱི་སྦུལ་ པ་དོན་ཡེདྲ་གུབ་པས་ལས་ ་ 
-\¡འགཆགས་ཁྱ་མཐའ་ཐད་པར་བྱ་ས་ནས༔ དྭེཉིད་ལསྲ་བོལ་ནས ་འྲབས་བུ་སངས་ཧའོཿ༣ རང་ཤར་ལསཿ བདེན་པ་མཐོང་བའི་གང་བགནི། 
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༥ལྲ་མ་ ཧེས་ཧངཛ༔ རྩོགས་བཅྩའི་བྦྲུལ་པའ ཏྲེ 
ྲིསལ་པའི་ཞིང་ཁམས་ས དྭབགས་དབབང་སྐེང་གཅིག་དུ་ཐས ཞེས་པ་དང ཉི 


བྱ་རུད་ 


(€ 
པན 


ཁཞིང།ཁཿས་སྭུཿ གནསཞས་མཐརྦ་ཟིནྲ་གོལབ ཆར 











བྱ་མིར་ལས༔ རང་གར་འཇི་ནཔཿ ་ 


གའུགསྷ་ཅ་བུའ ༥ 


¦ ཆས་པ་དང༔ གུ་གདུང་འངའ་ ར་ང་ཡྱི་ཆུད་། 
ཤུ 
འྲུང་ 


ཨཨ ༤ པ་བཞྲིན ལ་པར་དངུགས་ཤུང་ཏཱཅ བཅདཆེའ པརསསྦྱ་ར་སཱརིདྲ ཅསྤྱུ་དས་པརབཤ ཤདདྩོཿ བྲ དིཉིདྱ་ཏི་ངྲོ་ལོད་མ་ཐོབ་པའརཿ 
པལ་པཤི་བནེངོད། སྟཉིདབད་དོ་ངོད་མ་ཟིགཏིཿ དེ་ དེ་ལསྭ་དིདུ་པ་ལསྦ་བི་ཁ་ལྱོར་ལནས་དེད་པའི་བར་དོའིསྤྱ་བ་ རར ཡིད་ 
° ཅྱི་ཡུས་ལ་དབང་པྱོ་ཀྲུའཚང་བྱཿ གར་ཡང་ཐགས་པ་མེད་པའི་ལུས་དང་ ཇུག མསཉ་ཐ་མ་ཁཝ་འའ་ སླེ་རྤུང་གིས་བསྐྱོད་པ་ཏྟ ་ཌར་དུ་ངྱཿ | 
ཟ ཀུན་དྲུ་སོམས་ཤིང་འཇུག་པརྱ་བེདདོཿ འདིའི་དུསན་རང་གིས གྱཟུགསྭའི ནེ་མཐོང་ལ་དཔེར་ནྭ་འེ་ལམྱ་ངི་ 





ཁྱད་ཡད་ཡུདདུ་ 
ཡུག། ༡༠༨༥ རླུ ག་ས་ ། 





ཌ་། 
ཐཏྣི་ར་ལྲ་ལབར་ 
ཟིར 


[53 ྲ དབ མདུད རཿ ཡོང་ 
༢ངོ་མྲོད་ཐོང བི 


སྭེཿ ་ པ་ཤིནཏཱ་ཟད་ བཿ 
ཟླ བཀོདཔའོཿ ལས 


་ 





|54 






2 


ཟྭ 

7 
2 
= 
) 


£ 
= 









༡༡༡7 
? 
1 





2 





ཅུ 


ཊཱ ང ར་འ སཡྲེ་ི ྲ་ཀི དས རར རཾ ཅེ 

ི་ོ སོས་སོ ཚི 
༥ ལེ ཏཐླཀཱཱཱཿ དབ འའལྱང་ཤའ་ལཡལཿ དདཧན་འཇ་དབང་ཁང་མཆནཿ གམས་པའི་ཤུགས་ཆུང་གདམས་ངག་བསྟན་པ་ 
: ནིཿ ཆོསཉ་དབར་དའྲ་རལ་ལུགས་བྟསནཔ་འ བད་དོའི་སྤྱི་བཞགཉམས་སུ་བླང་ཐབས་སོ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ དརདོའི་སྱྱི་བཞག་ལ་བཞི་ཏེ༔ གློང་གསལ་་ 
)ཏིམའྱི་ཧད་དག་ལས༔ བརདའི་དྱེ་བུས་མཚམས་དང༔ གོནས་ཡུཀས་སང་ུགས་བཞིཉིདདོཿ ཞེས་སེཿ དྱབེ་བོནིཿ ཤེས་གནསའི་བར་དོ་འཆི་ 






= 


ཁའི་ང་དྲོཿ ཆོས་ཉིདྱ་འི་བརདོཿ གིད་པའི་བརདདངབཞིའོཿ ས་མཚམསནི༔ ཨེས་གནསྱའི་བར་དོནི༔ མ་ལས་མྱེསནས་ཤི་ནདྱ་ཡིས་བཏབ་པ་ 
རྩོ༔ འཆི་ཁའི་བར་དོནི་འདུང་བའི་ཐིམ་ལཡུ་གསནས་ནང་དབུགས་ཆད་པཙུན་ཆདདོཿ ཆོས་ཉི་དྱ་འི་བར་དོནི་ནང་དབུགས་ཆད་ནས་ལུནྲ་གུབྱའི་། 
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རེམ 


༡, 


ཞས་པས༔ 
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ྦྷཾའོཿ ཐ་འགྱརལས༔ྭ 


༠©་ 


:3 





ཅར དྲ ༨ ལོ ་ ར་བ་བ ཀར གོ་གོ ཆེ ༡5 ཙར ཿྲོག་དོ་མོ་ངྲ ངི 
སྣཔཞིའརང་བཞིནནམདག་གི་བསམ་གཏུན་ལྕ་པོད་པའྫོ སིད་པའི་ཐརདའི་གནས་བགུས་དྲི། ཅུད་ལསཿ ཝེནྱོབ་བྲད་པའི་ཤ་གཟུགས་ཅནཿ དབང་ 
, ཀུནཚང་བྲོགསམེད་ཝནཿ ཅེས་པ་ལ་སགས་པ་གྲསུངས་པས༔ རྨརཡུས་སྲཱད་པའ་བྲབུགས་ཅྲན་ལྔ། གནལ་ཡད་འཇྲུགྲྭ་ང 


- 


ངགར་ཡང་ཐོགས་པ་མེདཔར་ 


༨ ༤ ས་ས་ས བཱ རོ རྨ 
བརམ་དོ་ཡྲི་ས་ངབནྱི༔ རང་བཞིན་གནས་པས་བུང་པོ་དང་༔ །ཁམས་དང་ཉོན་མངསྤ་ཡུལ་དྲུ་སང་༔ འཆིངའི་ལང་ལང་བྒད་་་ 


ཟོ བརར ར་ི་ང་ར་ང་རབོ་ ཆོར ཆོར ང་ཆ ངརིརིའ།་འལཾ་ ཚོ རོ རད ± ལཾ ཅུ 
ད་ེེཾཾཾཾདེད་ ལ་ངོ ་་ 
ས་ཉིད་གཞལ་ཡས་སྤོ། སཱིདཔའི་པྣང་བྱ་པདྱ་ཡོད་དང་ཅ ཡད་ཡུདྲ་མོ་ལམ་སྣང་བྷ་ཏརཿ བདྟནྷ་དང་འདོན་པ་ཡིད་ལུ་སྣར ་དཀར་ནག་ལ་སོགས 


༤ ༢༡2༨ ལར བཿ: ༩2 ༡༤ 7༢༽༡༽་༽ =¬ ¬ ༩༣༡ ` དཱ 
རིགསྭ་དག།འོད༔ ས་སཾའི་དམིགས་པའི་ཡུལ་སྣངངོཿ ཞེས་སཿ དེདག་གྱི་ཕེ་གནས་བར་དོའི་ཉྒའ་ཡུགསནི་རིགསྤ་དག་གྱི་སྣང་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་ཐ་དད་པ 











༦ བརད་ཤར་བའལོ༔ རྐད༦གྲ་མ་ལྭ ཐུད་ངཱ་པྭས་ཀངྡབཱ་མའཾ་གད་མས་པགྲ་དན་པས་རདྡད་ང་དུ་ ཤཾསཱནས་འཇིགས་སྣ་ ཨྲངྲ་གྲོལ་བའྱཿ ངལ་ཡང་གསུམ་ 
༢ པྟེཿ ཐ་མའི་རབྱ་བུམ་པཆག་པ ་པྭ་ཝ་བུ་དངྲཿ ཐྲ་མའི་འྲི བྲིང་སེང་གེའི་གསེབ་མའོངབ་ར་བུ་དངྱ༔ ཐམའི་ཐམ་འྲབསྐ་ལྲི་ལངཔ་ཏ་བུདའགྲསམ་ཨཿ ་དང་པྲོ་ཐམཁི་རབ་ 
¿དུམཔ་ཆག་པ་ཏྟཱ་ཛུནི༔ ཌདྡནས་པརཤིས་པ་ལ་ིམྦ༔ ནང་དབུགས་ཆད༔ དེནས་ནམ་ ང་རགི་ལྡནམམ།འའ་ལཝི་མཿ དྭབ་གྲས་བརྡ་སཔལ་ཡུལ༔ ལྤས་སེམས་ 
¿» འབྲེལ་ཆད༔ ཡིག་པཚེསྟཏིད་ ཁྱི་ཐརདོལྭ་མེབས་པའེངུས་ནནམ་མཁའ་འོདགས་ལུ་ལ་ཕི ་ཐིམ་པ་ཞེསྱྱ་བ་སྟེཿ ུ་ཨཱནཙིནུམམ་ཁའྲ་བིནད་བུལ་བྷབྱུ་ 
རའ ཞིག་ཁྱའུས་དེ་ངོས་ཟིན་པས་ ཀ་དག་གི་གཞིལ་རང་གོའ གྲཡལཿ ཤཱ དེནས་ཐམའི་འབྲིངསེང་གེའི་གསེབམཐོང་བྷལ་བུ་ ཀུ རཾ 

༡ བྱ་སཱིཿ ཐལ་འགྱུམལས༔ ནམམ།ཁའའོད་གསལ་ཐིམ་པའི་དྲུས༔ ཝ་རགསྟ་རོག་པ་ཀུན་འ པཏེཿ བརབའ ནྲ་རན་འདྱ་ཁི་ལུ་སྤ༔ ལུས་ལྭ་བིབྷ་མ་བཏིན་ 
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ྲུ མབ དོད དྲི་རོ 'ད་རང་ 
ཱ བཱ ཁོ ཉིསམ་བུའྲེས་ཏེམངགས་ལ་རང་ཤརརང་གྲེལ་དུ་སྲར་འདྲེས་ཀྱི་མེདང་འཕྲདཔ་ལྷར་རང་རེག་རང་གསལ་ 

ཤ། ༤ པུའི་ཡོད་གསལ་དངྱ༔ ཡིསརངྱ་བུངགི་ཡེ་ཤེསགཉིས་མ་བུའབས་ཏིརང་གསལ་རང་ཤར་ ས༅ $ 
ཤལ་བལོར འདི་ཡི་ངྫོཔོདྲ་མྲ་ཐོབན་གང་ཟག་བྲབངཔྒ་རམས་ཀྱང་འདིན་སྲ་རོག་གྱེལ ངེན་སྤའྲ༡། ཐས་འབུས་ཆད་བྱ་དྲ་ཞེ༔ སས་ངས་འཁུར་འུ་ཤོད་ཡུད 
ལྐ།གལ་བའོ༽ འདི་པེ་དྫོད་དྲམ རུ རད ་ ཞེས་པསྣ། རང་ལུས་ལོད་གསུལྱཀི་སྣང་བྱཿ དབངཔོའི་མྱདྲ་ཡུལ་དྱུ་གུར་ཚོ ཅེ 
ཁ་པར་ལ་སྭཿ ཐདང་བཅས་ཡུས་ནམ་སྒྱ བྱ དྲང ཅི པཿ ངཱ ] ཡི ༡. ¦ རི རོ ་ བེ ་ འཕར་བངྭོ་ར་མྱ་པེད་པྱང་ ཁ་དོག་ ་་ 

ཨཾ ༣ོངབོརྔ་ལའི་དལ་རྩ་གུར་ཏྲེ་པང་བདེ་དགྲལ ཿ་གསལ་བལཿ ལཱེཿ་མེ་མཉམ་པ༔ མེ་ངརེ་བ༔ མནནནནེམ་པཿ བཉེགན་འཕར་བྷ་ད་མྱ་པེད་པྱཿ ། 
༡ འདབརྦ་པའདལ་མྱགུར་ཏྣ༔ང་བ་དེདགྱ་ཟི་ནངཀུན་ཏུ་གསལ་བལཿ ཤཱ །བྗརིད་པྱ་རཱ་ཆེལ་དཔངས་མཐོབ༔ དམིགས་དྲུ་མ་ཆུདཔའྩོ དེ་དག" 
རྩེ མས སསས་པྲ། `་ི ཁོ ལ་བ་འ པརབཏཱ་འཆོར་བ ཨྱུན་བཇིད་པཅྱ ༥ ཊཱ “འེ ` ལྒ 
ས་གསལ་བཅུུ་མྭ།ཿསཿཔ༔ ཆ་འྭའག་པྲཔ་ཐའརཅུ་བ་འགུལ་ཐབ་གསམསཏུའཆིརབཿ ཆུ་ ༈ྲ་འི་འོར་གནལ་བ་ངལྔངག་ཆེན་པ་ལ རིམ་པཞེས་པནིིཿ 
ཀཾཁ་ཁདགྲོལསེམང་། ལ་བ་འོད་ཟེར་འྲལ་བྱ་ རེག་ལམ་འབྱརབ༔ ལྱུན་ཇྫུགཔར་དཱང་བཞནརརོཿ དེནསྤྱ་སིསྣ་འེའོད་གསལ་ཟུང་ལྤངུགཆེན་པ་ལ་ཐིམ་པ་ཞེས་པནིཿ 
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།ཏུད། "(2 
གའ 





ཐུགས་ཀརའཆེལ་བརྱ་ཿ ་ དནས་ཚོམ་ངུའི་སདནམསཿ རུཔ་ཚའི་༣ུས་དང་བུ་འཆཌཿ ཅེས་སྭེཿ དེ་ རྭ་བུང་བ ཱུ 
རྨ ཤམ ་ ཡུ དདུ་བུ་འཇུག་པྭ་ཏཱ་བུའི་གདམས་པྲ་དན་བརྩ་ཡིས་ཤིག། གེལ་བྲ་སྦའི་བ ༦ ༨༨ 
ཟུཔ་འཇིནདེས༔ ངསྦ་པདྲངོ་གས་པྲའ ཉདོགལུ་ ྲུར་ཐིལ་ འབྱང་བྲ'དང་ ཉིན་མངསྦུ་ པྲཔ་རགསྦ་ཊི། ལ་བསྭ༔ འདེབ 
|65 £ ཌོ ཏྭ དིག་པང་ མྱ གེལ་ལྕེཿ ཅས ནཾ དེ་ཡངའའིའི་ངྲུས་སུ་ཡི་ཤེས་བཞྲི་མུརྡ་ར རྔཾསེ་མས་དཔའ་ཁོརོགིསེང་གི་ ལར  ་ ཏཾ 
ཧཱ ¢ །ོདཌཁ་དོག་བཞིའི་ཐག་པཿ རྙེང་གིནམམཁལ་ལྱ་ཟུག་པའི་ད་པབའཇར་ཏ༣ ཅེ ཐང་འོད་དཀརཔེ་ངོང༔ སེརཔད༔ དམར་པོ་དང མཐིང་ཀའིིས་མྲ་བྷཱ་ཀཱབུ 
༧༥ ལ་གསལ་ལ་མ་འདྲེས་ང་རྱཆ བརའཆར་རྩོང པཿ; སརྦ་པ སི་ཏ ཤྭ་བུའི་ཁང་ བཞི་ དངྲ་ཕྲར་པ་ཝླ༔ གསལ་འཚར་འོ་ ཟེརད་ངྔ་ལན་པྱ༔ རང་བཞིན་ 


ད་གས 
ལྷ སྐས དཅིག་མ་དེལ་མངོནང 


ཨཱཿ བ། 








ས་ཨ, ཤྲེས་པ་ཁྱིར་མ་ཤོར་ སུཔབ་དཛྡ་ 
འཆར་བདདྱ༔ མ ་པའ།པོརའྲི་སྣོ་ རྭ སིཧ་ 
དཔརཤིན་པ་དགུའྦ རཏ ཊཡསྦཿ ཛྡོ་ཚོ་་་ 


ཐཾ ཐུགསྤ་འི་མངོན་པརཤེས་པ་༠ 
ཤི 


ལསུཤེསཿ མར་པཱལ་པའི་སྣ་དངརིགྲསྔ་དུ་ 
ཤེས མང་ང མངྦ་པཱལྦ་སཱའི་གྲང་པརེགསྭ་དུབ་ 
















ཁྱི་ག གས མཿ 

རཿ ༽ ༩༥ ་༩ེ་ཏ)° རཡོང་ས་པ ཧི 

བཱིཿ དངོ་ཉིས་སྦོཿ གུར སྦག ྭེ ཡར་ཆེས་སའི་ཐུགས་ཀ་དག། ཊཱ ཤ་ཆེན་པ་ཤེསཿ བར་ལོང་སུ་འི་བུག ཨ་ཆུན་གུ ནྭ་གུངཆེན་པཔ་ཤེསཿ མརྦཔཱལ་དཱ་འི ཤུགས་ལའོ་རོ་འདན 

ཅི་བསམ་པཤེས་པའོཿ སྦི་འྭདྲ་གྲ་ཚུབ་ད་དགྱ་ལངྫོངས་སྲུ་དད་པ་བ ཁུརཉེཿབ ད་ ི 

རོ 1: པ་གཞི དགྱྱ་རུཔ་དདགྱ་བུ་ངྔང་ ༤ ༣ སྭ་མ་ རར 

བིད རཾ གདམས་པ་ཇེས་ར སུ་ད་པས་བརདརཔྡདང ཅའ ཅུ སྭ་ཞབས་ འབམའི་གདས་ འའ འང 3༨༦ ། 
> སཿ གངྦ་ 2 7 དབང་བྱ་འུ རྱ ཏྟབརྗས དནན་ཡ་་འུ་ འཛུར་ ༦ར་བའི་གདེང་། 


༡: ཧྲ ༡༽ ཏ།ང་དངད་པ་ རང་བ མ་གང ཅུ 
དྲུཐག་ཚོད༔ བྒ་དས་པྲ་ངས་སྤུདན་པས ང་བཞིནྱ་ཧི་བསམཊ ༼ 565 ཅུན རེས་སུ་དད་པས་དག་པའི་ཡེ་དིས་ལ་ལེངསྐ་བེ ཅུ སྩཱེ་གནས་ཇེས་སུདནཔས། 


བ་་ི་ ཡུདངུགས་འྱིན་པའོཿ དནསྔ་པྱའི་འིཆོས་ད དཔས་མ་ ཏིད འཆར་ཞིངཿ་དག་པའི་སྣང་བཅི་སྐྱ་ངེས པྤྱི་ངེས་སེ༔ ཨཱི དེནས་དེ དེའྲི་དདྱངི་ག་མ་གསུམ" 
ནྲཔཱཿ བྱས་སལ་ གདེང་ཆྟེད་པ་ས་ཐིམ་ ལུགས་ བྱངད་འབུང་ཏེཿ རྨ ༦ $ ཡྱི་གྲེགས་པོད སས ་དགྱསཱནྲ་བུབྱ་ཁྱི་ད་ང་བ་ལ་མར དྱཀི་སིང བྲད དྲ གྱུར་ནས་བ བདེན་པ བསཐངཔའེཆ་ 












སྤྲསྙུ 





བམ་ལུ་གས་བ་ 
གཟི་གས་ཝ་ངལས་འདས་བའྭ་ 
|:= ་ྲུ 


(༢ 


ཆེ 4 


༨ 


ཅེ ༢ 


' གསལ་བསྐ་ཞལ་་པྭ་ཏུྦ་ཐུབ་པ་རརང་ངོནམ་པརདག་པའོ༔ ལྟ་བུའྩོ ་བ། 
ཤོ = ིས་ ¥ 

ཡ་ཐའ་གྲེལ་ལ་དྲི་མ་པནིདཔེར་ནན་མ་མ།ཁ 

 དཔེརན་སྦྲའི་ཚོནཐག་བཛྲུས་པ་ ཐིབ 
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རོ 
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། 








གྱཱ་མ་ལྷ་ཛུའིབྷཏདརྦི་མྱ་བེས་བླཐོག་པ་དངྱ ང་ཐའི་ཐམ་པཱབས་སུལྦ་བོ་བས་བླསོག་པའྩོཿ རབྲ་མཔྲ་་པོདགག་ནས བཟློག་པ སཿ སནྲོ་བུང་སྲིད་ 
ཧཱཾ ་ ཧོ ཆུ བགརངས་ཁོགས་ེ ད་ཆ ཞེསཔསཿ བིདངའི་བརདཞིས་བ་བབདན་པའིདོན་པམ ང་བའི་འབུའ བུ པའྱི 
¿,ཁྱི་གཉིས་©ྱ་ ྱིང་ར་དུ༔ ཆེང རྩ མརྱ་ཧི་འཁུལ་སང་ཨ་འཐས་པའི་དབང་གྲིསྣ། 


7 པ་འབུང་ཏྟེན དད ཆང་བ གར་མངཐགས་པ་ིདཔའ་བྱ་སྲོར་ 


རླུང་གིས་ཆུཿ 'ཁྱིམངབ་བྟརུ ཕྱོང་མདཡུང་དུ་ཀུ ན་ལ་༔ ཉེ་མསའགིང་ འཇུག་པར་ 
ཐཱདད་པྱའིབག་ཆགས་ལ་འངགཅང་མོད་པ་ཅ ་སྨམ ་ དཔེར་ནྷ་མིལམྱ་བཾ་ད་ ས་དགའ །ཇོརིགེ་པྲའ་ 


དོད་མིཟུག་ཅིང་བགྲ་གངྱ༔ ཆིོཔ་བྱ་ོ་ཟིངཟིངྱིད༔ ཤེས་པ་བན་བུན་པདྱའདཔད་ཡུདྱེདཔའི་ད 










ཞཉཿ མུསམ་་་ 
པརྭ་སི་འླུ་ས་མེདྱ་ཏུ ཨུ་བོད་པ་མྐུམ་པའི་ཤེ 
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།ང་།ོརི་ པྱ འུས་དང་བལ་པའི་དབང་གིས་ 
པཿ བསྡསྤ་པོ་བྲ་ཅིག་བཏང་བྲསཿ མ་པད་ངཤི་བར་ 

















རྦ ༣དུག་པས་ ཆི ཅེབ ཉད་ཏྐུཾམ་པར་ཤས་པ་མ་དག་ གཿ ཞས་འ བྷ ང་གས 
ཡོ བབྱདའུ་ཅིས་གསལ་ད་་ དའངུས་ཅུ་ཕམ་ཆགས་པ་སྐེོདཔའིངྨ་ངང་འྱབྱུང་ཿ 
ཙྭ རེ ས་པ ྱ་ ི་མངོལ་འདྟར་ པའི 


ད་དང ཡུ 
ལུ་བུའ་མ༔ 
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9 ཧཿ པབརོདའིགདམས་པ་འབུར་བ་འབུས་པའབལ་བཏགས་ཅིརམ་པ་བཞུགས་པ་ལགས་པས་གྲཟིགས་ཤིག༔ ༈ ཐྦ་ཀཱན། ལ་དྲོར་ ཱ 
ངོ གྲམདྲར དཔལ་དོརེ་སེམས་དཔའ་ལྡན་པོ | 
ཧཱ བླེས བུ་དབང་པོཔཱམ་འྱིབའི་ཚོ༔ཿ དག ་ །ཏིས་འྱ་བུང་ ཉཱིཿ ཅྩཱཱལཱསཿ བུ།བིཊ། 'ཡྱིས་བུ་འཚེབའི་ཚེཿ ་ ས་དམག ས་བ སམ 













ཾཿཾ ༩129 ལེའ 
{75 འབུང་པནི༔ ༨ ཤི་བདྱསྐན ནི་བཏབ་པ་ཡྲིན ཅུ སཾནྲིསལ ལིམ་པ་ 'དངཿ དཔིང ་ད༨་རུའྱ་༔ ས་ཡཇ་རངལཔམ་ པ་ནེ ྱེས་ངུ་ ངེ འའུས པའདྱི་ཏར་འོཿ 


ཞུས་བསཿ འདིལ་ཡངགླུན་མསྱེ། འྱཿབ་རབ་ཡུགང་ད ཆང་ཡིའངུང་འབམ་དངཿ ཇ་གོབབང་ ང་ལ དང་ འྱིར་བབའི་འར བགྲུས 


འཾསིབཾ་སཀྲན་ ཟ་དྲ་ ཆུནི་ཆུ་ལདིམ བའི་ཆ །བྱརུ་ངྲཱ་རཱ་་ 
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3; 2§ དྲེནས་ཁྭགིགྲས་ ཉི ཀཀྣཨྣྲསྣ་་ དངབུགསན་འདོམ་གྲང་ ཙིརན་ཡྱས་སངནས་ཚུངམ་འདུག་པར་ ཟླ 
ཤཱདཔུ་གསུཆད་པ་དང་ཿ རིག་པྭ་སིང་དྭལ་བརྱལནསྡ་ཇེ་ པེད དེནས་ནང་གི་དབུགས་ཆད་ནསཿ ཆེས་ཉིད་བརུ་དོའཆར་པཡི་ན ཅེས་ད དེདས་རུཔཝའི་འཐས་ཚུལ་ ཱུ 
རུ ལླུངགསལ་ལུསྤ། འདེགས དད བཆུང་བོད་པསུཿ ལུམནི་མི་ཐག་སྱིདཔ་སྒྱར་༔ ཡུནལགཔི་འདུས་སླ་བདཀའ༔ ཆི་གྲའུ་གདྱ་གས་ནྱི་འིར་ཐཱལཿ 
བཀྲག་མདུངས་བྱྱངེད་པའྱི་རུངྲ་བོས་པས༔ཿ ལུསཧམ་ཁྭ་སརབ་ལདུད་ཆགསྔ༔ ཤ་རོ་ངི་ཨམ་གཞིནདེ་མནམཿ དྭངས་ སྙིགས་འབྱེད་པའི་ཆུང་ ་རོབ་པ་སྔ། བཟའ 
 བཏུངམིལེནཁུས་ཅབས་ཤོརེ། མེ་དངཏན་པའི༔ ཟླེ་རུང་བྲས་ལསྦུཿ ལུསྦཊྲི་དོང་ནི་མངའནས་འཇོར༔ བསསལཔལྱ་ཁྱིམུརབོས་པསཿ་ ལུཁ་ཐཟིཡད་” 
དཔང ཅེ་བནྲ་ཁགནི་བའ [རྱ་པ་འདུར ཞེས་པ དོནཀི་ཐོག་མ་ཡང་ཡེགེསཏི་རངྱ་ར་ལ་མ་རིག་པསའབུརབྲ་ར་ལྭ་སྭ་ ཟྱངངབ་གཅིགྲ་སོགས གས་གཅིགགིས་བྱའེ་ཞགས་ ཌཱ 













ཅཿྱ་བུདྲཾ དེལ་རེག་པའིཧིནྱབུས་པས་འྱ་རང་བའའི་བྱདདྲ་ནར དོཡང་ཁསྦའི་དངངགིས་འབྱུང་བོའྱིརིརྨ་ཐུག༔ ཤྱབར་བའཇུགས་གཅིག་དྲག་གཅིག་ནིསྦྱ་བསནཔ གིས 
དྷ བྱབངབ་སེའའི་ རོའི་སྤུརདབྲི ད ཛ་་པ་འདུས་པ་འབབལ་བརྟགསརིམ་པ་ཇྫོ་གས་སེཿ ལས་ཅན་ཅིག་དང་འཔད་པར་ཤོག༔ བམ་ཡཿ 
བཾ རླུ ྲ ་ ཨྔ་དཱག་ ཡིཿ ཛཿ གཤཧོཿ ཅ༅ཿཁཧོཧྲོ།ང ཙ།སྦྱང༔ དེནས་འབུང་བཞི་སེ་སེར་བམན་ : རུམ། 
ཌཱ ཞེས་ཚོས་ཉིད་དགལ་མྦྲམེབཿ „ཙ་ཀྲས་ཆདནས་ཞང་དབུ་གང་མ་ཆད་ཙམཿ མཆན་འོགྲ་དོད་ནི་རུང་ཅོམ་ཡོད་པའི་དྲས༔ བམ་རིག་ཟལ་བའི་ངུས་་བུང་ཚོཿ 
ཤྣབསསཡས་ནཤརླ་ོོ ལུ ༢བཞམཿ ཟམྨ་དནམས་ལ་གསལ་བ་གདབར བྟསན་པ་བུ་གཅིག་བླ་གྲག་པར་་བཿ གྲརབྱེ་ཉམས་་ 

ལ་གསལ་ཡང་གདབཿ རོམ་མ་ད་ཚོགས་ཐས་ཁརབླ་མགཿ བཀའ་བླཀགྱ་ནུད་བཀེལ་དབང་བླསར་མནངག་བདདཿ དེནས་ཚ་ཁས་འདས་པའླིན་བ་རྩུ་ 
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/ ོ་ ར་ག 5 ¬ ༢ ”"ཊ ་།།༩ "ཏང །” ༡: ༩ རི > ར་་ ༢༠ ༨ 
; རེང་འགྱ་ ཡོགསམཚོམས་མེད་པ་རུ༔ གངངྱ་ཾ་སྭ་བཊ་འཇའ་འོད་ཁ་དོག་པ༔ བ།སལ་བ་དངས་པ་འོདལྤལ་བྷ་། མནན་ནཤེམ་ དཔྷ་སམ་པྱཿ བཏྲོག་ན་་་ 
༣ འཇལའོད་བུམས་ཧདྱཀངྱ་པྲི་ཨས་བྷ་ཏས་ནནང་གསལ་བ༔ ནྡང་ནས་བརྙས་ནྱྱིགང་ལ་བ་སཾ་སརམ་འ སོ་པ འགྱུལ་བའྲྲིག་པ" 












„ མཏསཱ་པ༔ རྒྱཉདང་ཁ་དོགོམ་འདྲེས་པདྲཡབྱི་བྱས་ནང་གསལ་བ ནངནས་བྷཝསྐརྩོལི་གསལ་བ འགལ་བ འབྱིགཔཿ ་གསལ་བྱཿ དངས་པ ། 
ཡུན་མུག་པྲཅ་ ཡིང་དུ་ལོང་བྲ ཕྱོག ས་བཞིའམ་མོར་འོག་ ཐམས་ཅདྡ་དུའྱ་སངབའ་ཏེའ ཁྱོད་རང་གི་ཆེས་ཉིད་མའི་སྣང་བྲ་ཡིན་པསཿ ཁྱོདརངགི་སེམས་ 
ཧཱ  ཡ་པརིའུ གྱརབའླི་བུ་ཡིན་བྲས རཿ ཧར སྐ མ་པད་དྲུ བུ་འྱང་ བྷ བུའི་གདམས་གྲོདཆ པརྱཧིས་ཞིགྷ་ ངྲ་རམས་ཟྲསར་ཅང་ལླ་པ་ 

བཱ དྲུ གདམས་ངགྲདནཔ་རྩ་པིས་ཤིག༔ སླན 
པགཅིག༔ མཔངས་ཤིགྷ་ མ་འཇིགས་ཤིག༔ ཁྱོད་ར གྲི་སེམ་སྟའི་ ཡིནཔར་ཤེས་པྱོབེས་ཞིག༔ ཙཿ དནས་ཞག་གསུམ་སོང་བའི་དུས་སུ་ 
གཱདེ་དགྲ་ཐམྔ་ས་ཧདྱ་ཀངྷ་ འེདྱཀྲི་མཱ་ཡབྲ་པུམ་གཉིས་ ས་འ ངབ་འཆརབནི༔ རང་སྣངཡིནཔར་ཐག་ཆོད་ངིག༔ ཧཱུ་དདག་དངརང་གྷི་སིང་ཁ་འདེལ 
བའི་དང་བ་ཡང་འཆ་པརྩོ་ དྡེ་ཝར་པཱང་བ་གང་ཤར་ཀུང་པང་ མས་འདྱ་ཀྱི་བྲ་བྲ་ཇོགས་པྷ་ཝ་བུ་ལཾ ་ བེབ ཚོདཔའི་གདོམས་ངགྲ་དན་པརྱ་གྱིས་ཞིགཿ 
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-------- བབ བད་་དོ་ོ་བོ་༼ོར་བོ་རོ་ད་ས་ས་ས་་ བོ བལ་བོ ོར་པཔ༨པཀཔཀ༨༡ 3 

༢༦༦༤ ཧྲཀྭ༔ །སྤེ་ལ་ །ཨྤེ་མཆིགསྱི་བུཉོན་ཧེགྲཿ ཞག་ལནེ་པོང་བའི་ངུས་སུ་སུད་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ ངདྱཀིལའཁོརལ་ཚོགས་པའི་བརྡ་ར་འཆ་པབས 

ཏཱ ཌདིའི་དུཊུ་ཇཱ ལཔ་ཕོགཏཱ་གདང་ཌོས་ རྱ་ཧྲལ་པོ་གདན་ང་བྲི་པྱ་ཏྭ་པུ་ཡིན་པསྔ༔ འབུརབྱལིདཔརྦའེད་རང་གི་སེམས་ཡྲིན་པར་གྲ་ཆོདི ཅིགྱཿ ཨིམ་ཨེ་མརླིབ 
ཆུཉོ་སི་གྲ༔ ཆྱིལ་འཁོརྦ་ཡི་ཆུ ཅ་ཚོགས། ཐམསཅད་ཀྱུ་རང་ཀྷ་མིང་ཁརྲིལ་ པའྱི་སྭང་བ་འྱ་རུ་རབསཿ འདིའི་དྲུས་སུ་ཕིརམི མྲི་ཝེ་ག་པ་དཔ་གྲ་ཆེྱཡི་ 

[9| ར་ག བུ་སྭི དྷེལ་རརསམོ་ ཡའི་འབྲས་ བུལསྨླ རྦ་སྔུགཅིགཿ ཨེམ་ཨེ་མ་རིགསྦྱའི་བྱ ༣ ངུང་བ་གང་ཤོར་མངྱ་ཁོད་རང་པི་ །སེམས་བི་ཆ་ 

ཿ £ ་མ་བམ་ངོ མ་པར་ཚོག་པཞིནནྱོ་ བྱས་པས་མིཐེང་ལིའི་དདྫོ་ དད ་ ི་་་་ྣྲྱ་་ ཐུམས་ཅདྱ་ེ 

ཚི རྣབ་ཡེདོ་པར་གདབ་པ་མན་ངག་གྱོ་ ས་མ་མ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ འདིའི་ སེགས་པ་ལས༔ སྐད་ཅིག་མ་བཞྲི་པ་རམ་འདྲེས་པའི་དཔང་་་ 


པ་ར 





|= 
+ 
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ཌཱ ཟ་ཁང 
= 











༥༄༅ 
ླ 
ཤབ 


ཏཱ, ཨཏགྱཧ། མགར ༄༅ རཁཆི་ཁ་པར་དོའི་བྲསལ་འདེ་བྲས་ 
























ཛཱ 
/2(༧ 


` ངེ 
རང་བེཾས་གདཔ་བཞཤྫ 


„ འཆི་ཁམནྲམས་ལ་གསལ་གདབཔོ་ གཉིས་པ་ངུས་ལགཏིས༔ 
ཌ བུའུདེས་པའི་དུསྱུ་སུ་གདབ་བ༔ གསུམ་པ་གདབ་པའི་ཟབས་ གདམས ལ་གིསེཏྫཿ རངགས་གདབ་པ་དངྱ༔ གཏནྱ་ཐིས་གདཔ་པའོའ དངཔ་ 





སོ་ོོ་རོ་སརསཔ་ལོྲ༽ #ཡའི་ པ་ 
ཆུ་མ་པར་ཤེསཔལ་ཤེས་པའ་དུས་དངྱ་ བརདདང་པའདགསའལམ 


༤ 


¬ 


ཞེརྔ་ཛས་རྟེན་མཆོད་དཔེང་དངོས་བྲེབམསཅདའཁེར་གསུམ་ཡོངས་སྱ་དག་པང་སྲང་དགེབ ཅུ་སད་དང་ ཟང་ཐིང་དངྱ༔ འཁིར་ 


ན་པར་ 


= 


ལྒོ !ུ ཤི) བ་12ག༽་༡¥ 1༡༤༨ == ད་ག  -÷- རོ ཧཱཿ = རང ཿཿ 2: ¥ 
༡ གཡོག་དང འངགྱི་རུསལ་ཡང་མཆགས་པརྨ་བྱ་ དངོས པགང་ལ་ཡང་ལེ་ཞེནཔནྨ་བང་བཏང༔ ཆགས་ང་མང་བཱ་ཆུ་ཡིན་པས་་རམ་བཞག་ལ་ཡངམ་ 
¡ ©གས་པར་པྱཏྷ མཾ 
ཨུས་དུག་པྱེ་པྲས་ལྕ༔ ངགཏྨ་ བམའིན་པཆེཿ བདག་གིས་བརདོར་འོད 
ཨསྦྲང་གྱ་ས་ཡུ་ ང། པཔ ཅའ 2525 


འོཿ དྲེནས་མཆོད་བླ་ནམྲ་ལ་བཤམ༔ རངཡི་དར་ཕྱི་ཝཱ་ །ང་ཡིནནམ་ཐུགསྔ་ཆེཆེན་པར་གྲམཿ བླམ་མྱི་བོརང་སྒེམ༔ མོས 
; ;= ` རེ =¬ ཉམ ༣ ༩༨ . 
ཟིན་པ་རྱ ཧིནྱ་གི་སབླ་ད་བྲད་གསོལྔ༔ རངངོ་ཤེས་བརྩ་ ནྱིས་བླ་ར་གྱངུ་གསེའ༔ 


















རཱ སྲ བ་པརྩ་ཐིནྱཾ་ཧིས་བྲནབཏུ་གསོལ༔ ཅེས་བརོད དེའིདཔལ་རིག་པའརྱིད་མེད་པ མ་མཁའྟ་བུའི་དྲདདུ་མ་བཅོས་མུ་བྲསདཔ་རབདག་ལྔ ༔ 
ཤཱ གར་ བར་དོདང་པོལ་སི ྲགེཾེཾཾ རར ་ རུསྣ་སྣེད ར་ར ཀ་ 
3 ི འོདགསལ་མ་བུའའེས་པ་དེ་དོན་ཟིཞ་པརྱ་བྷཾ་ཏ་མུ་ཤཾསལ་གདབཿ འདདིས་དུས བུབིནཔོ་ཆེའྱ་དང་བུའངོས་བུདྔ་ཇོགས་པྲ་སུའི་འོདགྲསལཿ 
¥, སྤྲ་འོདཟེར་གསུམ་ གྱུ་དའ་ཡེས བརངྭ་དཔལ་རེྷ་སང་དུ་འཤིས་བནྲ་ བུ་སྱམདུ་གས ལུགདབཔྱེཿ རང་དན་པརི་གསལ་པོའཆཿ ག་བ 
རི བཔའམཿ གའོ ནབཏུམསནས་ཤིནུདྲགུས་ཆདར་བགླུཆུ གཏིངབའའནིས་གསལ་གདུབ་ པནྡིཿ ཇུ་མའུམ་མཆེདྱ་བོདས ས་གསུལ་ 
གདབ་པེ༔ དེ་ སན འདི་པརྱ་པསཏིཚི་འདས་དང་རང་གཉིས་ཀྭ་ས་ས་དདྱ༔ རང་ཤྲིར་ཐུག་གཡསནས་པེ དཀར་པ 
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།པོ་འདོགསལཆོོསྱ་ྱི་ཨུ་ཡིན་པས་དཱབོས་བིན་པའྩ་ཅིས་ཤིག༔ བཏནམ་ཐོབ་པརྱ་བིས་ཤིགྱ༔ ཅོན་སྤའི་ ནཔརྦ་ས་ིགྱུམ་ ༼ཐེགས་ཆོདམ་ཛྱཱའླ་ད་པར་་ 
„ གྱིས་ཤིག ངའི་རྫཾས་ལཱ་འཱནྲ་གུབ་ ༨༢༢ ༢༢༢༨ བ་ལཉི་མྭ་པྲར་བའམ༔ འཇའ་ཤར་བྷ་ར་ བུརའད་མྲ འམད་པའི་ཡུ་ལ་ཅན་ 
རར པབའས་འཛུར་ཤུག ཀྱི་འོནནམུམ།པའི་མཐའ་དང་མཉམ་པྷ ཧིའྱིཧཱཿཛོ་ཆེནཔོམཱང་བའ བང་བཚ་ཙན་ལྱ་ཕིགྱ་ཧཱུ་ྱགུ་ཐ 
དཿ  ེ་ཤེསངའཆད་ མཁོའ ནོབའདུརབ་དྭ་ དཔ་འྲབག་པ་དངྱ „འགྲུལ་བཟེརམཚོརཚའཅེ་མེབཞིནའྲ་བའི་འོང དགསལ་བརྡའཆར་རྩོ དནངན་ 
ཤིགཿ དའྲི་ཀེང་ནྱ རང་བཞིནནཞི་ ཞིི་ཁེརང་སང་པྷཱི་ཆོགས༔ ཆེ ཆེ་བརིརབམ་པྤ༔ འབྲིང་པོརི་བྱ་ཙོམ་པྱ༔ ཆུང་ 


¦ དདནམ་པ། ཐའ་དབམཉམ་པས་ཁ་ཡངབསར་འ་རམང་་གར་དང་ འྨ་སང་དུངོ་གེས་པརྩ་ཤིས་ཤིག༔ ནེར 
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ང ཆེ ཊཾ 2 ༢ འྔགཅམ་ ནྭ༽དག་ལྕད་ ཅ་ན་རཾང ོང་བསྱ་ ༤ བཿ ༦ 
མ་བ དལའི་བདརབཞུདྱ༔ ཆེས་བུའོ སུ ༦ ཡི རོ 
གྱ ལསག ཕྱུ་ཁུ་ཆོམེཔ་དུ་ཉིས་ལ 


ཐི 


བ་ཉི་བླ་ར་ངོ་ལངྲ་བ 
་ ས་ད་ལསྤྱ་ཧུབྱ 













ཁལ་བླུབིས་ཡྱ། གས་གདོས་ གོས་སྲོ་མོའགོསསོང་ ྦ ནམ་པཤེས་བྲཤསམཁའ་ལཐིཁྱ༔ 
ཤཱ།ནམམཁའལེ་དགསལ་ལཐིམྫ༔ དེའི་ཆྩེ་ཅིདྲནད་ གླུ་པ གས་དང་བ ད་པས་ད འདིའི་དུསསྭཱང བཞི ལོ 
 ཉནམངཧུྱིརྟ་ཧླེ རབྷ རིག་པ་ཡེ ཚུ་ བོ་ག གཞན་ནི དེར་ག འིན ཆ་ཉི ཇིག 
བགའུ་ རར གཾ མེདདོཿ དུས་གཉིས 

ཏི བེ སཔའིདམའདྱའརགསལ་བདཔ་རྫོ། འདིའིངྲ་སྦས་ཡངྱ གོང་གི་ངོ་མྲེ་དགྱས་པཆགདབ་བྱེ༔ 
ཧྱ རྡད མི་གསལ་བགསལ་བརྩ་བབྱཿ གིག་མོམེ་ལེངྷོཔ་བྷ་ལྭབུ་བརོ་ཤེས སྩ མི་ཤེས་པ་ཤེས་པརྱ་་བྱཅུས་མེདལ་ལམ་བརྟན་པྷ་ར་བུ་] 









།འདུས་པརདབུགསྣ་དའྲི་གྲ་རཆདྱ ཅ་ས་བརུ། 





ཤྭ 
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སིདྲཆཾསྦ 


མ་མཐེང་བམཐོངཔར་བྱབ་དམུས་ལེ ལེང་གི་མིག 


ཅཱཾཿཉྟ་ཧྱུཿ་ཐགཱཆོད༔ མ་ཐོབ་པ་ཐོབ་པར་བངྱ་ཧཱལ་པགདནས་ནོན་པྟའ་བུར་ 


ཉི གདང་ཐོབ་པའོ༔ ༡ ཁ་བརདགསལ་བདབཔ་གསང་བདོ འནམེ་བས་ཀུནིཅུནརངམཡནཿ ཨཱ ཡཱིཿ རྒྱརྒྱརྱ༔ ༨ ༄༅ 


2ཡེཏན་བཟུགས་པའྩོ གུརུརཱ་ལཾཧཱ་མྡེ འཆིཁམལནདིསསམསའྦདཱ 


༨ 


ཌཱཿལསཿ པར་ལ་བརདྲ་མི་ཆེའི་པྱར་ནང་གླི་བ བུབ་ལ་རྡོ་.རུབ་པྟྟ་བུྩ རྟགསཚེང་ 
ཡལ 
= 
°: 


བཞྲིཿ དཔངད་ཡི་འདི་ བབ6ཾཿ : བརམཆོདཔ་གཏི་ ཏིས གདམསང་ལི་གཞོདག 








གས དྲ 


༈བྱཅ་ གི 
བུ འོན་ཕཔ་ར་དུ་མི་ཆོད་པ་ད ཧུ་གསུཁ་འབུལ་མེདལུསདང ཤིབ་མྟ་ཝ་བུའ༔ ༣ དྲིས 







དྲནཔ་མི་གསལ་ཀྱངབརདུ་ལི འི་ཏགས་གངུ་ཆྭཉྱི་ ཀུནགས་ལ་ 


བམདངས ཆོནུབ་པར་ཉེ ཁཔའ་མདུང་སྣ་གརནས 


།སགསུམ: གསལ་འདྲིད་ཕཞི་ སེ 





བརྫ པ་ཡདཔ་ 
ཆོས་ཏིདབརདོའི་ཡེནཏནཧྱིཿ མི་གནས་པནམ་པགཏིསྱ༔ དགཔ 
གེབམལེནཔའི་གཏར་ཆོག 








-ཆོསཉིད་པརདོའི་ ༡, 








སྒྱེལམགསུམཿབསུན་ 











: གུང་ཁལྱིཆོས་བཞིརའགྲོལ་བར་བརྟན་པའོ༔ དངཔོ་མི་གནས་པགཉིསརྭི ཡརས་ངྱྱང་ཧྦ་ཀི་ས་ལྲ་མི་གནས༔ མརལ་འོར་བའི་ས་ལ་ 
ཤྲ་།ཀ བུབཱྱིད་པརྣམས་བཞེིའི་ཕྲེགཞ་གན། ཌཱ དག་པ་པཤི་ནི ་གྲངཆོ་ལས་འདུས་པ་དྷེའི་དྱལ་སྣ་སྐམ་བོར ཡྱིམཱ་ 
ཁུ ྱ་མེདཔས་པྲབ་པྲམ་རྱ་པས་དྲྭ ང་སྲ་ཡ་དག༔ ལུས ས་སྣཡིལདཔས་སེམས་སྤྱེ་བའི་ཚ་བཡིད་ སེམས་གནས་པའི་ 

£ རཱམ་ཤེས་ཆོསཉིད་རག་པ་འཐིམ་པསྣ་ནམུཔ་འཤིས་པའི་སེ་མས་མེད་པསྟཏོན་མེངསུརངསར་དགྲར་ །ཁམས་་་" 
3 ༤ སྤངས་པརདག༔ྟ རངྨ་དངགི་དིལ་འཁེརོ་མཁབལ་གསལ་བས་ བྣདསྲིདམ་ངྡ ཇཱངས་ད་ར་དག་པའྩོའ 
` ༈ དབང་དུམི་འབྲེབ་བརིནི༔ ཅིསཉདྱི་བརདོལརང་བྱུང་གི་ དཀིལ་འཁེརམཁའལ་ཤར་ཏེ ལུསྔ་ཇྲ་ཐི་མེདཔས་རངྱབུང་གི་ཡེ་ཤེསྨ་པིབ་པའི་དབདུམིའ 
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པབ རོ ྦ 
རཾ ༢༢༠༠ རྒུགཡུ ི་ོ ཙི བལ 


'པ༔ མ་རིག་བནི་རོམ་པ་གྲས་མ 


མ་ལ 








༡ཏ( ® 
ུ་གེན་པར་གཏགས་གས། ཡའ #* འདིྱུཁདས་མཐུངས་པས་ ཧབ ཁྲ་་ཀ་ྲ ཌསཨ་ལས་གཱ་གཏགས་བ་ ཉྲིཉ་ཐལ་འྱགུར་ 
ཤྭ འས  བད་ཉིདགཅིགཔས་མརིག་པསྦའི བསཏེཆེ་ལེངྷསཡ་ དངབདག་པེ་ ཛཱ་ཚཱྱཱཔེས་པ་དྭ་ཤེས་ངརའངིནྩོ་ི་ ངོམ་བྱབུང་ཏེཿ ་དམིགསྦ་ངྲ་ ཀུནཏ་བརགས་ལའིཿ 
[97 ༩ དུགགིས་ཡུས་པའྱིཏནཔས།ེམ་ལོངདངདགརབཾཏ་བུ ཉིད་དང་དུས་མཚུངས་པས༔ ཉིནནི་ནམཔ་བཞིདག་གྷིཿ འདཤེས་བྱུངཔས ཞེསྱ་བྱ༔ ཨང་་རུད་་ 
ཧུ ཆོསཉིདྱའུལྷ་ཧི་འཁུལ་གཞི་འབུད༔ ཊ ཅྱི ག་མ་མ ༢ ཚག་བསེསྱའི་ླགལགཞི་པའབད་ ཅིག་ཤོས 


འོད་ཝྭ་ལུལྱི་ལུལ་གཞིརའཐད ཁདེག་དྱིབས་ཅུ་ཆོས་མཐུན་ཕིརྩཿ ཅེས་སོ༔ མྲ་ཝནལདས་བ་བལ་རང་གཞག་ངངལ་ཕྱག་འཚིལ་ལེ༔ | 

























ལ་བ འི ་ ོ ་ 











ཏོ ༦ 









ཅྱཧཱ ཡང་ཟུབ་གནདྱའི་གདམས་པ་བྱངས་ ལསྦཿཅནིགདངའབད་ང 
་གྲསྦ་བ༔ ཏེན་མངས་མི་ སྤངརང་གྲེལ་གནདའུ་ གཏཆུགལམ (འཁེར་བ་ 


ཨདང་ཤིསགསེལ་བགདང་ ཡང་མང་ཤདུང་པྲ་གུ་སྤྱ་ དྲ དངོས་གཞིའོ སལ་བྲ ཡེམ་མནྟི་ འབོམ་ཞི་པ་བདེ་ 





པོག ས་ཕ ྒུྱྫ། གསུངྡ་གས་གུ་ི ཁད་ 
' འོད་གསལ་གནདྱི་གདམས་པ་བསནྩ༔ འདི་ལ་ སྤི་དོན་རྣམ་པ་ 


3 





༤ 


 གཞིདགུ་སག་དུངའབས་དུའོ དང་པེགཞི་ ཞི་ཡིའོདགསུའཞི མཤཿ ཛིབརོངབཞིན་ཐུགྲསྨརྟཾ་སྟ གནསྤ གསྲ་གཞིས་ི་འོདགསལལཿ ༨ དྲེ་ུགཏ་ 


ཏི་མུཿ ནྱསནལ་འཕྱོརཔསཿ གཉདཿམ་པྤང་ ཨ་དུའུའེར༔ དེལ་སྱུ རདངོས་མཆཇུ་གདྲན་ དེན སྩེར 
གནས་སུ་ཤིནདཔེན་པའི་སརྦ་པིཾནལ སྩྱབསསེཔའབྲོ འྲྲ་ལ་སེམས་བྱསིདྐནསྷ (མངྦལམཆོད་པཚོགས་གཏོརཿ རོངཏིད། 




















བའི་ཏནཿ་ སེང་ཤེའི་ཉལྷ་ར་བྲས་དཀྱང༔ ཆུ ཆྨིལམཆི་བར་མྱི་པཞེང༔ འཾདགྲསལ་ པརྱ་བྷཱ་སྐམཔའྱཾ འདུནྣ་པ་ཡངཿ བང་ལྭའ་ བདའ རེ 
ཇེ འི་ཚ ༢2 `÷ བའི༔ མའཚ་རམདངས་དངྲ་རན་པདྲིཿ སྲནརཅམ་ལ་ངེལས་གཏདལ༔ གྐ་དཅིགམཱ་ གི 
དྲ སྤྲ ཛིའི ངོ་པྲད་ཤཿྱིརྒྱ་སྐ ར་རོ ཤ་ཧྱིཧྐོར་པཔཡིགམ་ཡིངས་པརབྟཝ་སནས་ལིབ། ཙུམས་པར་མཛོད་རྱུཌ་དིག་ལེ་ཁོང འོདགསལཟི ཟིནན་འདྲི་ཉ་རའིངྷ 
2! དྲིལ་མབག་ཇ་གེས་མི་ར་བར བ། གསལ་རྟཾངནམ་མཁའཏྟ་བྱུའམཊ དཀ་རགསལ་ག་པམེད་པཿ དིམ་པ་བཞིནད་ཁམས་ཅ་ད་མཐངྭ༔ ཐསཨམཉོག་ 
ཤར ༧ ལེད་པདང༔ གྱ དྲག་བྲང་ དབར་ཤརབད་༔ གཉིད་སད ་ “དྱ ཡ་ངཡ་འབྱསརལ་བ་གོམ་པར་བྱ༔ དནསའིགལེ་དཀརཔཿ © 
ཡཁ་ ་ གཏདཅིངཛཆེར་སེལལབྒ་གིམཿ༔ སྣངག་ཞི ཞིང་ཁམ་ས་འིག་ལེལའཆར༔ སྲུ་གསལ། 1 












༽ 





པ་འབྱུང ཁྱིམླེཔཾ 







/56|༄ 


དྷ ཛཱཾ་པཱ་ཡས 


ངུ ་ 









ལྔ་པ་བྲསོམ་པ 


ཡཱ ནིཿ སྐད་ཅིག ཏཱ 


ཏི་ཡག་ད། དཞྱི མ 
སྤ་རྩོ འདུག་ལ་གཞནྱིགདམསུར་འད། སི འའ 


7 མོཁད་པདཿན་བཟུགས་སྟེ། ༈ རི 
བདག་འ གནས་ས ཡི་འ གསི་བྱུཿ ་བདེབ་ལམ་བུའྱའིརདལྕ། མཁའའགྲོལ པ་ཡི་གཏུ་་མོ་བྷ་ན་ 


ཐེ འར བའམ ་ིིས་ བལ ་་་ 
ལ་ནདོགསལསོ། བླགྲོམས་པའིའུ འབས བའོཿ སལ་མཱཁེར་ འདྲེས༔ རག་མིད་ 
ཟླ ཀུན་བཟོད གསམ པོ ༢ད་གསམཱ་ ཅུ ལ་ དུ་སྒྲ ཅུ ཧག 


ཐྲམ་ས་ནི། བང སཱི 
མྲ་སངས་གའི་དྱི་རཱ་ལ་འྱཧོར་རྩོ ཨྭ་པངས་ 

ཐྱཧུ་ྱཏུ ག དགས་པ སྲས 

དོ བདག་པ ཏིག 


སཿཅིག་དང་། 








202 


= 


ངྫོ 


















བྲང་པར་ཤགྷ་ 
ཆུ འུག་ཉི༔ 


¡2 


¿ག་པ ནང་པྲ་ཀིས་པྷ་སྷ༔ 


ཐུག་གྲིས་བྷ་བྷ་སྤ༔ ཤྲིས་བ་གསལ་་ཡུསམིལ 


¦སྩེདབེད་ན་དུགཅུ་ར་བཞི༔ བ་ 


སྐམ་མླ༔ རར 358 རད ` དངྲ་པན་པའ་བྲ་སྱ༔ ངུཿ 


€ 


„གྲསངགནས ཏྲི་ཤླུ་ཝ་བྱཅདྷ༔ ་དྷེ་ནམས་། 





ཨྱིན་གྱི་བ་བཐམ་ས་ཉདྲ་པུངས་ཁ༔ གནས་དདེན་པརྙ་ཏན་བདེ་བྲལླ དག 
གཞནདོན བང་ཆུབཏུ་སེརས་བྱའེ་བལྱ༔ རང་ལུསརྡོ་རེ་གགམརབ་ཕེདྱ་ བ་གནད་ཅོག་པུར་ ཐ་ེས་བོག་ཆིང་ 
བགྲ་ མཉམ་བ བཞགྱ་ཉེ་པའི་འོགཏཱ་ .སརབཞིང་དེས་བདེྱྱ་སི༔ བཅའ དྲལ་ གས་དང་པོར་བྲསངས་ལ། .དེསཆྨུཏ་གནང་ཨུརུ་ 
སྲིན་པ་དགྲུལྭ། ཨིཉོག་ྱཧཱ་ དཔུང་པྱཔར་བྱཧང དྲས་ནངགནདྱདུནོད་ ལུས་སེམས་བླགྲིས། ཨུ མས་ད ཨིགྷ་པརྲཾ་ ལྭ རོག་པསི་ལབོ་ དབབ༔ བླེས 

ྱགས་ རྩེ་མཱར་རྩ་ ཚའིགནདནི་ འདབ་སུམ་བ 


ཆྱདྲུགྲ་དྷཱཿ 
པ་ལའེ་རའེ་བནིན 


ཆོའི་གནས་ན་བྱར་དྭག༔ དུན་བུ་ནསཿྱཅུ་ཙ་བཉིས་ 
.དཀརའབསེབ དུ་བྲགམཿ ་དོའ་དབ་སན་ཡར་ཀུན་ངར 













རྦ མ་སོག་ཤིངྷ་རྩཿ ཅི ཨོ་སྤྱི་བོའི་རྩར་དུད་ལ་ཟུག་པ༔ རྩ་བ་གསང་བའི་ནོར་བུ་ཁ་ཟུག་པའོཿ གཡབ་ བ་ གཡོད .རྱདྲམ་གྲཉི་འཁོར 
ཌཱདྫཾ་ཀྟཛདཱནས་ཀ ཀླང་པའི་ཉིངནཙུརྱ་ཛརི། སིནམ་ཆོམསན་མརྦ་དུཞསཿ མདའི གཉིས་ཅི་ནང་དྲུ་ཙར་པ་བབསམ་མོཿ ཙུ་དགཉིསི་མརྦ་ས་སི་ 
འགྲ་ནོར་པཞིརུ༔ ཀཿ ར་པའི རོད་པངྡ་དརཅ་བརཿ་བསམཇྱོ་ རྩ་གསུམ ༨ ༣ ལང རྣངསྟེའཔར །ཁདོག་རྱོ་ཏྐགཏརཿ དམར་ ། 
203 4 དདྱའཾ་འོར་པའ་དསས་ མྡི་སེམན་མོ་བརགནང༔ སེང་པདང་ཁྲོལ་མྲ་ནངུ་ 5༩ ཉར (.མངཔྟར༔ བཅས་ལ རླུབཾངདྲག་ 
2 བ་དགྱ་སྱིར་ཅབ། -དེ་མྱ་བསནནདདུ་གོའོཿ དྲག རར རུཊ་དགན་རྩ་ཡཿནས་འྲབོཿ དྲེ་ཚ་གཱཉིས་ནཔ་རྒཧུ་མ། 
བུས་བཏབ་པྷ་ཕར་སོངབས༔ གསང་གནས་སུ་དབུ་མའིནང་དྲུ་བབབརབྲགམཿ སྟེངའོག་གྱི་ནུང་བཟམ ུཏྱརང་ཀན་དདྱལ གསང་པའྱ་ཐྲ་མདུད་བསྣ། 










] = ཌཱི་ཕ་བ་ཡུམྱའི་པྱོརརཙིམས་ནས་ཉོ་དཀར་བློསགོ། །ཐུཿུ་སྙྟཉདཔ་ལ་པག་པསྭ༔ ཨའང་་་སྟ་ཿ དེས་ཡང་ཤུཔ་པདེ་བ་ ཡྩཾསཏ བ་ཤ བྱང་ 


± 





ངྲ་པར་བོ་གཅིག་བ ནུ § ེབྱསིཆབབངས་ཁྲལ་བཱ  དེསནུང་གིས་ཐུས་པས་དམུལ་བྱ ལླ་བུྟ་སེ་ིརེ་ག་བུ་ཚོབ་ཨར 
གྱས པའགས་ནསྱ་བབ་སམས་མའིརཔ་ །སང་བའྱི་ར མྤདཱདུ་གད་བར་བྲ མཿ རུ་ངྲ་བུབ་ཐང་ད་མནནྱ༔ མྲ་འབནྩཔཞི་གྲཅུཔ་ལ་མནན༔ 
བནྱ་དཅོམ་བཏངལྷ་པ་ག་བྲསམ་ཡ༔ དྲེནས་ཐྲ་ཐུལ་བཏང་པའེ་དུསྭ་སྤཱ་པང བྲུགགཏིསྔེན་ཕར་ ལ དཡ༣ང་ བཏང་ཞིངྱ༔ དཔི་གྲཔ། ཛོ་སངི་དྲཾ། 
པནི་ ཆུཏ༔ཱཀུན་ཧྱ་ར་མའི་ནང་ན་ཡར་འུ་གས་ཏེཿ ཕྱི་བོཚངས་པའི་བགན་ཡར་མེསངསིས་སོངབར་བསམ་མྱེཿ ད་ཁུར་ུས་དབྲགས་་ 

ཨསཱ་དོད་དང་བདོབ་ལའང་བསྩ༔ དཱ་ས་མ་འཅརབོར་ལྭད་གྲནཔེ་བྲའབྲ།ཏཱམ་རྲོ་་ར་ལྷ་ཏིང་ཁར་བྲག༔ ནསྣ་བརཔ་ དེངོད་ ༣ 



















ཤ། ༦༨ ཐསིང་ཁནས་མ་བིན་པརྡ་པརལ་བྲ་བསྩ དེནསྣ་མི་གཁརབདེདོད་ེས་པ་དྭཏ༔ མགིན་པ་ནས་མྱི་བོར་སྲངལ་བསྒེམཿ § དྷེ་འ་བབླགྲོལས་པས་ 
ཐཱ རུ༡ཁ་བྱེ༔ རཱཀབྱ་བབས་དཱ་ དཱངསམཱཧཱསྤཿ ཞི བདེ་བྱ་ཆས་ཏྲ་ལུས་ལ་བདེ་བཅྭ སྟམའབརཿ ཐིག་ལཱེབབ་ནསའ་་ དེས་པདྲ་ ཉོངགི་ཡེ་ཤེས་ 
ཱ རགས་པར་འྱུཔ་རམ་དཔྱ་ ཐུནམང་གིིཐིག་ལེའི་ཡོནཏན་དཔགཏ་མེདཔ་འཇུང་ངོ༔ གཧམ་མོ་དངྱ་པཱགྱ་ཆ་མ་པཱལཞི བྲསྤམས་ནཆ་གཅིག་གིསྣ .ཧགཨེད་ 8 
` ིག་འཇྲི་ནྲ་ཡི་པ་ ས་ལ་ལབོད་བརྡའྱལུ་འྩོ།  བདག་འདྲ་པྱ་དའྱཔུར་གནས་ཕྲས། མཁའ་འངོའི འིགཏུ་ོ་ཁུད་ལར་གས་འདྱི ཤྱིརབསེ་རྣལ་འྱོར་དོནདུ་བཀོངཏ 
ཌཱ ལསཿཅཧན་ཅ་ །དང་འགུདྭ་པར་ཤྤོག༔ ་སྔབཡ་ རྒྱ་རྒྱ་ཁྱཏྟ །ཨོའི་གསང་ཁིིད་ཇོགས་སོ༔ གིའྩོ༔ ༄; འངྱངབརི་བཅུདལེདབཞུག 
པ(སོཿ  ༔གླབའཿ༔ རིགས་ཙི་མཁའའ་ཕྲོ་ཝལ་ང ཚལ་ཕ གླེབདཔོན་པྲད་འབུཌ་གནས་དང་༔ ངོ་མོཿཚྫོ་སལ་གཏིས༔ གཏོ་མོང་ཏེ་ངོའྲི་བག་ལ་བཞུགས་1 
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།པའིངུས་ཅུཿ་ ཇོ་མོས་འྲུག་པ༔ བབ་དཔནཆེན་པོལགསཿ `དུསཅི་སྙིགས་མལཆོསྤ་བྲད་པྱ་ནམས༔ འཚོ་བས་གཡེངབནས༔ དགེ་མྒྱོར རྱྱི་བརཆདདུཊ དགོ་བ 
ཧཱ གདའ་བས འཚོ་བར་ ལྔ་མབུམདགོས་པའི་གདུམས་ ངཤཅིགྱ་ཞུད་བྱགིས་བསྟ༔ ཌ དདོ་ཞལནསྱ དྲེ་འྱོིསྔ་ུ་བཞིནདུ་ིགས་ཅིཿ བི 
. བི ཁཁུང་པ་དྲ་མཁའའྲ་གྷོཉ་དའིག་ཉམས་སུ་ལྷེན་པའི་མི་ལ བྱརྩརི་རྔའི་བྱརདལེན་བསནཏཿ ཤ 
༤ ལེན་དྭ་བྱོའོཿ ཅ༤ཿ ྱིའིངདནམ་པ་བྱརདདྱ། དལ་དངོད་བཏག་པ་དངགཅིགྱ་ དྲོ་ཟུ་བ་དང་གཏིསཿ བྱིནྱ་ཡིྲ་རོབ་པ་དང་གསུམཿ ་བཟའ་ཐབས་དང་ 
༧ བཞི༔ , གནས་སེལ་དྲ་བཀོ ཤསོ་ནཏན་དང་བྱཅཿ༔ ས་ཅས་བྷན་པད་པབྱ 

ལཿ 


རྒྱད དལ་དང་བ་རོབ་ཏག་པནྱི༔ ཇོ་རིགས་ལྔ་སིཿ 
རོག་ཆེན་ ལཿ རུས་བཅན་དང་༔ མཁྲིས་པ་ཅན་གོའི ཤཅེནནིཿ མདོག་གང་ཡངརུངབལ་སོ་མི་རེ་ཞིངྷཉི་པ་ 
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ཡུད ˆ ཙཚིཁརྔེནནི་དཀརའུ་ཉྱི་བལོུཿ ཅུས་པཿནནི་དཀར་གེངད་མེ་དྩོར་བཱའྦོ མཁྲིས་ཕཿནཞི་གཡའུམ་དབྲ་ལབྲླ་ག་བའོ༔ ཤི ཤི་ཤཿནྡའི་རྡོ་ཕལ་ 
* པརྙུམས་བེའུ བཏན་པནི་ཞཆིལ་གཉི་བཏེན་པའུ་ གས དེའུ འབུབ ཡི སྭའཐ་དང་སེམས་བྱསེད་ དྲ་བྲབ་ལྕང རང་༔ རམགྲིན་དུ:-་ 
@ཾབྲདཾམཿ སེ མཁའའགབྲེལ་དྲབྷསཡཿ དིད་བྱརདྷ་དང་གླདལ་ཡཿ དཿ རི དུ་ཆྙེར་བསྔམས་ལྔ་པ་གས་འདི་ བླབས་འབྱད་འོཿ ཨོ་ 
4 ཇཱིག་མེར་ཏྲིག་ཡེ བི ཞེས་དྲབུས་ལ་ཏོ་ིང་མདུན་དུབས་གས༔ དེ ལས སཐྦསྱར་བདའཔོ། བྭརྨཱ་མ་མི་ད་ཁྭགི་དཔའབྲི མསྭ་ཅདབཉིམས་ཁཿ་མཆན་ ! 
£ ཁཾགྱིཿཾངཱཿ་ཐུག་གྲི་ ར་གས དེནས་དོ་བཟའ་འབྲས་ལ་བ བཞི་ལས ཁྲོལ་བུར་ཐནདེ་ཁྟར་བྲབའྩོཿ  བ་འྲདེ་ནདྲ་པེད བཞིན 
< འགམ་ཕྱིར་ ཚ་དང་ཐཱགསསཿ སྤྱི་ཚྱཔས་ཁངཆོག༔ ཐོ་དངབྲགིས་ནས་ཚོདསྱ་བས་ཅང་ཆོག་གེཿ སྡ་བནི་གང་ཡང་བཏབ་པས་ཆོག་བྱཿ 





± 
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7 ༡།ཆ་མདན་བཱཏབྱཾ ཊ མདོནོ་རོངལྲ་པོ་ཡྲིན་ཡོད་དྩོ དེ་ནས ཊོབ་པནིཿ ཤྲ་པ་བདད་ི་ཝརྱ་བཱནྱཡིས་བྲད་བྲས་ལྕ། ་ཨྤོར་ཟྱེརུ་ཨི་མདྭ་མུ་ལྭཝཐཿཿ ནབ 

༣ བའསཿ་ཨེགརཆུ དགོར་ཆུན་པཱ་ཏཱཿ ཞེས་དླམས་ལྦ༔ རང་བྱསིད་རོ་ ཆོགས་དང་ལྡན་པས་བཟའོཿ ལེའིདམ་ཚིགྱའིནསར་དྲ་བབང་དའ་  ིའུ་ 

208 ཤཱི བཛྲཡ་བཟའ་བདངཿ ཐུདྲ་འི་ གཏོརབདག་ལ་མཆོང་པ་དུང་ཿ །ཟྷྩཉ་གྲ ར་མི་ཕོ་བ་དངྱ༔ མི་ལ་གསངཞིདཉམས་ལ་འཛིམ་པ་དངྱ༔ གཙང་ཐུལ་གནད་ 
: བདྩད་ཐ་དང་༔ བཞནཔྨཾཱནཱ་བཀརྱ་སི་བུད་གཞན་ལ་མིིན་པ་དངྱ་ གོ་གའ་ཇོག་ཞྱི་བབད་ཚོགསྤ་བབཏངབ་དངྱ ཞིགལེ་ཉཔབསུ་ི་གྲིག་པདང༔ 

བོ ཤསའམ་ན་ ི་ ྨ་རོབཅིདྨ་ང་གྲས་འདེན་པའིདུསསུ་ངག་བཅད་པའོ༔ དམཅིབ་དཆོདབུངངོ་ དེནས་གེགས་སེལ་ལྟ༔ དང་པའ 

' ༡མས་བུ་འེ ན་པའ་དྲས་སྭཿ ༔ ཚོ་འདྲི་བོ་བཏང་ིང་པོཆྲེབ་འོགཏའ འཇུག་དགོས དྷེ་ཡརྦ་བཾ་སྔ་འས་རྡོ་ཟོབ་བྲས་ངོའིིགས་ཡི་བོང་བད བྲ་སིང་མི་འང་ 








རལ ་ོམས། པཔ །ང།།་།་ 
མ་ པ་དང་དཀའ ༽ྲ་འུ་བྱ་བ་ ༡་དྷར་བཅའ་གཏངྱ་ཉིད་འདོད་བྱ་བུང་ནྔ༔ དགས་ཡིན་ཏ ་བདུད་ི་བར་ཆདདུ་ཤྲེད་པར་བྲ་ས་ཁྭ༔ ཤིནང་གསོནརུར་ཝཱ་ ་ 
འཆུགསུ་རུང་ཿ འདྲི་གྲེའི་བརཡྱིབ་ ཨ་མདོ དབྱ་ ད་དྩོ༔ ནྷོཉིདྱི་ ཁི་རེགསུ་སེལ་བའྩ། དང་པོར །རྔ་མཐེ་པོང་ཅམ་རེརོ་ཟ་བ་ རང་འ ཅྭ་ 

༠ གགས་མི་འ འངགཡུཏེ་བུང་ནས་ཡ་སེའནཿ ཨུ་པྐ ཆུ་བ དྲེས་ཡེལ་ངེས་སྤོ་ ཙུ་ས་ལམྱ་བང་ནས་མརཡི་དགེ་ སྭསྭཿ ཆནག་ལིའ 
ཤཿ ་ཟས་ལྱ་མུང་མཚོམས་ནདདྩོ ཅུགསན་ཧཱ་ཁའཛེན་པའྱི་ར་བནྲོཿ བྱར་མས་དྱཚྱཾ་ཿ ཅུ་ལྲ་དང་མདདཏ་བྟར་ནབས་གེགས་སེལལྱོ་ འདིའི 
།ཡེན་ཏྤོན་ཁྷ། . རོའདི་བ་བའི་དྲུ་བྲ་སུ་རེམ་ སྱ་བུད་འདྲིཡི་དགེའ༔ ཡོག་ཚད་ཟག་པཡཆོགཿ ཧེགིབདེང་བསྱརྩིརོལ་བུཅད ཞག་བདུན་དྒྱད་ན་བུར་ ཅི 
༧ ཤའབྲེཞི ངཾདྲི་ཆུང་ཆ བཿ བྱཧྷཾ་ཐཱགནས་ཤེད་ཆེན་པྱོ་སེཿ ཤྭ་སི་དག་པ་འབུདྱ ་དཀརལ་ ངས་ཞིང་བ་སྐ་པའོང༔ རྲ་དྱ་ཀི་ཞེད་་ྤའོག༔, ཤེས་པ་དང 
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ཡིག་པ་དངས་དགྲེ་བུང་བབོགས་འྲོ། གདམས་ངག་འངེས་ནིསླ་ྨཿ རོ་ལའོ་མཆོགའོནོ༔ བུ ཟེར་བ་ལས 
༨ ང་མེ་བརྲང་འབར་བ་ཡེང་ཏུ 


གླེབ 
ལུས་ཡུང་ཞིངམཁོགས༔ ལུས་ལྭ་བོག་ཆགས་མིའྱབུར་ རཿ ༤ུས་ཤིང་བལྟ་པ་ར་དཀརལ་འཇམ་ཞི་བ་ཡང་༔ 
ང་དཔྷར་ཐཾ ཨིདཐམསཿད་བནངུུརྭ་ ཟས་ནོངལོངས 


ད་ ་ 
| ངསངྱསྤྱ་ཧྲས་པྷ་རིས་ཏ་ཐམསྭ་དྱ སྦ་པིནྱ་ཡིས་རོབྷ དབའ་བཌ་ ནའདུ༔ སམ 
རིག་པ་དངས་ནས་མངོདཤིས་དང་འོད་ག། ༡མསུངཿ ད བྱཾཔའཾ་བརྟན་བརུ་ཁངུ་ཐབ་ཡང༔ སེར་པ་དང་རགས་ 
དྲེལུ་དགོས་པའི་འོནཏནོདཔག་ཏཡེདཔ་འབུང་༔ ཡོན་ 
བོརིའི གུམ་ན་ཡོད༔ པབ་མོ་ 


2|0 བུམ་དང ཅངས 
ཱ (པྱོང དེ་ཡེ་གྲབུམདབང་དྲུ་ལ་ 
མུམས་ཅད་མདག། ྱི་མ་སའབཔལ་པནསཐརས་ཁའིསྣ་བདདབྲ་་འཔར་ 
དྱ དཔལ་ཆུ་པོའརིའྱི་དབ་བབྱ་བ་ངྲ་དབལུ་བལ 


ན་པའོ དོའི་དཔིགས་བསན་བཞིཿ གྤ་གྲཾ་ཨྱག་ཆོངསེང་གྲེ་ཤུག་ནཡོདྱ་ 
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ཙཱུའི་ཉྙིདནཱཡོ 
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¡ 8ཏུངཾ་ ཉོ ༦༥༩ ཡང ཡབལུང་༔ ་ ཡོདཿ 


རི རི ལ་སཔོ་ཡིན་གསུཔ་ བདུད ངོའི་བླའུད་ལྡནྱ་ཤི་གདམས་པྱ ཀུ་ 
འད གག ོའི་བྱཅད་ལྡནྱ་ཧི་དད་ 









པོ ནམ་བོྷ་་བ་སོངབ་བཡོ༔ རགཤཕྲེ་བགནྡོ་ཏིནཡེདྷ༔ ་ཡར་ྱསེརྱི་ཛའི་གསལ་དེ་ཡང་ཡིན༔ ཏེ་གཱོ་ཐུག་དཀར་ 


གཐཞའ་བས་ དྲ་ཕྙིད་པ་ན་ཡོའ༔ འདམ་དཀརཔྱེང་བནྲ་འ་ འིལ་བུ་ཡེད༔ ྭབྲ་གྲ་མ།ཁརརུ་ནོ'། ལ་ཡོད འབུང་པོའི་གླེའུ་ 

གཡོང པདོསྱ་ཀི་དཀར་ཆི་སེ་ས་ཕྲད ད་པ་དེ་ཡུང་ཡིནྱ་ : བྱར་སུདཿ ཉའི རྤིབྲུན་པད བཟི་བ 
འཁོརབླའ པ་བཏང་ ནསྤ་མུབ་་ པདཔྱྡན རྩོརི་གཡེངབ་དངྲ་བལ་འགསུང་༔ ངོའི་བརད་ལེན་གང་བརྲ་ཀང་འའྱ་ཁུདང་ 
ཤཀྱུསུ་མུའིརྦཾ་ཏེནཿ ཀྲུ་དམསྱ་ཁུད་པ་ དྲུགགས་པ་ངགས་ 
ཧཿ ངྱ་ཧྱཧཏྟ པདྨ་ལས་འདྲེལ་རལགྱིས༔ གཏེརགན་པ་ཁྲ་མྲེ་བག་ ཨ་གདན་དངས་བའྩོ 




















༡༤༨༠ ༤༨ 














།༤༩༔ དྷུདྷཀིཾ་ཏིང་ཏིག་གི་བཀའ་སུང་དཔལ་སྲོག་གུབ་ནག་པོའིཔཀོ་ལེནྱ་ུ་ཤིའྱ་རུར་༢ཛཝུགསྱ༔ ཁཱ་ རྒྱ་གརསྐད་དུ༔ བངུདུ་ད་ཀིནིཿ མླ་རཡཏན་ཏཱཱརྤ་མ བོད་སྐད་དུཿ 
རཾ མུ་ས དྲ་ཐག ཀློག་པ་གཙོ་འྱི་རུད་ཅེ་སྱ་བབ༔ = ཞགོལྱཾོ་ ཡྱོག་འཚོལ་ལོ། ༣ ,རྒྱ་གར་ྐདདུཿ བདི ལུ་བས་ཏོན་ ཁོདཾ་ཧྷམཱར་མི་ཞེས་ 
2,བྱ་བ༔ ཉིནམེ་དུད་པས་བ གནམ་སྲ་ལྔ་བགསཿ མཱ ཆོན་མོ་མ་དང་རཱ རཱ འྭཚུངས་སྭ་འབར་པོའ་གནསན༔ མུ་ས་གསྱི ངེ འྩོ ཟས་ 
ཧཿ སཱ་ཤཟཿ ནི དུ་ཐུག ད་ ཁོ ག།ེདཔ་ཅེག་མོའ་དྲེ མི་གསོད་པ༔ བ་པགལྱ་ཅཔ་མདྟད་ཱའྱུང་བ་ཡོདདྱེ དར་ལ།ཁོར་ཤ་ 
° ཟླ ཀིམ་ནཱམས ༈ འ་བ ལུ་ གཔ 

༨༩ 











ཧཿ ཅུར ནྲི ཐྭབོ་བཡི་ལྲི་བོག་གི་ཉིང་༔ ཐོན་དངེསཔ་དབབས་བསར་བུང་ཿ ཞེས་གསུངས་སྔོ༔ ཡངྦ་འུས་པ༔ ་ེ་མྲ་ལ་མ་གསད་ 
5ཿབྱེད་མ༔ བ་་་ བདག་ལྷ་སྷུ་མོས་བཀའ་ྩོམཅིག༔ ཅེས་ཞུས་པས༔ བཀའ་རྩལ་པ ཉོཿིག་འུས་པའི་ ་ས་ང་། 
4 ཀུན དྲ་ཀ་བོ་ཇཱས་པར་གསོང་འདོད་དྲ། མཚོནམ་ཡ་བུའྲིབག་ ཡུབ།གམྟ བུང་ཏ་ཡཱིན་པོའི་གདོཔ་འད་འམཿ མནནག་ཁྲོས་འདྲ (ངའི་ཇུར་པོད་དམྤཿ ཤྲ 
4 ཏུ་དཔེན་པའི་ག ཧཿ ཏུས་འཐེམས་ཅིག་འ་ སུབ་པརྱ་བྱཿ ¦ ཞེས་གསུངས་སོ གྲདས་བྟར་ན་པའིལའྭ་ཉི་གཉིས་པའྩོ དེ་ནས་ལ་པོར་ཡེས་ཡང་ 
༡༡༡ {འུསྨ་པྔ་ དེ་འདྲ ཇས དྷ རབྱཐཱ་པྷཿ སྤྲབ་པེའི་ཐབས་དག་བཔན་དུ་དཡོལཿ ཅེསའུས་ པསཿ གསེདྱཔྲ་ལེབ་བཀའ་ ཧྩལཔཿ ཉོན་ེག་འདུས། 
“ པའིེའཁོར རམསྭཀུཿ དྙེའ་བུལི་གནས་དེ་རུ དམདའ་གང་དམྲལུ་གངལཿ ཐ་བཞིདབས་སྤུ་བུ་གསུམ་བྱིཿ པའྱིལིརཐོདརྱ་མུ་ཁུདྲང༔ སྤིར 
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ཉེ དྷེུ་བུ་ལ་བཏིནཊས་བྷཐཱྱ ཅེས་གསུངས་སྤོ་ གངད་ 





ྱ་སིད་བགྲ་མུ་བན་གམོའྱི་རུད་ལས་ད་ལ་བསྟན་པའི་ལེའུ་ 
ཏས ཁི་བཡ། ཐཡངྱའུས པཿ དེ་ལ་བཏདཿ ནས་རྷི་ཡང་བླགབྱ དྲསེདབེདྷཱཿ་མེས་བཀའ་རྩཡ་པ༔ དེ རྲ་བིས་པའིདལྟ་སངས་སྭ༔ ”ཟོདཔ་བྱཅད་ལས་ཟུབ་སྨོད་ 


2་ཤ ཤྭ ¡ དགླུ་ ཤྭ་ལ་གཀཏེརཆེན་མཁེ བྱ་མུས་ བསྐར རྐུ སུམ་དག ྷི་སིངྱངུ་བཞག༔ བརྡ་ཛྲ་སཱ་ལ་བྭཏི ིནས་བླ་ག་བྱ༔ 








ནི་འདུག 


;:༤¿ྨ 
ཡི 


ཙུ ་ 'བྟསན་པའིའེ སེ་བྲའི་པའོཿ འ། 


་པའིལ་བོརྒན་མག་ཀུནཿ དྷེ་པ་ར་ཛསྒ་ནམས་བཤམས་པ་དང་ 
ཅབག་གིསཡི་འའབྱིཿ དྲ་པལ་བྲར་དུ་དང་ ཧིིང་ཁྲར་ ༣ 


འཁོརྱ་བཆོགས་ི =: པཿ ཇགསལ་བཏེནནསརྟིང 


= དག་ལྷ་ རང་གི 


གབ 


ཧི་གྲ་སྐམ་པའྩོ༔ འཁོརྩ་ཧི་ 


ཅེས་བཀའ་རུལ་ཏོཊ པེདྱ་པུད་ 
གསུདངདལུ་ཡོས་བ བ་ཀའྱ་པ་ཡ་པ༔ ་དེ 


མ་སའོ་བརྩཿ 


སའུ འདེཿ་བ་ ཁྱིར་དགྲ་ཏྱ༔ ` གཔ 


དྲག་དེའྱ བུ་དེ་གང་ 
དུང་ རྔ་ཁད་ཤིང་ལུའི་ 





པཏྲོ ཟླག དུ་དལསཿ ཡིང་ 


བུ་བའི་བཐམ་པཡོ ཡེ 
་ ཅེས་པའྲེདག་ཛག་པ་ 



























` རར ༩ ༣ ༠ ཨམ ངར 

རི ྲཀ ི་ བི ་ གྐངཅིགཟུགྱ་བུགཔ་འོའི་བར་རེསཿ 
¿ མེས་བཀའ་ཅལཔ༔ དྷེ་པབྱ་ཧ་བས་པསྟ་ཏྭགྲས་འབུང་བྱ༔ ངྲམ་མྦྱ་ག་དང་༔ རར དེ་ལྭྭགུབྷ་ཅགསྭ་ངྷཱི་ཉ་ཡོད བ གསེདྱ་་རྒྷ་ 
2|6 ]ཾ རྟུགས་དགག་པ་འདྲི་ རའ ངྲ་པགས་པའདིས་བཏང་འེ་ ར་བ་དངྱ་ མིད ཨྤི་སིརྙ དུང་ཅ འོདདངྱ་ནུང་གྲིཿ པཔ མདཔངི་ 














ཤི ཁྱིར་གངདང 
2 ་དནསྭ་དཱ་ཨེད་གཅེར་ ཉིརྱ་པུལྦ༔ ་ མཆ དྲ ི་གཉད པི་ཐོང ཐོགཾས་གསེདལ་ཁང 
ི ¦ གྱངབ་ང་འགུ་རཿ ཅས་བཀའ་ས དཔ་འྱར་༔ 
(| ཟ།འམ༨)  གནབ་ $, རྟགས་ཅིལེའུཉེ་བདྡུན་པའྱ༔ ངེ དེ་ནས་ལབོརྱཡིས་ཡངྲ་ས་ང པྕ 

















མོས་བཀའ་སཡཔྷ འཁུ ན་་ཨེརཆིལ་བུ་བྲམགྭ་ ཡིདམྷལ་ཡི་༤ `, 
ེིཨ མམརྦ་ཀོརྨ་བྲམ་གཟིང་དའཾ 0 དེངི་སའེ་གྲེ་པོའོརྟོཏི་ལདམད་ ། 
ར་ ཏྲ དེ་བླཟ་སྣྲ་གུབཌུ་གྲས་པང་ལ་རྭངྨ་རུག་འདོད་ འདོན བྱུག་གསཅནེསྟསདང་ྱབང་། དེནས་། 
བིའེའུ་ཧེ་བརཅད་པའོ༔ ལངོངྱ་ཧིཚོགས་ཅེས་བངྱ་འུས་པྱ་ ཏགས་ཇོགས་བས་མཐའངྙི་ཏརྱ་བཾ ། 
ཏུག་ངོང་ བུ་ཡ་ ཁིབག་ཅུ་བ་ཤིང་མེ་ལ་བྲབེག༔ ཐཱལ་བལིང་གྲ་ནན་བྱ་བྱཿ དྷེ་ཉར་ 
ང་ཿ ཉིུ་གཅིག་གི་ཁོངས་སུནྱི༔ འབྱུམ་པརའྱབུང་པརྡ་འེ་ཆོམ་ཡེདྱྷ༔ ཅེ་བ་བཀའ་རྩལ་ཏྩོ ལས་མཇུག] 


རར ་ 
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ཉིག མའྲང་འའྲི་བགྲ་བུག་གཙཿ བགོ་པོནོ་པྲོའྲབ་བྷ་ཏོ་བུའོམཿ དོགས་མོདམོ་ཁོབ་བྷཏཱ་ཱའི་གསེབ་བཅྭ། ཤིང་ཏངགཅིག་གྲི་ར་བའུམ། དུང་ཁ 
རོ ($ ཧྙེགགཱ་བུ ཟུ་གང་བའ་མྱ མདའ་གང་པལ་ཅགཅགལེགག་བུར་བཏབ་ཅེ དེའི འིདྭབུས་སྲུ་བུ་གསུམནག་པོ་ལྭ་ ་ མུ་ཁུདདམཧཱངྷ དེའྲི་ིརིམ་ཅིབ་ ) 
ལཾ བའི ཞི་ཡང་མཐིངནགྲཾཿ དེའྱི་ཕིརིམ་འོད་ཕང་དངདྡོ་རེའི་རབ་བིཿ དེའྱི་པི་རིམྲ་བུ་ཏུད་གཅིག་བ ཧིརྦཾ། མི་དངྟང་བབྲས་གཞནུད་མཐཱནཾ ཕིརིམཔེ་རིའི་ཕེང་བྲ་བྲི༔ 
4ཾ ཤ།དེའྱེསྷད་ཁམ་སའིམི་གརུ་གས་ཁུ་གངབ་གཅིག གནྩ་ཙ་ལྲད་ཐཞག་ལ་དེའྱི་སེད་དུངོད་ཕོར་གཅིག་གྲི་ན པ།ང་དྲུཿ གཏོ་མ་གཅིག་ཡ་མཐེབ་ཁུ་བདུན་གིས་བླསརཡ༔ 
ཏཱ ག་ཁྲག་ཧི་རྒྱན་བཏ་གབ་ལ་བཞུགཿ ཐུམ་ཡིདྲལལ་གཏོར་ནཡུལ་ལ་གངལ་གདབཿ དེའི་གཏོར་མ་ལོགས་སྱུ་ངེད་པ་ཡིན༔ ཐཿཔ་བདག་འབུང་པོ་ལ་༠ 


༧ གཏོརམ་ཕིནཁ༔ བཀའ་བ་དྲོ་བྱ༔ བརཆདམྦྱ་པིད་ཅསྱ་བའྩོ༔ དེནམ་སྦིད་བེ་བཞྱི། དྲག གཔའིཅི་ དེའྲི་བྲ་ཁག་ཤྲིས་ མངནབི་འག བྲིཿ དྲཔལ་བར་རུས༔ 
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“ˆ ༢---༤-༧༧༤༧༩༧༤༤༤༤༨༩༤༤------------ °~. 


















།ཧིང་ཁཱརམིང་༔ འདོམས་ད་བྲན་དགུ་བྱེ། བསླ་བུགསུ་ཙོས་དྲགརཿ དེ་ཤིང་ུའི་རེ་ལ་བཅུགལ་གཏོར་མུལ་གྲཟུསགོ རིབས་བཞི་ལ་མ་ཁོ་ུ་སོས་དག 
དྲག བབསྔསྦཿ ངང་ཡི་དམདུ་བཅྩེ ཧྱད་ལ༔ བགས་དི་གངའ་བསའ་ །སྭོ་ཁྱི་ཁ ཨཿ གཡོ གགམྦ་པིསདོ ཨིད 








༩ ཁ་ཁ་དཾཿ ཡ་ལ་སོ ཅཙོབ་བེར རྒ་མུ་སོང ཨ་བ ཅི་ཡ་དོད༔ མོྙིངྭ་ ཆེ་ཤོམོའི་སྲོགལ་ ཅུད༔ རག་མོ་ཧྟོཏ་རྭ་ཤོའིཕོག་པ། གུདཿ ཅས་ཐུན་ཡྱི 

༼ཅི་བཟས་བུ བསྔ། རགསྱ་སཿ རེས་བུད་ཆེད དྱིས་འདབས་པ་དང་ཿ ཆ རོངས དནང་བཤད་པ་བཞིན་དུ་ཡོང་ངོཿ ཆོ་འ 
ཆེནྱབ་ངང་སེངྱིཆིལ་བུབྲགགགོཿ ེེ དག་ྱརདྲནནལྟཏ་གས་ཨྱང་ནཿ ཞག་བྱུད་ཟདྲ་མགས་འདི་བཏགས་ལ་བླམས་ས༔ མཆརགམེའག་མོཿ མ་གྲའིར་ 

ནན༔ ཁི་ཁུགྲ་དོངསྔ་རའིར་ལཟད་པོདྱ༔ དྷེ་པར་བླབས་པསྣ་རུགས་བང་ལ་རརྡ་མུགྷ་སིང་འདོདོཔ་དངྱ་༔ ོ་བརྡེག་པ་དངྱ་ མོ་མཚན་པེ་དཔྱ་བཱང་ཧཾ ༔ 
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ས་འ གུས་འགམ་ཅུངཔ་བླབས་ཅོཿ མགོ་ླ་གབས་ནས་མ་བོནྱ་བརད་གཏོར་ཆུང་འབམས་ལ་བླ་མལ་འདི་གུང་བཉིས་ལྱ་བཟྩོ། བྩོ་མོ།འ་ 
ཤཀ མོས་བ ༔ ཤཱ་བ་ཁུག་ཧིགུ་ཧྲིན་པོའི་གདོང་༔ འཇིགས་པའི་གཟུགས་ཅན་མཁའ་འ འགཱོའི་གཙོ༔ རུམདོགན་ག་ཅརྦ་དིནཱ་མདོག༔ ་ དྷ །ནོ་གསོང་། 
ནཆབླ་ལེབྱུ༔ ཚིབས་སྲུཔིདཔའྱེ་རང་ལ་ཞེནཿ རལ་བནཚོན་རག་རརྔཿ གུཅར་བིུ་ཝགས་བུད་བདྲསཿ མི་ལྲི་ འི དགའ་དུནི ཏབ 
< ཁཱག་འཇཛགརྒུནངུ་གསེའ༔ ཞལནསཁུག་འཛིགྲ་ཁརུ་རུཿ པུན་གསུམ་ཁྲེ་གཉེང་མཆེ་བགཅིགསཿ སླ་རམཚོནཆ་མྟེ་ལ་རའབརྩཿ གངདུནས་ འྔབ་ཨ་མཆོན 
ཅག བྱར་མཛོཊ་སྟེ་་བ་ལཱཿ ཨི་གྲོ་ད་པའིའི་གེལ་ཿ གསེདྱ་པད་མཁའ་འགགཆེནམོལ༔ དགཔོའི་ཞྭ་བག་གཏི་མའབུལཿ དྲག་བྲོ་དལ ར་བའི 
£ དུསཱ་ལབའ༔ གཡས་ན་གསོདྱེནཞཟམཿ དམ་བཡེ་ཤ་ཉེ་མྱང་གདོང་ཿ ་རོལ་ནོནནས་ཤལ་ཟཿ ནྐན་བརབས་དྲབ་བོའི་མི་གའབས་འབུལྷྱ། གྲས་་ 






ལྲི 


ཌྷ།ཕིར་ རུའཚོད་ཆས་རྲུག་གའ་ལེ དམར་མོ་ཁུག་འཛཾགཞའདུ་གསེལ༔། གཡོནནནགམོཝ་ཕྲི་གདོངཿ བ་རུ་མཚོནར་སླའིའི་སྫོ་ རེག་བྱ་གིསྔ་མགོ་ 
ཌཱ ཁྱགྲ་མ །ྭགས་པ་གྲི་གླུགཞོགསཿ སཿ ཆིངྡ་བོག་ཅ་དམ་ངཔ་གཅོང་ ག་བ སྣ་ཐུ ཀོ 
222 . རྒྱ ་ །བགི་གིརལ་པྲ་པ་ཆོན་ཚའི་ 


ཁཿ 
ཤྱིད་སཿ ནའདེབ་སིད་གངུ་མ་ཉིང་ཁག་འཐུང་༔ ¡ ཧྟངཾ་གྱསཱལ་ཟས་ཟཔད་གསུམ་བཡང་འབུང་ ཤབ དགའྱབུཔའ་ཡུམྱའིསལྟགི་ ་ ཟྭ 
འཁར་དབབཆས༔ འདིརྱ་ཟིན་ནག་མོལས་མཁཿ མཿ དྲག་བོའི་ཤྭ་ཁག་གཏོར་མ་འབུལ། དྲག་བྲེ་ཐལ་བའིདྲུ་ས་ལ་བབྱ༔ ཅུལབའ་བཀའ་སམ་འདའ་བརྒ་ 
ཏམ་ཉམས་ཤ་བ་ཁག་ལ་འཐུང་༔ བཅོལ་པའི་པིནལསྐྱརམརངྦ་པཔསཿ ཞེས་བྱས་ཞི ཞིབ་གཏོརཔྲག་དགིས་བྱས་ན་ འབུལ་ལོ ལི འ༅་ 









ཛཿ 








བྲབ་བྩོ། ༈ 8དེནས་རྭགས་ཇོགས་པ་དང་ག 


པྲི ཐབཿཿཨཁྭལའགྲོམ་བྱསེདལ་འབུལལོ༔ ལྒིད་དྲག་པདངོས་སུ་བསམཿ 


ཡཿ སྤྲ སི § ཨུ་པ ཡི་གེ 


ཏོརམ་ཁྱིར་ལ་བླསལ་བྱ་བཞིང ཧོའི བལ་བོ 


བཏོར 


ཀབ བི་སེག་གྲི་ཐལ་བལིངགྱྭ་བུས་ལ་་མྱ་རྲ་གམ་མམཿ མཆོད་ཏན་འོགཏམདྲདཔྱབ།་ ཏཱཾ་ཅི 
ཞེབུན་ཙ་པྲཿ ཡིག་འབྲུ་དུག་ཡོད ཞབས་གྱུ་གསུམ‡ འགྲེངབུ་ཏིས་དྲ་ཀད་དརཅིགྲ རྐ 

བེ འྱབུ་བང་ཡ་ཏྲ་གཅག༔ ག་དཔ 
$ དུ་མིནངུཡི་བའྩོ་ འགར་ཡང་ཞགཏི་ཤུ་ཆ་བཅིག་གིས་འྲགོབཿ 


གས་མ 


ཡིག བསཿ 


ས་ནུས་དག་། 
གཡིག་གོ༔ བར 


ར་གཅིག གི་ཿ 
ར་ཐེ་ཚོཨ་མེདང། 











„ འདེའཆོའབྲུ་ ཡུལ་དང་མཐུ་གཉིས་ཀ་ཐོག་ད་ དང་འདའོ / 
ཉེ་གསི་ཆོན་པྱགལཱཐ་བས་བོནནོ 
¦ ཡ་ད རུད 










ཤདྡཾཤཟའམ་ཤའའྲོ་ྨནམསོ་ཉིོ། རོ་དང དབད གད་མོ 
དྲེལ་ཨྩོ་རན་པྲད་བདག་གིས་གསེར་བངྨ་བངཡུལ་ནབུ་བྩ། ཨེ་མཉོཿ ཿསྦྱོངནངྱང་བདྲགཏིདྱ་རི་སྭཿ རྱ་གར་ 
ལོནསྟ་སོངདུག་བྱརཁིནཿ འབྱུ་ཅིས་བོད་ཡུལ་དབུསུས་ཡོང༔ ངྲནྲ་པགས་འདངྱ་མོང་བཞུགསྦ་ཡང་༔ བདི་ ༥ 
ནང་བྲད་པ དའོ རྒྱདལ་བརྟེན་པའི་སྦྲབ་བས་འདི༔ འདྲ་མིན་གསུམཙམ་གཏེད་དྲུམས༔ རྒུདདངགདྲནསཔར་བཅྲས་བདྱི ( 
རོ ཝངྷ་ཱའི་བཙན་དངྱ་ཀུ་ལ་གཏད༔ གཏད་ གཏདདོ་གཉེརརྩོ་ཡག་ཚགས་ིསྭ ཁྱི་མརགྱར་པའི་དུ། 


ལསམེདའདོན་དེའི་བགྱ་ཅཆོད ཤེས་རབླ་བྲོ་ན་ཉིང་ཇ་ཅན་དང་བྲགད་པར་ཤེག༔ དོ་དང་འབིད་ནང་ཀུན་། 
























ལྔུམ་ཇིལ་གསུང་བརྨ་བྱ༔ བཏེརྩཧྩཿ གྲསདྱ་ཧྤཱཿ ཁའྱིཿ ་དགེ་འོ༔ ༄ ཅའྱབ་དུཊ་ཧུན་དུག་བཁུགས་བློ། ཊཾ 















ཛི ཇ ཅད་བ 
ཤི སྲ མ་གནན་འ་ ་སུབི་འྲདི་ལ༔ གནད་འདི་མེད་ན་དྲང་འ་བོམཆོནཆ་སེད་པ་དངའདྲ་ཏ དོནམི་འབབུབྱ༔ དསན་མན ངགའདེལ་གཅིས་པརྩ་བའྲོ 
225 ཁཱ འདིལིདདན་བྲུང་ཏྲི དུང་འཆུག་ང འལད་བཅུན་པདང་ གྲ ཁམས་གཤིད་བག་ལེན་བྟཏན་པདེར་གཉིསྣ། ཏ་པའིསྭརག་བྱཏ་ནད་ད། 
ཤུ གསུམ ལསམྫང་་བྱས དུས་བྷར་ནཱ་བ་དང་ལའ༔ དངཔྲ་དག་པོའིའྱལ་དུང་ བྷཿྟན་བནྱིཿ ཚེས དུས་གརནསི་ 
རི བརྒྱནརདལ་གཅོན་བྱ་ཅཱ། འབུང་བཞིཿགི་ཁན སང ༡ིསྔདོས་ནས་ཕདྱ་དཱུཏ་ཅད་ལུ གཡསྦི་སོག་གཅོང་མ་བྱག་ ་ཅ་འགུང་བསེའི་ཁམས་སྣོ། 


བྱ་ཆུ་་ གནས་བ ཏུ ར་ས ་གཡོནྱི་སོག་གཅོད་མཁྱག་ཏེ་འཇུང་བྱ་ལགྲསྦི་ཁམས་སྔོ༔ ཉི སྦ་བ་དང ན་ཚད་་མདུནི 





- 









ཛཾ, 38 









ཞྭིས་དྲ་བ་ཤིངགི་བུད་པས་གདུབ༔ ༣ གཡསཅི་མ་མོ་བྱག་དཱཊ་བྲཿ་ རངུསིལྭསླ་གབ་པར་དྱེདྱ༔ ཡི ལྤིདྩ་མགསྱསུ་བྱ་སེད༔ དྭགཔོའྱི་དུན་ནྲི་མགལྱཔེས་ ་ 
སའ བརྩམ ཞིངྲ་གྲསྱཡི་དུརད་བྱ་བུར་ལྷཿ ཡགས་བྱར་ར་བྱརདབླ་བས་སྗེ། ༈ ཧི གཡེན་ཧི མྲ་བ་འྱ་བ་དྲ་བྲ་སཱཿ ་རང་ཉཱགས་ལྭསྤ་གུབ་པར་བྱ་སེདྱཿ ཝི ཤིབ་ལབྱ་གུང་པར 
2 / བྱད་ དག་པོའྱིན་ལ་གས་བུརདངྱཿ མི་བསུདཔའིམཚོའྱོེས་བཇེག་ིབྱཿ ཐུན་ཐགསྦ་པདུསུངུ་ྱུར་ལྲ་ཐགས་བྱརྱ་ར་བྱེ་དད་བླ་ཟབ་ཿ་ ༈ མདྦ་ཨིམ་མོ་ྱའུདཿ 
.ི ¦ རརྦཆུལསྲ་ད་ད་བདབྱསདྱ་ ཡྤིད་མེརབྱ་པེདལ༔ དུགཔོའི་འུདབདྲུགྱརུཏིགིངཐུན་ཐུགས་ དི གྱཔ་ླ་ས་བྱ ་བྱདླས་སྲ་ བཙོ་འཁོ་ 
@ བསང་ཅདྭཁྱཱ་དཱག་བུཿ རཔན་ཡསྭ་གུབ་ུར་བྱིད༔ ྲི་ཅུ་ལསྱ་གབཔའིད་བོ་་བས་དངྲབ་པ་བང་་ ་བསམ་འཿཾདགཔའི་བུ་ འིའྱུན་བཅིངཿཐུཿ སིད 
དབྱསརལྲ་ལག་བྱར་ར་བྱད་བས་སྤོ༔ དེནི་ནཔའྱིཿ་མུ་གཅུངབཞིན་མུབཔ་ཞགཉངགཅིག་ཕྱང༔ དེའི་བརུ་གསུམ་པྲདག་པོའི་རསཕྱུ་མཆག་པརྱ་བར དྱ 








228 : 





ཤྱ 7 




















ོག་བཡངདིའྱི་འོགས་ག་བྷབག་ལ་བུ༔ འུ་བའི་རྟགས་མུ་ཁྲར་བྲཾདཔ་དང་༔ གྱི སྱི་བྲིང་བདང་༔ འཇིགས་ངམ་པ་ཨོངོ༔ དྲགའི་ཁམས་ངོ་ཤེས་ན་དྲ (ྱྱི་གཤེད་བསྟུ་ན་པས་] 


ཆོག༔ ཐུནཐགཧཱ་ཝ་ཀྱ་བ་མ་དགེས་ས བཞི་པ་ལས་མྷ་ཚཱག་མནཱན་པས་བཅད་པཞྱིཿ ཇུབ པཐོནཔ་དང༔ གྱུངཔྟཉ་བལས་ཁྭ་མཱར་བརྱ་བཱ་ཧིཿ༔ ང་རིང ཧྒ ཡི རཿ 
,དུ་བཅུགལེཿ པགཔོའི་ཞུན་དུ ཆོགས་བསྲ་བབལ་བུབ་ཁུངཁ་གཡམ་པས་བཅདལ་བཤག་པྲོ་ དྲེ་དསྲ་ཀུ་ལ་ཐེབས་པའི་དུས་སུ་ཚོའི་གྲོལུཁ་ངར་བཅོས་ལྕ་ དཔ་པོ་ཤིངང ཨས 
1 པ་ཡིནནལྲིང་གཡུ་དཀརཔོའི་ནང་དུ་བརགྲེཿ དྲགགངིན་པའི་དིམ་དོད་ཡ་ལལ་བདང༔༔ དཀརགསུཿ མངགསུམ༔ སྲུལ་ཤ སལ་བོནག་པོའྲ་འགྲནམསྨ་དགས་ལ 
- གཡུར་ཇྫིག་པནག་པོ་གིག་བཅུག་ལ་གུའའི་ཁ་གཏོདལྡོརིརྲ་ུམབྲིཿ རོངེའི་ཉེ་བལཆ་གེམདོནྱ་བྲའིཿ བ་བཞི་ལ་ཡོནཧོ ཨཱཿ ཏུན སྟམ་ལནནཿ བྱར་དིད་ལཿ 
ཕ་ཝ་ངགྱི་བུན་དངཿ དམེཔོའིཆུས་ངཱ གཿ དྲབ་བོ་ཤིང་ཁམས་བ་ཡིནན་མནན་པྱ་པེད་སྱཿ ཆུ་མེདིྱ་ཀུ་གནས་སངྦ་པཾ༔ གཅུས་ ཨ་དང ལག་ལེནདངས་དམིག་མུང་བླ། 
















༦ འི རྣམས་གཏད་ཁྲོམྟར་བྱའོ༔ དྲག་པོམི་ཁམས་པ་ཡིནན་གཅུ་ཆུམདོག་ཏྭ་བཿ ཅུ ཆུ་མིག་གསུ་ཁར་མྲའོ༔ དྲག་བྱོར་ཁམས་ཡིནན་གཅུ་ེརབྱོང༔ སའི ཏྱུ་མྭའྩོཿངྲག། 
ཾ བྷ་ཿགས་ཁྲམས་ཡི་ནན་ག འུདམར་བྱོབ༔ ཆུ་མེདྭསུར་མནན༔ བ་པོ རོ ོ་ོ་ སྩོ སའ་གོགཝ གྱ་་ 
@ ལྷགྲས་མདོགབྱཿ ལྕགསརྡོ་ཡོདསརམནནནོཿ དེཏྟར་གཤེད་བཇྟུནཱ་པ་གནད་དོ༔ ལྟ ལྔ་པ་དགྲ་བོ་འཆི་ངུས་ནི༔ རེ་བམུནན་པ་ཚོགས་པ་དང་འཆིཿ 
` ཐམླ་བ་བགཏིསྣན ཡང་ཐླ་བ་བ་གསུམམ །ཨ་བཞིན་ཚོམ་མེ་དདྷོ་ ཟཱ་བ་དཞིནཌྟགསམ་ངུང་ནམནན་པའི་སྣ་ནྭ་པ་འདྲེ་ལེད་པ་ཡིན་པས་ཛས་རུལ་བ 
< བྱུ་བ་བ་ཡྲིནྷ ཟླབ་བྱ་བི་དགསྱཿ། སས ༢༨༢ ༥ མནན་པལ་ནན་ཏན་བུས་པ་གཅིག་པུས་ཆོག་གྲོ མནན་ 
པདམིགས་ཨུམ་སོ་ངན་རུགས་མི་འྱུང་བསན་ནན་པ་ལནན།ཏནྲང་བ་གལ་ཆེའཿ གཅུངཐུ་བཟེབ་གཅིག་ལས་ཅྱིས་སྱབ་ཡི་དགོས་སཾ༔ ནམ་དགོས་དུས་ 
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ཝཾ 





ཀགི་ལས་ལ་སྲ་ང 1 ལྱ་སོ་འདྲིའི་མ་ཀུ་ཡིན་པས་ལས་མཇུག་བནན་པས་མ་བཏུལ་ནལ་ ལ་སྭའ རྩལ་པངོཿ ཅཱ ནན་པ་གཏིག་ཡུསྱ་ཨང་ལས་འགུབ་་ 


འལ རཾ མ་ཧོ་འ་པང ཨ་ག ཐག་སང་བའི་ཡང་སིབ་བབམནདལ་འིེད དབའ་བོ་གེ་མཚོན་མེད་པ་དང་འདྲའོ འདི་ འདུན་དབའ་བོ་ལ་ ཡ་་ 
ཿ\ © 
ཤི 







གསི་མཚོན་ཊོགས་པདང་འདེའི། བོག་གཅོད་ངནཐབས་ཚོའིདུས་འདལབའྲི་ །མནུན་པལས་་ཁྲ་བངྡ་ དུགྲ་དཱང་འདྲ ཡེ་དང་འྲ;ྲཿ མཚོནང་ 

འདྲ ཀུནལ་མེད་པའི་ཁུད་ཆོབ་འདྲི་ ཟླ་མེད་གསངབ་རྙིངཊིགགི༔ བཀའ་བ་ དཉིདང༔ བཅཾས་ནས་བཞག༔ ལས་ཅནྭཏིག་དང་འབྲད་པད་ཞེགྲ༔ བགཏངྱ་རཱ༔ 

།གཀྭའ་ཧྱང ཌཱཀིའྱཧཿ དོབཡེནནབ་འོའྦ་ོད་ ༄༅ ༔གྱི་གནད་ལ ལྟ་བ་མེད་ན་དབང་དུ་མི་ དུཿ དི ཅེ 
ཐིམནལས་མི་འསབཿ ཞེ་མངམེདནྲ་ཐོལ་དྲ་མི་བཅུབ༔ བོག་བདག་ནག་མོ་འདི་དོངལ་ཞིནཏ་གཟན༔ ལས 


930 









མཆོག་སནལི་ ཡང་ང བླ་ཟས་པ་མྲ་འྲམ་ 







༤༔ཿ སམ་ཡྱཿ རྫརྩོས༔ ཤཿ དགེའོ ༤ཿ ཏའསཿ ཆུ་ཏི་གས་མལུའའེནག་མོཡིཿ མན་ངག་ལོགྲས་བུ་གབ་བནྱི༔ ལསྦི་། 
ཁྷ་མངོ་གསུ་མད་བྷཧཱ་ནཿ རུ་དྡོ་པགས་སྨྲ་མཱ་ཆོའཕྲུའ་གནདཿ རྩ་རྒྱ་རྒ༔ ༢ ཏབླདོ་དྲེགས་པ་པྷི་ཡི་གཞདཿ འཕྱུགས་མེད་སྲེག་གི་གནདདུ་བཤད༔ ཛག 

23, “ཧཾནདདྣད་བད་གྲོད ཤི་གྱབནྲག་དངདག་ཏྲོཿ ད་བོད་ལ་ བྲིས ཆུ་ཁུདགསམལ་ བསངྱས་དཔྱང་ཅིབས་ཅ་བབ་གང་ང་ སྲི 
5 མཐེ་བྱི་ཝགའེ་བྲིཿ ཉེེ་བརམ་ངོ་གཟདྱཏབྱིཿ ངབྱཏིན་བྲེལ་སྙིང་པོ་བྲིཿ རབ་གིནན་བུས་ལ་ཡུས་ལ་བཅར༔ སྐབས་ཅུ་ཀདལ་བསེར་ཞིང་བྡར་བཿ དེ་ཕིས་ 

༩ ཅྱིདའྱག་རྔ༔ གཡཉེྱུར་འཞིབཕསའ་གོརནྱ༔ འབོདུཇདུམཐའ་གཉིས་དཤོགྱ་བྲས་ལཿ བསུད་ཕུགས་བཏགས་སྤྲ་སབ་པརྡ་བྱ༔ དེ་ཡིིས་བན 
རྩེ༔ ༢ པགསྤྲ་སོམ་དྲདདང་འད་བ་ལྔ༔ སདམས་ནག་ལེ་ཁྱ་ཁི་ཨོ༔ སགམ་སིད་བོད༔ སིང་ཁ་ཁབེཡ་ཡེ་སདྱ༔ ཙོབ་པིའི་མྲ་བོ༔ 











































ཡེདྷཿ ° ༤ ° བར་ ཉབ ཐོ རླྨ་ར་ཡཏྲང༔ སཔ གདསང ° ཤོབ (ེ མྩོང་་ 
ཅཅ» ` རོད ་་ བྱ རླིབས ཧའ དཾ ོ་ 
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སེ 







$ གཡངད་ 
ཡ་གྲུག་པརྫ 









༡ ་ 
ཤཱ ལ་ང འི ་ སྒྲ་གྐཔ་ག གེང་དང་འདྲ༔ ཏཱ ལཾ ལས ་ སྣ་མཡྭཿ ཅུ 
ཤོ ཆ་ས ཏོཐཀ་༽ ཁཿ ཨུ་ཁཐྲཾཿ དམ་དག་ཤཿ ཁམ་རྦ་ཧཱ༔ ཁུ་མའིལ་མ་རིལྱ་ མ་ཆེ་བྷྱིཿ འདིབ་མྩོ་ཧུད་འམགས་ཅད་གནད་ལ་ཕེབས་སྟེ ཞགརེ་ 

































| ལ་བྱར་བྱར་བླཟ་སོཿ སག་འཁོརྩམུ་ཁུང་ཁ་ཡང་ལའི་འབེ་བྲ། ཤིག་སིརགྲ་བློག་སེར་བཞི་བ་གཅིག་ལས་ཞལ་བླབས་བའི་དཔེའི་ཡང་ཆོས་ཡིནནོ༔ ཡིན་ནོ རྟི ། 
ཧཱ།<ཱ༔ུ བྱག་དྲུབཱ་ཛཱཀ་བཅུགས་སོཿ ༈ཾ ཏདཔལྲ་སོག་གི་བདག་མེ་ལྕ་ཕུག་འཚོལ་ལོ༔ སྭགླ་ཐཱ་བ་གནདི་སཱ་གི་འདི་ལྷ༔ གནད་དདི་མེདན་དཔུའ་བོཆདང་། 
_ མདབ་དངའྱྷདོན་མི་གླགབུ དེས་ན་མནང་གའགཅེས་མ དག་པའིྱུགདུས་བསུནཔརི༔ ཚས་གཅིགགྱི་བ་རངས་ཤརནཀཏི་ས་ཤར་ཆུན་ཚདལ་གཙོང 
༈ མེའུ ༡ལྔདོས་ནས་ཅདྲ་ཛུན་ཆད་ལགཡས་འེ་ཐེག་གཅོད་མ་འགྱཿ བྲབྱེརུརྱི་བངདསྦ་བ་ཚངཞུགས་ཚུན་ཚད་འགའད་གི་དོ གཅོས ས་བས་ 
' ནྭསནམ་ཕྱེད་ཚུན་ཅདལ་མདུཉཅ་སོག་གཅོདམ་འྱག༔ ཉི་ཤར༔ ཕྱེད་ཡོལ སྲ་བ = ÷| སུ བམ་དཔཅས་དའྱོ་གིཿ དྲུག 
།པའིལས་བོ ཟུན་དུག་ནིཿ ཞིངཚར་ནནྱི་ཡུརྦཟན་དང་ ངུགཚུའིཟུན་དང་ཿ ་བུངས་འི་ཛུན་དང་༔ ཕྱི་ཐུནནིཿ ཏུངདཀརཿ ལུང་རྒག༔ དཿ ཁག] 













བྷེ ཨས སིི ་ རླར ཨཿ གསད 
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ཟི $ ༄༅ །གའ་བུང་ དུགིདགདང་ུགས་ཐའ ཾ ་ གས 
་ལ་ལ་གྲེགསྤྲ་བུབ་པ་ཡིསྭ༔ ཤན་བནག་མོའི་གྲེྫ ¡ .དནས་ ་ ཁྱིས༔ 




















འོད 








འབར་བམཐའ་ཡས་དབྱསྲ། བམ་ཡི་དམཌཾེ་དམ་ཅན་ཆོགསཿ དིན་བུང་གཏིབུས 8ར་ཤས་ཅེསཆུ་པ་ པནག་མོ་ལ་བོར་བཅས་བསིད༔ §་ 
འཛོན་དམ་བཞིན་ངྲ༔ དརཔའིསྣ་དམསབདར་བ་གམཿ ཚྐ་ ཉིང ཆོད་བྱར་ཆེ་བའྱའ ་གཅོ་འཁོར་དའི་གཏུད་དབང་ཡང་བསུར༔ བྱ་ 
ུ་བཝ བམོནིཡི་བླ་བན་མཿ ཉ ཤྭ་བླ་བག་མིགྲ་པིན་པའི དོང གསིགས ཁའོ རྩམས་་ གའོ དཔའོ རོ བ་་ 
༼བླུ་མཆོནབཀལ་པའི་རྲ ཆུང་ལཞོནནས་རལ་པྲུ་པཱགྷ ད་པའི་ཤུ་ཏགས་མྲི་ཐགས་ ནས་་ 
“[ཟྦག་འབབ་ སྨྱནགསྙུམ་བྲགཉེརམ་ཆེ་བེ་གཅོགས༔ ས་མྲི་གས་ཚོ། ང་ས གྱེང ཨི གང ་བླསརྱཿ 
[མྤྱ་ཧན་བཀའ་དང་རིག་འཇིནློ་བ་མའིབཀའཿ །ྱད་བར་མཁའའགྲོདས་བཏགས་ཇེས་འབངས་ལཿ ཡ་པ ན་ཆ ཨྤོའི་ 


༡ 
ླ 
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སད དཱི་ཡ་སོདྷ ཿ རབམོཅིིཏྟ་དད༔ རག་ 
ར་འ = ° 
ཁུ ཧུང་ གདེངཿ ,རཊགསྦད་གསལཿ 


: 
¬ ཅུ 
ཁབངབབརཿ གག 








ཅི ® 


ཐེ 
ཤྭ 






ཛཱ ® 












གྱིས་བསྐོར༔ དཔོན་གཡོག་འཁོར་བཅུས་ལས་མཆོ ངོདྷཅིགྲཿ དུབབདང་གདུམས་བའི་གྲོ་ ེས་ལྕ་ དམ་ཁགྲནས་པའི་རུལ་འྱངོར་བཀའ འཆད་སངས༔ 
ཧཱཾ ི་ོ འོ་ག །པོལ་རྲི་གོོ།་ དྲུས་ནིཉི་མ་ཤྭརམཿ ཕྱིད་ཡོལ༔ སྭ་བས༔ ནུརྱ་པིདྨ་དཱ་ཤིས་སྲོ ་ དེ 
¿;བཟང་པ་གལ་ཆེའོཅུ ! ན་ཀ ཡེ་ཤིང་ ཡེ་ཤེད་མཆྱོཧཱ་ལ་ཞལ་གདཱམསྱ༔ ུགོ་ལེན་མེད་ཐབྲསརུ་དཔ་ཇོགས ལ་ཁོརབཅས་ཅིས་བཞའི། 
༡ བྱཿམཛོད ལུ ལུངའཾདྲེ་ཁེལལ་ཆོོས་འདེཁོ་ལ་གཏོད་ཅེས་བརོད་པརྱ་བའྩོ ཿ ཅི ར་ པི ¡ད་ཁའི བདི་ 

བསྱསུང་བར་ཤུག། པབ འི་བདག གྒཾལ་བརཤཾག༔ མུ་ལི ཡགྫཿཆཐ 
8»: ༣ ་ རྱ རེ རོིཞིད། བ་ང རྩང 
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(¿ 





ཐའ ¦ །མེདྱ་ཏིངོ་བྲོརརིའཆངཉེནབོནམམཁའི་མདོགཅན་དོ་ཇེ་དངདིལ་བུའཛིན་པ། དར་དང་རུས་པདང་རིན་པོ་ཆེའྱི་རྷརྱཾཡིབ་བྱཅན་པ། ་ ་ུམ་མཁའངགོ། 
2 ༩ཚོཧུལ་དམརྦསོརུས་པའྱི་ཧྒན་དང་བཅས་པ། ཡུག་གཡས་ཡབལ་འཁུད་རིངོད་པ་བདུད་ཅིས་བཀངབ་གཡེན་པས་ཡབུལ་ བྲ་བྲ། ཡབཡུམ་གཉིས་ཁྱི་གལ 
¢ ཡཱཕྨད་ལསའྭབེལྷ་ཚུལ་དང་། རངྒྱ་ཐཱངངོརཱའ ལངྐ་ཡུས་ བདའ གཡུས་པཔ་བ་དང་གཡྲན་ཧུུད་ལའི འྱི་སིངནྭཉིང་ཏ 
033 











ཏེག་གི་བོཏི་ ཏུ གྲ་དམ་མང་། ཡོན་། 
' ཧྩརལྲ་གས་ལགས་ངདངྱ་ཤྱ་ལུ་བ ་གཞོན་ནྲབ'ཏ སྱུནངས་གཟགས་དང་འདུ་བནུ་མདོག་དཀར་པེ་ཞལ་གཅིག་ཤུག་བཤཔ། དངཔ་གཉིང་ ༥ཐུགས་ཀར་ཐལ་མ་སྦྱར་ 
ཤ་པ གཡང ནན ་ི ་ ཞཔ། མངད དུ་རོལ་པའི་རྡོར་ ༢ དངམནྡོ་རེ་གཏི །ས་ཡཱག་རོར་དང་འདྲ་བྱ་མུ་ 
ཧཾ ར་དོག་མབིང་ཁད་བབ་ཅགག་གཞས་ཇྡེེདངི་བྱུའཇིདཔ། རྱབྱཏནམམཁའདོཇེ་དྱད བསམ་ག སྔ་འུགས་ཇེཆན་པདོང་བྱག་དང་འདྲ་བ 










གཡས་བདུདྷ་ཅུའི་བུམཔ། གཡོན་པྱད་དགའི་ཕིང་བཟུགས་ཀར་འདེ་ ག།ུཏི་ཟ་བའིགདྒཀྫཾི་ཨིངདིུག་འཛིནྷིའི་སིང་ཏྭ་སྤུ་རདྩོག་། 
རི་ཁ ཉག་མ ྱིཤུགྱ་ཅན། ད་ དངྱངང་ འདེནཔ། ཅུག བླ འཆང་ཅའརོང་འྱིལ ཀྲུང་དུ་ུགས་པ།„ དེའི་བ 
རར ལ་གཅིགུག་གཉིངཿགཡུང་རིགསམ་ ཞམ་ནོབ་ངགདངས་པ གཡེནྱཱབསྦྱཐིནི་ཕཱགྱ་ངཱ་་ 
`‡ཅན། དབྱུ་པ་ཐོར་གྲྭཱུགདང་རུས་པའྱི་ཧྐན་དུག་གསེལ་བ། ཞ་ ཞ ནཿསསྙུསས་དབའ འྱི་ཕིལྲ་ཀུང་ངུ་བྱའགེས་པ། དེའྱི་མི་གཙུགཏུརྡོ་རེ་འཆང་ རེཿ ཞམམ།ཁའིམདོག 
༧ ཞདཇེདངལུའཇིནརིངརུས།པའྱི་ཆན་དུག གསོལ་བ དེའི་སྤི་བོརརིགསྡུ་ལ་ཡབ་ཅུམ་པུག་མཚོན་གས་དངམཇུད་པ་། དྭའྲིའི་གཙུགྱཏ་རོྦསུ་ཀུན་ 
བཟང་ཡ་བ་ཡུམ་བཱ་མདོག་མ ཝིང་ཁཞལ་གཅིགྱ་ཐག་གཉིས་རྡོ་རེ་དོང ངིལ་བུ་འཛོན་བས་འབལ བརྒྱ་ཧན་སཚོགས་ཅིས་བྱརན་པརྡོརེའྱིར །ཁྲ་ཀུང་གིབ་བྱའགྲས། 




















ཡ་བ་འདེབས་པ་ 


ཤཱ ཞན་པ། 
± །ཁྱབ་ཞར་གྲོཁ་སྣ་ཚོགས་ སྤུལ་པའི་བླྭ། ༽ཊཱས་གསུམ་ར་ 


མནགས གསས གླེ £ 







དངོས་མེད་མཐའབུལ་ཀ་དག་ཆོས་ཏྲི་སུུ། །རང་ བ་ 
དའརིགྲ་བསྟ་ནམས་ལའ་།། ། །དམིགེས་མྲེ་ཆས་དབིལས་དགལ། 


སུ་དག ་དཔའཐམས་ ཅདཁྱིཧོ་ཁྱེ་ན་ཨྱིཧཱཌ དྲོ་ཆིང་ 
ཱ ། མགེན་པར་ཨཱཿ ླུས་ཀདྦུ་ཐསཨུ། ཐུགས་ཀ ས་འདི ལེས་ཆོགས། ་ 
| མ་ ས་མཁའ་འགྲོ་ཆེས་སེང་ཏིན་གསུམ་པོ་བང་དང་བཅས་པྱ དོན་པོར་བསྔམ། 
ུ དང་། པེ ༥ རྩབ སིང །དཱ་ལ་ཡན་ལག་བདུན་པ་དངྱཔི་ནང་གསང་བ སྐུརྦ་བཱི་ མཆོད་ དཔ་ འ མི ` 


འེ་ཕྲ་བུང་དུ། ༩༠༠༠ 













གསལ་འྲོདྲ་ཁི་ཕྲ་བང་དུ་ སོངས་སྲུའརིགསྔ་པ་ཡབ ལེ 
ུ་ ོང ་ ` 


དུའ ད་ལ ` = །དཔའ 


ཐས ]བྲ་མེ་བྭག་གི་པྲ་ང 
ལྭ ྦ ཅེ འི ད་རའི་ལ་བང། 


















་བ་འདེང ཟེ ཚི འགྲུབ་ གག. དུ་འཇུབ། 
` དམོས་སྙ སཀའ་འྲིཿ 


ལ་ལགས སཉོགས་ སི ནསྲ་བུམ་བའི་ཕྲ་དདྲད་། ། 
༨༨ པིས ། པྱིག ། །་ གི རར ༅་ །དྲིན་ཅན་ 








}འདེབས། ཉུ 


[།སྒྱནང་ན་ཡརཇད་མེ 





ཕླང་ལསའྲིལྷ་མ 


ཅིན་གིསྣ་རོབས། 


ཅྱིས་རྨོབས། བྲག སའི 
ཅ་་། གོ་ དོན། ཧྭ 
¡ དགའ་བབ་དྲོནནུ་ མྲུ ཨོ 
ཙཱ །ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ་རང་བུཿ 





ཡི 


བྲཔ་འགུར་ 
ང་ ཛིནམོ་ཧཱུཾ། ] 3 


།དམ་ཆིགེ་ནམ 


ལྱ་སུབས་སཱམཆཱ། 


ཚོ 


།བདག་འ་ 


འི 


ས་པརྩའི 


་པ 
༨ ར་དྭགུ་པའི་ཕྲོབངད་། ༣༠ མང 
ལེ །རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེ 
རས ཤོས་ པིད བས། ཁཿ གྲཱ་ ཅི ཟྱེཡི་ྣརོབས། ། 
དྲ 
ྱའི་ཡི་གེང་ཅ་རྩོརལ་ ནྲ་ལ་ 
'ཨཱཿཧཱུཾ་ཤྱཾབ་གཞོན་ནུ་ནམོ་ཧཱ་། རླུ 





ནམོ་ཧཱུ། ། །ཨོཾ་ཨཱཚཾ ཅས རྷཱ་རུལ་ཁྲིགས་འབུམ་ནསྟོདུ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུདྷརྨ 





རྨ ོུ་ ུ་མུའུག་གཱ་བཱ་ 












; བཱ་འདེབས་བའི་དུས དཀུ་མོནསསྔའོ་ ལས་བདུད་རི་བུང་ན་ཟང་གྲེ་མི་བློན 
245 € ཟ དཔན སྦྲགནས་མར་ཐེན། རང བདས གང་པར་བསརམོ། །དེནས 
75  བུ་་ཡིངམ ཡབ་ཡུམ་ལ་བྷསིམ། ཟམ་ཡབ་ཡུམྱ་བི་གནས་གསུམ་ནས་ 'ལུཧུགསུམུའོདདེར། ངབཅས་ 


ཟིལ བ་ི་ིག བ རད རྩ་བོན་ནས་ཧིད་པྲང་་ 
མཡོ། །སྐབས་འདིངགས་བགདཔ་བདང་། སེམ 





ྱད་ཡུགས་དང་། རླང་ི་ཁུནད་པ། ུ་སབསྐྱར་ཝ་རྣམས་བླ་མའིཞ 








ཟཿ 
ཐོ རུ 
ོ ངི ཐེ མ་དང 
བྱདབ་དེའི་བི་བརའཁ་བའི་ 


་ རེ ཡ་གབྱང་པས་བྲདར་ནང 
༧ ༤༨༢༤ ༦༨༢༤ ཀ; 


















བ་འ ཏདེ་རྣམས་ི་ཧ [གུ་གུལ བོའི དམ་གློངབད་པར ་རྡོ་རེ་སེམས་ །འལ་ཐིམདོརཾ་སེམས་དཔའ་མརའསྤྱ་སུཆེདིང་གཟི་བྱའི 
དདྲ་ལན་བརྱ་གུརཿ ཐུགས་ཀྱི དཀ བཟུབ་ཀིུད་འི་བྱོ དོ ཱའི་མོག་ཆུ་བདཀར་ཤུ ༡ འབ་ག ཆིནལས་བྲབས་བླས་རུངགྡི་རི་ 
གཅོངས་པའི་བུགནས་མར་བབས་ནས་ ཙྩདབུ་མའེ བྱརདནསཚེ་ལཁིའ ཤཁིར་བ་ཞོག་མ་རེ དཔནས་ཐ་མ་ང་ལྭ་ཐུག་གི གི་བརད་བྲསགས་པའི་ཇིག་པ་དངྲ་ཤིབ་པ་ 
ཐམས་ཅད་ནག་འདྱུརྱ་གིས་སེལ་ཁུ་ སྦྱའིང་བཞིན་ ལཝ་དབྱརལམ་བ འི་བུག དུག་ཐསཙདས་འཞས་རངཏིད་དབ་ཤལ་གང་མམདཔའ གྲུ 

བཞིནདུངང་སརསའ ཐསོང་བརབསམ་ཞིང༔ མ་ཡེངས་པར་ གི་བྱར་པི་ནུས་སུ་འདེང ( ངས་མེད དཡའི་ངབ་ལབྲཞགྡ། དེ་ནྱིའིའི་ 
ལྟ ཉནཔྟལ་རྦད་པམའྲན་བའྱབོར་བ་གོ་པང ར་འདོད་པསྟ བོངགི་རྡོ་ཇེ་སེམསདཔའའོདདྲུ་དྲ་ནས་ད། ཉདཀརབོཆེག་ 
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མའི་ནལ་འྱོར་སླིབ་བྱ་སྦོང་བའྩོ 
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རུ སག་དང 
' འོད་ཟེ་དའྲ་བོབ་པས་ ཉད་གྲམས་ཅྭགྱངོར་བླད་སྦ་ བོའི་ཧཱ 


ྱ་ས་དངྱ་པརྱ་ཆཱིབ་སྤེད་པཔའཝ 3 ཤམ་གྱི་རྱུཾད་བསླལ༔ 


ཟའ མརོ་ཆེ་སེམས་དཔའ་བམདོག དོག 
དི་ིཿནྨ་ཚོགསཆིས་བྱརནཔྱཿ 























བག་དངྡ་ཕན་ཡགཅ་གུ་ུང་ 


མངད 


མོའི་རང་བཊ ཞིནདྲ་གུརཿ 


(བརྡོརཾ ་དང་དྲིལ་བུ་འཛདོནཔྣ༔ གུམ་ 
ཡབ་ཡུམ ་གཉིས་མུ་མེད་པའི ཟིུགས་ཀརཉི་མའི་དྲའིལ 


ཐ་དད 


རྲཱ་པདཀར་པོའི་རང་བཞི 





'བཞིན་དྲུ་བུར༔ མང་སྲརྱ་ཱི་ཧྲཿ དེ་ལས 


རིདདང་ཝན་པ་ཅིགཏྲཱ་པརྱཾཿ དེལྱསའོང་ཟེརའྦ་པོས་ 


ངཱ ནདསྱི་བགྱསངྲ་ ལ་ཐིམ ཧཱཿ 
རརྣལ་འབྱོར་མ་དངག 


རྭ ར་རོ གམ འཁྲོས་པས་ཕི་སྣོད་ཙི་འཇིགྟརྨད་ལ་ཕཾག་པས་གཞུལ་ཡས་ཁང་དྲུ་གུར ང་གྱུ་དི 


ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ 
པརྱ་ཙུརྦཿ དེའི་སལ་དབདང་རུས་པ་དང་ 
ད་ཆས ངེ དེལས་ལོདཔར་ཡར་་ 
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[༠ ཅལབས་པདྲ་བྲུ་མའིནང་ན་ཡར་སང་བས༔ སངྦསྭ་རཱས་དང་བང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་ཐམ་སཿདྱ་ 


















ཅཾཆུགས་དམྷ་གི་ཆུད་བྲསུལ༔ རངཧི་སཱི་ 


༡ བའིཐདཀྭ་བགར་ཤ་དྱཱ་ཐཱཿགས་པྨ་བའདབ་མ་བཞི་དཔྲཕན་པའི། ་བཟྲ་གནའདྲས་རང་སེམས་དགའ་ུཅདག་དཀུར་ཏོ འབུ གཟིབྗིང་ ང་ 
@ ཡྲནཔྟ ཁྱེག་གཉིས་རྡོརཾདང་དྲིལ་བུའཇིནཔཿ གུལ་དར་དཔརིན་འེའྦི་སཤྨོན་ཆོགསས་རྩས་འར། རེའི་ཞུགས་ཀར་དཱ་དཀར་བའསྭ་འོད་ཟེར་དཔགཏུ་མེད་ 
ཤཱཾ པའབྲོས༔ སངསྦྱ་ཆས་ྱ་བངྱ་ུབ་སེམས་དཔའརཔས་ཅང་རྡོང མས་བ འལ་གྲངགྲས་ཕུབ་པའི་ཚུལྭདྷུ་པུངང་བྲའུགས་པར་བྲགས དྲེརམི་ 
/ ༨ ལོགས ནས་རུ་དཀར་པྱོ་ རང་གིཇུགས་ཀའི་ཛུ་དྲམར་སེར་ 
༤; གཉིས་མྫག་ས་ཁྱི་ཕེངའའི་ཚུལ་དུ་བྱརུངྱྷཿ ཨོཾ་བྲཛྲགྲ་ར་བླད་སྤིའི དྷཱ ཞིབ་བརོ་ ད་པབ༔ མདུནསི་ནམ་མཁའལ་ས་པསྦྱཆས་དང་བངྡ་ཇུབ་སེམསེདཔ འཆམས 














གག འདབ་མ་བདི་པ༔ ཏཾ དེའི་དབུམ་སུ་ཀྱུནཏ་བླཟང་པོ་ཡ་བྲ་ཡཱམཿ་ རྒྱནམེདམཏམ་གྲནག་གི་ཕྱགྱྱ་ནནཿ དེའི་ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་སེ་མས་དཔའ༔ ལྷེང 

ངི : ཅཱཧཱཿ ་ཅྩང་བམཐའཡསཿ བྱངདུདོན་ཡེང དྲ་གུབ་པྱ ཕིཅས་གྷོབ་བདངའཞི་་གི་ སེམ ཉུ ་བྱངཆོ་ བྱཧ་དྷ༔ ནའུ 
(@¡ ཀུ སྨན་འདབ་ར་བྱ་ཅད་དངྱ་ལན་པྱ དེའི ཉེ་བརྒ་དཚོགས་བླད་འདབ་མ་བཞིའི་དབུས་སྲུ གྲུ་བོང་ཛོལཿ ཤད་དྲ་དྡོ་རེ་ཞོད་པེངྱ་ཚ་ལྕ ཅིང 
ཌླ ནུ་པྱུ དྲ་བེ་རྩ་ཚལ༔ བྱཔདུ་ཀརྨ་ཐོདཕྲེང་ རྩལ༔ ༩ མུཿུད་ལ་རཔའྲབ་དང་གྱཅཡེད་པས་བྐགོར་ 
ལམ ་ར་་ པྱ་ད་འདབ་མདྱུ་དལ་གུ་རུ་མ་ཚནབྱཧད༔ ག ཡོནྲདིལྭ་བུ་དཀྱུར་བརྟེན་པ འེ དྲེ་ནུསས་ལ་དང་འདབ་དཔགྱཏ་མེད་པས་བར་བྱ མུ 
ཧཾཿ ཁུདལ་བརྒྱད་པའི་བྲམ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐེརབཿ རད འོར་ཆ་རྨེད་་གནས༔ དེའྱི་ཕི་བརྡ་ཤཱི་སིང་ཏྱཿ དེའྱ་མི་པོར་དགའ་རབརོ་ 




















བོརྷདཱཁ་ུང་ཆེན་པོཿ དེྱི་་བརཀཱནཏུ་བཟང་བོ་ཡབ་ཕྱུསྩ༔ གཿ 
མཿ ༦༩ ར ཤྱིད་དོའི་གྱུ་གཞ ནསྐནང་པའི་མཐིལུ་ཡན་ཆདཏིལྱུསི གོང བྷ་ཏཱ་བུད་དཔའ་བོདང་མཁའའགྲོ་བམས་རྲདྲ་ཤྲིས་ཐེམ་ལ འག 

ཐུ འགབ་པར་བསོམཿ དྲེ་ནམས་བས་ས་ཅདྲ་པ་ གསུ་ཅི་རངྱ་བ་དེ་རིརྱཾཿ ± 5 ་ | 
རེ )ངལ་བཞག་གྲོ ལ གསང་བྷ་བརྱངྭབླ་བས་པདྲི༔ རང་དྲ་ས་གོང་ཁཱར་དོངའཆོད་ཆེན་པོ་ཡབ་ཕུམ༔ ངུ བོར་ར་བའྲི་བམ་ཨྦྱརནེ་བྱད་འྱབབགནས་དང་། 
“༠ བྱབེརྦ་མེད་པར་བྲགོམཿ ག གཞན་ཡང་མངྷས་ཆུས དང་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་ད་ དཔའ་བྱཧུད་པའྱི་བམན ནམསྲ་པིནའཇེབ་པྷ་ཐ་བུང་བསམཿ ཀུན་ཏུ བཟང་པོའི་ཐུགས་ཀ 
 རསྦཾ་མཐི་ངག་འོད་ཟེརྨ་ཝ་དང་ཝན་བད་ལསྩཧཱ་ །ར་འྲབྲོས་ ཕྱ་གཙགཏཱར་རེ་སེམ་དཔའི་ཐུགས་ཀརཟླ་བཉག་ངད་གཅིགབགས༔ དོའི་སེངང་ཡི་གཱེ་ | 





ཞན་ཡང་བ་ངསྐྱ་རུས་ རས་དངྱ་བདྱ་དུབ་སེམས ་དཔའ་སྤུཾན་འདྲིབ་པ བཞིན་བཞུགག་་] 
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ཅེ དཀར་པ་གཅིག་བསྲམ༔ མརྐ་སེརྦུ་བྱཧུད་པར་བསྐཔ༔ བླ་མ 
མཿ འེ ་ ཐའི སྲལ གསི རཱལ་ྱ་བོརནང་ 


25 


ཱུ ངང་གསལ་ གཞུང་ལས །ལེ་ ངཱ །སའ་བའདཔསས། བ་ག པ ུ འིག ཀོ 
ངི རད }ླྣླ{ྣ{ག{་ 





254 , 


ཤུ་བ ཐབ་ཡིུདགོན་པར 


ུ སི་གིགདནས་རུ། །འ༽ 























པླས་གཞནངྲའྭགོ་རུམེད་པསྦ༔ གྲས་ངག་ཡིད་གཅུམ་པོ་འདིའི་མངལ་བོར་བསའབུམས་མཁནདེ་གང་ཡིནྱ༔ ཡར་སངསྦྱ་ཆས་ཐོབ་པར་འདོད་པ་གང་ 
བས་བ ཧུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སོ་སེ་བྱསྱ་དེད་དང་ མཚོགས་པ་གཙིག་བྲས་བྱེད ཉི བརགས་པས་ཅེདམ།ཁན་རི་་ 
རྩ ར་བ་གའ་ རརར : ཀློང་གསལ་ལས ཉཱག་གཅིག་བཁོར་འདུས་ཡུནའི་གཞིཿ ཞེས་སྟོཿ ིགས་ བི བྱེད་མཁན་ 
_ པྙི་ས་ཨཱཁྦ་ཀནསེཁས་ཅི་གདིའ་ འཁོརའངས་ཙ ཅདུ་ྱཡི་བའི་གེངནས་དཔཔ་སེམས་འ འཁོར་བར་འཁམས་མཁན་དགང་ཡིནཿ ཆུབ་བཟོས༔ ཇིི་ཏརའུམས་ 
༧ བ་གྲིདབྷངགས་པས་དེ་གངནས་ཀྱང་ཏེད་པར་ཡི་འགགུརརྩོ། མཱ་ཏིག་བང་བ་ལས༔ ཐོག་མཉིདའི་ཀ་དག་ལྷ འྲབལུཞེ་ཙོམ་དུ་བངོ དཔེད དེབཞིནམ 
འ་བུལ་པ་ཡངྷརྲིཿ དྲེ་ཕི་རལྭ་ཐུལ་བ་གདོདནས་དྲ་ར་སོཿདེནསྱཧུཿ་གནས་འོ་གསུམ་ལ་བཏག་བནྷིཿ དྷེཝར་གཞིའི་མཚང་མ་ཏེད་ཡང་༔ འཁངལ་ས་ 



















ཏུའཇིན་པའྱུ་་བའདིང པེད་ངུ་བྟཏགས་ཏིཿ ཚྱི་སྡོདནང་བྱཅདྲ་ལས་པི་ནང་མགོ་མཇ་ག་ལ་སེགས་པའེ་གནས་གངནས་བུང་ཿ ཅུ་བཅི་ལང་། 
ཕྱེབ༔ དྷ་ གངན་གནས༔ ཇྭི་པ་རྲ་བྷརེ ནཿ ན༔ ཐ་པ་གང་ནས་གངྱད་འབྲེ་ འགདག་པབ་ཡནནམ་བཏོགས་པས་དང་ནས་བང་མྱ་བུངྱ་ གུང་ངྲུ་པང་ཡི་གན་པཿ། 
ར ཧཾ པོང་ང་ བྲ ༣བྤོ ྭབཱལ་འྱགརབམེད་པའི་དོད་གོབརའའ རངྩོ༔ བཏགས་སགྲེལ་ལྭསྱ༔ ཕྱི་ནང་ཀུན་བརྟགས་ཡེ་སིང་གོལང ཅེས་སོ དྷེ་ལུར་བཅགས་ 
% ཧཾ ཧིད་གཞིག་ཕྱེད་གྱི་ཤིས་པ་ཏེ ༡ད་ལབྟཏཱགས་པང་ཿ རངཞིནམཾ་གུབ་བསྡ་དུལ་ཙམ་ཡ་མྱི་རྡ༔ ླྲ ཇྷིཔར་ཡང་མཐོང་བསརང་བཞི ཞཱིན་གྱི་སྟེང་བ་ར ཅ་བལྕད་འདུགདད་ 

.བདག་འཛིན་རང་སརྦ་བོལ་བའྩོ། རྟི ར་བདགའཛིན་ངང་སརྲ་དལ་ཙ་ན་གཅུང་འཛིན་པིད་རའིནམརོག་རདསདྲལོལ་བས་དཔེ དཔེར་ནྩ་ཙ་བ་བཅུད་པའི་སྲོངཔོ་ལ་་ 
ི།ལོ་འདབ་ངང་ིསྐ་སམ་པ་བཞིནནཿ ཡུང་ལསཿ ཀུན་གཞི་ནམ་པར་དགཤེས་ན༔ གཞི་དོནམངོན་གུར་རངས་རྲ་བོལྦ༔ ཅེས་སེཿ དེནས་ནམཏྟོག་་་ 
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!གམས་བ་ མུ་ངྲོདཱད་པྲ༔ རག་པའ་རདྱ་ཚལ་ཡྲ་དྲན་ད་དད་འང དེ་ལ་སེསབ་ཞེསྱྱ་བ་སེ ར རྐགྲས་པ་དངྱའ བ་བ་དང ལུང་དུ་མ་བཱསྟ་ན་པའི་ཌྫོག་པ་ཕྲ་མོཞྲམས 
འད སམས ཡིད བོ ུལ་དུ་མའཇུག་ པ་མེད་དྱེཿ དེ་ཡང་ངོ་བོ་རིག་སོང་ཝལ་པོ་ཇཾབ་མེད༔ རང་ཞ་་ངདྲ་བོལ༔ ངོབྷེ་ིང་གས ཡལ་ལས་མཱ་འདྭས་ཏྱེཿ 
2“ ,§ཾ ནྤྱམ་ཧཾསར་བླ་བགའ་བའུཿ ཨཾ མ།འལ་སེར་བུ་གཡོ་བ་བཞིནནོཿ འོ , ཀློང་གསལ་ལསུ༔ སེབསལས་ དན་བས་མརྲིག་པའྲ་ཚ་ལཿ པཱ་ བཞིས་དགུཏུ་༠། 
། 
| 





ཇྱར་ཆོད་ཀུན༔ རཾ རིག་བྭཏིད་ལས་ལོགསན་ལེདྷ༔ ཅེས་སྭེ ད་ནས་སེམབྷ་པོང་པརའྲོ་པད་པ་དྲི་ དྷེཏར་འཕྲ་མཁནྱ་ངི་ སེམབ་གཞི་ར་ཡད་དའེ་ ར་ 
པར བརྟགས་པྲསྤ་བངངོ་བའདི་ཡིན་བ།ནྭ་རཱ་མི་ཉེདལྕ༽ གསལ་ཙམ་རེག་ཙམདུ་པ་ཡང་དབེས་མཚོྷམེད དངོསླགུ་བྷས་ནདུ་ཡིདྱ༔ འའའ བུ་ 


བྷཛ་ནྩརྷཱ་མྷི་རེད་དྩོཿ དཔེ་ན འདུ་སསྱབས་པའེ་ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་བའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་ཅི་ཆོད་ཏིད་ ད་ལྷཿ གང་གིས ང་མཚོནདྱ་མ ་བཅུབ་པའྱ རྒྱད་ 













ས་ལསག ལས་གྲུང་ཿ འྱགུ་བྱེད་ ལྔ རུར་བྟཝས་ང་སྣ མྭ་སངས་དདགོལ་སེརབུ་འདཿ ཞེས་སྭེཿ ཡི་གེ་མེད་པ་ལས༔ རངྱ་བུ་ང་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་ ་བ་ 
༧།།ལ་དཔྱད་པའི་ཡུལ་མེད་ད༔ རྫ་མ ཧུས་འུ་ ང་བ་མེད་དྲོཿ ད་ དྷ་ཝར་གནས་པ་ཡང་མེདདྩོཿ ལས་མེདདྷོཿ བག་ཆགས་མེད་དོ༔ མདག་ 
ཛཾ ཅཅ ཏཱ སེམས་མེདདྷོཿ ཤེས་རབ་མེདདོཿ འཁོར་བ་མེང་ངོ་ །དདཿ ར་དན་ལས་འདུས་པ་མེད་དྲོ་ -ཀང་ པ་ཅིདྱ་ཀང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏ༔ ༢ི་ཤེསྱ་སྭཱ་སང་བ་གང་ ་ 

£) ཡང་མེད་དོཿ དེ་ཐམས་ཅད་འཛིན་པ་མེདཔ་ལསྤྱ་བུང་ངྩོཿ ཞེས་སཿ དེནས་སྟེངཔ་སྣང་བརངོ་མྲད་པནིཿ དྷེ་ཝ་རམེད་བཞིན་དྲུ་ང་ལྷ་སང་ཅིར་ཡང་ས་ངབས་ 
༧ ཀུན་ལ་ཁུབ་དཞིན་དུ་འགུར་ བམིད་པཿ རྱམ་ཆདཔཿ རྱོགང་སྭུ་མ་ཆུང་བྱ ཆསྨ་སའིངོབཉིད་ུམ་ཆུ བ་ ང་ཅིར་ཡངྱ་དང་བའོ༔ སས་ § 
ཌ འགག་མེད་རལ་ནི་ཅིར་ཡང་འཆར༔ སྙེང་གསལ་རིགཅི་ ང་འགུར་བ་མེདཿ ཅས་སྭེཿ རིའྙི (ངགཉིས་མེད་དུ་ངོ་ཁྲདཔ་ནེདེ་ལྟར་སྣ་ངབ་ཐམས་ཅད:3 ཨུ 
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ཏིལ. 






ཆྐྱེན་འདི་ཡིན་བཅ་ལ་པཱས་མི་རེད་ལཿ འདཱ་ལ་ སྲབུ་བ་མེདདྲེ་ཡོགས་རིས་མེད་པ་རསེམསཉི་དྱའྱི་ཤོང་དུ་ནལ་ཏེཿ ཏྲེཿ གྷ'ཉརྨ་ཝ་ཡད་འང་གིརོབོས་ྟེ 
དྷ ངགེ་གཟཀར་བཞན་ེ་ནུས སྣང་ཧྙེང་ཉིས་མེད་ཇུ་གནས་པའོཿ རད་ཤཔལསུཿ དཱེད་བཅུད་ཡེ་ནས་སྟེང་པཉིད༔ དེན་དམ་གུན་རྗོབ་གཟུཿ 


ས་སཾ༔ ཉྱི་ཟཁྱཔཱར་ལས༔ 2 རདཔ་ཤན་མེདཔར་ུསཏགང་ པྱ༔ འདི་ལ་སྣང་སྟེང་གཉེས་སུ་མེད༔ ཅེ 





སེང་ཿ པྱ་རྩ་མཆ ་མཚོ་ 
་ 


 གཉིས་མེད་དང་གྲོལ་དུངོ་སྦད་བཞིཿ དེན་རང་བུང་གི གས་པ་ག ལི ཡོལ གགྱརསྱ་ི་ དགེངས་པར་དྤོང་དདྱ རང་གའིག་པ་དངོསཔ་ 


ཤྲ ་ € ་པ་ བཟང་ཚ ་ ཏེ ་ ་ ༨ ངསནས་ལེ་ 


།ཆོསྱཀྱི་སར་གལ་ 


¬ 









ལེཿ རིགྱ་ཙལ་འགགང་པ་མེད་པ ངའང་ཤར་འད་ ལ་ཉ ས་པ་ནྲི་པཱལ་པའྲེ་པར་གལམོ༔་ 
ཁུ རབྲུབ་བཀྲོད་ལསཿ ོ་གྭས་ སྦ བཨིདཔ་གྱིཿ ཡོང [ཏད དེ་བངུས་གསུམ་འྱུར་བ་མེདཿ རནང་ མར = 
བྱཅིགནས་གཉིས་སུ་སངབ་ཡདཿ གང་གས་ གེལ་བམེད་པའི་སེམས༔ རས་༤ བ ཏུགས་པས་མ་རྟེད་རྒྱམ ཆནྷ་ལེ ན་མེདཿ གཞི་ 
མེད་པས ྟོངགསལ་གནསཿ ཞེས་སེ༔ དྭུག་ཝ་དང་གྲོལ་དུ་ོ་སྤྲད་དེ༔  དྷེ་ཏཾརྦ་དྷ་གྲ་པའི་ནྣམ་ཉོག་འང་ག པ་ཕེཤསྱལ་ལལ་འ་་སྨད། ནང་དུག་ ་ 
འགེངས བར་ཡང ་ ༈པམ་སངས་ པར་ཡེ་ཤེསྦཔ་དད་དུ་ནད་དག་སྟེ་གྲོལ༔་ གཏྲི་མུག ནེམི་ཏོག་པ་ཏི ཏེ བླི ༥ 
|//གླབ་བ་དེ་ལས་མ་གཡས་པསཿ ཛེཨི་དངིངསྦ་བི་ཡེ་ཐེས་ཨུ་དངྲ་གོལ༔ ཞྲེས་འནི་གསལ་བས་མེལང ངྟར་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཨུ་དྲ་གོལ༔ ངྱརལཾནི་ཀུན་ལས་དྱརཱལ 
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¡3/༄༠༡ ཏྲ ཆོན་ཕལ་བ་བཞིན་གེལ་ལྗེ། ཆཱ་བགཅིགལས་མུ་འགགས་བདསོ་སར་ཤར་ཡང་དོ་བོདང་བུང་གི་ཡེཧི། 
ཀ།ཡིདདྱེ། བླ་འིདརང་བར་དགུ། བང ཏྲིབ དཔེ་པ་བ་མ་འ་འི་་ྩ་ཅོཟོཤཟྐནྐནྐ་ན་ྨ་་ྒ་་ 
@ ཡྣང་སྟེང་གཉིས་སུ་མེད༔ ཚོགས་བྱགས་འགགས ག་པའོ༔ ཞེས་སྣེ། དྷི་སར་བསམ་འུདས་བརོད་མེདྱ་ཅི་ངང་ནས་མ་ཡངས་པ་ད་བྟཉས་བས་རོས་སུ་འཛིན་ ་ 


ཙཱ། པ་ཐམས་ཅད་ལསྲ་ཕོལ་ཏི༔ བདོད་མཱནས་ཀདག་གི་གཞིརརང་ཕལ་ལོཿ དྭ་ཏ་ཚཱོགས་པའི་དོན་ལྔ་བོས་གཏུད་པ༔ ཡི་འ གོམ་མི་སྒེམ་གྱི་འཛིན་ 


མཁའྟ་ཏ་བུལས་་གཡོས་པ་། 










- ¡° 






= ༨ ༨ 


ཙི བམས་བདྒཔོལ་ལོ༔ ཨ་རྲསི་མབ་ དང་མི་འདུལ་བར་གདེང་ཆོང་སྟེའ རངགང་བརུང་གསལ་བསྡ་ནམ་ཏོག་གེས་གོས་པ་མེད་དྡེ། ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཆེནངོའི 
ལརོལ་ལར་དང་གོལལོ༔ ཁྱིད ཤེས་ཆེན་པོའི་འོད་དུ་རང་ཤར་ཏེ༔ དན་ཡེབས་མེད་པར་གདེང་ཆོས༔ ཐག་ཆོདཔའོ༔ ཡི་ མེདཔ་ལ་སྔ༔ . 






















བྲས་དེ་ལྟ་ཅྒུ་རུ་མེད༔ ཙཱ ཨཱ་བྱ་བར་མེད་པང་དུ་ཤེས་པརྱ་བྱ༔ །ཞེས་དང་༔ དྷེ་ཉར་བཏར་མེད་ ༨ཁིདོན་ཏོགས་ན༔ ལྟ་བའི་དེན་ལས་མིའདའོ༔ ལྟ་བ་དངགཾང་ཊེ ཆེ་དད་ཡོད་པ་ | 
སྟ མ་ཡིན ཏ དའི་ཡར་དུ་གནས་བའོོ༔ ༨ ཞྭེས་སྔ༔ དྷེ་ཕརངོ་ཤེས་པསཿ དེན དགས སྤེས་པ་རང་ཆོདཿ མཆོན་མ་དང་གྲོལ༔ ཙེསཱ་ཁངདུ་ཆུད་པས་འི། བྲ་ཁྲིགས 
ློ ཆོདཿ ཧད འསང གཅིགི །ཤེས་ཡུན་གོལ ཐལ་འགྱུ་རལས༔ རང་རགྲ་རྟོག་པ་ཀུན་བལ་བསཿ གུལ་ལུགས་ཆེན་པ་བཞི་དང་བཅསཿ་ ཡེ་ནས་གོུལ་། 

བས་བྱ་ཏན་གཞཆདཿ༔ རངགིས་གལ་བས་གཉེནཔོམདཿ ཅེར་བེས་གོལ་བས་མཛོང་སར་ཡལཿ སོངས་སྲུ་དལ་བས་འབད་ཅོལ་མེད ཅས ཨཅང་ 
ཟ ཏིཾད་ལས༔ དྷེཏར་རང་སེམས་ ལྱ་གུར་ནཿ བརདོ་མེད་པར་སུངསྤྱ་ཆའོ ཞེ ཞེསསོཿ ཧིཿ གྲ ཧཱཿ གཉིས་པ་ཐེདགལ་་་། 
ཨི་ཁྲིད་ཡིག་གཞན་དུ་ཤེས་སེཿ ངོ་སྦེད་ཁྱི་ཤལ་གདམས་/ཀྲི་ཡེ་ཤེས་མཚྱོརལ་ལགདམསཔཿ མའོངས་ལས་ཅན་ཅིག་དང་འཕྲདཔར་ཤོགཿ སམ་ཡ་ རརར ཝི 
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3༧ ༄༅༠ ཏཱ༔ལ་དབངབཞུགས་པ་ལགས་སེ༔ ¥ ཿ་ཀོཡྤཿཿ དེ་ནས་ཀུནབཟད་ཡབ་ཡུམ་གེཿ སྨིནབྱེད་རིག་པའི་རྩལ་དབང་བསུདཿ མཆནཉིདྲ་ཝནཱ་་ 
༧ པའྲི་བ་ཐ་ལིསཿ སྐལ་བརྡ་རན་པའིི་སོབ་བུ་ལ༔ འབ་འྱ་བམས་དབང་བླ་གུརགསུ༔ ་དུ་བེན བམརོང་བའ པཱ་ལ༔ མེ་ཏྲོག་ལནདང་བཅས་ཏེ་ཞུ ཞུཿ་གཏོར་ 
རུ ་གསུང་རབ་ཀློག རིནཆེནྷ་སྙནཱ་འཐབུའི་མལ་བུ༔ བལ ཏུན རཧུང་ནཱ་ཤུ་ ཡུམན་ལ་ ཤཿ མཱཿ རྣོར་སྣེ་མས་དཔ་༨ རཾ ན་ལོ ཧཱཿ 
ཾམཧཱཧཱཧདཱའརད་ན་ མ་ཧཱགུ་རུཊི་སིངྷ ཧྷེན་མོ་དཱཱཾཿ ¦ མྭ་ངཱ་གུར་པྨ་ཐོད་པེདྲ་ང་ཡ་ནསྭོརཾ མྭགཧྱཱ་པཱའྭཾི ནི་སརྦསིིངྱི་ཙཱུ་ཨཱཿ ཛྷོ ཧོ་ིཿིྟྟ་ 

ཉུ ིནསོལ་དན ་ཞུ་དྭབུལཿ དེནས་་ལ་དབངསམས་ལ་བུརཿ སེམས མསྟཏུགས་པས་དཾས་སྦྱར་སཏྤཿ གང་ཤུརངིག་པའི་ར་འདྲུ་པའ་ ལཿ 
རག སགབམ་་ སྣེང་པྲིད་ར་ང་གི་རྩ་ལ་ངུ་ཊེ ལཿ ཏིལ་མདོན་སུམ་ཅ་ལ་དབང་ཐབ༔ ༔ དང་པཱངས་རང་བཞིན་བདགཏི ཉདཆཾཿ རབའྱ་བམས་དག་ 







ར་རོ 
















 ཧྱེད རིན་ཆེན་བཅཆུང་ནོརྱ་གི་དི་གྲཿ རབ་ ཉུ་གཅེས་དང་ཡད་འཐད་དབུལཿ རངའིགྷ་པ་ལྱཾ་བི་དབང་ཐོ་ 
རབའབྱམས་བཀྲའ་ཡེ་དྲབང་ནམས་བོབཿ མིནྲཔོལ་དབང་ན་མས་ དྟོཊ་ར་བྲ་གུརྭཿ ར་རྒྱ་རྒྱ དགོ ༄༅༔ §རྒུད་ཀྱི་བཅངས་ཐབས་བཞུགྲས་སེཿ 












། པའི་དབུང་ཐེབ་བོཿ རིག་པའྲི་ཚ་ལ་དབང་མཔེ ཐེབན༔ འདུས་བས་ཆོགས་གོལ་མི་སཱིདྭ རྭངྱྱ་རུད་ར་ མྭ་སི་ན་ 





༠ པོའི 


ཏྲ 





་བཅངས་པས་སངསྤ་ཧུའྩོ། ༄༅ ༔གཞནདོན་བུཿ 


༣ བཿ ཞན འི་དོན གཤན་ྱང་འབུཿ 












ན་གཞནྤགེུལཿ བྲོགསྐ་དམས་ དབངགས་འབྱེན་པར་ 
ཏྱ ཆས་ནམས་སེམས་ལ་ཇོ་གསྱབར་སོལྱ 


/ཿུ༔ ཡིད་བཞིནདོངཊུའྱི་ཧུད་འདི་ནསསཿ བསྟནཔ་གབུལ་བབས་པ་ཡིཿ འི རྲི ཆེན་བཙུ་བིཁུ་བ་ཡིསྔ༔ གླེགས་བམ་སོར་བྱརད་ལེགས་བྲེས་ལ༔ 
ཏོ ཐེལ སླུ་པཚོགས་གོསཅིས་གེལཿ་ མྭ་ཌལ།ཁར་བཞག་ཆོགས་གྷ གཏོརྱ་བྱཿ རེ ་  ི་ དབང་བསུར་ཆུདབླ་གག་བུལ་བཏཏགཿ 


ཅ མཆན་མ་འབུང་པའ་དུས་དང།ཏུ༔ རང་ཉད་ 











ྦ 











ནཡ། 
འབྱ 





ཏུང་ 


རྡིལ 


འབུང་༔ ཤྭའིརམ་དངྷ་རཱ་རཾ་རྐམཿ པྲ་འརམ་དང་ཉྭརི་རྔ་མཿ པྱ་ རམ་དང་ཝ་ཝན་གདུང་ཿ 








གཏགྲས་སུ༔ རྡོརརིན་ཆེད་པ འ་གདུང་༔ ལས་དང 


རྡ འློ་ད་ས་བར་བྲགིསཿ ཏུ ཕྱོགས་དང་བསྡུ ནཱ 
འདི་ཡེ་ ཡོན་ཏན་བརོད་མི་ལངས་ ཟླ གླ་འོདམཚན་ལ་དེ་དག་ཀུན༔ སུས་མཐོང་ཐོས་ རྱ་གུར་པྷ་རྣམས༔ཿ 
ཆོད ལླི་མ་གསང་བུའའི། ཏྲ་ཊ ༄༅ ཉཏདསབསྟནབཞུགས་སྣེ། ¬ ༥ ཨེམ་ཞའཆང་༤་ གས་གལྱ་རེས་ 
འའ ཏེན་ཡན༔ དྷཉིད་འདས་ཅིག ངུང་བཞུ་བས༔ འཇའ་དོད་ཟེར་དངུ་མེ་འོདདདཔའི་ཏགསཿ གདུང་རགསྔ་ལའ་མོ་གཅིག་ འབྱུང་རཾསཿ རྒལ་འཛྱུར་ 





ཞ།ི་རང་གྱི་ཉི༔ དྡོརཾ་དང་ནི་དིན་ཆེན་དང་ཿ པྨར་ པླདྨ་དང་ནེརལ་་གི་དང་ཿ འཁོ་ལོ་བྲགམས་་ 
་བཱནྱི༔ དྲུས་ གསུམྦྱ་ཧལ་་ 


དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་གདུང་ཿ །ཁག་རྫུས་དང་ཡན་ལ་ག་དང་༔ འུངང་འདུ་སྔ་པ་ལཱ་ཏེན་ 
རི་གསྭ་པའི་གུང་ཉེེ་གུ་ཡང་འབུང་ཿ དེ་ནམས་་སུ་ཐོབ་་ 








རྭ་དྲུ་སངསྐྱ་ཧྭས་མཾ་ལྲ་བྲ་ རླ 


:1 


ཐོར 








[རྟགས་ཡ ཡིན་ཏྱེ༔ གསུང་ཐོབཏུགས་ཨཱ མ་འོདག༔ འཇའ་ཚོ་ནན་མྲ་མཁའ་དབུས་གསལ་བ༔ དེས་པར་ཤུ་ ཐུགསུ་ཐོབ་ཏོགས་ཡིནདོ༔ གདུང་རེགྲ་ཝ་ནེ་འདི་ (ཕུས་། 
འབྱུང་༔ མགེ་དདྲ་ལུག་དང་ནལ་ལ་ པ།སྭ་དང་༔ རྐང་དང་སྟིང་ལསའུཅྱང་བ་ཡེན༔ཿ དྷ རུགས་ལ་འབས་བུའདི་བཞིནའྱ་བུང་ཿ ཤྭརྦཱཱའིབརཱི་ཡིསཿ གྱེ་མེད་ 
མེན་ཏནཡོངས་སྲ་ཐབ༔ ཉརྭིབྱ༔མ་བིས་སུཿ ཐཱལ་གཱ་ གྲཱ་ཝཾ་ངས་པར་ཐོབ༔ སངསྐྱ་ཆཱསྨ་སྭཱ་ཟཱ་ཡེ་ཤེསྭ་ཝཿ ཆུད་འདི་བཏགས་སྲལ་བཅདས་པྲས་ ་ 
འགུང་༔ གདུང་ཚང་དེས་པ་མེ་དཔར་གསུངསཿ ༢ ཌཡོནོ།ནའཛུང་ཆུལ་བཞུགས་སེཿ རྒྱ ཨེ་ཨ་དདིའྱི་འདཔ་པ འཕགསཿ ཀུནི་སྱོད་ཡུལ་མཡིན་ 
ཿ ཏཱི༔ དབང་པྷོ་ནམ་ཝ་འོན་གུའ་ཅིང་༔ རྒན་གཞོན་པོམེ་དགེ་བྲ སྡྲིཾག་མེདཿ བགཆགས་བཟང་ངན་མེད་པ་ངཿ འདིཏེདབཅངས་པསྲ་བླུཏའོཿ ཐམ་དབུགས་ལ་ 
. [གླེཾ་ཀཁུཿང་གྲེལ༔ སངས་རྐྱས་གདུང་འཛནྲ་སས་གཅག་ ཡིནཿ ༄༅ ཆཆེབ་བསྟན་བ་བཞུགས་སོ༔ ཟྱ༔ སྟེན་ པ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམྱསིས༔ ཉིད་ལད་ 





= 
ཟེ 
ཆ; 











ཤཿ 
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ོ ཅོ 


























5 ད་ འྭ་དཾདྲཾ། བིནྱ་ཧྲཾསྨ་རབསྦ་ཉིས ལཿ 

ཉཱ 'ལས་བའདསཿ ས་གོ ་ རཀ ་ ྟགུས་པས་གསིགགིས་ཆོས་ བུཅིངས་དང་གལ་བའྲིབས། 

ཡཱ ཌྷ ཅན བ་དོདའ འིཉདམ་གཏོགས་པརྡ། བརྙན་པའི་གསུང་ནི་ ཡ་ཡ ལེབ ༢ ཏུཏ ཡིད་ངོ་ སྣང་གྲ པོ 

ཌཱ {རྒྱད་ཆག་འདཿ གང་ལ་གནང་དའིམ་དེས་ཀྱང༔ མམཿོངྱ་ཅུདདང་བྷསནབཅོས་ནམས༔ ེ་ཡི་དཔངབསོ། བརོད ་ ཅུསཿ  ཅྱིན་ཤྱིས་བརླབསེི་ ། 

གྲི སྦྱང་ཀང་འཁོརང་ལགམི་ཞྲེབཿ དྲེ་བརྡ་བརྔམས་རེདྲ་ཝྭ་པ་དྲཀ་ངྱ་ཿ འདི དྲད་དན འུང བརོད་ཟརྐ་ནུས༔ ཆུད་འདིམ་ཏོགས་དགེ་བ་ ་ 
༠༦༤ ཁི དམི་པིད༔ འདིདིག་གཡོ་མེདྱེས་པུདྱེ་ བྲས མཨི་་*! 


༤[ཏ གོལ ཏི 
3 དགེསཏཡ༔ ཏཱོང་གྲཾ འཛུརཿ ཕ་འོལྱའིན་བཅུའི་སྙིང་པོའི རྒྱད ཡུང་དགྱུ་དུད་འདེ་མ་ཏོ རྟོགསན༔ བས་ག སུམ་ཀུནཱ་སངས་སྤི་ཧྩ༔ ཨྩམགུཿ་ལ་' 









2༩་ 
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རྒྱས་ཐམསཅད་ཀྱང་༔ པ་ག ངེ སྐུཔའོ་དགློགསྲ་གུ། 
གསཿ སླལྭ་སས་དྷེས་དབཀའ་སྩལ་པསྩ༔ སིངཧ་རང་རིག་གཟུང་འརཾནོ༔ ལཿ དད ླ་ 


ཨགས ྱུབ་ སྩ ཡ་ག བདྲིང་འཅིག 


འའ འོརཾ་སཱནབོ་ཆེ་བ༔ བླམཡཝུ་ུཁཔབཅོནཿ ཤེས་རབྱ་ཇུག་སཱནྷ་ཉིདར ་ ཞབ 
པོའ འོར སན བྲམ་མི་ཁུར་བཀའ་ཆལ་གཙོག༔ ཐློངུངྱ་གཱང་གཡེལ་དསང་རྲེ་དབཿ ར་ཤ དད 
སྣེད་དང་མི་ལྔན་གང་ཟག་ལ༔ ཟབརོས་བཏནྭ་ཀང་ལེག ལེག་པར་ཏོགསཿ རི ཕི་དྭགས་ཟས་ལ་དྭགར་མོང་འདྲ་ 


རངའརིགྲནམ་དགྲ་ས་གཅིག་ལ༔ ཐེག ཐགཔ་སུནའ་ འཇུས་སལམ་་ པྲི 


་ ༧ བྲདས་བུའི་ཆུད་ དེབཟུདྱ༔ ཨཏི་ 


° སྐལལན་སྱོདལམ་པངརུ ཅུལ་ 


སུངས་བླྲ་བལགཏོད༔ སྐལ་མེད 


་ ར་ལགས དཀླནགསུན། 


སྣེད་ཝནམ་གཏོགས་རྲེལའིབྱ་ འབུས་བུ་ 









༄༅ ཡེང་སཚོགས་བཏགས་གྲོལ་ཧྭ ཧྙང་པོའི་རྒྱད༔ དྲི་མེེད་ཉིངཔོཞེསྐ་བ་བམཐར་ཐུག་དོནགི་མཚོག༔ ཡང་་ ་གསང་ལེེའུ་གཅིག་པྲ་ཇོགས་སེཿལས་ 
ཅནཅིག་དང་འཐུད་བདྡ་ཤག༔ གུའྱི་ཧྭ ༣ གཟུང་གྱིསཿ ཐུགསྤ་ལྱི་ཟ་ཡེདདོཿ སམ་ཡ༔ །ཾཿ ཨ་གརཿ ཀླགས ཤཨིཿ དགེའོཿ ཏཾ 
༄༅ཿ ཅྱ་ཉིག་ལེ་དངས་སྟིགས་བྱབིད་བ་དདཿ རི གས་ཆུད་གཞག་ཐཔས་ལག་ལེན་བཞུགས་པ་ལགས་སོ༔ ༣ ཿནྡྲ་གནསཿ རིགས་ཀྱེཌཀྭི་ཝ་ལྱ་ཡག་འཆོལ་ལེ༔ བད དུག 
འདྲ་པྱད་ཞྱབ་ད་གནསྦ་ཀྲིས༔ ལས་དང་ཝན་པའི་སྱས་བུལ༔ འྱུང་བའི་དབུས་ཡིགས་ ་དཔྱེབ་དང་༔ རིགསྤྱ་ཅུད་གཞག་པའི་གདམས་པ་བསནཿ ས 
པཿ དང་པོ་ཐིག་ལེའི་དངས་དི ་ཉིགས་དབྱེ་བ་བཅན་པནཿ „ཡབ་པྱུམ་པྱེ བྱེར་བབྱེད་པའི་དུས་སུཿ ཐིག་ལེ་གསངགནས་སྲུ་ངོགས་འདོད་ ཡའི་ ཙེ་ 
༥ འདགས དུས་ནཿ རང་གྲི ཡིན་མཚ་མས་བུ་གཡུང་དྲཔའཁིལ་པའི་ བྲུས་ན༔ ཐིགལེ་དཀར་བྲེ་དྭག་བྱ་རེགས་ལ་དམིགས་པ་མ་ཡེངས་པར་ ་ 
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, = 34 
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བསརའངགི་སྙི་གསམ་ཤོར་ཡངདབསམ་མེ་འཆོར་ངེས༔ དེ་ལྲ་ཡུན་རེང་དྲུ་སངབ་གལཆེའོ༔ གམསན་བེཚོམ་མེ་ རྒྱད་འཾཛིན་གྱི་བུ་འཇོ། 
འི 0 རེང ་ ངོ དད ཡུད ནི་འ 
' དྷེ་ལཱར་པང་ཡངྱ་བས་ པས་འབྱུང་ངེས་སྟེ༔ རབཏང་བའེ་དུས་ནི་ དུ་ཡུདྦཱ་མཛན་འབའུ་འའི་བུལ་བའབུས་ ངསི་ཆུགས་སྲོ་ ཡལ་ཆེར་ཞག་གཉིས་ 
ླ པའི་ཞུ་ བ་ཆ ་ྤོངླ་ རགས་ ང་བུམོར་འོ་ཟུམཚན་མ་ -ྲ ཁུ དང་བཞིའི་ནུབ་མོ་འབརྡ་ོ་ཇེ་བཅག་སྐོདཅིང་ཿ ཐིག་ལེ་མི་གཏོང་བར་མོའི་ཉིགསམ་ 
,།བདས་་གྲའགཿ ཁྲ བ།གཅིག་ལས་ཡི་འབབ་པ་དངྱ་ ཞག་མང་དུ་འབབ་བ་ པྲེལ་ཡ་འཛུམ་ | 


པར་་་པང་ཡེདྱ༔ ཁགགི་སི་གསམ་ཟད་པ་དང་ཞགུང་ཐེམ་ན་བུར་ཡོདྩ༔ སྡོབདན་ཡོད་བ་གབོ་ཆོད གས་ལ ཁུག་ཞགམངབོ་ཡོང་ 










༢ 


















དད ་ བནི་མི་ཆགས་པ་ཡང་ཡོད༔ ཞག་གཅིག་ཅི་ལུགས་ནི་ས སྱརེངས་དང་པ་ཤརྡ་ནས། མའྦ་ས་རེངསྦ་ཆུན་ར་ ྲ ཅི 
ཤཱ)བྱུ ངནུས་ཞད་བདུད་འདླུདྡཔཱཧིདཁྱིུ་པརབ་ཤདཔ་ཡང་ཡོདྲ༔ ཞགཐུང་ལ་བྷུ༔ དུས་ད ི་ོ བུ གབ9་ ་ 
མེར་ཡང་བ་ཡངཡདྱ༔ མནལ་ས་དན་བཏ་དངོ༔ ཟླུ་བྱི མནལཀ་ལྱ་བུའ་དཆགས་པའྲི། ནོ དེ་ཡདྨ་ཐཱ་བ་གཤིག་ རབ་ པ་གྲིས་ ལིང་ ཅིར 


ཚི བུགཀི་གས་ལ་བ ན་ན་བུ་ཡེ་ན༔ གཡོནལྱ་བུང་ནབུམརཡང་བས་ལེ་བརྒྱད་བྱའོ༔ གནདྱི་མན་ངག་ གཉིས་པ་ཚོགས་སྭོ། སྔ་མ་ཡ༔ ཧ་ཆ་བཿཏ 
ཏེ 
སཿ 





ཌུ 






ཨཾ ༄༅༔ ཌགཞན་དོན་སྤ སྤལྭ་སཱ་གཞག་ཐབས་བཞུག །ས་པ་ལབད་སྟེ། ༈ རགསྤའི་ཌི་ར་ལྭ་ཡུག་འཚོལ་ལོ༔ ཉྲིགསྣ་ཝ་བདཔའི་དུས་ 
ལྤ, རང་ཚོད་དང་ལྡན་པའི་དལ་འབྱ་རེབས༔ སྤལ་པའི་སུ་འགྱེད་དེ༔ གང་ལ་གངའདུལདུ་འགྲོ་དེནྱབ་བར་འདོད་ན༔ གེང་དྲུ་ཡིག་ལི་བཟུང་བརབ་ཤདཔ་ 

















དང་འགལ་མམ་ཧཱ་མན་མ་འགལ་ཏེཿ འདི་ཐེག་པཆེ པགསང་མགས་ི་ཆོས་ཡིན་གསད་སྔ ས་གཞུན་དོན་ཁོན་སྟོན་པས་ཐྲེག་པེན་པེ་ཞེས་བྱའོ༔ ཏེན 
ཧུ རབྱཏྱུ་ཐུན་བའ་ དཀེ རུག བཅེད ཡི་བུ ས་ད གདོད་ོན་ོན་པས་ བསནབིཔ་བར་རྣ་ག་ 
༔,དམཆིག་ཉམས་སྭའ རངཔི།དཔྱེ་ཆུདཿ ཇིགྱ་ཧུད༔ དོནྱཧདྷཾ སྲས་དང འ་མལཔའླིགགར་བཟ་འདོ བ་འདོད ཡུམ་བཆན 
: /དང་ལྡན་པ་ལ་བུ' བ། ་འཛིཿ ཛིན་བའི་ཤུས ཡཿ 0 ཝའ་ དྲ་གནས ཐག་ལེ་ བཏང་སྟེ༔ སེམས་ བྱས་དྱ་ཏད་པན་ཅནྱཔ༔ གྱི་སླེ་ན ཅུ་དྲ་། དང་ཕུགྱ། ཧུམ་ ༨ གསུམ་་ 

“ སེམསསྭ་ སྭུ་ཤིས་བའི་ལེ་ཤྲེས་ཉོགས་ པརྱ་བཱ་སྟམ་པ་ཡིསྟ༔ ;± །བམས༔ སྱིམ་ཆེད་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅདགསལ་ཞིང་མཆོད་པརྦ་ནུཔ བདེ་བ་དྲེས་བདེ་་ 
སྙཾང་ཉན་ཅིག་སྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་བདྱུ་སུ་མ་བ་དང་§་ བདབ་དེས་སངྱ་བ་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས་བདག་གཞན་ཐམས་ཅདྱཀིས་ བདྱེ་སེངགི་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་ 
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༠༠ ཀ་ལ ° ±: ་རི་ངློར ༥; རལའེ་བ་ར་ང་།ཡ1ཿ 
༧3 ༄༅3 པའརྲ་ང རྒབ་སམ་པ་དང་༔ བདག་གླི་པུ ང་འ ན་འདེས་ འགེ་བའི ༢ གནད་པ་གྱཏུ་ འླབཿ 


ཏ་ དུ ཱུ 
ཤཾཿབྱའོ་སྙམ་པ་དེས༔ རྟེནརབཏུཧུང་ ཡི་དགེ་སློང་ཡི་ནཀྱང་ བ་འི ས་པམིའྭང = པེངྲ་དྷ་ཉིའྲི 


རོ འིག ་ ཉམསུ ་ འབྲུམ་ ་ འོང་བད་བཿ 


༢ ་ 
ག་ག ་ གིང ་ 


ཀག 6 


འདོད་ན༔ 


„ ངི 


༩ྲ 









བསད་གླེ་བོརལ་སོད་མིཁྱབ་དམ་སམ་ ནྲ་འོཐིགལདེབ་སྦུམ་མའིའོམ་དང་འདྷ་སེ༔ དཔེརྐནཿ བླ་དམ་མའོ་འོམདེ་ལུསསོཅད། 
་ཀནུ་མ་ནས་འཐེན་པའི་དོས་སྱུ་ཞུངབ ར་་ ཚྱང་ནང་འབྱུང་༔ ཞུབ་བཞོསྤ་ཀངྱདུབ་འུང་ཏཱཿ ཟ་བ་ཟས་ཏི་ ༨མཨིནཔར་འ་བལ་དུ་འབུང་བ་ཡི ནནོཿ 


< >ˆ 





-( 







¥ འོ་ཡ་བའོ་ ས་པའི་བདེག།ཞན་བསྔ་ཇུད་པ་ཡིནཿ འོ འོམ་བཞོ་འཕྲོལ་སྐམཿ བ་དེ་ལུས་ སྟིབཾ་འབྲེལ་དུའཔོ།ཿ དཔེ་དེ་བཞིན་དུ ཚུའི གཡེནའ་ 
27 › བཏྟང་གྱང་ནང་འབྱུང་ ཉུབ་བཏང་ཀྱང་ནུབ་འབྱུང་༔ ནང་རུབ་ཟས་དངས་ར་ཞུ་བས་ འཕལ་དུ་སེ་བ་ཡིན༔ དེ་བྱཟུང་བས་ཡུསྟསབས་མི་ཉམས་པ་ཡིནཿ བ་ 
ཌི དེ་བྱེའུའྱབུ བྱུར་བའི་དུས་ལ་བབནས་མྱ་སེས་བརད་འོམ་ས ཨམ་བ་ཡིནཿ བའྱུཡི་མ་ཆུདནས་འོ་མྒོ་སམ་པཡིནྙྷ། དཔེདེ་དང་འྲདཔརྩབེས་པའི་དུས་ནས་ལེ་བྱར་ 


ངུག་དི་བར་ལྔའིག། 'ལེ་ ཧཱེ་བཡེན༔ རྒས་ནས་སྐམཔ་ཡིནཿ ཐིག་ལྱི་ཆུནདུ་ཉམས་ན་ནིཿ ལུས་སེམསྦའི་ ཏིང་ངེ་འཛོན་ལ་གནོད་པཤི་ནྭཏཱ་་ ་ཆེའོ༔ ཞལ་ 












གནདྱ་ཀི་ལེང་བའདིཿ པྨ་མབདག་འདས་ལོགས་ཨུ་གབཿ མམེལངགི་སིངལ་ཆུང་ཿ ཤདོ་ཐུནམོངོམ་ཡི་ཱ་པསཿ ལས་ཅཧྩགདང་འཕད་ 





སུ དས བཀའ་ར༔ གཏདྱ་ཧྷཾཿ གཏརྱབཱཿ པྲསྦྱ༔ འྱིརཿ བབྱང༔ རྒྱ་དྲུག་རྒང་དུ དུ་གདམས་པ་འདྲ་ས་ས་སྭ༔ ཧཱ བ | 
¿3 ཏབ་དདོའི་ྲར་ དབཞུགས་པས་གཟིགས་པར་འུའོཿ ཚ་ ཙྭ ཐདཔལ་རྡ་ར སིམས ༈དཔའ་ལྱ་ཐག་འཚོལ་ལོ༔ རི རིགསྱ་ཀྱི་བུ་དད་པ་དང་ དྲ་ལ་པ་དེ་ལ་ངྡོ་དྱི་གདྲམ་པ་ | 
” བསྙུན་བཱར་བྱ་སྟེ༔ ངེ་ཡང་ཐོག་མའི་གཞི་ཀ་དགུཚེ ་ འགག་མེདྱི་ཅཱ་ལྭ་བུན་གབ་དང་ཊ ཐུགས་རེར་གསལ་བསྟ། དེ་མའིག་པ་བཞིའམ་གསུམ་ 
དཔེ ཉ འཁུལ་པའི་ལུས་འདི་ལྔ་ཅི་ལུ་རནཧྟཏ་ཉིང་ པ་པ ༡ ཞིབའི་ཅཚགས་སངསྦ་ཆས་བཞི་བཅརུ་ ཆུ གཉིས་བཞུགས༔ དེའི་ར་ལྭ་ཀུད 
།བ་ངུང་ཁངགི་འཁོརལོནྲའག་འཁུང་གི་ཁ་བྷོ་ཝ་བྱརྭ་ཙ་བྱར་  ཡེནསྱ་ཐུན་གབ་ཏུ་བའུ གས་ཏེ་དེ་དགྲ་པང་གཞི་འོདྱའིམྱ་ཧེ གྱ་དབུས་ནྲོ་བུ་ཡུང་འབྲ་ཚོམ་ལ་་ | 
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ཀེ 3 རྱནུའ་ཐག་ཙམ་དུ་གནས་ཏེཿ ཡེ་ཤེས་ཱི་ག །ཏིང་མདངསྤ་དུ་འོད་ཟེ ར་གསུཝ་དེ་བམེད་པའི་ཆུལ་དུ་བའགས་སོཿ དེ་ཡད་ཀོང་བསལ་ ། 
༡) ལས, ཀ་དག ཞཡའ་བའ་ ༦ བལྱ་ ༣༨༣ ཧྱུན་བུབ་བུགས་རྔེཉི་མ་ཧྷར༠  འོད་པེརྟ་སོང་པ་དྱསིརྦ་མེད་དྩོ༔ ཞེས་པ་དང བང་བ འདས་པ་ 
འ [དཀར་པོ སྣ་དམསྐདྷིཿ ཡུས་དང་ཨིརེས་ལ་ ་ཐན་ས་ཧད་ཇོ་གསཿ ཞེས་པ་དང རབ་ཤར་ལྡསྟ། སངང་མང་གུ་ ངྲས་པ་ནྱི་ སམས་ཅནཀྱུན་ 
༼ཅིརྱ་རུདསྱ་ རུ་དང་ ཡི་ཤེས་ཚུལ་དུ་གནསཿ ཞེས་སོཿ ནང་ཉར་ནངིགསྤུ་པ་ཡབ་ཡཱམྱ་ི་ཚོམ་བུར་གྲསལྷ༔ ཧིང་གི་དྲ་ཅི་ལན་བཞུདས་སོཿ གསང་ 
༡༩བྷལཝནནྲ་ཀི་ཕ་བྲ་ཡུམ་མངོན་ཏོགས་ལྟརབཞུ་གས་སེཿ ེ་དག་ཁགུབད་གླི་སང་པལིབ་དདོལ་དབབཡདཔརྨ་ུན་བ་གསུལ་མ་དངསཆད་པོ་ ༤ 
བཿ དམངངོ་བཀི། ཀདབག་སོངཔ་དང་ཐ རང་བཞིན་ལུནྲ་གུབ་སྱུ་དང་འོད་དུ་གསལ་བདང་ཿ བྲུ་གསྭ་རེའི་འགྱུ་ཟེད་ཀུན་ལ་ཁབ་པ་གསུམ་པོའདྱིཿ དཀྲོ་སྲིས་ 
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ཅ་ རྦུར རྱེན་གྱི་ད དྲ བང་གིསྐམཐོང་བར་ འགྱུརཿ རེ 
ཤཿ བྲེ དབོདནིནམ་མོའ་་འངས་ གསལ ཅེསུཔ་དངཿ ནེནྲབ་ཕ་བཀོདལཔཿ ༤ 
ཐྲ པྲལསདཔ་བ པའྲི་བདེས་དཔེ ་ དེ ཅསསྦ་ནཱ རི དྷེཏར་གནས་པའི་སེ་ཤེས་དའོ་དདང་ེར་ པའ གས་པ་འ འདིར ཀའེ ༨ ་ན་བྲནསཿ རང་ 
| རྗེ དཔན་པའ་གྲནས་སྲུ ཅོགས་བ ཅྲི།ད་པྱད་པ་ལྟ་ དཔེ་དནོ་ཏདས་གྲང་ ༩ 
ཤུ །རུ་དང་བུལ་བའི་པྲསས༦ ཉིནབེབླསོལསོངཔའི་དྲུསཊ ` བུར་ལ་ཡོནའབུལཿ བ གདང་བསེའ་ + ` 
པཿ 12 ཊཾ ༥༦ པཤབ་དཅ་ར་ ར་་ རོའ 
༧ སུ་བྲམ་པའམཿ ཡངནོདར་དུནཱབུ་བའིཆས་སུ་བ། རོཔའིཡདུཿཱཔེ་ལོངལསོབས་པའི ཀཿ ནེ 
མཁའ་ལ་བླབ་སའ སའངརའ་༽ ཅཱགལ་བཞུད > ཀྲ ཡཿ །དངསཿནྲནསས་བ རའི 
ྲནིཾིཾིཐཾེཾེྲེིྲིྲིྲིཾིཾིཾཾཾཾིི་ རན ་ 
ཆདཔ་ 


རེ 
2 | 
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ལོངདངམརམེལ་དྩོསདདོང མང་ཆོས་ཤིས་བྱསར་པའི་སེངརསརཱལ་བཀབ་སྟེ་སླུར་ལ་བྷ་ལས་པས་ཡེ་ཤེསྱ་ཅི་སྣང་བ་ལུ་གྱུ་ཧུདདུ་གསུལ་བརའཆད་ཏེངྭོ་པོད་ 
ཌཱ པའྲ་བུའྡོན དེལ་ཡིདམ་ཆེས་ན་མཚན་མོརང་གི་དབང་པེ་གུང་མྲོས་མནན་པས་ཡེ་ཤིས་ཀྱི་པང་བས་གད་བརའཆར་རྩོ ཆྣ་བ་ནི་ངང་གིགུཔམེས་བཀག་པས་ཆོ། 
.2 ཏིད་ཀྱི་རང་རླ་འ. ང་ཧེ དེན་དྷ་འ་ བ་ལུས་ལ་གནས་པའི་ཏགྲས་ཡེནཿ ཉམསསྦུ་སོང་བུས་ཡི་དཆེས་སོཿ ཆོས་ཉིད་བད་དོའི་ངོ་ཕྤེདནིང ཉིམ་གངལ་། 
2,005 གྲའུ ༧ ་ཧེ་ ༠བ་༡༩༡¦ , ` ཟློ ༣ རོ ་སེང་བ་ངྲང་9 

“  བབ་པའི་དུས་དྲཱ ཁྱིམ་བི་མཐོངས་ཁུང་བཀབ་སྟེ་ཁྱིམ་དུ་བྲུ་མསུ་སྲེབམའི་ཅྲེ་འརུ་མཐེ་བོད་གིསྲ་དགཏུ་མནན་པས་བྲལ་ལེག་སེང་བ་དང་༔ 
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འའ 
ར་ཨ འི་མེ་ལོངྱ་པར་བསའངའའོད་ཀི་བེརྱ་ཡིས་ཁྱིམ་གང་བརའོང་འ དེའིདྲུས་དྲུ་རྡོརྗ་དུནནམ་དྲ་ཟིས་ཁོ་བའི་ཆས་སབྱཏགས་ཏེ༔ 
:༡སྐར་ཁུངས་རྡོར་སེམས་དཔའི་མེ་ལོངྱ་པར་བས་འརའའོདྲ་བ་ཟེརྱ་པཾས་ཁྱིམ་གང་དརའོང་འ འདྲུས་སུངཇ་དུནནམས་ཚིས་ཁུ་བའཆས་སབཞུགས་༔༔ 
' མགོ་བརྟན་དང་ྱགམཚན་གྱིས་བརྲིགས༔ རོལམོའི་ཧྲ་ཐམས་ཅད་བྲམགས་པས་སབ་བུ་བྱཧལདང་བའི་དྲུསསུ་བྷཅས་པསྤ་ས་འོད་ཟེར་གྲསུམའེ་བོའི ་” 

















ཧུ་ཧཱངབ་དེཿ གཡཿ སྔངས་པ་དངྱ་ དྲེད་པ་དངྱ་ ཤྲུ་ས་འདེབས་པ་དངྱ་ མཆོངས་པལ་སོག ་ཐིད་དུའོང་༔ དྲེ་ཝརྱ་བངྙན་བར་དྲོར། 
#£ བཞིག གེ | ི་ ང་གྲོལ་ ཤོ་བར་དྲོའབོང་ ཨ་པ་ཡིནནྩོཿ གགས ྱ་བདཔ་འངོ༔ དེ་ལ་བ འཆདྨ་གདུ་ 
འྩོངྲས་པརྱ་བའཿ བར་དོའིཞལགདནས་གནདི་ི་དུ་ དུམ་བུ་འདྲིཿ མའོངས་ལས་ཧནི་ ག་དངའྲ་ཕད་པར་ཤེགྱ༔ བཀའ་ར་མ་ཡིན་བས་ས་བར་བའྲོ་ ཝི ཐཾ 
-ཱཾས་མམཿ རྩརྙཱཧངྱ ཨེམབདགལྭ་སེ་གཤས་པར་དག། ཤུརྦ་ཧུས་འདིརཿ ཚོལ་ལོངས་མེད་ལེ་ལེ་ཐ ལྔོ་པངསྦ་བས་ལ༔ ཕས་དསམ་སཱེམ་ ཉམ་དོན་ལ་ཡ་ཡ་པས་”་ 

༩ འཇུས ཧྣང་སེམས་ལམམྨང་བླུ་གསུམམངནོ་རུ་ ཀྱུ་བའྱོ ཨེ་ག་དདཿ གལ་འཆི། འི་བར་ ཤར་དུས་འདི ཀུ ན་ལ་ཆགས་སྲེརྨ་ས། དའཇིན་མྤུངས་བྱས་ལ ུ 
4! གདམཔ་ངག་གསལ་བའི་ངངལམ་ཡངས་འཇུབ་ ཏི རང་རིཀ་སྩེ སེམེདནམ་མཁའིནཐངས་བའཕཿ ཨེམ་དགལ་ཆོསཏི་བགམསཨ 
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ཙཿ 





གའཇིགས་སྣད་སྤངས་བྱསལ༔ བ། 
$ འདུན་པ་རྩེ་གཅིག་སེམས་ལ་བཛུ། 


དོ 
རྩ ལྤས་ 
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ཧཾ 





དྷ ད་བཞེའོ་ 












བགཅགསདང་ཛིག་ 


པིབན་ཟིག་པྲ་ཟད་བཞིསྣ་བའོཿ ཉོན་མོངས་པཆོར།ཉིདདུ་ཤའ་བཞེསྦྱ་བའྩོ་ ལུས་དངྭ་ཀལ་བརྡ་ལན་བཞེས་བའྱོར བསོདནམས་ཀི་ཆློག་། 
འོ ¡ སཔ་ས་ཐནསངད དབངདཔཔ་གཞིགལ་འབང ཤབ ༡ོརགཔ་ཅལ་གིདབང་པོ ཞས་ག ངུས བཅལ 


ཌ,ཏུབཐུངཔེ་ པེདངརི་ ལའི་སངསྦཱ་རྱས་དངྱ་ཁོདལྭ་ཁུད་པརྡ་རུལ་ཙམ་ཡང་མེདདེ ཞེས་བླད་ས་པ་བཛད་ལ་ངྲོད 
£ 2. བར་དོ ཆན ིདབཤད་པ་དངྱའེ་ རྩེ་གནསནམས་ཀྱིརྱུ་བསྟུཞཔ་དཞུད་སེཿ 7  : ༈ དབང་པེ་བ་མཆིས་འདི་ དའྲ་སེམཐོང་ཡདགེལས་པྱན་དཞིངདམ་རིག་མཉམ་སང ་པ 


རླ ཚན་ཅྲིག་སླུལ་བ་གླའི ར་རས ང་ཡི ་ཕྱཾས་བར་ 





ཡང་སྲིད་ལེན་ 





དོམེད་པར་ག་བུར་གསུངས་ཤིང༔ཿ བངཔྲ་བ་ 
ཞད་ དཱ 


དགོས དེལ་བཤད་པ་གཉདཿ ཧྙེ་བོཕལ་པ་དང་༔ གུབམཐའ་འཇིན་པའོཿ དང་པོདབུགས་ཆདནས་བྱཧལ་ཏདལལངས་པདངཿ གུ 


ད་བདབ་དྱ༔ འི རྒྱགྱ་རྱ 


མའི་བམ་ཞིག་དཱུད་པ་བརདཔའཁམས་ཤིང་། 









ཤྲ སོ་ག ས་འ བདར དབང་དྲག ་ 
2 དབང་པློ་ཀླུན་ཚང་ཐོགས་མེདྱ་ཧུཔའིནམ་པ་ཅནདུལངས་པདེལ་ནང་པིདུགགྲ་སམྱབརངགཐུགས་ལསྤ་པིར་ཡང་བའི་གཡངས་བུལ་འབུང་སྟེ། འདོད་ཆགད 
ཙ འས་གཡངདམར་བངངེ་བཿ ཞེེ་མལ་བཱགཡང་དཀར་ཚངདེབྱཿ གཏྲིམུག་ཁས་གཡང་ནག་ངམ་མོ་བྷ་ཆུ་བུལྷ་བུང་བདངཿ ངུངལ་ཁདཔའི་འཇིགས་ ་ 
ཚ སླག་གེ་སྡུག་བསྡལ་འབུང༔ འབུང་བབཞིའི་རངགབགལས་འངིགས་པའྲི་པ་བཞི་འབུང་སྱེ། སྨནངལས་གདགཡང་དངས་པུགུ་དིབཔའི་འཛིགས་པ༔ 
35 +÷ ¬ × ༦༡༡ ༡ ༡2 ངེ 1 རེ འེ་བ་ར་ འུ་ྱ་ཀ་ཅིབ།འབེང་ལའི་ི× རཱ མེང ཟི འི 
ཧཿཌེད་དུཛུདཔའི་འཇིགས་སླགའབྱུང་ཿ དེའི་ངུསཡུ་དཔེ་པེའི་རང་གཟུགས་ཁྱན་ཅིག་པྱེང་པའི་ལྲསམབེནཧུ་བས་དང་སྟོང་གྲེགསྱེདཔ་དངཉ རྫིག་པའི་་ 
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ཌྷ 


བརུང་ཿ འབེབ འི 
གྱིན་གཁམས་ན༔ 


།པལ་ཞིང་པར་ཐམས་ཧད་མཐོང་༔ 


ཛུན་གྨ་བལ་གཤིནརྔེན༨ཉ དའིལས་ིམིལེངལ་ད 





རཱའི་མཾརནསཿ བྷན་པས་གང་ཡིན་པ་བམས་ཅད་བྲལ་ལམྱ་ཤིས་བུར་བདང་༔ 
དགེ་བཅན་ཐུས་ཡུརྦའཾདགཞན་ཡང་དགེ་སེམསྦ་ཅིས་བླུས། (བས་པའི༔ ཧ་གསུང་བགར་ཀི་ཉིན་ནམཿ རུ་བྱ་ཧད་མཆོད་ཏེནནམཿ བམ་པའམཿ ཟོ 
མཿ པལྐ་ཆེགསྲསུ་ ཨ༅ུརུ་པལ་སབས་པ་སབས་གཞས་སུ་ འགྱུ་ར་བེར་ཧཱངངོ་ དིགནནམས་གྲིནྡངའིགགས་ལས་བཏབ་ེ་བརལ་དུད་ཏྱེ ལེ 

སྙིདའདེནྱ་ཧུ་མཐང གཅན་གཟན་གདགུཔ་ཅན་དང་ཿ ཁུ་ཆདང་བྱཕུག་གིས་དེདདེ་ཤིན་ཏྲུ་མུག་བྲལཡ མུནད་ཡུན་ 
མའ དངྱ་་དངདཔད་གཉནམད་པརཅེནུླུ གབ་པ 


སྲིཾད་པ་ བར་དོལ་དྭ་ཝུ་བས་ཤེནཏུའི་བ་པ་བདུནའྱ་ུརྱ་ཧིས 
ཚུར་རིགས་མཐུན་དངྱ་ཉ་མངོན་ཤེས་ཅན་མེན་པས་མི་ནཐོང་ང རི་ 







རིག་པཏྟེན་མེདབྱ་སྒོ་རྲུང་གིས་ཁྱེར་བཔྟ་བུ་དབུ: 













£2༦229 





@ ཕྱི 


ྒ རརར „ གུགསྤའིཿ ཅལུའ་ ༠ བླ་གང་མཆོདང་ངང་པ་དང རྟ་ཡླར 
༼ ཆྱུ་ཧ ཞིནང་ 0 ་ རིན་ཚབ ངི ཙཿ 
$ 


དངཿ ར་ཡ 





ཡུ 


ཤེས་ 
ས་ས 





2962 














5; འདོད་ ལོག 
རྒུ དྲེ 









བཅས་དགེ་བྲ་ཕག་དོག་དང་འདྲེས༔ མར་ མི་སེ་བའི་རྒྱ་དགེ་བཅུ་བྲག་པ་དང་ 
༧ ཧུ༔དྲུག་གོ༩ ཁྱད་པའ་བིངས་ན་གནས་པཱ་དང་༔ེ ཁ་ བོར་རོ ཆྱ 
ཌཱ རྟགླང་ལསོགས་རཱངལ་སྐྱེསཿ 


ག་བར་ལཝཱ་བྱ་ ༨༤ཅདུཆགིམདག ཧྱ ཅུ་རྔོསཔ§ 











བཅས་པ དུདའགྲོར་སྱེ་ ཏི་སྲུག་དངཿ ཆེསྤ་པོདཿ 
སས དོ་དམ་བ བོ་་ སྒོངཾ་སྱེས་ྱ༔ 


ཆུ་ས་སེསན ནི་ཉདངདྱང་ལ་བའྩོ། དཀགས སྭུ་སྭ་བྱི་གུ་ནྱི སེརྦ་ངོཿ དབེ་བནིཿ ཕྱི་སོ་ཁུལྤཿ ཇཱི་མཐུན་དཱིབ་ 
¦མྭཁའལ་རྒུཿ མི མཡིམསས༔ དརལ་བལ་ཡང་སོས་ཀྱ་རྱུ་མི་ སདཔ ཐིགགི་རྒྱསྲོག་གཅོད་མ་ྱིྲའེན་ བངུསའཛོམཔ༡ུ ཀྱསའིཁང་༣ 
ད་པ ངུའཔད ྱ་ཀྱིརུདའི་ཁརྦ་ནོལྭ་ཝཱནདང་བསམ་གཏནལ་གནོདཔྱ་བས་བྱ༔ 


ཁྱད་པད་བ ཐུམ་མཆེདལ་བརས་ཤིང་དམ་ཆིག་ཉམས་པདང་༔ 


འདཆེནཔོའི་ཆུ་པའི་ཁངཆོས་མི་བདེན་བཛོདཔྱཿ ་བརྩ་སེབའི་ 
ཅྭ མཚོམས་མེདྲ་འ་བམནར་ 





ལར 





29? 


















2 བངྡུནའབུལྤང དེནས་སདྱ་སི་མཛལ „. ན་མེ ཨ་པྱ་ཅུ་ཝ་དངྲབལ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་ `“ ལན་བདྡུན༣བུལ་ དྲ་ནསའབུའི་མླལྱ་ .དབུལ་ཞིད་ཐངསཔ་དངྲབལ་བའི་ 
དགོས་བ་འོད་ ལན་བདྷུ་ནའབུལ༔ཿ དེནས་ དབང་འུ་བའ་གྲ་སོལ་འདེ བག་འག་ཤུ་ སྨིནཾ་གྲོལ་དོནྱི་ཞུ་བ་དབུལ༔ ཅེས་པསྲ༔ ཀྱི་བླ་མཱ་རེ རི་བཅུན་བྲ་རྔརས། 
དདགྲ་སིན་པར་མཛེདངུ་གྲསའཿ རརཾ}ིད སུརདུ་གསོལ༔ ཧ །དགཔལ་བརམཛུདདུ་གས༔ ཅུ ན་མེང་གི་དངོང་ 
ཤྲ ༡ གྲུབ་འཇས་ཅད་མབབསལཿ ཅེས་པས་གྲཡོལ་ བིས 8 དེ་ནསྦ་ཚེལ་ བང་སེ ཅམས་ལ་བསུརྩ་ ཅེས་པསྦ་ བྲ་མས་ བུལ་བ སབཧན་ 
=: ¿¡ དབང་གིཿསྤཱུལ་གཟིག་པའི རྩལ་དབྲང་སེམས་ལ་ རིག རཾགཔའི་ཚལ་དབང་སློབ་ ན་གངགིས་བསུརནཿ སླེབ་དཔེན་སངསྤ་ཧུས་ཙི་ཆལ་ག གསཿ 
 :;:༅༅༅+ག གཾ ས་ྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཁངརང་བུངགི་རོག་པརདགར་ཉེགས་་ 


3 





< 







ལོ 














„ པཱས་སངས་རྒྱས༔ སམས་ཅན་ཡང་རངྱ་བུང་གི་རིག་པ་རང་ཤུར་རང་བྲོལ་དུ་རྟོགསན་སངས་རྱྤ. ཝེ ཞེསཏེ༔ ` འང་བཞིན་ལྔ་༥” 
ཧཱཾ ཚོགྲ་ས་སུ་གསུལ་བཅུ ཤུགསཇེ་མའགགས་ཤོགས་རིས་མེད་པྱཿ སྲར ཉི ོ བདྲེ་ཐུག་གི་ཏོག་པ མའགགས 
༡ པའི་ཝུའ རྣ་ ང་བར སྣ་ཆོགས་ཨུ་བྷྱ སཱུད་ཡང་ཙ་བཁོལསླ་བཱངྱ༔ ཆུ་ནང་གི ང་གའཁྱགས་པའ འམཿ བརྡ་སང་གིན་བུན་བཞིནདུ༔ ཐཅསཿཅད་ཁ འབལས་བྱུ་ ང་བརྨ་ང གྲེལ་ཡང 
ཌྷ ལོ རངག་ངངདུརང་གོལ་བའྲི། གདང་ཤར་རིག་པའྲི་ར་ལ་དྲུ་གོལའ ཅེས་བཞིི༔ དེ། གོངྷ་ཝརྦ་ཙ་བཐག་ཆོད་པའི་དྲུསྲ་སྤུ སབདདགཡོ་ལིབ འའའ་འདག་ུཆ 
དཾ ཐན་སཿཅདའངཔི།རིབོ།པའི་རྩ་ལྭདུངོ་ཤྲས༔ ངརིག་པསརཔལ་དབང་ོབ་ཙན་བསད་ཙ ང་གི་བ དུམྱ་གུར་པ་ཨེདདྱེ ཟ་དིག་རངཤར་འངྲ་གོལ་དྲུ་སོང་བའི་་ 

དྲུསསུཿ སངསྭ་ཆུས་ལ་རེ་བརེད་དེ་རིག་པའརང་སངསྤ་ཧྲསཿ ཡེནས་གནས་པའི་ངོན་རང་གིས་ངོ་ཤེས་བགཅོད མྤ་ཁབ་པ་ཡེད་དེ་མཐའ་ཧུསྱཿ འཁོར་བལ་་ 





3200 




























ངང་དཔུས་པང་བཞིན་བདག་ཉིདཆེཿ ཞེད་པདིཿ དང་གིས་དབང་དེབོབཙོན༔ དངནས་འདདེག་པའི་ འདང ངོས ཀུནའདུས་པ་ངོ་པོ་ཉིདལ་དབངབྱགུར་བདང་བཞིན་ 
ཤཱི པོ།པའིརང། པདངསྡ་དམས་ཅད་རང་དིབ། ཡིན བདགཏཉིད་རཱེན་པོནའང་ ད་ལས་གཞན འམ་བདུགྱ་ཏྲ་མ་འདུས་བྲ་མུ་ཙམ་ཡང་མི་འདུག་པས་རང་དོག་པའི་སུངས་ 
རྒྱས་ཀུན་ཏུ་དྲང ་ དབང་ཆེན་དྲབ་འབྲངས་རིག་པའི་རལ་དབང་ཐབ་པའྩོཿ ཉུ དགཔ་དིཚུལ་དབངཆོ་བབནཿ འདུསྱ་བསཆོགས་པོལ་མྲི་སིད༔ 
རི རིག་པའྲི་ར་ལ་དབང་སིམས་ཉི་སམ་ཐོབན་གངབག་དེལ་རུལ་ཆོན་རིན་པོོ་ཆྲེ་སྣ་ཝའི་དྲིལ་འཁེརམངཔོ་བྟཏ་ནྭ༔ བུམྔ་ཁུསྦ་ཧིས་ཤལ་བྲསུཿཿ 
ཅེདཔན་ཡིས་འ རྨ ཙ་བཅུ་ག༔ ཚེགིསའཁོརྱ་སི་འདྲ་མུ་ྱདགྱ་༡ངྱ་ར་ རིགཔྨ་ཚཱལྱ་སིདབང་རྔ་བབནསངསྱབ་བཏབའ ས་གང་གྱིསྱ་ལརཉེརྦམ་སོད་ 

ཧེཿ ཀློངགསལ་ལསཿ བབའ་བཅས་རིད་པའི་དབང་མེདནྱ༔ འདུསྱ་ སས་དབང་དིསྤྲ་སིན་མི་བིདྷ༔ ཅེས་སྦོང རྭདྱ་ཧཱད་ །དན་ཕྲི ལཿ ཅེས་པནྟི་ 


ཧཾ 
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ལྦ 





ཤྲི ¦ འཇིའ 
༼#མཆོག་འཇུནཿ 








<= 


ཨྨིན་པའགཞན་མེ་གྲོལ༔ ཅེས་སོ 
གཅངདདས་འྱན་པརྱ་ དེད 
བསུར 





རད ཅུམཛོགས་འབུ་ོ་ ཉིན་ཡེལ་ཡིད་ ད་ འཛུལ་ལོ༔ གེས་ 
ས་བབ ད།ཞྲནྱ་ཡི་བུ་ མིམཿོདའབུལ་ནདོན་་ 
ཧེསཉིད་བདེ་བཅེནཔོའི་དངོས་ཟུཔའབུངྱ འཕྲོ་བའི་ཚོདྲ་བ་གྱརིས། 





དྲ པའི་ལག་ལེན་བྟསན་པྱཿ ལས་ཅནཅག་དངའ ༢ སྐམ་ཡཿ པཱགམཿ ག༅༅༅ཿ ཡཱི༔ 

ཧཾ སོཿ .༈ ཏབྲགྱཐྲཐཱཿ དྲུང ཚུལ་ལྕའ འགྲོབ་སེམསཿནྱཾདྩོས་ཆེན་པྱེ་བ་བརའ་དོད་པས་ནོཿ གའ དེ ་ 
° ཚནམ་བྱུང་བའི་དུས་དགཏུ༔ ཞེས་བསྡུར སེམུས་ཉནྱི་དོནྱ་བུ་བནྡི ནསམ།པའ་ལ་འཇའའམཿ ་འདོདམཿ༔ འགག ས་གཡོས་པའྨམ 

307ཾ ཏཾ དདསེརརབཿ །ཁྱེདཔར་དུའིཟུ་གཟས པིན་པའི་ཆོནའོཿ འདཏིདུ་ཀུན་བཟང་རིགས་པར་བྲདུ། སེཨཾཿ ཅྱོགས་དངབྱས་ནནས་འངགི་རྗེ། ྡོརིདདདརིན་ཆིདདང་ 
ནིར ལ་ པེས ཅས་བས་གོང་གིམཚོནམ་དེདགདབུ་སུབ་བའ ༣དསསུཿ ཚོདམད་དང་ འངགཉིས་གུན་ 

2བརྲངཡཔ་ཡུམ་དུ་བསྒོང་སྟེཉ ཁ་སྟེངདུ་བཏྟས་ལ་རང་གི་ལྩེ་འཁོརལེརབཏུ་འབད་བརབསམསྱཧུདཚར་གཅིག་བླགག་གྫོང མཚནམ་དེདག་འགོ་བཔར་་ 


ཡ། 
















“༡༠༢5 ༩ རྷརྟགྲས་བསྟ་ནཏི་ཀ་བཞུགས་སཱོཿ ༈ ཆཿྦཐཱཔཿ རུདའདི་བརྔགས་ཤིང་བཅངས་པསཿ བེལ་བའི་ཉགས་བསྟནཔ །ཨེམའདིའཆུང་ 

ཤྲ ཤཱ བཏགས་གྲོུལ་ སྱེས་པུནྡིཿ ཆུ ་བཅགསངེོ ། ཆབོ་བོ་ ལལ ཧུདའུ་ཏེགས་ཤིདབཅངས་པའི་དུབ ཱེེ རི མས་ད 

¿ བུའུ བིནྲསཔ་གཅིག་ཡེནཏྱེཿ དཏདའདོས་ཆོ་གདུང་བྲའ་བསཿ ཞེས་བྲའིཿ དེ་ཉེ་ངུའྲི་ཧུདའཛིན་དེགཤེགས་པའི་ཚྭ་མཆོད་བྱ་ར་ཆེནཔདོཤམསལ་དངུལ་ 

༡༡ དབནཔའི་གནས་སུ་བུམཁང་ལེགས་པའི་ནང་དྲུ། འོདཏ་སུང་བཤནས་དེའི་ཉེདད་པར་བཛི གསལ་ཅནདནདངྱ་ཧཤུགས་འབས་པ་རོགཅེར་ལྔ་ བབུམརྩ་ཅིས 
ས་ཤིངཔམ་དང་མཆེདྲགོགས་ད་ དུ་པ ཡ་འ་ལ རྭ་ངུར་བྱའུཿ དེལ་ཏགས་ཏྱིཿ འཇའའོད་ཟེརདང་དུད་པའི་རདསྦ༔ པ་ཞི 

སྒང་བར་་་་་ཡ་བ་ཿ དུདཔ་སྔེན་པཿ གྱེ ང་ད་དང་༔ གམས་སུའཌིལ་བདང་ཊ ཀ།འར་ལ་གསལ་བ་བང་༔བ།ཡ 
































བླུརའི་ཕ་གམཚན་ ངབའྩོ༔ དུད་བྲ་ལལ་བའ་ 

རི 
¦ ཏས རེ འི་གྲངུརྩཿ ཞེས་པསཿ བཏགས་ོལ་བཅངཔཔའྲི་སྱེས་བུདྱེ ཕིརསྲིའ 
རཿ བཆའིབ པདང དམག་དང ལསྦ་ཀི་གྲ དདང་ དེ་བཞིན་གཤེབ ས་པའི་གངུང་དངྲ་པའོཿ ཤཁགྲལུསདཔ་ཐན་ལགདང་༔ འབྱུང ་ 
; འསྲ་ལལ་ཏྲེཿ དྱ་ཆུ་རྭ་༨ཡཿ བའར་ རུརན་དངཏྭ་རཱིརཾམཿ པྱརརམད་ པཉརམ་དངྡ་ཝ་ལུན་གདུངྱ༔ རིདསྐ་ལའི་གངུ༔ དུང་སེ་སུ་ཡངའབུང་ཿ དྲནམ 


ཙཞིས་པས ཅཅ གནིཿིགང་གྲངས་འབིན།ཿ ཡངདགཔའི་ཉེ་ནད་ཞེད་བཟོ ཁྲག་གི གཉིན ིང་ས། 













ར་ཁག བརྡོརིའི་གདུངྲད་བཞག་པའོ༔ ཅུམཔའི་ཉིནདབ་ཅིངམའབོནཏྲེ་བུལ་ཅབཉིད་ འདུ་བཞག་པའོ ་ཡནལག་གིིཉེནདྱུ་རྭི་རྨམ་འཐོད་་ 
ཏེ་ཤིན་ཏྲུས་ཞིང་མྔའགསབ་ལྤས མཇད་བཞྲགུ་པའོ༔ ཊཾ འབུང་བྲ་ལའ་དང་སམ་ ལས་པ རམའཙོན་ཏེ༔ འདོགྲོ་བྲ་ །ཧ་བཞི་ཞ་ནགས པའི་ག ༨ 
བཞག་པའཉ ཞིབ་ དའབའི་ཛཱ ངངདེཡན་རདྱ་ུ་ཐོབ་པའི་ཏགས་བསྟ་ནཔའོ༔ གསུང་བབ་པའི་དུགསྐར། ག་སུངཐོ་ ཐེབ་རྟག།སྤྲ་སྦུ་མེ་འེད་ ་ 
ཧྲཿ ཞེས་པར་མེ ནིཿ ཕྲི དྭ ཨྱིནའ་བྲེང. བར ཞའ ལནབུངྔ་ཐོབ་ དྲུ པཿ བྭ་ལཱ་བུའྱབུང་ངྩོ གུ་ཨང་ ཡང „. །་བཏུཿབཱུཐོབ་ ར་བ་དང ཤུག་ 
པའྱ་བངངོཿ ཐཱ ངེ་ལྟའུབྱངན་གསུང་ཐོབཔའི་རྟགསུ་སེ༔ ཐུགསྤ་ཐེབཔའི་ཏགསན༔ འཛ༧་ཚོནེ ཆོན་མམཁའདྭངས་གསལ་བ ངི པར་གསཐབ་ཏེགས 
28 ཞེས སབནིཿ སེམས་ཅན་ཀུན་ཡྱི་སིང་གི་ནང་ནཿ མཐིང་ཀ་དངྱཿ དཀརཔྱེའ སེརཔོ དམར་ངང་ལྔང་བའི་མྲདབབ་ཐུགས་ཏི་རྟག་བཨུཿ་ 









2|| 
















! 






བག་པའྲོཿ དོམམཐའདངས་ཞིངགསལ་བདངྱ་ འཇའ་ འཚོ་སྔ་པདབནི་ཅུགས་ཐོབ་པའི་ཉ བ་བྱོཿ གདུཔ་བུང་བའི་གྲནསྐནི གདུངའིགྲས་་ 
ཧཱཾ ལྡནིའདེལང ལང འཇུངཿ མྲའང་དང་ཁུག་དངྡ་དའ ལ་ཆིགས་དང་ཿ ཀང་དང་ཧིང་ལས་འབུངབ་ཡིན༔ ས་གས བ།དུང་ཤྭའི་ མམགོལས་འབུངཝ ཆུ་རི་་ 
རརམཁུགལས་འཛུངཿ བཅི་རམྲ་གལ་ཆིག ག་སལྕསའབུང་ཿ ༡ ླ་རམ་པན (ལ་ག གུ ཀང་ལད འབུང འབྲོ པྲར རམ་སིང་ལྤས་འབུང༔ གང ཅཆེས་་ 
ཀྱ ཀྱིས་ འབྲས་པུ་གངཐབནཿ རྟགསལ་འབུས་བུའའི་བཞིན་འབུངཿ ༢ སྱེ་མེདཿེ བཏན སྣ་རུ་བབ། ཉ་ ཅི ཁསྱ་ཅིཿ ས་ས སྦུལ 
ཧྲི ལ་ངེས་པར་ཐོབ༔ ཙཾས་པསཿ ང་འ མམྱ་ིསྦ་གི་ཡེད་བདྲོ ཅུ་རཨྤ་ཨ་ ཡོལ་བ བདིསམ་ཅིས་ལོངས་བུ་བབྱཿ ཉརྱི་མྭཾ་ཐིས་་ 
ཧུཐོབཿ པྩ༔རམ་གྱིས་མཱུ་པྲ་ཐཾབཔའོའེ སངས་རྒྱས་སུ་ཝྲ་“ ཡེ་ཤེསྔ་ཿ རྒྱདའདབཏགསྲ་སོལ་བཅངསཔསའབུངཿ གདུང་ཚདངསེ་པ་ཡེད་་ 


ཤུ། 


















9 ཏྭགས་ཆག་ཁུད་པརའཕགས་པེཿ རྒྱུདའདིལ་ན་སེ་ལ་རྒ འི་ཆོས་ཡི་ནཏྣེའ ུདཔ། 
གནྡོད ཅུས་སྭུ་རྨུརཱ་ང་སྭ་མ་ལྭ་པྲུདདགེས་པ་མ་ ག་བདེ །སནོ་ས་གན་གཞོན་མེདཔ་འོ བ་སྟེ ཡཱ 
༩ གྱཾ་མ་གོས་ པ་པོའི་ཆེསྤྱ་ཆུ་དའལིནཏྲ༽་ རྒྱུད་གཞན་དང། ཛྲིག་སྤང་བླང་མ་བྱསན་འབྲས་བུ་ཇི་ཐེབསྟྟ ༤ མེདྲ་ལཾ་སྤྱད་ཀུ འདི་དང་ 
ཾ ་ ནས་དང པརབར་འྱ རས རྒྱུདབཏགསུ་བྲེལ་ཁྱད་པཔའཕགས་ཐྭེ༔ ཅུདའདིའྲབ་གངགི་དབུགས་ལྕ་སེབས་བཙམ་ སཆོག་གཿ | 
རེ ་ ་ིསས་་ིིིི ་ རྒྱུད་བཅངས་བ ཨཙཨྱིས་ལོོཏན་ 
༼ ( ར་བཛུ་བྷས་ནབ ངཿ ཅནཅིག་དང་འྲཤད་པར་ཤོགཿ ས་མ་ཡ རྒྱ་ཆྱ་རྔ༔ ལྭིཿ ་ཨཐཐཿ༔ ཏ་ཏར་ ཊཐསྤགྦཿ 


འིན བསྐར་མི་དགོས་ཏྱེ༔ རུ་ 
ཊཱ 






རྦོ 





3, 







3!6 , 















ཱ ི་་ ནས་ཤྲི 


ང་ཆེན་པའདེིད་མ་རོགསན་དོནམེ 


(འདཏིད་མརོག བ་བར ལི དི 









པདང་ཆེ་བབྱན་པོ 
ཐགྲས་སཱརངྱྱ་བཱང་ 





ནྩིས་དགཏདཔཔཿ ༦ 


པ་ཀུན་བྲགང་ཨབ་ཨུ༔ 





ལྲེ 


ྲྣྫྫ་ སྣོ ཅེས་པ་་ 

ཤདདཱུ་བྱཧུད་པའོཿ རྡོ་རཱི་ས་མས་དཔའི་ཊིནྭ་དབསྦ་ཟིས༔ ར་ 

རིགས་བ ་ ཧྲིུ་དགའ་རབརྡོ་རེའི་འུགས་ 
ལ་ 


ང་དགའ་རབྲུགས་ལ་ཤར༔ 
མུལཅུས་རང་བྱུང་པི་རྒྱང་་ 


རེིའ ང་ཤརདུ་བྱ་ཆུདྱ༔ 
སིང རཛིའ་འབའདས་པོམང་ད་ 
ཅྒྱུད་ ནང བ་འད རཏྭསཔའི་ ` གྱཅང་མེདྱསྲཔམས་ཅདྱ་ཏི་ས 
པའིགསུངན་ཆོག་ཙམ་ཡང་ཿ ལྕེ་ཡི་དབང་བོས་བྔར 





ཆུས༔ ཞེས་པསྤ༔ རངརེག་ 


| 








སུས་པལ༔ དྲརཱསཱའཱ་ ངཱ བའི་མཁན་པོཿ 


སིངཁོའི་ཆྱུད༔ རེཾེི བླསལ་ཀཏོབཅམ་པབནོས བྲ 
ཆོས ཧེ ྱེན་པ་ཡང་དཿ གཡའ་ཡེ་ཤེབ་བླང་གསྱས འབྱུ བདདེ་སྟཏོསན་ བྱ་བའི་ཅིགྱྱུདྲ་པས་པའི་ 


མདྱ་སཱས་བུ་ད མཐྲོང་བྲེལ་འགྱུརཿ 
་ྲ+ིྲིྲ ཟླི་ཉིརུ་ ས་བབ 
0 ྨ་ ྱ་ྔབ་ས་ངས་མི་ 


༦༣ 





འདས་མའོངས་དྭ་ སུམ་དུ་ཡང་གངས་མྱི་རྲཐྩོ༔ དུས་གསུམ་སངསྱ་རས་ཐམས་ཅདྱ་ཁང༔ ་ ེ 
གྱིས་གྲུབ༔ ཅེས་པནི་འདས་མའེངོས་དབར་བུས་གྲས་སྱབ་སངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅད་ཀང༔ རངརིག་སེ་མསྦི་ 





ད་འྭབས་བུ་ཐོབ་པའྩོཿ རངའི་གྲྭ་ནམ་དག་ 

པོས ས་པ" 

དག་ས ྱ་ལཔས སིང་ཧརཔའི སི ཟུབ་འཛིན་གོལཿ རངྱ་བུང་དོནལ རངསཏཏྲེཿ་ཨ་ 
ཅུ 


ཨཅན་བྱན་ཉིད་པ་གཏདྱ། ཝཾ་ཝྲན་བུ་ལ་འ 
བུ་གིས དཿ སི སིངཏས་ཨྱེ་ཧྲན ཅི ད 







རདངའཕྲདཔར་ཤོག༔ ཕུནླདགཏིཀ་ཇོགས་སོ༔ ་ འའ དགེའོཿ བྲཀ་ཤིས་སྣོ༔ ༤༣ རོསྲབི་པབྱ་པཱྱ་སི་ལུས་དྱིལ་ 

༧ པད་མ་དྲབངཀྱི་བལ་པག་འཚུལ་ལོཿ ཐུགས དབིད སྒྱུཊ་ཐྲབས་ གསལ་འདེབས་བྱསདགས་བྱཇག་བདརཿ 
སོ|ེེཾིཾིེི གས་བདེ ཉད ཨོ ནླམད་ཀན་ལུབ་འགོལ་སྙིངངེ་བོམ༔ ཧཾ་སངིང་་ 
༈ སྟི་ངརྗེ་དབྱེར་མེད་པྲ ཕིན་ལསྲ་ཤིསཿ ཧྭཱིཿཐབའ 355༨ སྐདཅིག་ངའིཏ་ཡོནདངང་གྱིཧལཿ པད་སྣ་ཅགའི་མདོག་ཚོརྦ་གུ་མདོག་ 
ཱ ཏུ རལ་པ་ཁུམ་གྱ་བི་ནབྡརེས་མི་བའི གཙུག༔ རམ་གྲོངང་ཞྲུ་དཇོག།མ་ལེ་བ་དཞེ་འབནཿ 
གདྡེཔ།ས་འདྲིལ་མཆེ་གཅིགས་ཅྲོག་སྲོགསཿ རི་གུགཟད་ཁུག་ཁྲན་་གནའྱསམས༔ འབྱིང་ཞིང་ 
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རབ རྔིདཱ་ཝན་བཱ་ཆཾ་ཡན་ལ་གརཐ ཀསྩོ༔ དབའ་བོ་ དྲུཿཁདཆས་བྱརདྨ་གཱ་ལྔ་ར་གསྭ༔ འཇགས རོ 

© ༦ ཧནགཏུམ་དྲག་དབང་གཆཡུགས་ྲར་ 

ཧཾཿ ོ་ཐབསྡ་བླནའབར་པའ བདག་འ བ། ནནནོཇེ་ཕག་མེ་བདགཞེགས་ཧུམ༔ སུ་མདོག་དམར ར་པ་ན ཐོལ ༨ 

ཛུ ༥ དིག་པ འཁྲིལཿ  སྤྱི་གཙུག་ཕག །ཞལམཐཾང་ཁདུརྲ་བྭ་སིགསཌ གཅེརངུ་ཕྱན་གསུམ་མཆེ་གཅིག ས་དྭབུ། ་གོལ༔ 
ཅུས ཕྱག་གཡས་བྲི་གུག་མབཏྱེ་མོགུལ ལནས་འཇཛུདཿ གཡོན་པས་དང་དམརྟསབཅིད་དོ བསམས རི ཁྱུ བི་ཡཿི་ 

རཿ ཟེརྡ་རིའི་ཚྭ་རཾགརྟཏུ་རའུ། གས ཡེ་ཤེསའི་འབདདང་འབར་ཁབགླ་གས་ དཉིད་ལྱི་གཙུགཉི ཉིཟླ་པད་མའི་སྟེང་ཐཱ བླམ་ཁུན་བཟང་ཆྲེ་མ ཤཿ རྡོ 

ཙི རེདལ་འཛོན་གཉིས་མེད་ཡུ ཡུམ་དང་སྱོར༔ ཨུན ཏཱུབང་མེ་ཁམ་གནམ་ཁ ལ་མཊ ཇི་ཐྲེད།ཁྲཿ བྣ་སྐམས་ནས་ཡབ་ འཁིལ གེར་བ༔ བྲི་མདརས་བ དལས་གང་ 


ངཚྱོ་བ་ག 


2 





ཟི \ནཏ ཤུའུ ར་ཁ ་ ནུལ་འབུན་བ་ལས་དང་སྲུལ་བརྡ་ལན་པའི་བུས༔ མཁའའགྲོམ་ལས་དང་གྲིང་། 
€ མ་བཞེན་དུ་བླ་མབ་པརྱ་བྷ་སྷིཿ དེ་ཡུང་ནལ འཐེར་གྲུསམ་ཝྱཱ་གཱིནཱས་ཉམས་ཅུ་བངཿ སྫཅྱཧུཿ དེལ་དངཔ་ཆུའི་ནལ་འབུར་དང་༔ གཉིས་པ་སུགསྱུ་བི་ 
323 ༦ རྣལ་འབྱོརདང་༔ི, གསུམ་པ་ཇོགསའིམྱ་བྷི་ནལ་འདྱོར་རོཿ ཿ དད་པྩོ་འིའྲི་ནལ་འབོརབྲ་གོམ་པྲི ཧུདཆུབ་མཆེཛ ཤྱཏུ་སྔེམས་བ དཿ ཐུམ་བྱིབར་བྲདེམྲས་ལ་་ 

÷གསེལ་བདུང་བཅིག་གདབ༔ དེནས་དང་རྐ དཅག་གིས་ཅུང་པཉིད་བྲ་གཿ སྟེང་པའི་དབསས་རྡདྲ་ཕགསེཞྲེ མྟྟེཿ སཱུ་མདོགདཝ་རྦ་མོཁལ་གཅིག་་ ངེ 
ཾ བྱག་གཉིསམཿ ཁྲོ་ཞལ་དམར་མོ་ཕྤྱན་གཅུམྨམ༔ སྩི་གཙུགན་ཕགཞལམཱ་ །ཅུནབ་གསུས་ཧུ་ཚ་བ རལ་པ་ཁ་དག་བུཔལ་འྱཔངབྱཿ 8 ལ་ས 


ཿ གི་གུག་བསྣམས་པ༔ གཡོནཔ་ཐདོཔ་ཁུག་གིས་བཀངད་ཐོགས་པ༔ ཁཊོཾ་ག་མཆན་བུང་གཡོདདུཅུག་པ རུསཔའྱི་ཆནདུག་དངམེལང་དངཔཾལ་བའི་ 















མཿ གསུང ། 
སྲིས ན་རབ 


ཛྲའིཆུལ་དུ དུ་ཡོད་པ་ལས༔ ༨ དྭབུས་སུམ་དམར་པ་དག དྭངས་མངག 
་ ས་མའི དཔདམ་པའོ དེད གྱང་”” 
སེ༔ ཡི་གེ་འཐ་ཝ་པྲཌའྲི་རའི་སྲོག་གིས་བོན་ཡིན་པདླ ཁྒཀི་མ་ན ག་གོ ཅིང༔། ་ 












ཤཱ 


ཡི་འཁོར་བར་ཡེ་གེ་ནུམས་འཁོར་བར་བསམ་ཨོ། ཅུགསནྱིཿ བདག་གཤིསཔ་འགྱུར་བ་དངུའ འཕར་བདུང༔ ཞེག་པ་དང༔ འཁབ་པ་དངཿ ག་ལེན་་། 
ཧངས གཱྒཱ་ཡདཔ་དབ་སེ་མས་ བདབར་ ཤས་འུབ་ཅིང་འཛིདཔ་མྱས་འབུང་ྱོ། དད ངོ་བོ - 
བའ ལ་ སུ གྱུང རྩྱུ་ཡྲི་ནའྱརནཿ ནིཿ ཌྲི་མངོ་བོད་ཡངཿ ¥ ༣སྭ་ལཿ ནབ་རརནཌའྲི་ཝྲཿ གསང་བྷ་ཝཱ་རན་ཡི་གླེ་པའོཿ 

གསི འིམྐྱ་བིདེ་ཁེནིདྱའི ཉིད་ཀྱི་དོན་ཡང༔ ཡྱིཉྟརན༔ སངྩསྱ་ཅ་ིངོས དྡ ི་ལེའསྦཱ་བྷཱཿ རིདཆེན་ སུབས པྲད ངས་ཉི བཿ 
འགྲི གི་པོཔ་་བརརཔཔབྲིམའོ ལལ ༨ ༣ #@་ མ་པར་དགྲ་  དྡེརེི་ཞི་ ༣ ངཿ 
ངྱ་རྒལྷ་ནམ་པར་དགཿ པྨ་ ་ཌཱ་ཀཱི་འདེདང་ བཱ ནྣམ་པར་དག་པའྩོ་ ཁྱར་རྐན་ཡེ་ཤེས་ལ ཏེ 
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ནཆེནཌ ཀི 
སངསྱརས་ 





༢ 











; = ཀལ ་ ཉིད་ཡིན བླ་རི ས་ཡི་གེ 
རྨ སགས ླླ་ ཅྲུ་པླཐཱས་ཡསཱཿ ༩ི་མ་དཱངོཊ 
བཾ བའྱི - སའ གུ ུ 


མ་དངྲབལར་ བྱེ དན་ ཁྲ 
ར་ ཀྱ ཡི་འ ལས་མཛ་དྷ༔ ཅ 
གར ་ མཁའའགྲོད 'པུང་བ་ངན་གནང་བ་་༥ 








_ །ཐུབ༔ ཆཾཏཱཾ་ཐུགསྭ་ཏུ་དྱརིལ་དྲ་མསྔ ལས་ཧན་ 5552 2 £ བཔ་ཇོ་གས་སྭོ རམཁའ་འགོམའི་སོག་གེ་ཅིང་ 
རིེིེིཾིེིེ ཧའིའིསའདོ། རྟོགས་པུཛྨདལ་ རུ རམ ིི་བྱས འྱསལ་ཡནུབས་གདུང་ཅེ་ང་ལཁོངས་བུ། 

དྲྲྲོ་ ཞེས་སོ ཏོད 

(དཿ ་ སྟར འཟིའཿ ཟས་ -- རི ཨཾ ཏུབ དནཆནྨརཀི་དཔང་དུམ་འབུང་པ་ཡིན་བསྩ༔ མེ ཐབ 

ཐུ ཆགས་ཞེནབཅད༔ ནོརཊས་གཡུརཏ།ལུ་པ་ཞོག༔ ཧུ ་ སྟ རི ད་ ༈ ཞས་བླུ་ཤིངདའབ་དབ་བའྲོ བསདཏམ་སྤའནཔ་ 

ཧྩོ དེས་ཟསནེར་གཏིརདོལ་བྷ་ རའབུདུ་འོངངོ་ ཞདབུད་མད་མིའདུ་སང་བའི་དངོས་པ་ཡི་ཆགས་ཞེན་ཆེན་པྷརཌི་དབང་ 
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¬ དྲུ་མ་འདྲུས་པ་ཡིནཔསཿ དཀའ་ཐུབ་བྷ། གཏམམེ་ཐཱརཿ གོས་གདབྱཿ རི་ཝོདའྲགིཿ བདུདིུ་ཟླུཿ ཧཾརེནིས་པྱུད་ྡིནི་དཾཛཾཿ 

# ཞེས་བླགས་ཞིང་དབང་དུ་བྗངའོཿ ལུས་ལྔ་དོད་སྱེ། བུད་མེད་ཀྲུནྱ་གི་ཡིད་འཕོགཿ སཱངབའི་དཔོས་པ་ལ་ཆགས་ཁེནམྱི་པུའོ ཏེན་འབེལ་འེ་རོགས་ལཆར 
ཙཱ སུམ་བཅུ བསང ་ཡ་ི་་ལརེ་སི་ཾ བོ 
# བཤགས་བཿ ཧཱརིནི་སཿ ཀྲ་ར་རིནྲི་རཾ་ཛོཿ ཞེས་བླ་བས་ཤིང་དབང་དུ་བྔ་མའྩོ༔ རིག་པ་དངས་ཤིང་ཏེན་འབེལ་ཆ་ཚོགས་པ་འཆརཿ ཡིད་ལ་གངབསུམ་ 


ཤྷ པ་འབུ་བཅ དྲག་བདེགས་གཉིས་ཀྲུ་བུལ་ལོཿ སྣང་བ་དབང་དྲུ་མ་འདུས་པརྡ་ འདུ་བ་གངལང་མེདནཿ འཇིགྱཏེནྱ་ཧི་མཁའ་འགོམ་དབང་དམ་འདུས་པ་ཡིན་པས༔ 
4 རི་ཁྲེད་འབྲི་མཿ ཟས གིསཿ བྱིནད 9ཿ གཏྩོར་ ་ པཾ 


པའི་ ནསྱརྲི་བུང་ཡང་ཕནྱ་ཀྱིས་བདབྱཿ མེ་ཆོགས་ 
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བྱ ཡྱེ་མཕདང་རིན་ཆེན་བདྲེ 


1)11)9 


ཆེདྱ་བུར་ནས་ན་ཚྲ་དག་པྲ་རཱང་བའམཿ ཅི་བས་ཅིརྦ་མི་བྱཏུཔ་ཅིང་༔ ེས་པ་ལྕབུ་ལ་ནྔ། 


ཕར་འབྲེ་ཚུར་འགྲོ་གམ་པ་བྱངུ་ཅོམ་རྲེ་བྱཿ དེ་ནསྱ་ཕི་པབེང་བས་བཀའ་ཆདབེར་བར་བསྔམ་མཿ དྲེརུབྱདུ་གཅིག་བླ་བ་ས་ལྷ༔ རངལ་བྷ་གོརལྱ་བོགས་རེར་ 





ཏྱ ཅུ ཧརནིས་འགུལ་འགུལ༔ མ་མྲ་དིངངིངྷ༔ མ་མ།ཁཤྲིཿ མི་ཉིང་བུལྲ་གཱལཿ མི་འབམ་ཆོག་ཆོག༔ ཧྲིང་འིང་ 
ཇཱ་སྔར མམ་ཁའཤི་ངཾསྣ་དཱཿ༔ མིནོང་ཟྲས་གསུམ་དབང་དྲྭ་དྲུསཿ ཞེས་བླབས་སྦོང ཁྲམ་འདྲུ༔ མི་འདུ ནར་འདུ༔ ཟ་ས་འདུའོཿ ཌི་མའི་བཀའ་ 


ཀག སལལ ཧརི་ནིས༔ ངུཿ་སྭཱ་བཱ་བ་ཨྤཾཏ་ཀེའཱཧྲཿ ཞེས་བླཟས་སྭེ། 
གོས་སུ་འབུམ་ལོཿ བཀའ་ཆད་དང་དམ་ཚོག་ཉམས་པཐམས་ཅད་སངས་དགནས་སོང་བར་བསམ་མེཿ རང་གི་སེམས 


གཏེར་ཚོགས་བཿ གུན་བུཆགཐང་ཞིག་ཁུར་ལྔ ཛུགས་བཞྲི་ 

















ད་ཡིག བས པ་ལ རརིནི་སྭཧྷིཏཱ་ཀྲུར་པཱདྤ་ར ངཱཿས་པ་ལཿ ཧོརིནིས་ཛའ་ཀྲར་གཱ་ཧཱཿ དབབལ་ ཧཱདེས་པཤི་གྲུུ པཱ 
ཡུ ཨིད མཱ་སླ་ཀམ་དཿ དྲུག་པ སག སྐལ འར ༽ རི ཞམ པཔ 
རོ རེ སྲེ་སེལཿ རྩ རནས་ངུ་ད་སི་ངྲ་བུ་ཞི་རྨ་ཀ་རྒ་དྲྱ༔ཿ ལམ་སང ཆམ་ནད 8 
༼ རོ དི་སིག་གོས་ © དི ཅི ཛད ཞི བོ ༄༅ ཤར འརི་མའདོད་འིམསའཿ་ ཞསད་ཤཱ་བེ་ཊཿ མཁའ་ 

༼རླཔའདི བ་པོཿ གྲི་གནནཿ ཀྲིག་ཕེབཅུ འདི་བྱར་བྱད་གདབ་བྱ༔ ད དེ་ནས་ཆུ་གྲངལ པྱར་ལ་བཏང་ངྩེང འདིས་འབབ་ངེས་སྦེཿ སོང 
ངའི་ཛས་ལཿ གྷ་རྩི་ཐུན་གཅིག་ལྔ་པགས་འདི་གདབ་བྱོ ཨོཾ་ནི་ཡ་ནོནོཿ ཧི།ཁོགཿ འབུང་བཆོད་ཅིག་སྤ་ཧཱཿ འདི་བྱ་རྩ་པ་བྱསད་རུ་ལ་ 







ཟླ 










༡36 


༄༅- 




















གཡུནཔྲིསིནཡག་གླ་ཆཔཝ་གུ་ ལྷ ་གཡས་པའི་ལུག་མཐིལ་དུཆོས་སེར་ སྐེརདུ་མུ་ཁྱུད་གཉེས་ཀྱི་་བར་ལ་ 'པདྲ་མ་འདབ་ པ་ནེ 


ཅ ཁྱི་བ་ལ་རང་ངོང་ནས་ 





ཚིབ ཧུ་དྲི་མཞེས་བཇོང་ལ་ཐགལེ་གཉིས་བྱཅོགསྱ་བས་ལ་རྟ་པག་མབ་ཡུམ་དུ་འོང་བྱསེདྱ་ གརོམའི་བོནསི་ཟ་བ མ་གསུཿ་། 
ཧཾ ` བཛ ཀ་ས $ བ་ོདིག་ལ་གཏིས་བཅ་གས༔་ པད དབ་པི་ལ་རང་རི་ཤརད ཞེས་བརོད ་་ དལ "{ 
= ཨོཾ་ཨཱཿརུཾ་བརྙོད་ ངིས དུ ཏང ཁན ཡེ 
334 [བྱག ་ ཅྲ་ འའ ་བངོད་ལ་ཐིག་ལེ་གཉིད བཅེགས་རིན་ཆེན་ལཁའ་འྲབ་ཡ་བྲ་ལུལ་དུ་ག་བྱ ནུབ 
¡ 


ལེ 
ཆུས་ ཅར་ཁའ་འྲ་བོ་བབྱརསདུ་ཀོབྱང དྲ བུངངདུས་ཡུ་ཞེས་བཛེད་པས་ཇིགལེ་གཏིས་བཅགས་ལསྱའི་ 
ྦིསྲ་ག་འ ་ ནསཆང་གི་ གི་སིང་ུ་ཁྱ་ཐབལ་ཨི་ཏ ཅཿཧྱཾ་དྲཱི་ཡ་ ཧརནིས་ར ཧྲི་ཡ་ས་མ་ཡ་ཛཱཱ༔ ཞེས ་བརྗོད་པསྔ༔ ་ཡབ་ཡུམ་་ 
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ལྡན་པ ་ ་ལ ; དྲེ་ཚོས་ལག་པ་གཡས ཅྱེན་ལ་བཏེབ་ལྕ༽ གཡོན་པའི་ཕྲིན་ལག་གིས་ཐད་པའི་བདུད་ཅི་བངས་ལཿ རང་གྱི་མི་གུག་གྲི་བྲམ་ཡ 
མཐིལྱ་ཏི་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམཿ གྲ གྲསང་ཐུགསྔ ཅི ལའཔཔོ་གསུམ་ རྨི་བ་བཞི་མཁའ་འགྲོ་ལབྱ་སུམནམས་ལྔ་ཚརར་འབུལ༔ ཞལ་དྲ། 
ཟླ གང་འདེདྱའི་དངོསྤ་ཐུབ་ཏི སྟེདབར་བསྲམ་མཿ དེནསྱ་ ཤམཐིལ་བ། ཉེསྔ་བུལ་ལ་གདོང་པལུ་བཏྲེ་ལུཆོགས་ར རང་ལཟིམ་པརབསམ༔ རཔ 
ཝན་པས་ བདུདྱ་ཅི་གསེལ༔ དྲ 
བམཁར་ཆེན་བཟའ་མཚོ་ཆལ་ལ་གདམས་ པ 


ཆིར ˆ<: 
ཏཱ 


}]¡ 
,/ ༡ འ 


སམ་སྭ་ རྱ །པྲ་བ༔ ༄ཿ ཅཱདྟགས་ཡིད་དང་ཚད་ི་ཡི་གེ་བྲའ་གས་སྣོཿ 












རྣམས་རྱེར་བམཇད་པའྱིངང་སེམས་དཀར་དམ་རབབས་པས་ཐེད་པའ བདུད ཅི 'དང་འདྲིཿྲ་ནས།ཁ་དོག དེགོདཀརདམར་ལ་རོ་རོཚོགོ་བྱ་ངའོ་ 


ཅི འདིནྱི་པ་ བ།སུམྱ་་ནང་བ་ ཚོགས ་མཆོད་ཅེསྱ་བ་བ༔ ལལ 


༢ 











ག་འཆོལསྩོཿ བདྲགའྲད་པ ཐིག་བཀའ་གསང་ངེས་པྱ་ཧཅ་ཆེནལ་སྔ། ཉམས མ་པ་དཔག་ 
ོང ༢༥༨༣ འའ དྲ ་ ་ ཧོ ངོ གཾ 
༩ ཤན་འབྱེདཔའི ད་པལ་བླམབས་པསཿ ཡྱེད་པའི་ ཧྟིཏྭ་འཛུང་སྟེ༔ ལུས་ལྭ་ཅགས་ཞེན་མེ ད་པ་དང་༔ ཐམ ༢༤ ༧ དྷེར་བྷུའི་༥ ཅེ 
4  ཏསྱ་པེས་ཁདཀ་ནཿ ལུས་འཁོར་བ་དང་རུ་ཤན ཅཾ་པའིཏུ 3 ངི ཐིཿ དེནས་ ངག་འཁེར་འདས་རུ་ཤནྱ་རེད་ ་། 
༧༡ པའྟི་ཏགས་ནྷིཿ བླ་མའི་གདམས་ངག་ལ་གོ་པ་ སྐནས་ སབོ་བསབླ་པར་ ང་བ་ཡི ཡིན་ནོ དྷེ་ུར་བུཏཱན བྱུརྔ་ན་ང་ ག་འཁོར་འདས་རུ་ཤནྱ་ ད་པའི 
གས་ཡིན དྷ་རམྱ་ངུར་གི་བར་ུ་བྱས་ངར་ ཨཿ དེ་ནས་ཡིད་འཁོརའདས་རཤཉྱ་བེད་པའི་ཏགས་ནིཿ སེམས་གསལ་བ་དངྱ དྭངས་པདང་ 
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< རཿ དཿ བྲོད་པ་སྐྱེ་བང ངད 


ུང་གི་ ར་ངུ་བྱ་མརར༔ 


བ་བ འིང འི་ལོ ས་བ བརོ་དུ་བ 
ཤ་བ ནང་ནུ་མེརརེ་ སད ཆུ་བེད 
རོ ཙ དེནསི་མུང་བ་ལུ་ཅལྱ་བཱངས་བུས་འ 

ལ་གས་སི། 








དྭ 
ས་གས པས་པའྟ་ཏ་གསན་ སངབ་ཐམས་ཅད་བན་བུནདུ་འྲེ་བྱ་བངན་་ 


'འབར་ཞེང་ ཤེ གྲུས་པ་འབྱུང་ངྩོང དྷེསརྦ་བུརན་ཡིད་ལ།པོར་འདས་རུཤཧྱདཔའི 


དེནས་ནང་པུང་པ་ལྱ་ཧས་ བཏབ་པས་ཐེབས་པའྟིཏགས་ནྱི་ ལུསྱ་ཀི་ནང་མི ངེམི་ཐདེ་ 


རང་ལོ རྒྱས་ཐེབས་པའི་ཏུགས་ཡིན༔ དྷེ་ཙརམྱ་བཱ བུངགི་བར་དུ་བྱསར་རྩོ་ ཙཿ 


ཨ་པའི་ཏགྲས་ནྱིཿ ཡིུའི་མྣང་བྲཐམས་ཅད་སེ་ངསེར་པོ་དངྱ༔ ཁེལྭ་ཁེུལ་བའྱང བརོ དྟ་པ་རྩ་བུང་ན་འབྱོངས་ ཿ 
དྷེརརསྱོ་བུང་གི་བརྡང་བྱསརརྩོཿ ་ལི། ཨཱ དེནས་ནང་ཡུངཔ་ལྔ་ཅ་ལ་སངས་པས་འོངས་པའི་ཏགསནྱི་ ལསྦའི་ཤི་ཁཔ་ཆར་འབར་ རྩ 













ཞི ཞིང་ཁལམ་ཁྲེའོ ཁྲོདུསོངོབད འབུངངྩོཿ ་དྷེལར་ ནང་ལ རལ་འབོངོསཔའི སཿ དྷེཔར་ བརདུ་བྱས་རངྩོཿ འི༔ དེ་ནས་གཉེད་་ 
| ཞྱི ཨམ་ོའོད་ོ་འདག་འྱུངངོ་ ཧུསྦྱསིདྲལུ༔ ཡུག མལབིད་བང་བོ། ཏ་ ྱབ་ནཅོརམ་པའྱི༔ ་ དད ་ 
ཧཱ དནས་ལམ་ཅུགྲགཔ་འབུངས་པའི་གས་ཞེས་པ་ པ་བདེ་ལམ་པ འདཔའབའ་ཞི་འང་པ༔ དྱེ་བུང་ནའ ས་པའི་ད དྷ དྷེ་སརམྱ་ངུང་གི་ བརད་ 
བརར ང་འ ནས་ཡུས་ཅིས་དོརཾིལླ་གའངས་པའི་ཏགས་སུའུས་ཏི་ཞྡནམས་ནུ་བ་དངོ༔ ཤ སངབ་ལཱམ་བྱེདཔའྱདུངངོ༔ དྷེཏར 

ངངན་འབྱོངས་པའི་ གས་སུ དེ་ཡང བར་དུ་བྱས་རརྩོཿ དེནས་སེམས། ཁ་བ གས་པ་ པའང ༥པྟཏགསནསེམསྱ་ས། 
ཚད བཅིགྱུཤེས་བྱ་གངན་ཁྱབོངས་པའིཏགས་སེཿ ྷ་སརྱ་བུངགིབརད་བྱསར་རོ ལིན དནས་སེམས་ཁྱི་གནསསལ་བཏགས་པས་འབྱངས་བའི་ ྦ 





















ལར 
9༠3 


སན 










རྭགས་ནིཿ སྤེམས་འདྲེ་གངདུའང་གནསས་མེད་པར་ཤེས་ བྱུང་ནའབྱོངས་པའི་རྟགས་སེ༔ ད་ལྟ་ར་མ་བྱུང་གི་བར་དུ་ དུབྱསརརྩོ༔ ཨཱཿ དེནས་། 

སེམྦསྦ་ཀི་འྭགོ་སུ་ལ་བཏགས་པས་སེམས་ འད་ལྭའྲགོས་ སཱ་དང་བལ་བཅིག་བུ་ བུང་ན་འབྱོངས་པའི་རྟགས་སྟོ དྟེ་རམྱཾ་བུ་གི་བརདུརྩསརརྗོ། ཅཱིཿ དྷེནས་ 

ནང་གྱི་ལེས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་བོར་འདས་ རུ་ཤནྱ་པིད་པའི་ཏུགས་ནིཿ ལ་ས 'ངག་ཡིད་གསྐུམལ་ བཐམལྱ་བི་ཞེན་པ་འགགས་ནུ་ཤདོདཔའི་ཏགས་སྤེ་ 
བགི་བར་དུ་བྱ་སར་རྫོ། ཡྲཿ དེནས་བུས་ ངག་ཡོད་གྱ་མརལ་དུ་ དུཕེབས་པའི་ཉྭགས་ནཿ ཧྲས་ནལ་དུཡེ བས་པའི་རགས་སུ་མི་འགྲུལ་བརྡ་སདཔ་ 


ཚོ། དང་༔ བག་ནུལ་དུ་ལེབས་པའི་རུགས་སྨཱ་མི་འདོདཔ་དང་༔ ཡིདྲ་ནལ་དུ་བེབས་པས་འའི་གྷ་ཏེནོྱ་བ་བལ་ཡིད་མི་འཇུག་པ་འྱབུད་ངོཿ དྷེ་ཁུརམྱ་བུངབར་དུ་ 


ཏཱཾ།བྱ་སར་རྩོ། ཨཿ 





༽ནས་ཡུས་དག་ཡིད་གསུམ་ སེརྦ་རཱདཔའི་ ཏགས་ནྲེཿ བྲ་ས་ ངག་ཡིད་གསུམ་དགེ་སྱོར་ལས་ འབྲལ་མི་ཕོད་པ་ འབབ་པ ༢ 





དླེ་བར་མྤ་པང་ 
ཉ་མ 

















༣༠ རོ ཛཾ ཝཱ་ལྕ་པག།འཆོལ་ལྕེ་ ནལ་བབོོར་པ་འའོར་བླ་བོས་བཏང་བྱ རྲི་ཁོདདགོན་པ་འགྲིམ་ ་ 
| ༄༅༅ ༔ལགྲས་སེཿྭ ལྟ ཏཾ, རྣ སྐ རག ཆར ཌཱཀི་ཐོད ཐད་གལ་གནད་འབེབས་སུ་་ 
༡ ནུས་པ་གཅིག་གིསྣ། - ས་ཉམས གའ པའྱོ༔ དེ། དེ་ལ་དང་པོ ལའི་ནུལ་འྱོར་དང་གྱ་ཧིག༔ ཇྲ་གསྦ་བྱི་རལ་ འབྱོར་དང་གཉིས༔ | 
= བཿ གུ ནིའོ ཅོར དེ་ལ་དང་པྷོ་ཏའྲི་ནལ་འབྱོར་བྲསམ་བནྱིཿ ཏིབཔ་འུ་དོནྷ་ནམ་པ་གསུམ 
རྒ ་ ༣༥༥ བྱ་ཅནྱི་ ་ ི་སུ་གསལ་གདབ་བཞྡེ༔ ངག་ཏཱཿ ཨཿ ཨཿཛཾཧིཿབླ་ཧརིནི་ས ཡནི་སྭཿ 

¦ 1ཅིས་ལས་སླ་དད ཿ དེ་མངྱྱཱའིཏིང་བེུ རྨེ སྔ་མྔ་ལོ་ཞལ་སྱན་གསུམ་ལ་སགས་པ་གཞུང་ 
༧ ར་ཅྭཾ་ཧྲི་ཨྭ༔ ཞེས་ བཇོད་པྲས༔ རཀཀནྡོ་ང་བག་མར་ག་ སྤུམདོ་གདམ་རམོཞལ་གཅི་གྲྭ རྱག་གཉིས་མཁྲོཞལ་སྱན་གསུ། རྐས་ཏ་ཀླུ་ 
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་ུ ཉར ལ་ད་ནོར་བའི་འཁོརདསྐྱིད 
གས ཿ གིས ་ 
་ རླད 












` ལམ་འགྲོའེ༔ དེནས་གཏོརམ་གཏོང་བཞི་དྲབ༔ གབུས་སུ་ཆབ་གཅིག་ལ་མཐའ་མ་འདབ་མ་བཞིས་བྐུསོར་བུ་ལ་ཤྲ་ལཿ ཤདུད་ཅི་ཝཿ མཱརྦ ནས༔ཿ 
ཟོ །ཟླུན་བྱཿ ཆང་ཚ འགེབ པཁསེགས་བཛའྱོརྦས། བུན་ནྭོ། ཉིང་གསུ༔ ༣23 སྦུཾཡ་ནཱས་དབུལ་བཞིཿ ཨོཾ་ཞཱཿརཱུཾཔདྨ་གུུ [ཌིཁཱ་ཧི ཌཀིནིཁཱི་ 
༥ ཧིཿ བྲ་ཛུཌ་ཀིནི་ཁཱཧྲིཁཱཧི ཀིན པྲ ཁཱི ནིན ལེའ འཁས 
ཛཾ ཧཱཾ འདུ་མཁན་་ ཌྐིནི་ཨིདྷ་ཧཱལཾ་ཏབཱ་ཁཁྭཏི ཧྲ་ཌཱཏིཿ 7 ཤཱ ༩ དྲུ་པརའྲི་པིར་དྭབ ཅས་པསྡ་འདྐར་ ཅོ ར་ར ར 
༦ མ་སིས་ནམ ག་ཆོས་འི་དབིངས་ཉིད་ནསཿ ཞེས་པ་སགསྱཀྱིས་བསད་ངདང་འདོད་པའི་དོནལ་གསོལབ་ དཔལེ 

¿ ཁྱང་པས་ཉག་ཆད་ཁ་བད་ངྩོ གསགས ེས་་ ིངཉེར་གཅིགམ་མསྱ་པངྒ་ 
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< 


ཨྱཧན་པྨདྨ་བདུགཉིད་ལ༔ 


རྨ 


འདེལས་ཟབ་པའི་ཆོས་མད་པས༔ འདེད་ 





གྷོ ༨ འཁྱོ་ོ་གྫོ་རོ ༤ ཅོས པོ ཁྒོས ༨ 
་ང་པགྲ་ད་ལ་བནྟར རིནཆེན་གསེ མཁྦལལ2༔ བཡ་ཡ 
ུ ་ཀའེས་འགབ་པྲ་ལྱིའ བྲ་གོ་དོན་དཔབ། ཨང་པ་འབང་ ཉི སག ་ ྐ ཌཱ ཀཿ མ་ ་ ཐབ་ས་ཁི་སས་དང་ 
ཧཱ བདག་གཞན་དོན་གཉིས་འགྲབ་བྷ་ཏྲེ འོ་དན་དཔགཏུ་མད་པ་འབུང་ ཝངྷལས་བཀའ་ཕྱི་བརྩ་ཡེསྱ༔ ལནཅིག་དྲས་ྱི་ཐམ་ལྔ༢ ཐུགས་ཀྱི་སྲས་ད་ 


༅ས་ངའ་ཆས་བད་བ་ 





£ འཕྲད་བར་ཤེག༔ གཅིག་ལེས་སེལན་སྙིང་ཁུག་ཐངལ་བོས་ཤིག་གཏེར་སང་ནམསཿ རྱ་ཧྱར༔ ༈ ཐལྕ་རུས་བཞུགས་སོཿ ཨྱོརན་ངླ་བདགཉི་དལ 
ས་འ སངསྤྱ་རས་རིགསྤ་ཀྱི་ཌྣ་ཀིམསཿ ༩ འི་ས བྷ་གི་་བ་བ་ང་ སློང་སླའཛད་ 


-4༡ ཅིག་སླུལ་པའི་སྤ༔ ཟེར་ནས་མེད་པར་སེངབ་དང་༔ །ཨྱོ་ཆནབླང་བདག་གིས་སུཿ བོད་ཡུལ་དབུས་སྭུ་ལེརནས་བོནཿ དེནས་གཙང་གཡའའི་གོང་དྲུ་བུབ་པ་ 
. .མངད་པའི་ངུས་སྤུནྲུབ་གཅིགྲཌཀེ་མ་དངས་སྱུ་བནནས༔ ཨྩོར་ ¦ 





མ་བཏང་ཞིག༔ ཟེར་ནས་མི་སང་བར་སོང་བཏིང་ངེ་འཇིནལ་ 


རྱནགྱིས་བཀོད་དངའདྲ: 


ཛྭ 
ཾ 



























ཏོ ་བ་མཐོངནསཿ བདུད་རི་་རཱི་ཏཁལ་གཅིག་ གཏན་དུ པཾ] 

རོ པོ མགུ་བ བས གསོ ་ \ ཨྱོན གསག 

ཌྷ ཀྱལ་ཏ ངྫོ གནད་གབུམནུངགདོམ་པ་འདྲི༔ སངསྤྱ་ཧཌྷའི་ཉིདྱབེས་སུཿ $ 
ནས ཡང 

ླིླ ༨ 

རླ ༡ འབདཔའྱི་པསསྣས་ ༢ ,ཊཀམར་ གཉིས་ཏེ་བཞིའོ༔ སིནྷརུ་ར་དང་གཅིགཿ གྲིྲཾདངགཉིསཿ ཨརྤཾ་ཏ་ཨན་ཅིག་དང་གྲསམ༔ མཐིང་གི་ 


མོ ངེ ༠ རོ 
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༩ 






ཟེ 













གཞནདང་མཐུན༔ དེ་ཏེང་མའིའི་སིང་དྲ་ན༔ ཐད་པ་དྲུམ་བུ་གཅིག་པ་བཞག དེ་ཡི་ནང་དུ་གནད་ སྲཾགསྟིང་ སི་གླེཿ ཁོརལྡོརས་དང་ ཤདང་ 
ཅས་པ་ ཟལ ང་སྩེད་རིམ་འ།ོརལ་བསྐོར་བག, ཌྷ སྲེག་སྙིངགནད་ནས་. གྲུ་བཅུས་ཕནུ་པཞེ་བཅག་ན་སྱོ་འབོགས་འོང་ བ། འྭུ་ 

ྦ ཧིའི ཁ་སོགས་ ཨི་གེ་བདུ་པ་ལཿ འདི་བཏགྲས་ ཚྭ་ཕུག་པ་ ཞག་བདུནབླབས་པས་འྲབུ་བ༔ བུ་ཏཱུ༔ ཧན ཕྡཊ་ལྐཊ་ཕཊྱར རྭ་ཅ་ ༦ ཚིམ སྲ 
ཌ ༢ = རིང ང་ངོ་ཛྭ་ ཞེས་བླཟསསྟོཿ དྷེཝར་གསང་ཐ་ ཝཱགས་སྲེ་དུག་པཿ ཞག་བདྱུན་བླབས་པས་ཏུགསྣ་ནམས་རོག སཿ འདི་ལ་བཉནཔ་ས་ཐེམ 
:# པར འསཚོགས་སྤྱདཁྱདྲ་...རང་འཛྡོག་པས་ དོནམེདདེ༔ ནུས་མེད་འྲདི་དུ་ྱ་པད་དང་འདྲ ཐེམནསལས་ཆོགས་སྤྱད་པཿ གསུམ་པ་དངབཅ་རལ་ཆོགུ༔ ཐུན་ 
པང  ་་ མ།བའ་འགྲོ་གནད་འི་གུབ་ཐབྲས སེག་སུབ། འདི་ཡི་ནནོ༔ འདིམནགཏརདྲསས་པ་མེདཿ རརར ༧ བགཞད་སེབསྡ་ 
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ཁག ༢2 





༄༅ ཨོཾཧོཏདན་བིབགསྨ་བ་བྱར གོད་ས།གས་ གས ཀང་བཔས ཉེ གོ་ས དེཡིོ་བརངའོོངིར་ཅངསེམས་དཀར་། 
༦ །དམང་མཆལ་གྱི་དཱཉྲ ཧནྡན་དཀདམ་རགཉིས་བུདམདམཆན་པན་མང་ཨཾ་པ་ཡ་གཅག་པ་བང གདངཤ་དག་པད་ཆ་ལ་རལད་བའཇས་ བ་སེར ཅི་བུ་བཞྲི་རེ་མ་ནང་དུ་བྷསན༔ 
༼ དེལ་མོ་ཡིག་བཞྲི་པོ་བྲིཿ མགོནངདུབྟཉནབ སཀོ་ཉྲིང་གནཅིཡིགེ སྤེ་དགྟཡི་བརྡ་ཅིཿ ཚིས་མཆན་དབུ་དྲ་དུ ས་འབོཡི་གཟམས་ མུས་ཤིག་བྲི མྲ བུཏྨཱཏིན་འཕལ་པེ་ 
2! བརྱ་བ༔ གསེར་ལྭསྭ་ ཟུན་གྱསཔདག་ལ་ བཱས་པའི་ཉིངཔོ་དག། གཙོ་མེའི་ཉིང་ཁུར་ མགོམའུང་ང་ན་ ཆུབ་ནས་དགབུ མགོམཇུགམ་ལོག་པལྱ་བས་འ༔ 
2 དར་བླ་ྲ་ཝདགགིས དཿ ཟབས དགིགི་ཆནཡུགས་ཅས་གྲུཿམས༔གེདརམབ་གཔི པཿ གཡམ པའིམཆནབོ དགྱ 
བཅང༔ མཁའ་འལོང་ས་དང་གི་བམ་འ དིཡ་སླུབ་སྙིང་གི་དུ:མ་བུ་འདི༔ འདི་མིན་། 
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དྲ༔ ་གཞནལ་སྲེལ་ན་རང་སྲོག་འཆདཿ མཿ་མེལ་ཉྙིངགེ་དངེལ་ངུ་ཆིངསཿ 





° ;¬༡༠ 
༣) ༤ 


ཧཱཾ ཡིན་ ལུ ལེ གའི 
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ཙུ ཅྲུ་རྫོཿ མམ ་ མམེམ་མོཿ སབ £ བས་ག ༥ 
སཿ ཤོ ང་དང་༔ རིགས་དང་༔ ` ཀ་བ རྩ 











མ་ཡེན “མེད་གནོད་ཕྱེན་མོཉི་མའིཿ དེརཞེ རར ཞེསྭ་ཀུང་ཟིརྱཿ མམཾཉ་མྭ་རང་གེ་གཤོག་པྱ་ཅན་ཡང་ཟེརྩ༔ ལསམ་ཁན་དབང་མེཿ དབེན་རྡོ དྲྭག་ཅྭ་ལཞི་་ ། 
ལྷ སྐཏཅིག་མ་ལ་བླིང་བཞི་བརྒའནུསྟ༔ སྐད་ཅིག་ལ་པྲིད་གསུམ་དབད་དྲུ་བུདནུས་པ་ཡིན་ཟེརར ངེ དེནས་ཨྱརཧནྱ་ཅིས་བདྲུང ྩི་མྔཆོ ནུས ས་པ ཐ་ལ 
¿ དུས་སྒྱུརངམ་དན་པར་གཞུན་ལ་དབད་བྱའ་༔ འབོ་བྲམ་་པར་ དཆས་ྱངས་པའི་ ཆོས་ཟབྱའ་ད་རང་བ་  ོར་འདེདབེད་ཅིང་ སསའ དེ་ དཱ 
༡ ངེས་ཨྩྱོ་ཧད་པའི་ཆོས་ཟབ་འདེབས་པ་ལཿ མོས་གུསའྱེ སྦའི པེན་དུདགོས་པསཿ འགྲོ་བ་དབདད་མདཔའི་ཐབས་ཤིག་ཉོན་ཅིག་གསུངས་པ་དངྱ༔ བཤུནད་དེད་ 
བཱ ྲྔ ཀཧན་ཡངདམ་ིགྲ་ཐུབཔར་དཀའ༔ བདཆེམི་ལ་ཧིང་རུབཝམད་བེར་རྩེ་ དམ་ཆིག་དཀའ་བོཉི་དང་ཅི་བསུང་དགོས་ཞུས་པསཿ །ཁོང་ནརེ རེག 
ཡིན་མོ་ཡོནཔས་དམཆོག་མཐུབནའོ་གྷཏ་ ཆེ་སྲསྲ་ལོག་ལ་འོང་༔ དམཆོག་ཐུབན་ཇུ་འྲགལྲ་པ་ལ་པའྱི་གཱ་བས་ཆེའྩོཿ ངེད་ལྕེ་མབ་པྲ་བསནས་དུཿ རུནྱ་ཧི་ 
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ཧྭ ༢ ° ཡཾ ་ ཉི ཅུམལ་སེགས་དིབཅན་ནམས་ལ་འཛྲམ༔  ནོད་སིདམྲོ་སུབ་པའི་དྲུས་སུདྡ་རམས་ལཡི་འཇོམན་དམ 
རིལས་ ུདམ་ཚགྱ་བབ་བསུག ངཿ ་ བླས་བ་ཐབས་སྟན་ཅིག་དམཚིག་བྱསུང་བྱེའབ་པསྟ༔ ངེནས་བྷ་སནཔ། 
ཧཱ སུ་ཞིག སོར ཨུངས་སླ། ཧཧ དེནས་བཅུའྲཐབས་འིུཝར་བླུ༡ རོ་རས་ཞིང་ཆེན་ 
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༈ ཞགཅིགྱར གབེཞི་ཡོད་པྱ་ལགག །(ཞགྲས་པ་བླ་མཉ་ས་པྱ༔། འགམ དབང་དུདྱ་ཀི་ལྭ་ཁོངལོ་བསམས་ པཿ གཡེནན་གསལ་ 
§ འོགཡ་ནྩགས་ཅུ་བསུམས་པ་བྲི སག ཙིའིས་བ་གཁིཿཞོབ་ ཏྟཧ དེ་ལྲའི་པའི་སགས་འདིའོ། 





ཤཱ དགའ་ལིཿ སང་ ཏྲག ཙྲ་དན་དམངཔོའྱིརུ་ པོ དྲ་ནམསའཁོབཕྲོབའི་ཛས་ཡིནནོ པྲཾཿ ཉེ་བར་ནད་ 
འི 


དི ཅཙངྲ་ ཆཾག་བདྲུན་པ་འདྲིས་བླསལ་ལྕེ། ཡྱི་གནོད་སྱིན་ | 
༦ ིཡིང་པ་པ་འ་ (བསླ་བངས་དཔ་བཅས་ 
་གཏོརྱ་ིནལྕདག་ུདསབཞིར་ དེ་ 


ལྱ༔ རདིདབདནིའའབམ་ 


ནནསནྷི༔ ཅལ་ཁམས་དབང་དྲུ་སུད་ ་ ཿ 


















་ཇོསལ་ཁྲུབ་གདབྱ༔ གླི་བ་ཞབདན་བ་མབས་པ་ ཐིས༔ ཏུགས་ ང་རང ཊུགསྦ་འར་རླི། ད་སཅ་ཡིགྱ་ཅ་ཕྲགབང་འོངཿ ཡུས་ཅི་ཤུ་་ 
དྷཱ ཡེང་འྭུངཱ ངུ་འོང་ཿ ་དྷི་པརྟཏ་གསྡ་ནམསླཾ་ཾང་ནས་ནྷ་ ཛས དྲ་ཐབགོ་ནང་ ཅི ུགས་ལརར གླག གཅད རྫས ཅཾྩམ་མདོན་ 
༡ཉིམམར་ཐག་ཚདཔའི་དུ་ས་སྱཱ་བརྙ དེསནྱི་ལ་ཁམས་དབྱདད་ རྩམ་དཞིནདུ་འདྲུ་ས༔ ཞམསཿདདེ་པང་དྲུ་དུད་པ་ལྔ། ྱ་ཆུན་པླད་འབུང་གཏ ང་གནས་ཏི ཛིན ིན་ཆེན་ཁྱ་པེ་ཡང་ 
རཾ སྟཉུས་བཀའ་ྱིབརྱ་ཡསའ ཆྱར་ཧྷར ༩ ལ་ཚོགདགམཔ༔ ཧཱ ཨན པ་ནང དམ་ཚིག 
ཏ གྲོ་བདབ་ླད་འསནུས་ནྱི། གས་ངྭ་དགས་བདེ་བྱ་མུང་འདོདནུཿ ཊིམཆོནྲ་ཐན་བཅུགསནས་ཇིཿ - 

ཞིས གས ངོི་ཐོདབ་གས་འདེདན༔ ཏེནའ་བལ་གནད་ནི་གསུམ་ངུང་དདྲ༔ བདག་ཉ་དོར་བག་མའ༔ སུམདོདྲ་ང་བུདགྱཏ་བྲཐོཿ ངག 


ར་འ 


ཌ 
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ཌ¿,3 
7 








ར་པ ཤུལ འི བ་སེམས ཀར མར 
359 @ ཡ་ལ་ལ 





ཀླཾང་ཤེ བང གདི མའིབུངམ་། 



















འུར ཏོང་ཉོང༔ རྭཌ་ནི་ཁཱགཿ 2 གཞོག༔ ར་ཤེས་ཤོས་གཞིད་དད དད གྱེ ཅོས་བླབས་སྭོཿ རུྱ་ཧྱཧྦ་ 
ཧྭགསནིའ་ འདྩིཌུ་བཤེས་བརྩལཿ ལ་འབུངཿ ་ཆི་ལམ་པུད་མེདཆོགས་འྱདུསནས༔ བདགའ་མནའ་ནི་བྱགག་ཏུ་འེངྱ་༔ དྷེ་ལརྦ་བུང་ན་འབུབ 
༧་ཞིནྷ༔ གཏྲོང རབ་ཁོད དདྱ་བུག་དངྲ་ འིབྱ་ཨལ་གདུབ་ ཐཟྱའི་བོང་ གསུ་མླ་བ་ འདིནི་ཤིན་ཏུ་ཐབ་པའོཿ རྱ་རྒྱརྩ །ཨྩོ་རན་བླ་ད་འབུང་གནས་ལྱམཁའ་ 


འི བྲ་འབས་མང་བའུགས་ཧངྱ་ དྲ ་ ་ ན་གཏེརདྲུ་པས་བྲམེདྱ་ བསལ་པྷ་ཉིགས་མྱ་བུང་བའེ་ཆྩོ འཨ་ན་་ ་ 





£ གཅོགགིས་ཆེདར་ཤོབ༔ ཝྲང་ཉཱ་དཱ་བཀྲའཿ ཕྱི་བ་རྩ་ཡ་སྱཿ གཉིག་ལབྲ་པེ ་ ཏཉེངྲ་བུག་ཐངྲལ་བ་ཞིགྲྭ པ།ཏེ་རྦ ང་རས ཧཾ སྲ་མ་ཡྱ་ ཧྱ 
ཐྱཿ མཆོདྲ་རན .ྱིགརྱམ 


རོལཁལའི་བ་ཏྲག་ པ་ལམ་འབསན་ཡོང་ འགུགས འདྱི༔ ཡུང རྒལ་བདང་ བཞིན་ ཨོར ྱདབས་དངདྲ་བུབ 













འཛྲིདཱན ཆོཐམསཛུད་སྟེངཔཉིདདུབྲཞེརོ དེནས་ཀུན་དངཔའི་ཏིངར་འཛིནྲནི སེམསཱཅནཐམས་ཅདལྭ་ཁུབ་པའི་ཚདམེད་པ་བཞི་བྲསམཿ དེཿ 
འི་ཏང་པ་འཛིནནི༔ བྱའངབྱེན་་ཝིགས་སྐ་གུགསལ་གདའ་པཞིཿ ངགཏྲ༔ མོ་སྷངཿ བི་མརིིཿ ལ་ས གས་ངོ འགང 
རར གམེརབྒཞེམསེཿ དྲཱཿ་མདོག་དར ཡར་མེཞལ་གྲིགྱ པ།བཏི་སྦ་ [ཁུཞལདམ་མྱེནགྲད་པམ་གཡསན་གྲི་གགབསྣ མས་པ གཡེནན་ཤོད་པབག་ 
གིས་བཀངབ་བླ་དམསཔ་  ཁ༔མཆན་ཁུངགཡེདོབྱུགནས་འཛྲིད ༢གང་དབྱུ་བྲ་བུཔལ་འྱཔ་ངང༔ མེ་ལང་བིལ་བུའྲི་གྭ་ལྭ་བལ་བ༔ ཞབས་གཡོན་བརཆང་ 
:ཇ།གཡས་བགུམ་པ༔ རུཨ་པའྱ་རན༔ སུཾས་བཆནཔ་མེའིའབར་བའྱི་ཀེང་ནརོའི་གདན་ བྱ ྱ་བཱུལྲ་དབྲཞུགས་པར་བྲསེ་ཝཿ དྷེཏ་རྭབ༔ གེམས་པའྱི་པཱ་གཅུག ཀད་ 


ལཅུང་ཁང་གིགཞལ་ཡས་ཁངཿ ཆེལེཤལ་པར་བཀོདཔཿ ཆ་འདབ་སུམ་པྱསྱགྱའུའི་བའི་ཆ་མ་དུདྱཡདངུསནའབུར་ བཟུལ འསམཿ པ་འའྱིརའི 
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ཕྲ པྲ ཡེ་ཤེསྦའི་རརའད།བདོགྲོལ་བ 
སྲར ༦ ུ་བ་ ཕྱ 

¦ པདའའ་གདནཡ་བཞུགས་པ་གས 
ཤམཉམ་པ་གསལ་གདབ་པོ£ 





བཞུགས་པ་གསུལ་གདབ༔ ཅ་འདབསུམྱདུ་ཇཱ་གཉས་ལ་གཅོ་བ་ཡབ་ཡུམ་དང་འྭདུ་བའི་འཁོར་གསུལ་གདབ༔ དེ་ཡང་དམ་ ། 
ྟ་བཞབྱད་བྱད་དུགངུ་ཛཱ་བཞིའི་རྩ་འདབ་ཀྱི་དབུསཀྱིཉ་བན འབྱུང་བཞིའི་དྭངས་མ་ཕ དེ 
ནྭདུ་གསལ་པ་ཡི་གི་དང་རཱའིངོབརགནས་པཿ པདམ་མཁའ་འགྲེཡབ་ཡུམ་དངོས་ཡིནཏེ་དེར་གསལ་གདབ་པནི་པདམ་ 
གཡ།ཡསགི་སན་པད་མབླ་པམཱས་པ༔ བ།ལེནགཏི་སྐནྲ་ཐ 


འབྱུང་བཞིའི་དྭངས་མ་ཕ་མའི་རྒུའི་ཐྲིག་ལེ་ཁ་དྲོག་དམར 


དགགབ་སམས་པཿ ཞབས་གཡབ་བརྱང་གཡོན་བསམ་། 


ིཤེས་གཉིས་སུམད་པའྩོ༔ འཁེན་གཙོ་བེ་ཡ་བཡུམ་དང་འདྲ་བྱ་ཆ་འདབྱ་ྱི་གངས་དང་་ 





བཀེད་པའི་ར་འདབཉི་ཤྱུ་ར་བྱརདྱ་སཱི་ཉི་བའྱི་ཇ་མདུད་ལཿ 












སོ་ས ཆས ཡེ་གེཾ་ས་དངལའངེབརགནས་པ་དལསྱ་མཁའ་འཕོ་ཡབ་ཡུམདངོ་ ངོས་ཡིནཏྱ་ ཟོ 
བ།སལ་གདབ་པནིལསིམ མཁའའྭ་པོ་མབྲ་པུ༔ ཡམ ུམདཔངབ ཤག་གཡུས་རལ་ཕྲིཡྐནྲབདཔ་བྲ་འམསཔ་ཞབས་གཡས་བྱཅུརགལ བཀུམ་པ 
¿ རྱགྲུམྱིག བ།དཱན་ལ་ཡབ་ལྱུམ་ པའ།བལླུཔརདུ་གསལ་གདབ་པ རྩ་འདབཏྲེ་ཤྲརོ་བྱཧད་ལ་གཅ་བཡབ་སུམ་འདྲ་བའའ།པརགསལ་གདབཿ དེ་ཡངདམ་ཚིག་ 
ུ ༡ དྲ ཤེས་བ ས་སུམེད་པའྩོ དེནིགངས་ཅནྱྱི་རཱ་ ལས་རང་བྱུང་གྱི་ར་ཝཿ བཞི་བྱཧ་དང་བདུན་ཅུ་རྭ་ཝ་གནས་པ་གསུལ་གདབ་པའ༔ .གངས་མེདའི་ 
བཿ གྣ་ུགུྐརཔའི་མི་བནརལྱརུ་བང ་གངས་ལྲས་འདས་པའི་ནངནམཁའ་འགྲེ་ལབྱ་ལུམྲ་གངས་ལས་འདུས་པ་ ཏིལྱི་གེང་བུ་ཁྱང བཅམ་གྲནས 
ཤཱ་ཡིན་པས་དེལང་གསལ་གདབ་པོཿ ཙཱའི་དེ།ཁོནཉིདྱ་ཏྱི་དེན་ཡང་རང་ལུས་ད་ཇི་པའ མེར་བྲསེམ་པཞྭིཿ ཙྱི་ཉྟརན་ཡཱ་མཆེན་ལོ་ཤེས་འབྱ་ ཀྱི་ཕའེལ་དཱཔྱེན་ 
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།པ་ཨསྦ་ཁྡི་ནལ་འྱབོདནི འངྭགྷི་ཅིང་གིྱའིལྱི་སངསར་ས་མ་ཁའ་འཕོ་ལབྱ་སུམྱ་ཙྭ་ཉིང།ཁརཔྨད་འདབ་བཞིའིདའདྷཱཿ ༥ ཡབཡཱགཉིས་ཀྱི་ས་བོཿ 


ཟླ །ལ་ཧཾརི་ནེ་སརཛྡིཐཱཡཔ རྱྱད་ཀྱིས་སེསྲེར་བཏྐརབ་བསམས་ལ༔ དེ་དགྲནམསུ་ཆོསྭ་པར་དྲུ་ག་ར་རའ།ཁོར པར་བསམས་ལ ཧ་རིཞི་ས་ _རཙྲཧིཿཡཿཧཾྡྷཾ 
ིངརྤརིང་ཛཛཉི ཞེས་གླབས༔ མཁའའབྲེ་ཡབ་ཡུམརྣམས་གྱང་རང་འང་གི་རྙིང་པོ་དིརེརི་བཟླས་པར་བསམཿ དེ་ཡངྱ་ ངམི་འཁེར་བརཡིགྲ་འ མས 


དེ འཁོརཔརབསམ་ནྭ་མེ་བོའི་ཉེནལདདོ དྷེར་རཞག་བདུན་བླཟས་པསྔ༔ དཔའ་བེ་དངམཁའ་འགྲོས་དངས་སྱུབཾནྱཧིསྣེ་རཱོབ་ 
ཧི རང་གེ་ཤེས་པའྱབ༔ མབདང༔ འབར་བདྲ་ ཇད་གབདང་༔ ཁུབ་པདང་ : བུ ་ 
ཤར་ནསའྲབབ་ད ཅིགད་པ་དབལབབ་པ་དངོས་འྱ་ ་འྱསངངྱོ་ ཊཱ 














པསཉམས་དྷེ་ནྱ་བིའགའྡ གསུམ་པ་ཚོག གསའིམྱ་བྷི་ན་ལ་འྱབརནྱི་ མཁའའགྲོལཔོའལང ངྱ་ཕྷི་ཏ་ར་ཞ ; ནཔྟལརྐན་་་ ¡ 
#ཾ ཡཱཁའའྲགོ་ཡབ་ཡྱུ་མྔ་༔ བ།སངྱཱ་ཙ་དན་ཡི་གེ། ཡཿ ཚིགས་རིམྱསི་དེ་ཁེནྭ དྱ ཉིོནཡངྱ་ལྷིརར་ན་སངསྦྱ་ཧཱས་མཁའ་ བ་ལ རོ ཿ རྡོ་ 
ཏཱཾ ཆལ་བའུ་ཡ་ རིནཆེནམཁའའགྲེ་ཡབལུམ་པཱལ་ཧྭུ་ པདམམ་ཁའ་འཕྲོ་ཡབ་ཡུམ་ངོབ་ཉི་དྱ་ཀྤི་གླཱ ལས མཁའ་འ 

མངོན་པཱ་ ཅ་་ ཊཱ ནངྟཝ་དན་སངསྱ་ཧསམ་ཁའའབྲོ་ཡབྱེ་པུའ་གཏི་མཱགྲ་ནམ་པརདག་པ༔ ནོ་ཆེམ་བའའྲབ་ཡབ་ཡྱམ་ཞེ་པང་རཾམ་པའདག་ 
རྫ ལིན ནཆེན་མ།བའ་ འགེ་ཡབ་ཡུམ་ངྩར་ལྷ་ནམ་པར་དགུ་པ༔ བླ་ད་མཁའའྭབེ་ལབྲ་བུམ་འདོད་ཆགསྣ་ནུ་པརདག་པཿ ལསིམ་ཁའའྲ་ཡབ་པཱམ་ 
ཿཕྲགདག་རྣམ་པ་རདག་པའོཿ གསངབྟ་ར་ན་ཡཾཤེས་ཝ་ནི༔ སངསྐ་ཆས་མཁའ་འབྲེ་ཡབ་ཡུམ་ཆོས་ཀི་དངིདྲསྱའི་ཡཾ་ཤྲེ་བ རེ་ཇིམ།ཁའའགྲེ་ཡབ་ཡུམ་ 








36? 













མེལོངྙཅ་བུའི་ཡེ་ཤེས། འིན་ཅེནམ།འའགོ་ཡབ་ཡུམམཉམ་པཉིདྱའི་ཡ་ཤེསཿ པྱད མཁའའགིཡབ་ཡུམ་སོབ་རྟ་ཏོགས་པའི་ཡ་ཤེསཿ ལས་ཁྱིཌཀི་་ 
„; ཡ་ཐ་ཡཱཿམྱ་བདྲ་གབ་ བ་པའི་ཡེ་ཤེས་སཿ དྷེལ་རམཁའའཐོ་པབྱ་ལུམལ་བགེ་མསནས་ལིག་ འབྲུ་ཝ་བླཟ་སཔསྤཿ མཁའའགྲེ་ ཡབ་ཡུམ་ནམཔ་འྭཁཱ་མངོན་ ཅམ 

370 ]དུ་མཐེངཿ ཧུ་ཁྷམུནཙིསྦ་གུབཿ དགྷ་ཐ་གནས་སུདགྱངཱ་ མ་ཤེས ཝ་རང་བཞིན་པིས་འཆའ༔ འགྲོབལང་བཞིན་ྱི་ས་གྱེ་རྒྱད་འཆད༔ རྒྱི་གིལ༡མམི་ 
ྫ དབར་འབྱུང་ཧེཿ ཅིབསརསྦྱརསམཁའའབྲོ་ཡབ་ཡུམ་ཡེནཏ ཏི ཅི་ཡུང་མྨ་བུབ་རང་བཞིན་ཡེན༔ བྲ་གོམ་པད་ མཁའའལབྲ་པམ་ཡིན་ཏེཿ རི” 

£) འགུུ་མི་ཤིགས། ཆ་ད་བལྔ ¦ བྱད་བིནངནམ་བའའསོ་ལབྱ་ཡུམ་ཡིནཏྲི གྐུ་ནདང མཐུན་པར ༣༥༠༣ འདྲསྭ་བབླད་མཁའའགྲོ་པབ་ 
མ་ཡིན་ཏེ ིམཁའའགྲོ་ཡབ་ཡུམ་ཡིཧཏེ །མཁས་པིན་བསམ་ཛོད༔ དེལར་ 








ཤཌ། 


3 དཔའཔྱོའུ 


༢༧ 









འ མབ་མ་དཔང་ངུལ་འདུན་པ འབམ ཆུ ནཆིན་མཁའའཕྲེ་ ཡང་ཡུཿམྱ་སྲ་བ་ །གས་འབོར་ལེ་ དདལཛའི་དབུས་སུ་མབ་་ 
བྱས་ ་པེནལ༔ རྨཏྣཌཱ ི་ོ ཏཾ རོ ཁོ་ན ཞ་ཚ་ མཆོགས་དང་༔ ; གསཚོ་གེས་ $ བཀཏརཆོགས་ 


372 ཌཱ བཅད ༢ དབའ་དུའདུསཏེ ུདཤྱསེཿ ཤོས གའའ་བིད་འབ་་་ི ཙུཿསས་ལདོད་མ 
ཌོ 





ཌཱ 6 ་འདུ་ནཱཿ ཀདོ།སའའབོམདབའདུས་འུག་པའ་ནས་ ཱི་བརྡ་ཅོ་མདུདྱ་ཏི་ནངྱ་དཱཿ ངྒ་ད་མཁའ་འཕོའབཡུམྱ་སི་ཏྲི་པ་ཁར༔ དད ་ 
' མཚོ་དབྱས་ངུ་སེགྷ་སིངལ༔ ངྨ་རྨ་ཌཀིནིཛཱོཾ་ཛོཿཾ ཁྱད་དཔའ་བདཾཛཿ ཊ ཅདིངའཱངཛ་ཛ ས་འ དཀའ་ཐུབྱ་བྷཱ༔ གཁུལ་སྤོབ་རཿ བྲ ས་གདབ༔ 
། རྲི་བོད་འགིམཿ བདུདྱ་རི་བའ༔ དས་ལུས་ལྲ་དོད་སེཿ བུདམེད་ཀླུརྱགི་ཡིད་འབྲེག་༔ ངལའི་དངོས་པཅིལ་ཡང་ཆགས་ཞིནམི་སུའྭོཿ ཏཾ ་ཏེནའབྲེལ་པཱ་ཆོགས 























9“ རླ 


ཆེན་འ མ་བཏུ་བན་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་དབང་དྲུ་མ་འདུས་པ པ་ཡིན་པས༔ སྲ། ཡང་སྐན་རྲལ།ཁའ་ འ་འབྲེ་གསལ་གད .3 ་དེའི་ཁུགས་ཀརརང་ 
ང་གི་སཱ་བོན་ཿ ཀུཛྨ་ཌཱ་ ཀེནདཱ་ཛྭཾ ཀླརདཔའ་བློད་ཛྭ༔ ཅིཏྟཾཧྲིང་ཏྲང་ཛ༔ ཛ་ངྭཿ ཞེས་པསྤ་སསར་བབར་བར་བསམསལ་ད་གཉིསྤ་ཆུ་རད་འཁེརབར་་ 
¦ བངམ་ཞིངྱ་ ཧརིནིས༔ ར༤ྲཾཾ་ཡཿ ཀྲ་རྨ་ཀིནཾ་དཱ་ཛ ཀཱདཔའ་བེ་ཌཱུཾ་ཛ༔ ཧྭཏྟཾདྲིང་དྲིང་ཛ་ཛཿ འབེ ་ ༥ འདུན འ། བབ་ 
ཤཱ བྱཿ སྣང་བ་དཀྲུགཏ རྭ་ཁོངའྲབ་མཿ མྲཟོལ་བཤགསབ༔ ཏོནའབྲེལ་བྱརྩི་ ་ེས་རིག་པདྭཔས་ཤིང་ཉེནའབྲེལ་སྣ་ཆོགས་ འཆར་བྱར ་ཡདལ་ཧཱི་་ 
£, བས་མ་འགྲུབ༔ དྲག་བགེགས་ཐུལ་ལོ༔ ་ྲ ཅ་བ རདཡ་ད་འ་གུ་གོ་ཡ་ འཇགཏ  ཡོུ་་། 6 
ཿ །ཐེད་འགྲིམཿ ཟཾས་ཆོགསྱ་ཿ ག་སེན་ བེབ སྣོད་ཚོགས་བྱ༔ ཤཱགས་གདབ༔ ཞེ་འདོད་མད་པའྲི་དེནས་ཅི་བུང་ཡངམི་བྲ་བུ་བར་ཕྲའྱ་ཧིས་གདབའྱེ༔ མེ་། 


373 





བྲགུལྤ་གལ༔ མ་འགྲམ 


ངས་ང 
བྒ 





འབོདཔ་གོབམོ་འྱབུང་ཏ༔ ཛསལ་པདེབ་འབུརྒ་ནསནང་ཤོ༔ ངག་ལྡའུསཔ་འབརནུས་འདྲེ་གདོན་ཞི༔ སཱེམྲས་ལྟ་རོགས་པའབུའནས་ཏོནམངས་པཆོས་ཏདད་་ 
, འཆརའྩོ གའ ཉེ ཤསྦའིནཅིས་བླནབྲས་པའི་རཱུགས་གརདང་ངུག་པའྩོ་ _ ང་གྱྱི་ནྱིས་བླརབས་པའི་རགསཅྱིཐ་ས་ཆོཊ སཱ་ལོང༔ ༔ 
ཡེདྱི་ནྩསཾསབྱརབས་ ནྟེརབ།སཆསྭཉིད་ལ་བཏྟནཔ་ཐེབ་པའ༔ དྲོདབཞི་འཇུངསེཿ མྱིའི་དྲེད་ལུས་བོདདུ་མིཆོར་བ་དང་ཿ ནང་གྲིངདདབབུགས་བི་ནངའྱུ་ 
ཿ བམིཆོར་བདང༔ ག།སངཔའི་དོད་ལུས་ཤིངབལྟ་བཱརཔངབའོ༔ ཆུད་པརྣམ་པགོ§ུམ་གསྱང་ཏྟེཿ གདུམ་སངགུ་ལའངྱ་བཚུད༔ ཉམས་ཆྱེང་ལ་མཇལ་ཀ་”་ 
(ཚུད སེམས་ལྷ་བུག་བསནླདཔའོ༔ མ ཤཤིས་གསུམ་འུངཏེ༔ ཁྱ བཅམངགིར་སེམ་ཆོསྲག་ཞེསང་ ཤྱ དོས 
ཇིཡེང་ཤེས་པ་དང༔ ཞེས་ཡི་དམྦ་ཏའིཞལམཐངགསུང་བོས་པའྩོ༔ ཐེབ་པགསུམ་འབྱང་ཧེཿ ཆོསྤྲ་སྲུ་སེ་བམད་པ་བ༔ ལོངསྲ་བུ་ 
















བཱ ཛྷུ གཇད་གསམ་བདྲེསབགདོ། ནཱ གི ཛཾ ་ 

རོ །དཔ་དཀུརྦ་རི་མླེཆས་བླ་མངསཏྱི༔ ཐུགས་གསེས་སྤེ། ངེསྐྱ་ནུལ་བོ་བྱཏལ་སངས་པདང་༔ སབ་དབནྱ་སྦྱ་ཚལ་བོལ་བཀའ་པལ་པ༔ ཝཾ ཨམངའབད་གངཿ 
378 ཌསཾཧྨཱཇིགརྟེན་བྱབ་མེ་ལ་མ་འཇཿ །ྱས༅ན་ཅནཉདྱ་ཧཱ་མ་ཡནཿ ཅྱལྤ་བདམང་གྲིམ་མའརྱ ཅོར་འབངས་རྩ་ཁའི་ཟིལ་བ་འྲཿ ཚེའང་མི་ཌཱག 
ཆུ་ཡྤ་ཐཱ་བའདྲ་ འདྲུ་སྱ་བསྩ་ཅེནྱ་ཡིབ་ལཾ གཔ་ཡིནཿ འཇྲུསྱ་ས་ཐུམསཿ་དའདི་དང་འདྲ༔ རགཅིངགནས་པ་གཅིགྱ་གང་མེད མིརྙུགཏག་པརམྲ་བརྫུཡཞེག་ 

བབ ་་ོ་་་བག་ས་ ་དརྱ་རུལ་པོ་བཞེངས་ཏྲེ་པག་དབུ་འོད་བུད་བདད་བཙོལ་ལོ་གསེརྱ་སཱགས་གྲྭས་པེས་བཀང་བླ་བོབ་དབོན་ 
ལྭ་བུལ་ནསཿ ཅྱི་སབ་དཔོན་ཆན་བོལགས༔ འདྭ་སྱ་བས་ཊི་མཆོན་ཉིད་མི་ཌ་གནཿ ངའི་གཅུག་ལག་ཁང་འདི་ངི་ཙ་མནའཇིགྱ། སངསྦྱངས་བྷ་ཏ་ནལ་་ 


མ་བདྩོ་སྐྱ་ཟ་གིག་གིརོ་ལྕསཱ་ན་གྲོབ་གསོ་ཞིད་བྱཤ་མསསོཿ དོག་སལ་བྱིལཏེ་བྱསལ་ལྔོ་ ྲྲྲི་ 









༡8༥༠ ༔ དམཆོས་གང་གིསྣ་མབྱ་ ཧྱེན་གང་གིས་བྱདུ༔ ངའིབུ་མོ་འདིཚོའི་ུས་བེད་པའྱི་དུའི་ལགས༔ འདིར་ཕམཡས་ཀྱི་འབྲེལ་པཿ ལོ ར 
ཤཱ ལས་དང ངར མཐྱ་ངྱ་ཆུབ་པའྲི་སལ་བམཆིསུ་སམ་ཞེསྤའུས་པསྩ་ ཐབ་དཔནྱཾ་གིས་བཀའ་རྩལ་པྱ༔ ཅ་ལ པ་གསོན་ཅིགྷུ༔ 
རཾ རྒྱལཔའི་གླནག་ལུག་ཁངའདེལ་ 'འཇིག་རལ་མང་དུ་འབུ་ འབུང་༣ དུགྱུརྩར་གཅིགྲཱ་གུངགིལེ་ལྱརལ་པཆི། གྱ་མ་ངན་འདའ༔ རྩོལ་ཁྲི་མས་ཉོངྱ་བི་དམག་གིས་འཇིག༔ 

ཟླ ་ སངྦ་ྦྱརསྱཀི་བྷ་སྐད་པྱཡུ ཡུན་དུ་ཊ གནསཏེ་ད ནརྭ་གདྷཱམངྒ་དཱ་འྱགངྱ་ ཧ་དབ་ཆྫོབ་སིང་ཙ་ན༔ སང ངསྤ་ཆུསྦ་ཅི་བླསནུབ་ 
བསུར་ཡས་མངའཐངཉམ་སྔ་ བྱརདཔས སུའུ སུགས་པམ་དམ འ་བ སེ་འྭབུགནང་དམྲེ་པེད༔ ཡཱ་བོས། 

སྲི་འབྱ་ $ ཆོས་བྷ་ནམས་ཅིས་ཆོས་གཟུང་དནམི་ཅང ཏི བཀལལ། 




























དྲ་བ ཅཆྲགས་བདྱ་ མགོ་མཐོ་ཐབསྤ་ཅིསྨ་སདྱ༔ ལས་ཀྭ་མིག་ལྱབདྷ ཁེལ་མེད་པ་མ་གསོད༔ ལོགའཆྩོ་མཆོགས་་ 
ཌྷ 8 གནད་བ ལི གསིར་ཡམ་རིལ་བྱཝྲས་ནསསྲ་སོན་པོལ་ཡང་དབང་བླབར༔ རང 
















ལ མེ ང་མེདྱྱི་ཚུན་དབང་བྱསརྩ༔ ལང་ཉམས་གཏམ༔ བུད་ཡེདྱ་ཅིས་ཆོ་ག་འདྲོན༔ པསྲ་བུལ་ཡངྱ་དོ་ཁེལ་བའེདྲུང་ཤིག་ ངྲ་ དེའི་དུས་སུ 
38) ངཱ ག་འ ཅེ ི་ འེ་ལུབྲ་བངས་ནསྲ་བནཱའབངསྱ་ཅས ་པར་འྱཧརརྩོཿ དེའི་དུས་སཱ་ཏོར་དམག་བདན་འབུངངོ༔ ི}ིིིི་ 
ཧཾ མུག་དང༔ ནདདང་མཚོན་དང་༔ པ་གཡསདང་༔ ཨི་བདེབླ་དཚོགས་ཏིསླ་བུག་བྲམ ཉི དིསཡ་ལ་ེརབྱད་དབང པ་ན ད་མང དཱ 





ཅང ་ 
7 ཚིཿན།མས་བསད ཅུང ཟཱ་ཚོ་ུངལ་བདུདི་དབངགི་ུནྱ་ཡིལགཤེ་བའྱི་རྱཿ པྱས་ཆབ་ཙི་བྟསན་པཉམས་དམ་འཞིང་བོད་ཁའཔས་པེ 
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ཅུང་པྲ་བགམཚོ་ངལགོའོ༔ ས་གཞི་ཀེངརུས་བུ། 





 ར་ ཅ་ 
།བཀའ་མཿ པྲ སྭ་པཱསྦྱ་དྡན་དབས་ཆྱེ་ ལས་ཿནཅེག་ 
རླ བབུ་ད་འོང་ $ ལེ་གང་ལ་ཡོང༔ 


ན་པན་མ་བཀའ་ཁ་དམད་བཞ 





ཀ་ར 





གིས་གཏཾརྦ་གང་རས་མའརདར་ 


རྨ ས་ས ཐབྱྱམཚལཞེ་ཞུས་དྲ ངོ 
£ ྡ་ད་དབ་ཅ་ཡུ་པའ གུན་བའིདུ་ས་སཱ༔ བདུད་བ 


ཅེས་བདྲ་འམའ་རདྲ་མ6 ལང་ ཀི ཀི 
ཡི ཅུངདུ་འགྲཿ རརར 


པའི་ཐམ་ལ་དག 


དབས་ས ཆ་འ 







སོ 
ཁེ ནི 


ལ་བས༔ དྷ་བདུ་སྦི་་མའི་ཚོ༔ ¥ ༨ འ་སེ ས་བོ ཁས ༧ ༧༨༠༠ ཞིར ོད 


393 „÷' 


གྭ༔ དེ་ནི་བླཟོགཐབས་ཡུལའི་མས་བཟང་པོ་དང་༔ རྩི་ླ་ཀུང་ཧ་ཚོས 


ˆ 


བྲུམ དྲ་ཆུལ་ཁི་མས་ཝགས་བནསྤ་བཿ གསུང་རབ་འདྲོན་ཅིང་གུུག་ལག་གསོ༔ 


= 
° 


རེན་གསོ་ཞིང་ས་དྲག་" 





384 










མནྟ ནོརགཏུར་མོ་འདོནོས་ལགསེརཡི་བརྫོ་ 
ཆོས་བམས་ཡུཁ་ཁིམས་མནའ་བརསྐྱ་བ༔ ཆུང་ 
ཧཱཾ བྱབ་ནང་དུག་ངན་ཐཾར༔ ིིི་ 

མགས་མྲ་ལུས་གསད་ལ་སཆྱེ་ ཕྱུག་བསྲལ།ཁྲག་མཚོ རྔལ་ལསཆྷེ༔ 


;ཨུལ་འཇམསཿ ྒ 


£ ཅ་སཱཿ 
ཤོང་ཁྱེ 








ས་ཡང་གྲསངས་པ་ ཙྩཱ་ཆུལ་པོཆེནཔོ་ཁདི་ཐཱ་ཡམ་འདི་ཚོའི 
,° ཝང འི་བྭཾན་མོཿ ཿ 





ལག [༤༢༣ ༠༧༢༦ ོ ལ་རྦལ་ ཡ་ རྩ 
དེ་ཚོ 


ཅྩ རོ འའྲདྲཿ ལགས་པའི་ལེ 
ཟྱེད་པནི༔ ི་ོ 











` རོ 
ཡིསྭའོལས་ཆྱ སྷུ་་ 
ཆད རྱ འགོང ་ 


དོས་ 










 པཱག་དེྱ་བསནས་བསང་ 













“༠:༠༨ པའྲི་རམྨསིན་ིསའ དཆོམཐར་མྱཡིན་པར་ཅོའི་དུས 
: 


བྱས་པ་ཡིན འི་བ བུང་བ 
ཏཾ མཏའ་བདགྱ་ཆལ་པོ་དངྱ་ བྷངི་སྭངཱད དར འའྲི་ཡུལ་དྲུ་མཆོདྷ་རཾི་བཞེ་ངསཏི་སོན་ལཔ་བཏབ་པ་དྭུ་ས་དྲ་བུ རུ 
ཛར བུང་བའོ བྱི་སནི་ ནིལོ། ང བྱྱདད་བཞདན་ ༈བགས་བལད་༣ ཤསུངདྱ་ རྒྱལ་པོདབྱེ: ཆིའི བེའི 
ཧརྱ་ུལ་ཀོའི ལབ།ཁང་དྲུ་བས་ཟིའི་བྱུབ་ཏུལ་ཞེུསྤྱ་བ་བརྩ་པིས་ཏེ་དགེ་མོདྱ་བས་པསར གྲུཅུག་ལག་ཁངད་ ཡུད 
གྱ ངེ [ྱིསཆགས་པ་མྱྱད་པྲ་ ཐང་བསཆགས་པྱ་སེས་ན སྔ རིགས་དནཙ བུམོ་མྭ་པད་པྲས་བླསབ་བཏམས༔ བླསབ་པ་ཉམས་ཡས 
/ ཏུ་བུརཔ་ཞྡིང་ ཅེས་ཏེ རིགས་དནོམོའི་འབྲས་ཇུང་བའི་ཐེབས་ཀུ་ཨུའི་དྡོར་བཅུངས་བས་ཀུ་ཀྲི ཞིའོ དེའི་ཉེས་བསྲ་བོལ་སོང་གྱི་ཕི་བྱ་ལུས་ལོ་ 


385 ,& 


རིལ 








,ཌཾ 












ཅ་་ 


ལཐ ༥ ངཿ རྱ 












ངོལ 





ཆོ ཆཅུང་ ་ 
དི 


4ཾ ཛུཾལ་པ་གཅིག་ག 
༧ གླུག ་ བུ བར་ 
ཟུ 


སེེ 
རཆ 
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རེ་འ 


399 , རླ 1 གཤ 
ཌྷ གཡུའི་ལན་ཆོར་འདི་དང་ར དྲ རར བ་ར ་ 
རྫ ± འཁྲིགས་པ་འོད་ཁ་འདིའི་ནད་དུ་རེ 'ལ་ས་དྭསྩ་ཧ་བའི་དབང་བཞིའི་གདམས་བྱ་ར་ དང་བཅས་པ་ཐེད་པས་འདི་ དིནམསྐ་མརང་ ཅེ་བའའོ 






390 












ནས་ཐོནཔརའྱབུརརྩོ་ 


ཧཱཿཾིྲྲ_ 


_ ཁྲགོ་དོན་དཔ་ བགྲམེདྱ་བཱ་ས་ཏྭ ཏྱིཟ 

ཧེ ངཱ་འྷོ་མེལྲ་ཞཁ་མཇལ་ལོ་གསུངསཿ དེརྱ་ཧཱ པྱོགེས་ཏྱཾ་ཕཱག་དང་བྷརབ་ཡུངྱ་བཱསཱཿ པདབའསཅལ་བལ་གདྲགས་པདཔགྱརམེད་པ་ གསུངས 
ཧཱཾཾཿཿ་ཚིས་གོས་གདམས་བདང་བཅས་བབྲསྡེདསྤདགདར་བྱཅག་བ་གཏེརྦདྲ་བས་ཏིཿ ཨུ་རུན་ཏིདདའབུད་བརྡ་དན་ལམ་དཏྲབ 

ཏེ མྱཧྲི་ཧིང་ ང་ཁར་ཤེས་བབ་མཚལྱ་གིས་ཡི་གྲེ་ནྲི་ ༢གི་གྲིབིས་ཏེནམ་པ་དཞེས་པ་བཀུག་པས་དྭབ་གསྱ་བུ་ེ་པབ་ཤེས་བྱ་བུང་དྩོ་ དདདབངབ་ཅང་ཏི་གསང་ ྣ 


ནྩོ དེནས་ཕུརདེ་བྲག་པའི་ཚུལ་བྷས་ནཔ་དདྲ་པོབ་དབནིསྣ་མདཅིག་ལ་ཨོ་ཧོན་པུའདུ་ཚོགས་འཁོར་མཛད་དོ 








བདེར་མདོན་པ་རརོགྲས་བར་སངསྤྱ་ཆས་ཏོ་ཟངས་མདོག་དཔལའིརྒྱ་ཧལ་བོདང་མཚྫོ་ངལ་དུངྭ་ཝྭ་ལམ་དང་༡ ཅ་ 


དེནསྤ་བུབ་དབན 


ཚོ་སྔོ་ཧྱི་ལས་དན་ཟད་པ་ད དང་སངསྤྱ་ཆས་ཏེ་ལ་བྲསས་དཔྲནྲམབད་ ངབཅས་པ་མངལལོཿ ཞེས་མོལ་ལུང་མངབ་ཏན་ 
སུབདཔན་ ཅེས་གསུངས་པ མཚྫོ་ཆུལ་ ་ 








 གྷོ་ས་འདྲིནམུསདཀར་ཆག་ལཔོབ་ཅིག བ་བའགཏེརལ་མདེདྲེ་ི་མརྩལྭ་ཕམ་སླེ་བ་འབོས་བའྲིདུག་ས་ངའི་ཟབ་གཏིརདུད་འཕད་པྲམ་ཡིད་ 
ཉཱ ཆེས་པའིངོནདྱུཿ དྲབྲིབ་ལྭ་པདདོ་གྲསངསཏི་མཚྱོཧཱལྱ་བིས་པ་གེངདཏབཔློ། ཙི་མ་ལྷ་བུ་ཅུམ་མརངདངའཕྲད་བའྲིདུས་སུ་ཡང་ཁྱ་བུང་འདི་ཉིད་སུལ་ཡངམ་ 
3?! ཚཱ བསྟན གམསཔ་ནྱིརཱསོ་ཙུངའའང་ལའི་པ་ཉསྦ་ཨ་ོངས་ཞིགཿ ཚོ བྲིད་ཨལྱ་ལས་པ་འིགོང་དུག་དམས་ང་འམཔ་དུང་དུ་བང། ཞོག དྲནམ 
ཤཱ།ཧུཿཧཿཧཱཾབུ་སེང་གབླབའྱི་ཡངནཤིངབེཀོང་གཅིག་ཡོདདྡོ ཟགབ་བཏགས་འ་དབབངས་ལྱ ད་པནྱ་ནས་ཡི་གསལབའ་བུག་པ་གཅིག་ཡོད པས་དའི 
@ ཕུགན་ཀློང་གསལ་བྱི རྒྱད་དང་བཅུ་བདུནུརྒྱུད་གད་མསབ་དང་བཅས་པ་ཡོདཔས་དེའྱི་ཟུལ་བཁྱ༔ སི་ སསསས་ོཾོཾ 
༢ འབུང་༔ གདཿས་པ་འདིི་མཚྩོ་རལྱ་བྱིསྦྱ་བྲནྱ་ཡིས་བླརབས་པདེ་མིནཔ་སཱལ་གང་ཆོག་ཅོམ་ཡང་པ་ཟགཔར་གཏེར་དྲུ་བྲབ་སྔོ༔ མྱེ་བ་འདེང་མེལ་ཡངཡིའཕེལ་ཏེ་ 














ཞྲི་བོ་ལོངས་ ཅུའྱྷ་ཐ་ཆགས་ ཅཅ ་ 
ཡུརཆནཔལ། བྱ ༤ རྒྱ ཅརིདགགེལ། ཏག 
ཉི་ཏ མོབ ཐང དདྩོཿ རྒྱ༔ བས་ ཅ 


སྱ དད འའ ཌཱཀྐེམའཾ་བཀའ་ཆད་ཀྱ། ང་འབུང་ངེས་བསུ་རླུང་ རུ་ད་པོགྲས་ཅོམ་ 
= ༢ ཡིམ ཡི་གེར་བཏབབྱོ༔ ས་མྭགཱཿརྱཧྦཿྤ༔ ཡི བདག།འད་པྨད་བབུར་གནས་ཅསཿ 


་ཡངཛཆགི་གེརྦི 
༨ བྱ་བའིརྩི༔ ཅི ཡིད་ཏོམ་ཧོ་རཱཉིཔ་ནྩ༔ ཡནཀག་པ 





འྱ་གི་།བ་་ 


ིས་ ཱ 





༢༠ སབས་ གཏིར་ཡ།དངཿ ཀའིམུཊནེ། བྱདང་ཙ་བྱཅད་བདཌ དབངྱ་དུམནངཁིད་དང་བཅུན་གསུམ་ཡོདོ། ཚུ ཅུགག་གིན་མུདག་ད་འ། རྔས! 
ཤེ པྲ་སྲ་སློག་བསིལ་པ་ཚོལ་ཚི ལྔམ་ཡིག་ཡོད༔ ཙྱརཿ བྱར་ཕི་ཡཱ་་ནཱ་༡མམདའ་ཞེསྱཔ་འྲི་ཡུལཿ ཤགམོ་གནས་ཅ་འོང། འདྲ་ལྔ༽ བཀྲའབརརད་ 
ཤངས གུངསལསའདནཏེ་གོག་སེ་རཁུར་ཅི གཡོདཿ རྒྱ་ཆ དབ་ པོཟངས་ལུངཞེསྱ་པ་ལྷར བག་རིརལ་ 
།དུ་བཚེ་ས་པ་འད་བ་ལཿ ཟྲ་མ་ྱི་སེབ་བདླུན་པའི་ཀེངཿ མས་དངྱཿ དེ་ཡྔམགོལ་ཕང། ལ་ཝ ཅོ དྲ རྱྱ་ཆཿ དེ་ཡི་ཤརྱ་ཅི་ཀོང་པོངལ་ 

༼ ནཿ འི་གགོས་དོ། བའི་འ དེ་པི་འགན་དཆབའ་དནཆེནྭ་ས་འི་གཙིརཡོད་དྲོ་ ཡཿ རྫུརྨ་ཐུ་ཁངཞེས་བའི་གཙུག་ལག་ལྱ མཐེམ་ 
གཿ ཀོང་པོབ་ཡོ་ཞེས་པའི་ལགཅིག་བྲགལ་བནྡ༔ མཆོ་ཡ་ཛིལན་པོ་ 





292 ཤཱ 
རྲ་པེ་ལུལ་དཝ་ ° 


1 ར་1 


ལིབ ཚིག བཞི་བ 


3༡ཏོ 














ངོ 





གཟལ༔ དེ་ཡི་ནདདུ་བྟཅས་བཡེ་སྔ༔ 





ཞྲི་ལོ་ལོངསྤ་སཱའྱི་འཚོགསནྩིཿ པཡལ་ཁམས་ཙམ་དུ་འཆར་བ་ཡོདྲ་ དེ་ྤིབ་ལ་དོ་རི་སྲེ་བྲས་དབའ་ཡྲིར 


དྱི་མན་ངག་བླརླུངུ་གཡོདྱ གསེརགཡུའིནཆེནབི་གང་ཡོད བཿ སམ་ཡཿ རྒྱ་རྱ་ཆྫ ,ེདག་བི་ལ་སོནྲ༔ ཏཱཾགདོང་འདྲ་བའི་ ཧར ༦ དེ་ཡི 


༄༠3 
ཏཱཾ རམགྲིན་དབངའི སླུང་རྒུདཱནི༔ 
མི་འདྲ་བ་བྱ་རླ་ཙཔཔོདྱ་ 


ཟབསཀི་ཏ་མགོ་གངཱ་ཡོད༔ རརར བོད་ཀིརོ་མཚནའྲད་བའི་འོགཿ ཌིངག་གི་ 


དྱ དབང་སུད་མནངགའི ཁྲིདང་བདུན་གསུམ་ཡོད༔ ཙཱརིའི་ལམ་ཡིག་ནམ་བཅུན དྱུན་དངྱ་༔ དྲོར བྲ་གྲ་སོགསལམ་ཡིག་དངྱ་ ཤི ་བཅབྱ་ཤི། 


%¿ ལམ་ཡིག་ཡོདཿ རྱརྒྱརྩཿ བརལུ་ཤམ་མདའ་ཞེསྱ་བའི་ཕུལཿ བགནི་ཅུ་གམོ་གནམ་དུམཆོངྲསའྲད་པཿ བཀའ་བྱཅདབརཔག་ཊནངཅིམན་གགོར། 


༩ གྲུངས་འ ང་འ ཏེ་ཤོགོས་རྭ་ཁུར་རིབ།ཡོདཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ དྭགསི 






གམ་པོ་ཟངས་ལུངནཿ བྲགནརལ་པ་གནམདུ་བེས་འདྲ་ལཿ བྲམ་གེ་གྱི་བདུན་ 


















` ༢༤༤༨ ༤༤ 


གནས་དང ¬ ༢ ཡོདཿ ར་རྒྱ་རྒྱ༔ དེའི་ཤརྩི་ཀོང་པོད་ལནཿ ་ཕ་བོང་དམང་བྷོ་སྟིདགི ་ ། 
ངེ པས་ས དེའོ ཡས བདར ཤེསྦཔའི་གཙུག་ལགན༔ མཐེམདག་གིག་ཡས་དགན༔ གནངའེའྲདགའ་ཆས་ ཅུས་པནྡཿ གསེརྱ་ཧྱི་ིམ་ཕུལ ཊུ 
ཧཱཾ གང་ཡོད༔ཱ གྱ་གྱར༔ རད ཞེས་བའི་ལ་བྲནལ་བན༔ མཆོ་དྱི་ལའབོ་དེ་གཅིགལྐདི་ འཆིནདརྒནའགཏིར་འདོ རྱ་རྒྱ་རྱཿ ། 
// སྤྲད་ཨཤུའི་མདུནན་ནིཿ མཆོདཏེནདག་གི་བམ་ནཿ ླ་ནྱས་བཅོས་ཀ་མང དེ འདྲི་ནམསིསི་མིག་བང་མགྲུ་གགལ་ཡོད། གཿ ་༣-+ 
 ཞངྲ་ས་བརྱ་བའོཿ སམ ཛྲཱཧཧཿ ཁབམཿ ཛྱྱ་རྱར༔ ༢ ཅཅལ་པས་ གས་བའྲིརུང་བསདནོཿ ུམདགེལདཀརས་ དི ར་ནས 
༥ འཐང་ངྷརྙརོག་དྱོད་ཁང་༔ བེགཆེན་ལམལ་ཐུས་པས་ཞུ་གྲས༔ འདེནས་སླེ་ ནཿ ཆལྔ་ཝ་བྱཅ་ཁལཕྱསྤར ཁབཅན་ཚིདབུས་ཤིཆཿ ' 






396 
































པེ _ དངུ་བྱོ་གྱོ་རམྲམབྱདང་བླསུབབའི་མཚོཉིད་དངྦཿ ཆུའི་བིགལྲེ་མངྱབ་དངབསུབྱ་པའི་མཆོནདགུཉིསཏེ་བཞིའོཿ དེའལྱ་ཕུགྲརོ་སོད་བའོ། 
 བ་བའི་མཚུན་ཉིད་ནིཿ བྱང བཟང་ལོ་ ངི་གསལ།ི་མང ཅད་ལས ཅཞིག་ཙུ་འ་སུད་གསེ༔ བདེ་བཅེདཔུས་སངབརྩབབ ཞེས་པསཿ ཅུ་ཤགུཔ་ 
ནིབུཆྱ་སེས་པལ་དེརཏྣེ། ངོས་བཱ་ཧཱེསཔ་ལནའེ་ལས་ཅིགོས་བམསཅད་ཤིགས་ཙིས་སེངབསུཿ ཆ་བམས་ཅད་པོད་ཚིས་སོང་བསར་ལ་བིམྲས་མེད་པས་བདེ་ 
༦ བའི་གནུས་མེདདྱོཿ དཔེའནངུ་བུ་དིམས་པོ་བཙངས་གསྒལོདི་སའྲ་གོདདབའྲདབྱཿ བདེ་བའི་བགྲསཆུང་བསྡུ་བངང ཙ་ཞབདྱིཿ གཅོང་ལུ་སོགས་བནུད་་ 
ཌཱ བུཨུཿཱ་རིང་གཱས་ཟིན་པའི་ཤིས་བམནིཿ ནདདང་གཏདྨ་ཐ་ད་ངད་པཱག་པ་དང་བཤལ་ལ་སདས་པྲ་བབ་པསྟ༔ ཅུསྭ་ཊྱྱིཉ་བ་དང་ཅེབས་ཉ མས་ཤིངྷ༔ བདེ་བ་ 
ཀུ ༤ ཁང་སེམས་ྱི་འྱགུ་ལམཆད་ཅིད་འགག་པསཿ བད་བའིབོགས་ཡེད་པས་སྲང༔ དཔེརན་མི་ནས་པའྲི་ལསལ་ཤདང་སྟེབས་མེད་པ་དངའངྱ་ རུ་ ཧུད་པནི་] 





























།ལས་ཆེནཔྱོ་ཐཱས་པ་དང རླངནྲདག་བྱོ་བུང་བདངཿ བས་བྱཅུདཡེདའོས་པསཿྭདདད བདེ་བའི་པགས་མེདཔས་སྲངཿ དཔེརན་གྲང་མོཝ་བདེ་བམི ཧི 
ལུ །ནངནཱ་བདེ་ དེ་བའི༔ ་ ཌའོང་བའོཿ ,ཞན་པད་བའ་གུ་ཡདནང ཛུ ཡར་ཡེད་དུ་འོང་ཞིངམངོས་པའྱོད ྱ་གརྒྱ་མ་བསླབས་པརབྱ་བའི: 
་གསུམ་དོང་ལནཔ་ཞིག གདགོས༔ཿ ི་ལུསཀྱི་རྟགས་ཚད་བདང༔ ནངྱ་ར་འྷིཏཱ་གྲས་ཚིང་བ་དང་ གསངབའེ་མས་ི་ཏགས་ཚེང་བའོའ ང་ར མུ 
ཙཿལུསཿ ༤ི་ནང་གསུངབའི་ཏུག་ གསཿ་བཞིབྱ་ = བདེ་བའི་མདངསྐུ་ལན་ཆོས་ལམོསཿ གསང་ཐུབ་ཤེས་རབ་ཆེ་བའོཿ ཞེས་པྱེཿ 
£ བྱི་ལུས་ཏི་གསནྲི་ ོ་དོང་བབབ་པྱ་ ཅུདགནས)ི ཉིུར་བྱ་རདི་བརྡད་གངགྱི་ཀྱ་ཡིསམ་གོས་པད་ཡིནཿ རེ དེའི་ཡོནཏརྱ་ ཨྦརས་པས་རྭ་ཧུསཿ 
ཿ རྒྱས་པསརྨུངརྒྱས་རུང་རྒྱས་པས་ཐིགལེརྩབཿ ཙིྱངས་བས་བདབྱ་རས་པར་འངྩ་ བདེ་བྱ་ཧྲས་པསྐརལ་འབྱོར་ འབེག 









༡ ཡ་བ 





ཤཿ ཆོོང་ད་། 




















༥ ོནཏནམངཔོ་རྲིཿ མཆོག།བདེ་སོངགྱི་ཆུནངི་གྱ་སེས་པའི་ཡེ་ཤེས་གསུལ་ལམའགགསཔརྦུ་སྭགགི་མཐེང་པའྱོ དེ་ཡུྱ་པགྱརམའི་ནངགི་བདེ། 
ཤཱ བའྙིསིབསར་ཤབས་མངེས་ཞངཡདོད་འོང་བསྔ། ཧིས་བསུ་སཅད་ཡེདཆགས་པས་བདེ་བ་ཁུད་པདཅནྱསེ་པའི་ཡོནཏནཡོད་དོཿ དེ་ཡུང་པ་ལི་སོལ་གསུཔ་ 
ཧཿ ཡཱན་པགྱུཧུསཿ ཆོསལམོས་པནིདཇེ་རིགས་ིཌུ། ཡིད་པསཿ ཕལ་ཕེགས་དང་ནལའྱབོརཔལ་བླག་ཤིས་པའི་དགེས་པ་ཡོད་དཿ དི་ཞིལ་པས་བདེ་བྲ་ཡནནད། 
༦ ཞིངྲེ་བའིཡོན་ཏན་པོངཿ གད་སཱན་པས་བདེབལ་ཡིད་འཇུག་པའི་དགོས་པ་ཡོད༔ དེད་བྲཕ་བས་མཉེནཏབདེ་ཆུན་མིའཆདཔའི་དགྲེན་པ་ཡོདཿ སད 
ཙཾ ཅུས་བྷབ་གརུཊ་པས་བདེ་བ་བཙལ་སླཱ་པའི་དགས་པ་ཡོད། ཚགས་པའི་མདངས་དངྡ་ལན་པས་བདེ་བདད་དབང་མེདཔདྲ་སེ་བའི་དགོས་པ་ཡོདཿ ནང་གི་ཏགསྐནི། 
7 རྒསད་ཐུཔཾ་པས་གསང་མྱོད་བཞན་ལ་ཡཾསླ་བའི་དགས་པ་ཡོདཿ དདེ་བའི་སྐད་འྱའི་ནཔས་བདེ་བཁ་གསོ་བའི་ཡོནཏན་ཡོདཿ ངགའིནནཿ་སཱཆེ་མོརིང་བདང 











དེ་ལ ྤྱ བདེ་བམི་བཟོདཔ་སེ་བའི་ཡོན ཏན་ཡང༔ གསང་བའྟ་ཏགསནྱིཿ གཞིདདཔ ངཆོས་ལ་མོསཔས་ལོག་པའི་ལམ 
སས ༨ ་ དང་གྲསུང་ སའ འགོ ནྲབས་འདུ་གྲ་ཇིང་གྲ 


402 ། གྲེས་པཡོདྷ༔ དྷེ་ཝར་ཏཱགས་དངྲལནཔ་བཏེ་ནཞིངྱ༔ ཏགས ང་མི ཁི དེ་ཡདྲ་ཀངྭགསལ་ལའུ་བྱགད་པ་ 
2 ༣ གི འབྲས་བུགནས་སྐབསམཐའ་ཐུག་བཅ ཞེས་སོ༔ ཀླིངས་འུར གེ་བ བདེ་བ་ 
ཟྲི དབབ་པྲ རྒང་། $, དྲ་གམ་བྱཿ ཧྩེན་ཡོདྱ་བི་གནད་དོ དདཔ་པོབད་བྱ་བདུཆབྱ་གིས་ཡས ལསྦརཿ ` ་ 


༢ སོ་གིངའབབ་ཏ༔ བདེ་བྱས་པའི་དུས་སུ་བྱསིལ་དགོསཏཿ མ་བྱའིལ་བར་ཤོརན་བདེ་བ་ཡུན་ཐུལནི་ ༥༣༠༣ འཁོརབའ་ཕིལ་ཞིང་ཐམལ་པ་ཁི་ 
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པགདང་འདའོཿ 








དེ་བྱསིལ་བནྱིཿ འགྲར ཅ་ཨཊ་ཛདད་བ་མུ་ཞིངྱ གི་ད 
£ བཞག་གོ ་བཟོག་ གམེ་དཉིདཡིས་བཟོག་བྱོའ བདེ་བ་འགོ་མ། [ ཡང་དབཔ་དབུང་ 
ལྟེ འོན་གྱི་གནད་ནི༔ ཀྲོང་གྲསལ་ལས༔ ཐྟོ་ཐག་རིངངྲགཔ་འདྲཿ ཞེ 
ཱི རར 








༡༢༡༣» 














དགྲནས༔ བད་ཏིང་ཆོས་ཀྱི་སཱརྲ་བོལ་ནས་ས པཱ་གངའདོད་འབུང་ངྫོད དཔེར་ ྷ 
རས བཞིའོ དྲ ཡང་བ གླག -་ མད 
དྱི་ཉིས ངོ ༣ ་འ་ཅེ་དཔས་བམས་ཅདའདདཆགཔིུབ མང 





ོད ཐིགལེ་གཉིས་པོའདའཁོའ ས་གས ཟནགཅད་ིགཞི་ཡིན བདེ་བ། 
ཿཱ ཉོངས་པར་ཏོགས $ ད་ཤའ་བཟམལ་རང་གན། 












ཤོཾཧ§ཿ རིབག་པདུགྲ་པ་རའྱགུསནའཁོར་བ་ཡིནཏྲེ་རུག་བྲ་མལ་དངོས་ཡིན༔ དགེ་ལེམ་ཤོར་ཡརྡ་རིག་པ་བཅད་པ་དངའྲད་ཇྩེ་མི་བོལ༔ སངསྤ་ཆས་དང་སེམང 
རཾ ཧཱན་གཉིས་ཅི་བརན་བདྲེ་དུག་གཉིས་ལྤསམེདྱཿ བདེ་བཚོསྤ་བུར་ཤར་བ་ལ་སངས་ཆས་ཟེར་བ་ཡིནྱ༔ བདེབ་ངོམ་ཤེས་དངོས་འདིནད་འཁུལ་པ་ལ་དུག་བྲམལ་ཟེདང་ 
རཾ ཡིནཿ ཡུས་ངག་ཡིང་གསུམདགའ་བདེ་སེད་པའི་དདོནསྦ༔ མཁན་པོ་བདེ་སེ་འཆོས་སུར་ུར་བལར སངསྱ་རས་ཟེར་བ་ཡིནཿ ཇུགཅིང་བྲར་ལ་བདཀའ་བབ་་ 
 སྲུག་སྒུརིདཔས་སངསརྒྱས་སུ་འདོདནཿ ཡིདཱགསདང་དངལ་བ་ཡང་སངས་རསེཿ བདེབདམྔ་ཕནུ་མུག་བྲམལ་དངས་བལན་སངཿཨྱི་ར་ངེམ་སྟོ དྷེ་ཏུར་ 

ནད་ཤེས་པ་གལཆེའྩོཿ ས་མ་ཡཿ རྩྱསརྒྱཿ དགེ་ོ། ༄། །ལྩ་རསྦྱརལབ་གཡུང་གིསམཛོད་པ་བཅུགས་སྤོ། ༈ །ནམོབུར། ཆོས་སུཀུན་་ 


£ བཟང་ལོངས་སུ་ནི་ཁྲའི་ཚོགས། །སྲུལ་ཨླརྡོ་ཇེའཆང་ཆེནདགོངས་པ་བརྒུད། །རིགསའཇིན་བརྡ་བརྒྱད་དགའ་འབརྡརེ་དང་། །བླི་སིངཏ་ཨོ་རྱན་ཡབ་ཡུམདང་། ཆོས 
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གླ 












།རྱོ་ཆལཔོརདྱ་བུངདྡོརི་ལྲ། །བདགཅག་གང་བགྲ་བས་པས་གསོལབ་འདེབས། འདིརཐེག་བཟམས་ཅདི་ཡང་ཙེ་། མནངག་ཐམས་ཅྱ་འིཉིང་ཁུ། མངོནསུམ་པང་། 
ཐླེགཏུ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་གནད། ཟབ་པལསཆེས་ཟབ་པ། མཁའའབོམ་ཐམས་ཅད་ཅི་སིདྲ་བུག་གཅིག་ཏུ་དིབ་བམཁའའབྲོ་སིངཐིག་ཅེས་བབ། ཨཱམངོས་ཡིག་ 
ཤཱཾ པའཾ་མནངགཱ། འདིའི་ལྕོ་ཧུ་ས་ནི། མཁའ ཀོངྒ་མ་པར་དག་པའོགམིནཆོས་ཅི་དངིངས་ཀྱི་ཕོ་བདདུ་བཅོམྡ་ཝན་འདྲས་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡབ་་་ 
£ ཡུམཚོབ་ཕྱི་སུདྲི་མ་དང་བྲལ་བ།  ཅིའི་བོརོ་ཡང་མགུབ་པལས། སུཞལ་ཕྱག་གི་རྣམ་པར་བཞེངསནག། ཆོསྤསུ་ཧྲཾས་པདང་དམ་བའི་ངངནསའོག་ཡིནྲ་ཚི་གནས་སྲུ 
ཌཱ དཔལནྡོངེ་སེ་མསདཔའ་ལ་དང་བཞྲིནྡ་ཀྱི་བིནྲ་ཚིསྣ་རབས་ཤིས་བཤད་དོ། །ལོངས་སུ་མཚོནདངདཔྱ་བདྲ་ཚིས་བྱ་ཧན་པདཔལ་དོ་རེ་སེམས་དཔའངུང་ཁོོད་མེ་རིའབར་བའི་ 
ཞལ་ཡས་ཁརའད་། བཏྲུག་པདེ་མིའི་པུལདུ་བཞུ་གས་༡ང་དགོངབ་པ་གངས་ཧསདང་མཉམ་པའི་སྦལ་པ་བོ་དགའ་རབརྡོ་རེ་ལ་ཆིག་ཅམདུ་ དྲེསླ་སོབདཔོན་། 
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དུ་བ 
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༧3༦ ༄། 


རིགཔ་འདཤུརྱཾ་ཆུ་དདང་། སཱི་ 
རྒྱུད། ཨུ)ག་པྲང་བའཇྱུད། ར རིག་པའདབོལ་ཅུད། རྫོ་གུས་པརདྱབུང་ གྱིརུད། 
གཅིག་ཤེས་ཀུན་པོལྱ་བྱི་རུད། ཡང་ཏིགསརའབུ་ བཅུག་པས སབས སྤྲ་གས་གིགཔ 





“ རིག་པའི་རྱུད་། མངས་ 


སའ བནཾསུ་འདས་གངས་དངྲ་བལ 





གསེ 





།ཤིསིངཧལ་རླུ་བའགུཿཚུལ་ཛྱི་ 
བྲད་ལྭ་རུངྲ་པཾདཆི 
སྙིང་གིཨེ་ལོང་གཾ 


ནདང་། གཞན་མང་སྟོད་གསུལ་དྲིེདགྱུདཱ། 
, དཅུ་ཧདད་ ‡་ 








གྱི་དུནཁྲོདཆེནཔོརམངོན་སུམ་རང་ཐྲོགཏུ་ཕབནས་བརྟན། དེས་རིག་འདི ཇིནཅིན་པ་པླད་ཐོདའཕེ 
ནཔོསེ་སའྲི་མིང་དུ་གནསརུགས་ཡིདདྱཔོད་དངབུལ་བརབསྟན། དེ་ཡང་ཀུན་ཏུ་བཟུངམེ 





གླ སགེ་སེདའའྱིརད། ཟནོམའའབའྱ་ཚད། ནོརབཀད་ཁིརད། ཟླིབ དད 


དྷེ་ལ་རབ་ཏགས་པས་གོལ་བའི་ཆུད་དུག །སངསྱ་རས་དངརིགའཇི 


འདས་ཇེས། བཏགས་སྲོལ་སྟི་ 








དུ་དུང དོའ 


མའྱ་ཐཱད་དང། 


རསུའ་ 


གད 
སྲོང 





ཀློངཆེནཇུགཔའི་རྒུད། སུ་གདུངའབརབའི་རྱུད་། རཾནེཅེནེ་སུངས་པའི་རྨུདདང་ 


ངྫ 





རྱ 


དམ་ལ་བཏུགས། 





3 


ྲ་ལ། །ན་མས་ཐེལའ་ཚྭ་དེད། གདུལ་བུལ་པཞཇི་ཆུར་ཐོགས 
%མངའ་བདུག་གིགྲས་མེ ྱའ་ལཱམ་བྲདགསྱ་ཐིསྣུཧ གཞིད པྲེ 
° བྱ་ཧད་པའི་བ་ཡ།ལྔ་རོས་འདིདང་འབད། དེའི འྱིའདདུགེས། ཉི 


གབ 


ཐ་ གོས་གང་གིསྱ་ཡོད་ དཅུས་པས། པུ ཟུང རུ་ཤལནས། དྭ་ཅྭ་སྲེལ གཏེརདྲ་སྲེད་དཔོས། 
ཧྲིམ བརླ་བབསནས་མེདལམ་བཏབཔས་མོའི་ཚོས་གལ་ཡིན་ ། རར ་ ཟེ 


409 ¬ རྙིངཏིགདི བསྟནཔ་པི་མལས་སྐྱོང་། ཁོང་གི་གདུལྱ་བ་དུ་སལ་ བབས་པ་ཡིན། བདག་གི་ རོ་པ 


ཀི པནི། རྙིང་ཏིག་སྔ་འཱགྱུརའཆལ་ཏེཅུ་བཏུ་ཉེ་བའི་ངུས ཨབ ན་བནབཁར་གསུལ་ཏེ ཐུཌསལ་དཱའ་དྲགས་པཡུན་བུང་བར་འགྱུར། དུས་འིབམ་མི་ལྤ་ཝ་བྱརཁ་ 


/2 ༨ 


རྭ སད་མི ིསལེད། དེམཔའབདུག་ལིུཔསརེས་སཿིན། ཡང འབུདགྱུ་ཏུ་བར་ཐའ་མའི་ས་སུང ¦ཆོས་འབེལ་ཐེགས་བཅམ་ལེན ། གྱེ་བ་ 
མལ་སཱང་ཏིག་མན་པགའི། དསསའགྲདོན་མི་བུངཏམས ཆ་ངོད་ལྔ་བཅུ་ང་དགུ་བ€ 





དེ གི་གཏིར་དང་འཕད་ ད ལསད ནཔ་ 








།དང་མི་དནཔའི་འབལ་པ་ཁ་ཡཿཏོང་། དྷིན་མཱསལལ་བདེ་བཅནདའགྲོས།འོངགི་གདུམ་བྱར་འགུར། ལ་ལངན་སོངདྱུ་སེ། དྲེདདམ་སལྱ་ཅིས་ག 


ྲ རྩ ཧཱཾ ྒ 
དུའདའ་ཡུང་པིད། དམ་སེལལ་འངོམལ་ རལ་འབུས། དག་ས སཾ། །དེའིདུས་སུ་རྔཀི་ ཡའ 


ཏི། མབཅུའི་བ་དུ་འ་ ྲགེཾཾ་ཾ་་ 
£ ཌྱཾས་བརྲ་བས་པའེབུད་མེད་གཅིག་འབུང་སྲེད་དེ། དེའི་གདུལྭ་བ་ཡིནནེ། །དྱེ་བུངནདེ་སྦ་ལ་གྲ་ཧ་མྱ་བས་ནསཆེ་ལ་པ་བོས་བེབྲང ལཱ་བཅཿལསམི་ཅད་པ་ཡང་བའུགས། 
¿ སཱེད་ངོ། །གསུཕ་ཐ་ལསྭ་ཝནྱ་ཤི་བུདེའི་དླདའི་ཉྭགྲས་ཅན་ཅིག་འངོས་བྲས། „དེ་ལགདམས་པ་མལུས་པྱ་དིནན་འགོདནོ་ཡང་བགཙམ་ཞིགནུསས། དེལ་མྱ་བདནྱ་ཡིསའི 
།བདུས་བུར་འོངངེསཏེ་ཁརག་གི་པུརྨ་ལག་ཡེདའཚོྱ་ཆའོ། གདམསཔའད་ནམསཐུམ་ཐངྱ་མད་དུམའྱལལན་སར་ཙི་གཏེུལ་ལམྦ་པཾ་འདྲེ་མིའཕེ་བའི་པག་ལྦགས། 
ཀྱེཿ ངསྤ་སུའི་ཞིང་ཁམས་དང་ཅིག་ཏུལལ། །དེནས་བུམཐང་ཐར་པྲ་གི་དདུ་སེ། བཅོཝ་ལོན་ནས་འགྲོ་དོན་བྱེད་། 
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ཾ 'ནྭསེ་བྱི་མལ་ཐོནཔརའགུར་ར། །ཧྐྱེ་བའད་འདས་ནང་ 





































མ་ཚ །གཏིརྦ་ཤི་མངབཔའྱད། ཇུ་འབུལ་ཡམ་ཟུང་ཏེན་ཏེདགུངའོ་བྱུ་བདུན་བཞུགས། བད་མེདྲ་ཙི་ཡུས་བཟུང་བའྱི་ཌཀི་སྡི་ཝཱས་ཡུམ་བྲས་ཏེ་འོ་་ 

!ྐ = 2 < 9 ¬ :ུ ¬ ` ཙི ༄༽༽ ༼་ ལསམུབྱ་ས་འབྲ 
རརདག རི 
° གཏེརདུ་མྲིད། ཅེས་གསུངས་ནས་བུམ་ཐང་སིང་གེའ་བགཔུཀྱཏུ་ཧཱད་བཅོབྱཧདྲ་ལྲི་གིགས་བམ་སས་ཏེ་བཅུགས་ས། །ྱངུད་དྲནོམས་ི་དགོངས་པ་གཅིགཏུ་གནད་འི་ 
མནངགཅུདལ་བ། ཤུ་སཱལུའི་གོའ་བཔ་ལསཆེས་ཟབ་པ་འདིནམས་དགཔོདབཡང་གི་བམོོབགལ་གཏེརདྲུ་མསནསྣ་བུྨ་ཐལ་གཏེར་བདག་བཅོལ་ཏེ། འདིའིཆོན 
སྐོར་ྱི་གུངས་ལ། བཏགས་གོལ་ཆི་ཧུདངདུགདང་། དེའིའ་ཐེལ་བྲདག་པདང། ལྱོཆུས་དང་། རུ་ལ་དབངདང་། ཚུདྲ་ཊིབཅང་ཐབས་དང་། གཞནདོནོཏགས་བསུན 
དང་། ཡོན་ཏནདངའབུང་ཙུལ་ལ་མཆེབ། འདསརེས་གསུམ་དང་། བཏགས་གྲེལ་དོན་ཁྲིད་དང་ཉི་ཤླུ་ར་གསུམ་པོད་བཏགསགོལ་སི་གོརརོ། །ཡང་ རི་གསལ་། 


4] | 





ཅི 

















གླག མོསོ ོད དབ ་ ་ ཛྷཱ 
དདོང་། པཾ དུབཌ་ལསཿ ཆུ 
ངའ ཏཚོགདང། བསྲ་གབའིོ་དཔོས་ཆོདད། ཡསི་བཞ་ ར་ ༦ ཨ་འ 

ཏིག་གི བགང ིདནདདང་། དང་བདག ་ 






427 






ཁྲོ ཐར བུར 
` ༦ | 


4|3 








ཡུར་ཅས་ལྱབས་བདྲི་ ཡརོམ་བྲམ་གསལ་གུ་ 
མཆནའཚཙུ་ ལརོར་ཞེསྱ་པ སྐྱ་པ ས་པའིལས་ས 






རས 


ར་འཿ 







ལུ ཊཱ སརའདིནཆས དཔན་པྲན་ཡབཝ བ་གས་མོབྲ་བསཔརས 
| བླར་གཡུསུ་པའི་ འིྱིཡ་། ཁྭ 





གུ ྱསག་འའུ་ 


རཀ ་ ང་བནི་ 








(ས་ལེནྱ་ཐིཞོ འགསུམ་ལ་མིགྲ་པངཉི་ཤ་ར་ ས་བིགཞུན 
 ལདབངབ་འཆ་དཔར་ ཅ་ ཅཱ 


པསགསུངདང་མཇལ། 

( ཀེ གག བདག་མ བོད 
༡ འབོ་གཏདྱ་ཧའི་བརུདཔདུང། སྨོནཀམ་དཔངབི་ 

| སི ིོ་བདགངོས་པཅོས་བིས་ དཿ 








༥༠༄༅། །དདདཅས་དྲ་བསངས། སུ་ཡིསཐོནཔ་ལ་དགོངས་བྱུད་ཡིདབང་བཀའ་འོདདོ་ཞེས་བཞེད་དོ། །རིག་འཇིནབདབྱར་དྲལ་པའདི་ལཚ་ 
ཚཱ ྷུབྡད་པེནུསདགསྔ་བའི་བརད་བུད་པ་བམས་ཚུད་བཛའི་ཕགྱ་ཆུ་དདན་པེ་ཙམ་ཤེས་དབང་ཐོབལ། བདགའདྲ་པངས་ངྒ་པའངས་བའི་སཱོདྲ་བུཊ པས 
>; བདྲིཝཱརྦ་ཤེས་ཤིགཅེས་པའི་དེཏིརོདཔ་བཞག་སྟེ། ཆུདབུས་དེབཞིན་དུདབང་བྱ་སརབྲས་ིནྲརབྲས་དང་དཔེས་བུ་བྲཐོབ་པའྲི་ཡིར་དབང་བཀའ་ལེད་དཞེས་བཞད་ 

༧, དུ །གལ་བཅུན་བའྱི་ཚུད་ལས། བདྡདང་དདས་མཆོནཔནི། །དབང་གིནུ་ནུས་དབང་བཀའའོ། །ཞེས་སོ། །སྟན་ཁུདདུ་བྱརན་ཛུལ་ཡང་། མའོངས་། 
2 པཱའིདསསྭུམུལ་ཨཱ་ཡི་གེའི་གཟུགས་སཱའྱདུང་བ དོམས „ ཉིཇེ་རྨ་དཀའཔའི་མདོལས། རི་དངདྲ་ སམ 
༤ ,ཤིང་། །དེ་དག་ལསྐའི་རྲ་འབུངབ། །རྒྱལ་བས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་སྟེ། །འདི་དག བཀའཞེསྲ་བ་བར་ གསུངས 
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་ལ། ཚོའི 2 = རམསོ་པས 0 རའ པའི་བཀའ་ཡིན་ལ། བཀའོ 
¢ མཆོག་དམ་པ་ཡིནཱཏེ། བདགའད་བྱ་དུསྱ་ཁང་མའོངས་ལས་ཅནརིག་ད ཧན་ལུམ་བཏབ་པས ིི་ 
༥ དི གག འད རེཾི་ ཡང 
ཅུ ད་ས 
«4 ངོཆེའི་བུང་དྲུ་བོན་བ་ཡིནལ། མ་ཡི འི་བྱ་དཔ་ན་ཚོསརྱ་ཆུངཉདམངས་ས་དབཆུང་བ སེམསདཔའཆབབོདང་ རྲི ཧས 
 ་ བང་བགུངབའི་ཚུལེ་དུམ་ནྣམ་ཐཚིགས་བཅདམསྟཏའོ། །ཆོསའདིའི་ཁད་པརྱསི་བུད་བྲའི། ཆོས་ཇེ་ ཅའ ངས 
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2/ 
9! 
2 


༦༣ 
ངོ 
2 
ཡོ 
3 
ཌཱ 


,? 


༩ | 


༣༦ །རྟགས་ཁན་ 
ཐལ བ་བ 


དང་དབངྡ་པའི་དབང་བྱང་ཤུག་ 
པ་དང་བཅས་པ། གྲ ་ 








ལོ་འདབ སམཐོདཔམོ་ོགས། ོད ཚོགས གཟུངས 
༡༢༨༡༨༧༦ རྱེ དི ཟ་གསང་སི་ ད་དོ བུས། ། ཁྲེང 
རྨ ` ་ [ཏཿསཡིངཅགས་འབསའ་འའད་ 
རར དྲི ༨དངེའཛིནདིདིནདབབལ་ད་། །མངོནསུཿམདིག་པའི་འདབ་ ་ 
ཧཱཾ།གྲ་ཤོག་འབའཕེལ།ཏེ། ག་ བེདཅིང་། ། དས་བ བས་ཆ ` 
གཡུངྷད་བས་གསུངས་པའྱི་ཁག་འཚོལ་བཞུགས་སོ། ༈ །ཟླ་མདམ་པ་གཡུང་སྟོན་པལ་གུ་རུ་ཀུནམྱེན་ཤུཝ་མགོན་་ 
















༢ རཱ །སྡུ་གུས་པ། དེ་ཡོང་་་་ བདུང་ དེས་རིན་པོཆེ་མུར་ཐིངས་བལ་གནང་། དེ ཀྲ 
ཤི ཞགླ་པས་དྭབང་རྫོའ དང་བཅས་བརྡའྲུས་ཏེ། ཐེ་ཆོམ་ཅུང་མ་ཆོད་ནསླ་བམ ུདྷཾནཔ་ལ་ཡོ་ངས་སྭུ་ཇོ གས་པརྩ་འོབདམསྤ་བོང་ 
༼ འའཐོད་ཏུཁེལ་བར་བླ་མངས་ཏྲ་ླ་ནཐིག་ལེའ ཤྲིགས་བྲདཔའས་ཐད བོང་བྲ་ངོགས་འགས་སག། གོ་ར ལེས་བ 

ཤ ཆོན ཞུས ནས་ལློ་ཐུབ་ཏུ ཧིམེ་ཏོག་ད དང་གསེ་རཞོ། །གངབི་ཆྭཏཱལ་ཡུ ཡུལནས་ཆུས། བླ་མཐཱྱ་མགོན་པའེ་དྲ ༥དྲངདྲུ་བཱང་འཁུམས་བྲད་རྣ་ སའུས་ཏེ་ས་མྲོ་བངའི ལོ ྷེ 
ཙཿ བོམ་སིད་པ་དཀར་པྦྱོར་མིག གཛོང་ཁའི་དགོནཔནདྱིདྲ་བར་བཏ་པྨ་ཟ་བའི་ཚེས་གྲསམ་ལ་དབངྡ་ཝ་ཡོངོས་སུཇོགས་པརྡཞུས ཞུས་ཏཨས བེདལཀྲའིདངངོ་བས་པར་ 


ཏེཏགས་ཚདྱ་ཀི་ཡི་གེས་གཏནལ་ཕབནསཉམས་གོང་འཕེལྱ་ཡི་སྣང་བྲ་ངོགས་པར་བྱ་ཆུངསཤིང་། རཆཱཿཐིབ་ལེ་ལ་སེགས་པྲརོ་བྭས་པར་ལག་ཁྲིད་དྲ་ཞུ 
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ཧས ཚུ ནདྭ། །མ་ཁའ་འགྲོ་སྙིངཏག་བབམ 


ཤྭ ད་སོབ། དུན ཁུ 
 ཟླབཆད་འ 


རུ་ཤགས་ཅིས་དུས་མཐརྦ་སེས་ པ་ཡེ། །དབུལྤ་རོངསྨ་འེ ཉེབྲེཆུང་ཀུ་ཕུལུ། ] 


ན་བཅོས། །དེན་ཁིད།ཁྲིགས་ཆོད་ཐོད་དལ་དྲོཔེད་བ 









༈བས་མཐའི་གནསན་ཡིད་བྲེལ་གྷེམཆུང་ བ། །ངེག་པ་ཅོལ་ཆུང་ 

ཧུག ]བླམ་ཡེ་དམམཁའ་འགྲོའི་ཐུཿ སྔརེ་ཕི་ས་ །དམ་ངས་རྗེས་སུ་བཟུངཞིང་རྒྱུ། འྱ་ཧུད་བཀོལནས། །རྒྱལ་བཤུནྱི དགོངས་པའི་མཐར་ཐུག 

¦ ཉེ འས ཁི གཡཆེན་སྙིང་པོའདི། ཇི བནི་མ་པར་བླནདནས་བདག་ལྔ་མིན། ཟ་ི་འབན་ །ཨྤྱཧནཐུགས་ 
གཏེརདུ་ཐུས། །ལུངབྷཏནྲ་ཐཱལྲ་སུམཁས་བྱཿནུལརྡོརྩིས། །ཱ་མྲེ་བངལ་ཟབ་མོའི་གཏེརྦ་སྱོ་པེས་ 

ལུག ལག སརྦཾ་པ་ བཉི་ཆོབ་གསུམ་ལ། །རྤཾས་བཅསརྦཾ ་ྲ 

དཐོད ནད། །རྒ་བཅོས་ལུང་ 


ཡ་་ི་ 
ལུང་བསྙན་མཿ 















འཆོང་ ཀཱ ཱུ 

















མོདཀའླཐུབ་དང་། །འདའ་ཁའི་ལམུའུམའཆི་དོདབརདོའི་གནད། །དབང་མབཆཆོད་གཞུང་ལས་བང་གོམ།ཁིདདང་། །ཟླནམོངལས་མདླེའ་བཚོར་བྟསན་མུང་དང་། ། 

ཡིད་ཆེས་ལྕེ་ཚུས་འཕུགསམེད་ཕེམ་ཡིག་བཅས། །དབངཛོགས་བཀའ་ཇོགས་དེ་ཛོགས་འུང་ཇོགས་སུ།།ཡོངསངོག་བཀའ་གཏད་གནང་བ་དྲེ་སྲུ་དིན། །སྣོདཝན་སྡོད། 

༡,མེད་ཀུན་ལ་གནད་བཀོག་མངོད། །བཀའ་གཏད་གཉེར་གཏད་ཐོབ་པ་བདག་སལ་བཟང་། །ཆོའ་བུལྟརཔའེ་ཆོས་གསྱུམ་ནས་བཅམས་ཏེ། །དབྱར་རས་གས་ཉ 

¿¡ བའྱི་ཟླ་ཆུས་བར། །དགུདྷཱ་ཧུད་དང་བཞི་ལ་དོན་ཆེན་འཐུབ། །སོམཉེ་མེད་པའི་གདེང་ཉེ་དདྲེ་ལུདིན། །རོགས་པའི་ངདད་གྲོམས་པའི་སྟེད་བྷཏནནས། །རིག་ 
པརང་ལལྱ་པོགས་ཆུང་མདཔ་ཡ། །མཐའ་བལ་ཅོལ་མདྱ་ཐཱནྲ་གུབ་གནས་ལུགས་གཤིས། །སྙིང་བྱ་ནམ་དག་མངོན་དུ་འགུར་བར་ཤེག །། 

༄༅། །གཡུང་གི་ལྱེརུས་བཞུགས་སོ། ༈ །།ཨེ་མ་ཧོ། །རབ་དཀར་ལས་དང་ཡིནལམ་བཟང་ངོས་འཕངས། །ཀུན་མྱའེནརེ་ཡེ་མ་ནོར་ལམ་བཔན་པའི་། །ཟབ་ལམ་། 


›2 


ཟུ 
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ཤོཡ། །ིབ་དེའསྒ་དདུབོདི། །ཟུའ་བར་མཆོག་ལ་བབཅས་སཏི། །དུག་གཞུདའར་ལམ་ཆནཔོོ་དྲད་བ་བའབས། ཙཅི་མཐཱཐ་བུ་པའི་ལམ་དུ་མངོན་ 
ཨན ཀ་ཨཞིང་སིད་པར་ “༦ །ུ་དས་གཏུས་ཅུ་དགཔད་ ཀཱ ཀྙོདཉིད་ཕུཐག་ཆོད་པརྫ་བྲ ཆི བོ 
བརྨན་བད་དབ། །བིགཔ་གཅེརྒགིངས་ལིན འི་ཡོ་ས་་ོ་ོ པོ །གེསོ།བཀོའ་དོདབོ་ ཏེ 


ཆུ 
ཨར་བཅྱངས། །ར ལ་ན ས། །ཆེནདངགཞིསའིད གཅོ 

དབས དུ་ཡབས། །གང་ཤར་བས་བལ་ཇེན་པའིར་པཞལ་བྟཌས། ཚུ དམ་པར ད་བར་ཆོག འའ 

གད ནྲ་ཕུལ་མཐའ་དང་བལ། །བརྡ་དང་ན་པད་ནམ་མཁའབ་དོམ་བ་ལ། །ཡངདྲང་ ཨི ༄། ,།ཇོང་ཞེག་པ 
















རོ རོར ཟོ་ར བ ཟོ ཤེར། འི རོ ༩ བ་ད་དྲ་དུ་བླཿ པས་འ ལུ ཡཁའ ཅིདྲསྱ་ཐྲོ ཨེད་མཐའ་ 
ལ་ག ་ རི ང་ད གས་བདེ སའོ དོ འི་ས ལི ཏའུ 
ཚིཿ་འིཿ །འྲ་བདྡ་མལ་འག། དཔ །ཏི་ ག་ས །གཉེརྦ་དྲྱ་རོན་བཞིའ དམ། །དབང་ཁྲིདཡུང་དཔེ་མན་ངགྲ་རོགས། །བཏགས་ 
7. རིབ་ཡབ། །དབེེ་་ ནསབགནག་པྲབང་དུ། །ལྩག འི ༤༨ ངེ ྲགིིཾེཾིི ལི་ཤི 
༨ དད་གྲམར་འེ་ལ། ༽ཿངས་ཇོ་གསུ་འུས་ནས་དང་གཞནདོན། །བཉེས་ཀྱསི་ཇེས་གནང་ཐབ། །གཞན་ཡང་གནས་མ་ཆོག་དྲུ་དེ་ཡེ། །ཡོན་བདགྱཆལཔོ་། 


+ ་ རཔ སར་་ པེདད་པའྲི་ཟླ་གྲ་ཅིས་ཡུལ། །།སྤྱོ་རྡན་རེ་དངག་དམས་པ་ལ། །སྷརྱསི་ 
༢ སྨནལཡྱ་ཤིས། །ཐུརའདམ་ལོནིབཅོལའི་གང་། །གཏརྟ་པཞལྦ་བ་ཤོ་བནཱ། །ཅུག་དཔདད་བའྲིུགཅས་ཐུལ། །ཨྱོ་རནྡརེ་དབགདམས་པ་ལ། །ཅྱ་ 
རསས བཏི གཟེ་བཟས་ཏ་མཔ སེ །དགའ་དང་སོ་བཚད་མེདྱ་ཡེས། །དེང་སད་བདག་པརརེས་བན། །དད་བཅོན་འདང་བ་ཆེར་ེདདེ། 
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བབང་དང་ཆོསྣ་གོར་ཐམསུཅད་ཡོངས་སུང་གས་པའ་གསཉམསས་བཞིས་དེྱ་བད་པད་བད དོན་ཁྲེགས་ཚོད་ཅིག་ཡིདལུགས་མངོནད་ ད་ 
བེ ྫདྲནལྱཅིས་འབུགས་མེད་གླདད་ དཡིས་མདོན་སུམར༨ཐོག་ གཏན་ལ་པབ་ནས་དུ་དེཉད་ཀུནཏ་བཟང་པའི་དགོངས་པ་མངོདད་ ཇུད་པའུ། །དྲམ་པྲ་པྲ་ 

[ ཉཱིདལས་ད་ བེན་གནསྭ་བགན་གི་ བང་དྲུ་བདགཞནཿ་ཌ།བའ ཟྲག་གསཅེས་དབངདངྱ་བུང་ནམས་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པརྦའུསྱ་ཧད། དྱ་བི་ ༣༣༨༤ ་ 
„ ཧྱིས་བླུལ་ རག་འཛེན་ནོད་ཀི་ལེམ་འྱ་ཐཙན་དང་མང་བ་དུས་ཆོས་ེ་བཱདང་། ཟྦུཧུ ཅེ་ཟབ་པའི་གནད་བུང་བྟ་ནུ་པའི་བཀའདིན་ལ་བཏེནནས། དཔལྡ་དདླབས་་ སཾ 
ཆོས་ཉིད ནཿན་དོ་ཉེད་ དབེན་ག གནས་དགནུག་བྲ་བང་དྱུ་དནདངས་ཤིང་ཞིང་མྱོ་པ་ལོའི ཇིར རའ འྲང་ཆང་དང་ར་ཡུག། ཉིས་ལ་དབད་ཝ་ཡངས་བུ་ཚོ་གས་པྱ་ལུང་ནཱམས་ད་ ངཿ | 
ཁྷནམསཉརྲ་ཟིདལགྲའིདང་ཇོ་བས་པརུས་ཤིང་། ༡ཨང་གེང་འཕེལྱི་ སང་གཟུད། 






430 








¡བཅས་པ་བྱག་ངབནས་ཞུས་ཏེ། ཁྱད་པར་ཁྲིདྱ་ཏྲི་སྐོར།འགས་ཆོད་འོདྲན 














ཞ༣གོ་གྱཔ་གགཉིས་གྲེདོདའཛོན༔ མཁའའགྲོང་བཞིས་བབརདརབྱཧིད༔ཿ མྭདཿཱ་མཁའ་འབོ་ཕག་མོདབཅསཿ རང་བཞིན་གནས་དང་དངེརམེད་པྱ དུ 
ིདབྲདང་ཏོཡལ་ ཅེ བ་བཏབ་ལ་མསསྱུསངྱ་པེདྱཱཿ དྲ་ ལགཏོར་སྱ ༦ ` རི རྱ 
ཌ,དེནས་མྩྱོངྲ་པདངོ་ས་གཞིིཿ ཚོག་བུྩིལ་ཁྲང་ཁུ་ཁུདྱ༔ ཆུཿ ཆུ དདྱ་་འབད་ཚདུངྱ་ ཀེད །ཆ ་དམའ་པེའི་ཞ པདཉི་རོཡི་གདན་་ིངདྷུ་ ཙཿ 
[ཕས་དྲོཕག་མེའ་བྱའད༔ གྲི་གུག་བོདའགྱིསིལྲལ་བསྔའ རིནཆེྱཧནིསྔ་བད་པར་བར་མཿ དེ་དངས་དབུམ་ཇོནཔོའི དྲང་བཤནབངས་དུང་རྟ་བིཿ 
ྲ མུརྟཱཿཱསྦཔདའིཉི ཆུ ྡང་ཾ མྱོར་ཐམལྭ༔ དྲ འོདཟེརལན་པ་བྱྭ་པེདཔརྱ་བཱཅ ཡར་སྣ་ཆོངས་བདྨ་ནུ་སེངད ཀྱན་བཟད 
མར་པ་གོབྲི་བརྔིད་ཝ ལབུའཛིནཔ་ལཿ རོནཚོནྱ་རནིས་བྱརན་པབྱ་སེདཿ ཞབསཉིས་དེརྗེསིལ་ཁུང་བཅརཿ ཐུགས་ཀརཛབསམའོདདང་ 
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ལ་འ 


སྤྲལ་སྨར་བསྙིམ་པ་ནིཏ 


རའིའའིན། ཞིནཿ མཁའ་ལ་འདོམ་གཔཿམདུའཕུརཿ བབྱཉིས་འོད་གསལཚེསྤ་པ་པྱ 
བླད་པ་མརབསལ་ རབྱ་ཏིས་འོད་གསུལ་བཅིམ་བདིཿ མུའྲ་བལནམདག་ཀུན་བཟེ་གང མི 


ཨྣང་ཡུལ་སླ་ལ་འཇུག་པེར་བྱཏ 





སཱར་ལྟར་བཉྙིམཿ འོདཟེ་རྔཔ་དངྲ་པཞཔའབྱ་ཡིདཿ དདདད་ ཡམཆོད་པ་སམཆོདལ་མ༨ སྭུས་བྷྱ་སྙྷ གསེལ་བ་ེ་གི་ དཀྱལནས 
ང་ ཉེག ཅིག་བརྡ་ ཐིབ་ལེབྱཧིམཿ དེ དེནས་པུམམདོརམཁའ་ ་ འོད་ཡུང་ཐམའིལཡལ་བཅྭསྦ། ངཱ 


ྱིཟོ་བུནབབ་དྱབེརམེ བཞུགསཿ ཀ 
ཉམ དྲད 
བར ཉིམཿ འབྲིང་གིསཊ 

ཅི ཉུ འགྲི ན་པ་ཡི་སྱ་ སུ་གཡུམ་འིམ་ ཞིནབསེ་པས་བྲསཿ འི་དཔཤིང་འཇཔ་ ཡེཤེས་འགི རོལ་པའ་བསྲེཿ བ་། 
རྣལའབྱོརཱ་རྩལ་དང་ལྔན་པ་ཡིབ༔ སྤ་གསུམའི་མགྱི་བ་བསྲེབ་སྟེཿ ཆོས་བླ་ 


ཐམས་སྨ་ | 
ཁངསྨྲ་དུ 


སྱེ་མེདཞག། | 





ནསཱཿ ཅིག་ཛོགས་པནྱ༔ འདོད་པའི་བྲ་སལ། 
ག་བདག ད་ ་ 


435 ལུ 
འྭ་ུངྦ་པངྷཉའྱི་ཐཱཔ་ཐབས་བུགས་སེཿ ༢༩༨༨ ཆི་ལྭ་པ་གའཚལ་ལྷོ། བུ གབ ཞས སུ རྒྱལ་པོ བཀའ་ཅབོད་འདི་བ་ཁ་ 
༈་ ་ེེེེ་ ཏེར་བདང བཀའ་ཡྲི་བུངམར་བླམསཿ མི རགཏིར་ཕནྲ་བཱསྔ༔ གཏེརཔདག་བཅནྱའི་ཝ ལཾ 
















༧ 





¢ ༅ཿ གཀསོདན་མགས་འདིའོ། རྭངྱ་ཕྱ་བཱངི་སྭཱ་ངཱ་ཤིག༔ ཁྲས་བིས་གསོད་ནྭ་སགས་འདིའྩ༔ ཐུདམངཆོདྱ༔ ཅུས་གསོད༔ རུ་དྲམ་པ་ཡར་གཏོར་ཤིགཏ 
བཔའི་ལསྣ་དགས་ཞག་གསུམ་བླཟས༔ སོཾ་པོའིགནད་ཁུག་ཐུ་ནྱ་ཡིས་ བྱ ཞེེཾ་སང་བྱསེད་ལ་ལས་ལ་བྱསལྷ། ཧཱཿ ལ་ལིདགེ་ྷད་ཆིད་བོག་པརལ། 
437 ཤྭགུལ་དང་དཀར་རེལཁ་གསོའ་ གསིོཉོངགས་བི་ ཁྱུད་ ་ བླབ བླས ༡ འངིག་འདྲ་ དྲག་པ་འདྱི། ཁྲག་རྒྱགས་ནང་ཁྱིས་སོ' 
0 ལ་ཤེགཿ ་མཆོན་གྲི་བས་བྲི་གང་ཐབས་ ད་པྷ་ཆཱར་དཱུ་པེད་ལ་ཐག༔ ན་གེ་ ན༤ིན་བུ་དྷོཾ༔ ཤོ་ཤངྷསི་ཏ སིཏངདྲཾརི་ལི་ལི་སམ་ཡའཿ ཅེས་པབ་་་ 
£ དྲག་ཏུ་རད་བར་བྱ༔. བུདྲ་མེད་ཞག་གསུམ་དག་གིས་བདྱ་ ཅིབླདུག་གིས་བདབརས། བཅི དཞུཔསྲས་འཞགབརྡནོ། དའྲ་གསྦ་བདན་བྱར་བཞིའེ ། 
ཧཱཾ ཐྦད་རྟགས་བས་དརྟགས་པྱི་དང་འདཱ༔ ཡས་མྱོར་གཏོརམ་པེང་གར་བཅབ༔ བཙན་རྒོད་རྒྱ་བའི་གྲ་ ང་ལ་མནནྱ་ འགྲུག་གདང་བགྲེ༔ རའ 










རར ་ གཟུགས་གཅིག༔ : སྦེལ་ལབསུདཀ་རྐདགགདགདཿ གད 
ཟྲི་བ།ཨ་ཙྲརྭ་ དཀརནགཔ་ ཡིས་བྱཟུར་ རངལ་མདུན་བསན་ཕགས་འདེས་་ 













-། འ འོད ཅུ ཅུ : མདུཿསར ནད་པཡིན་ རྒྱུགས་ངྒྱུགས ཤཱ ཁུ་ཡུར་ཁྲ་ཕུཿ ཡུར་རྨཾ་འ རྩོབ ཞགྲཝ་བླཟུས་པས་ནང་ 
བེ གསའིི་ །ཨ་ཙཱཾར་དང་ཡི་འིདྲས་དཔྱ་ ལུའིདམག་འོང ༨ང་ ངས་དང བླ་ཧཱངའདེད་དང་ཤེས་པ་འ འབུགས དྷེ་རརྦ་རི་ལམ་དག་འའ པྲེའུ་ ཅདཔསས་མྫངུང་ 
ཙཾ ཡདུབླ་གབྷཿ དེནསགོངསྲིར་ས་གྲསམཔོ། ཏང གས་སུ་ཁཏུ་ནཏྲ ཨཙུར་ནགཔས་བདྱབ༔ དཀར་པོར བབྲཞག་པརུ༔ གཏམ 

„སུགས་ཤེམ་འདིབཏགས་ལྭ་ ཧི་ཙཾ་དུན་བབ་ཡཱ༔ ཉེས་ཞག་བདུན་བླཟསཏ༔ ་དཀར་པྲོའིགྲྭ་གུརབཅས་པ་བཞག༔ དམིན་གཉིས་པདྲག་ཕི་ ཡི་ཁང་པར་བྱསལྭ༔། 
 མིའྱུ་དཔབ་སུ་ས་གཏོར་འོང༔ དཀར་པདཔན་འནག་པརགཡོག༔ སྤིའུ་ལས་གཁུནདག་ཡི་ནོ༔ བཙུང འབུལ་ལྕེ། ཤིན་ཏུ་བབྱ་པིར་གཏེ་དངྲུ་པས། 


¦ འསཿཅཏན་ཅེག་དང་འབད་པར་ཤོག བམ་ཕ༔ རྒྱ་ཆྩཧྱ༔ ཝང་ལུངཁྲམ་བགནས་ པཱལྷ་བཱ་རིན་ཆེནརུལ་དོར་གིསྙརུ་སྤེ་གང་གི་པོལ་བཏྲོན་པའྱ༔ 
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5 
ཅི 


=£ 
± 


ཤ།བངྡདྷ་ན །འངམ་དྭང ཡྲེ 
ལཾ བྲུལ་སུ་གྲགས་པ་འོད་ཟེར་ལ་གསེའ 
















༢ ༦38 
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བསྐུ མྨ་རྦུས བཱམྨའཅགསུང་སྩུ་པ་ དགུ་ད་དྣ་ཧུརཅ་ག་འངྷ་ དེ་རྫང་ པའབོའི་རིགས་ཏེ༔ དེ་ཡང་ཚོལ་འ བིང་འུབྲ༡ ཆི་འདིར་བྲའིན་ི་མེ་བ། 
བདྡུརྱ་ཤིས་འ། ག་མི་སྲིད་དོ༔ པ་གི གཡི དེད ཆེ ཤགས་སུ་གཏིངྒནཱས༔ རང་ འདད ཆྡེ ཚོ་ སཱི 
དུས་རིམ གས་པས རྒྱི་བ་བཅུ་བཞིནཱལཾངས་ཇྱེད་དང་ལྔ་ནཔཱ་རའ འཚྱ་ཧུའྩོཿ ཆོ་ཡང་འདིདྲ་ུབྱ༔ རིགས་གགནྱི་ ངྩ་ཆལ་ཆེ༔ །བྱོད་ལ ལྤ་མོས་གྲུས་ 
༦ མད་པར་ཆོས་ཐོབནས་གདོང་ཆི་རཱག༔ རངཆེརྭ་ྱིང་འྱ་པག་ལྲོ་མག༔ བཱིནླནབས་པི་བོབྷཏྲེ ཆོསི་ལས་མེད་པས་དའི་ཡགང་ཁི་ཆུབཆོརྱ། ག གཅིགི་ཁུག་དང་ 
ཧོཾ སར གཡྱ་ཐྦཱརཱང་ རར ༩ ཅོ་རངྷ་ དཿ འབྱཾརཔཆུངྱ་ ཡྱེ་པའདི་ལ་འཇོདྱ་ཧུའྩོ གཅིགན་ 


ཌུ |འདད་བྱ་རུང༔ བཀའ་དྲང་ང བྨབརྟནཿ ཉུང སོམ ཆེ ༥ པའབའ་རགྲས་ ཅོ་འིར་རེ་ གེ པྲ ཁོརི་བ། "རའི ཆི ཞེ 











ཅོ 















གཅིགནི་འཆངཆེ༔ དད་པྱ་ཆུང༔ ཆོས་ལམི་མེས༔ སྡིགལ་དགའ༔ དི་ྲི་ཧེ་བ་བྱད་བཞི་ནའཆོངྱ་ཧ་བཙམ་མོ གཅིགནྱི་ ཆོས་མཁས༔ཿ པགདོགཆྱེ། བསང་་། 
བྷ ཞྲསཆེཿ ཁོརྦུ་ཨོངུབལྟཾ་བ་མའ རབཏ་བུང་ན་བཤེས་གཉེན་གཅིག་ །གས་གསང་ཞས་ཉམས་སུ་ལེན༔ ངེ་རྣ་་དཔའ་བོའིའི ་བི་ོ་ི་ 
རླ ཐཱ : གཅིགནི་ཉིང་ཆེདང་ཕིང་སེམསྭ་རྷེ ནོར་ རྨ་སྲ་བྱ་སྙན་ཤི་ལས་འབྲོ་ཡོད་དྱེ པ།ཞནལ་ཕན་ཐགྲས༔ ལོ་ཀུ་དཔའ་ ༢པོའརིགས་ཏེ ་རརོགཉིས་ལྲ་གོལ་ལ 
རྨ གིགནྲིཿ ཆོསྦའུ་བརམ༔ ༡མས་སུ་རི་ལེན་འ ༢ ཁརཾ་ཨེན་རྱེ་ཧངྱ་ ཤེས་རབ་ཚབསུ་ཆོས་ནམས་ལཅོལ་མངྱཔདྡ་ དེའདམཚོོད་ ངང བ དམལས་་ 
འགཱལ་ཏེ་སི་བ་ཡི་མུ་ལ་དཿཁྱ་དཱྱ༔ ལདླདཱན་ནཱོལཿ ཀརྨ ཤི་ཊུགས་འགོདཔའ་བོབི་རིགས་ཡིན༔ ཚུ་ཐུང་༔ གཅིགདྱིཿ ཐེད་མི་ཙུགས༔ བློ་མཱ་མ་པྷ དགེ 
'རྒྱོངརེཨཿ ཚཅུང་ཕིམ་ལ་ལཛྱ་ཧ༔ དཅིགནིཁའཇཿ༔ ཞེ་ད ཁ་གསགཆེཿ སྙིང་སར དམ་ལམི་གནས༔ དེསནི་ གདམ་ཡངག་གཏོད་ སདཔ དང། 
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༄༅ 
ལུསྲ་ཐྱཿ ནམ་གཞགཚྭཿ ཡི་དངུ་འོང༔ ལྫུས་དམར༔ དད་པ་མི་འྱགརྱ༔ བེ་བརྟན་པ་གཅིག་ 


ངཱ 
༄ 
ཟྲ 





འཁོནཉེན་པོང་པས་སང་བརྩ་བའྩོ། རྟོགས་པཤླངོནདུ་གྱུར་པ་བྱེབ་བལ་དཞི' ཧླ་ 


3) 


± 








ཞིའབངདྩོ། བཿ གུདམདྱ་་༔ ཧྲེཾདཱམ་བདུནའི༔ དང་པོ་དགས་གཅིག་ནེ 
འོབས „རེགསྱུ་བང་བླད་ཌྐཀིའི་རིགསྭ། ཆ་འངྱ་སི་བ་འདིལ་ལྟག་་ 





.\༽ 


ཿཱ ་ 
ཌཱ སྦྱིད བདེ་མོང་ཤིཏི་པ་འཛིནྱ་ཏ་དབར་བེདྷ༔ ཟབཨོ་གནདའི་འབེལ་མོདདྱེ བབ ནྲུ་བརུ་འའང་འཚུངྱརའ འེ ཆེ་འདིརྱ་ཐབྱཿ གཅེགནྲིབ་ | 
ི 
རྩ, 


445 ཀོ ཝ་ད བཅིགའི་ཆགས་བཅ § སྤེ་ཐུདྩ ཤེས་རབྱཆུངྱ ལུས་པ གཟུགས་འབྲིངྱ་ དནི་ལསྱ་འླི་ཁྲཀིའི་རིགས་ཏེ༔ ཁྱཔྲལ་སེམས་པས་ཆགསཔ་ 








བཅན་ཆོས་ལ་མོས༔ ་ཧིང་ཇེརྩེཿ དེ་པང་ཟབམོ་གནངེས་འབེལ་ནས་འཚ་ ངྱ་རུའྩོ༔ ཙོ་ཡངའི་ངྷ་ པྱཾདྨ་ཤུགས་འོའིརིགས་སྟོ། གཅིགནྱེ༔ ཆོས 
ཁྱི ལུསྦྱརས༔ བཞི བྲཀ༔ ཐ་ཤོ་དོད༔ སྐད་སྟན དེ་ནི་ཐོཊ ་ ་ ཟུགསྲ་ཕམལ་འཾཛིདཏ༔ 


; 81 
-ྔ 









2: 
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༠༦༠ 


ཅཆཏཊཔ་པ་ 9 








ཆེ 
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འེ ་ ་ ༔ ཟྦས་ཡཾ་དམམཁའའྲགོ་ལྔཿ སྨྱན་དྲུང་མཚོད་གཏེར་ ་ 
འུ མདོག་དཀར རིནཔཆི་ཡྱི་མནྱ་ཧིད་ མཇཛོས༔ རྱགན་ 
གོས ཅགིདེ་གོདབཞིདོ་ 


$ ཆེབ་ ཌལ་གགསམ 2 ཆདངབསོང 
ཁུགསྦའི་བདུད་ར ཡཿ གས་འདི་བ 





མྱཿེ་སྤི༔ ཧཱ (སྡར ཤྲ པ་ར 
་ ད་ ་འ་ ཁབ ངུ 


44 
བ་དངྱ་ ྱིརྩ་ཧད་འཐུང་བ 
གློག 
དྱལྭདྲངཱཾ་བྲག་མསྟཏེཿ 1 ཁ་ས 
ཞབ།ཿ བབ་པྭིཏའི་དྲ་ཅིལ་དུ་ཕབས་ 





ར སེ སྲེ ཏུ ཟལ 
„ བདོག་ས་བྱྲབ་ ༦ཿ ལོ ཤི 
450 ཾིད་ དང་ལ རའ ངུ 


མཁབ་ཅྱིདགནས་སུ་ 
 ་ ཀཾ 





༦༡ གོཁའ་ཱགགབ་ོ་ློ་་འི་ཏོ་བུག་གཡོང ཕོག ཚོོ དབནོམ་ཐབར་ཆདོ་འྱང་ིར༔ 
4752 £ ཾིྲིྲེག །དམ་ཅན་ཚོགས༔ གེ་ བས་པར་བྷག ས་ས ཀཱུ ལ་བན ཆཱ པྲ འཚ ཚོ མས རབ་མཐུའུ་ 


དེ ་ ; ་ 
༣ འབྱམཉརཿ ཤྲ གི གྲ འིགསཔའ་ཤ གས་ཅན་མཁའའཕྲོའི་གཙུ ནག་གིང་པའིམ་ཚོནཆེབོགསཿ ་ གུ 


དོང ཆོནཆབལ 
།བའི་མེཿ ཆུང་ནག་ཞིནནས་རལ་བ་ཛྲུཿ གའི ཆ སྟོང་གསུམ་གློའ་བྱེད་སྙིང་དམར..ཤའཧྱ འཛུད ཞལནས་ཁྲག་འཆོགཙུ་རུ་ར} 








ཤཿ གསུམ་ཁྲོ་གཉེར་མཆེ་བ་གཅིགས༔ ཅ་གཅོམ་མེ་འབདའཆུབམའི་ ཆའབེདྱ༔ མྲཾ་མགོའི་དྲ་ཤལ་ མཆོས་བསློར༔ ཏྷཨོ' 
2 རྒན་པ འི བཀའ དས རར ཆར་ 
ཧཱཿ ནགྲམོས་སདཿ སོགམ་་སེདཿ ཉིདུཁ་ཁཿམ་ཡ་ཡུ་སོདཿ ཚུ་བ་བིའྲེ་མུསོད༔ གུ་ཡ་སེདོ༔ འི་པ་སོ༔ རགམོ་ིཏྲརཱདྷཿ བྲ ་ྱསངསའཆདབ་ 
€ ཆོད བཅུངསན། དསང ག།མསྭ་ཏི་པ།སོད་ེ ༤ ཨིགངོམ་བཞུགལཿ རོ བྱོ གཟདམའམོ་ མ་གང པཞྐེན་ཉིང་ཁྭགུ་ཞལ་དུ་གསོའ 
¿ གཡས་ཤེ་ཤྭ་བ་ལས་མཛོད་ཅིབ། གསོབ ག་བ བོ ཅ གགཡ་པགདངངམསཔའི་གཟུགསཿ བླ་མུ་མཆོན་རྭ་པུ་ཐིས་གཏམསཿ དཔྲས་རྟེད་ 
# གཧུམ་སློལ་བྱེད་༔ ! ཞགས་པ་མུ་དི་ གཅོདཿ ཤ་བྲ་བག་འཁུང་ཀེང་རུས་མུརྩཿ བཀའ་ལུང་ཇེས་འབངས་ལས་མངོད་ཅིགྱ་ $ མདུན་གྱི་གརོམ་”་ 


ཉེ 
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བཞག་ལྔ ཛཿ 


ཛཾ པའི་ ལ་འབྱོར་བཀའ་ཆད་བུངསཿ ཞེ 
ཛཾ ༡ བག་འཆེའོ༔ ཨོོ་རན་བཀའ་ཡུངྱ༔ ཡེ་ཤེས 
ཨི་ཚོས་སྐྱོད་ཁོལ་གཏད་དོ༔ 


& 





ཧྩོ༔ཾ ་མདུན་ཤྱི་སྲོག་གཙོད་ཤྭ་བྲ 
× གྲེགར་གཅོདཏ ད་ཅིག གསུད དུ རྡ ཐེ 
ཊཱ བཅས་ལ༔ ཤཟ་ཁྲག་འཐུང་འབུམ་ མྱ་སིསབྷསརྦཿ དམིན 


ས་གནང་བཿ 


བ་རས. 
ཛད ཅའ 


ར་བ 






ཐོ། [བྲག་རཝ ༣༨༢ སྦྱ གུ ༢ 


འུངགདམསརྦའ་ ཟིལ ༦ 
3 ནམྱེད་ཤཱིས༔ དྲེ་དུ་སཆོགས་གཏོར་བྲབ། 


མསཿ ཕག་ལེན་མེདྲ་བས་མེད་པ་ཇོགྲསསོ གནཔའཁོརབ་མབནའ་ངར་མངསས་དངས་ 


(༡༧༦༡ ༤ ཨ་ཨ སམ་ཡཿ ཟབྱ་རཿ མསྦ་རྦཿ གཏདྱ་ཧྲཿ བླརལས་འབྲེལ་ར་ལྷ་ཐིགཏིར་མའོཿ ༈ 













༡༤1 . ¬ གག ༩ ༣ ༢༨༣༨... ༨. ཨེ ཡས་ོི་རངོ་ 
ཤཱ] ]།མ་བའའྲགོ་ཨང་ཏིགསི་དབངབསསར་བའིལག་ཕེན། མཁང་འགྩོ་མིངིགགིདཅིལལ་བོར་བྲི་ཆུལ་ནམས་བཞུགས་སོ། ༈ མྱཉིནྡ་ཐབས་བླེཌར་ 
_གུསཔཔ་འྱིབཁ་བྡརས། །ིབད་དངབནི་ེའཚིམདབདན་ི ཆད །བདགྱ་བོའིབྲ་མཏོག་ཏྭ་སལ་མཁས་པ། ༈ མོ་ར མུས 
@ ཛྫོགས་པཆན་པོམཁའའགྷོ་ཉྙི་འའྲིག་གི་དབང་བསླུར་བའི་ཚུལ་ལ། །ྙིངཤིག་རྩ་བའི་དབང་ཆོག་མ་བུདྲུམ་བུར་བཅད་པརྣམས་གོརི་མཆྒ་རུཝུགསསུ་བཀོང་པ་དང་། 
 །དེང་མ་ཚུང་བ་འགའཞེག་ཨྦོ་ཏྡད་ཡབྱ་ཡུམ་ཐི་ས་གདམས་པའི་གནད་བཀོལཏེ་མངནསུམ་སཡ་བ་ལ་བཉེནནསཆོན་ཇེ་ཀྲུནསྦའེན་ཆེན་བསྡོ་ར་བ་གཏིརྨུ་བཱནྱཧི་དགེས 
ཧཾཿ པཟབཅིང་བླརི་ངྲས་བླ་ནྨམས་གསལ་བོདབྲལ་བ་མཁའ་འཕྲོ་ཕང་ཏིགཏྲུ་གགས་བའེ་ གང་བ 
1 འནཔཅ་དཔང་གི་ཕཉིདབའགཆོགནག་འ་གོ་སུབཀདཔ་ྲིན་འཇཤ་བརུལཚནཔསཞི་་ཞགྱ་མཟ་ཆེནདཔ་འདས་བསྩརདབ་དབེདཀའ་བས། | 
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དྷ་ཐཱ་ཡཱལ་ཐུས་དངསཆམས་པའྱི་ུག་ལེན་ཕལ་རེ་བའོ 
།ལ་པི་དགྲོས་པས་གོབདུདྱའིལ་འཁོརབཤམས་པའིས 
ཤཱི བརྐེནདུ་བཀོདུ། 


༧ཆུས 


་སུམ་གཉིས་བཀརབ་ལྔ་ཇ་ས་ཉིརྨ་ལས་མགས་པ་གཙོངམའི་སིགས་ལ་བཀོད། མཐའ་བསྐར་སི་མདུནདུ་མཆོད་གཏོར་སན་རཀ་ཅན་དང་། ཆ་གཉིས” 
༣ རབ ༡ དྲོ་ཕིལ། ཁུཐ། པང་སུད། ༼ཁརོརུ། བདུདཅི་ཝའིརིལ་བུ། ས་ཤིངྒ་ནམས་འདྲུ་བ། དྷཾནས་ཏ་གོནྲ་ཧི་ཆོགྱ་བད་ 
ལསྲ་ཡག་བཞསྱ་ཆཱུ་ ་དང་ཿ 


'ཆུབདབང་ཚོག་ཝར་ལསྤ་པ ཨལ་ཕྱིན་བྲེག་མ་གྲུབཀད་ཆོག །གསོལ་གདབཀྱི་གོང་དྲུ་པཐ་ 


ཉརཱས་བིས་ལ་བཏན་ང་མངབས་དེའི་ཚུལནི། ཐོགྲ་མངས་ཆོགའི་གུཁནལེགས་གུངརས་བྲིས་ཀྱི་ཕོགས་ 
འི་ཁོད་ཏོནྲས་པའི་མྭངལ་ལྲ་དིའི་ཐིག་ལེ་ལ་མེཏོག ོ་མ་བྱུ་མོབ་དཔནྱ་བིསྣ་ལཔ་སའི་པགས་བྲང་དྭ་་ 


--~-- 


ནཱམཉྱལ་བུམཔ་བཅུའམཝ། མ་འབྱོརན་གཅིག་གིས་ཁང་རུང་སྟེ། ལས་བུམ་བཅས་བ་ནམས་སོ་སའ་ཆས་བྱུ་བྲས་པྱརུནའབབ་ཊི་ 














སྔ་ཟལ་ལ་འ།ཁོད་ཅའ་བགགས་བསླད་ ། 


| 


ངཱ 
¦ 


ད 






བྲག སས་བེནྱི་ཛྔོན་དུཿཤད་པའི་བླམའི་རྣལ་འཕྱིར། ༡མས་ཆག་སོངབ་གསོལ་གདུབྱའི་ལེ་ཚན་ནམསྣསབསའ་དིརྩཔ། དེནས་མོབམ འིབོ་དཇེས། 
£: པའི་ཆོས་བཤ དིར སྐབསྤུབ་རྩ་ངད་ རཔ སྙ་གོནདངོས་གཞྲི་རིལམ་ཧགས་པའི་བར་དཀྱུས་བཞིནྱབསྟྲ .„དེནས་སྲོབམརང་གནས་སུ་བཏང་དཌིལའཁོན་ 
ཧོ ཚིཧུན་གཾསོལགདང་དང་རྗེསཊ བྱོབ། འབའ །དནས་དབང་ཆོག་དངོས་ནཞི་ལ་ཡྱོ་པད་བཤམཔནི། རསྤབིསྱའི་ཁརམྦི་སོ་སེའི་སེངྲདྲ་ནམྦ་ཧཱལ་བྱམ 
པམ ཀྱི་ལ བྱ་ནྩརི་གསེབ་ཏུ་ཤེལདངྡ་རྩ་པ་མེ་ལོང་ནམས་བཙུགས་པ་བཀོད། ཕྱོགསཅི་བདེར་རིགསུལའི་ ༣ླ་ཀུ་འབུག | །དབུ་ྒྱན། རྡོ་རྗེ བྲིལྱགཱ མདུན་གཡས 
སྩཏམ་ཧྲིི་བཱ གི་གཏོརམ། _ བའདྲ་མཆོད་གཏོར་པན་རཀ་ཅ ནཔ།ཡོནད་སྲོག་ཧྲ སཱབདང་། ཕེགོས་ཅ་བདའརིག་འའིནྱའི་གཏོརཆི། བ།ཟའ་བདུང་ཤན་པ་དམར་ནག། གསུ 
སྡོའམ་རྣམས་སོ་ འི་གཏོརམྲ་སཱ་འབགཅན། གཡས་སུ་གསང་དབངང གིའྱི་སིཔ་འཁོརྒག་ལེན་བཞིན་བིས་པའི་ ཐོདཔ་དངུད་ཅི་སཾ་བཀངབ། རྱབཏུ་རེ་ག་” 
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༄༅ 
རོ 
4 


རུ 












ལཱ” ༅། ག འབི ན་པྷོ་བརྡན་བདེན་གཉིས་དྱཔར་མེད་དོད་བཅུད་དག་མཉུམ་ཆེན་པོར་ཡེནས་གནས་པའི་གཞི་རྒྱད་བདེ་གཤེགས་སྟི སིངདྩོས། 

པཿ ༈གགས་གཏག་བྲསབདུདལ་བདྲ། ཅུ ལྷ་ུབ་བུ་བྟགར་བལས་ ཐོས་གསརདུ བཏགས་བྲའ་བནཔའི་བས་ཤས་ནེདོུང་འྲོ། འོངགཞོམ་མེད་མགཔྱ་འི་རང་། 

459 སེར བཞ ཞིན་དྲུ་གནས་པ་ིས་བཞི་དོན་དྱ་ ཤབླས་པ་ཡིདབས་པར་བཀང་ྱ་པསྭ་པརཆོག །ཡངདིལ་འ ཁརྦྱ་མཱབ་ཡས། བླཟས་པའི་རམ་པྷ་མ་བསྟཔ་རྩབ། ཞེས་པར 
4 ‡ རགས ཐབྲཐབསྟ་ཐར་བླ་མས་བ་སྱ་ུང་ལེགས་ས། །ཡུང་དབང་གྱི་པེད་ལས་བུ་མ་པ་གཙོ་བྲེས་བུམ བླཾསྱྱ་ཐས་པྲས སཱ་ཁུབཅེསླ་བསས་གྲསངས། ཛུ་ལ་་་ 
༧ ༧ བདྣིའྷི་སིངའི་ ར་བའི་དབང་ཆོག་ལྔ་བ། རིགསྒ་ལནདྱ་བུབ་བདག་བྱ་པེད། ཕྱི་སུབ་མདྷན་བྱསིད། ཅེས་གསུངས་པས་གོང་གབདག་བཅུད་གྲཤིའ འི་ཀྲུན་བཟངཉི་རེག་ 
¥ ཝྤ་ནང་དྱུབ་ལུས་དཀྱིལྱསྲི་བམ་ག ༥3 ྱིབླད་མདུནཔངྱེ བྱདདཔྱལགངསྤྱ་རས་བླམས་ལས་འོདཟེརའ འོས་པའི་བྱསདཔ་ལཐཀསམངོན་སྟར་བའོ། 


460 ¿£ 
























ཞེས་སོགས་གྲས་ངས་པས་གསལ་བར་ དོའོ །དེས་དི་བུམ་དབང་གི སི བཆོདགོཤུས། དབདཱཆོག་ལས། བདག་འཇུག་དགོས་པརགྱསངས་པྲ་གུབནའེགསུ་ 
ྷ ཞིང་། པདྨ་ཀློངཡངས་རྟརབྱ། །དཏྟའི་བྱག་འེ ཞོ དམ་ཡེ་དབརུམེདདྷུ་རོགས་པ་བདག་འཇུག་དི་ངོབ་ཡིནབ་གསལ་འདེབས་སུརིག་པའི་མེ་ཏོག་དོརབས་ག་ 
ཌྷཾ,བཅད་པ་གཞནལ་བསྙུར་ཐབས་ཅས་བཐུས་འཚམས ་པས་ཤིན་ཏི་ལེགས་ ། །དྲེ་ནས་དའིལ་ལཁབྲོརྲ་རྲི་ཐཱ་ལྷ་མོབ་མ་བཅཅུག་པའི་གནངའ་ཞུས་ནས་ ཁྱུས་དང་་ 

/བཤྲེགས་བྲ པྲདགས་བྱས། སུ་པའུ་ཁརོགསུལ་ཏབ། ཆོས་བཤདྱ་རས་བྲཛས་སབས་སྱར་གི་མཐར། འདི་ཏདྱ་ ྱེ་ཆཱསྱ་ཚས་པརབཤདནས། ་ 
རྦ ཉིདལས་འབྲི་བྱ་དནྭ་ བརྒུར་དྱང་། དངགིངམགསུའ་ཨུབདག་བྱིཆུབནཔ་འུད་བགོལ་དགས་པདཔ་བཞི་གར་བ། ཐོགག་ིག 
ཙུཾ་བཐུར་བ་ཡིནན། ཧླེབ་དབོནཨྱིས་ཚོག་ལམ་རོཾས་པརད་མིགས་པ་འཕལ་དུ་བྱས་རབགནས་བྱ་བུར་ི་ལུགས་དབངཆོག་གཞུ་བཅུ་ོད་བདེ་ཀྭ་ནརྩཔས་པས་ཁབ།། 








ཅང 
༤ ༄༅ 



















ཛཱ“ །དྲབང་རྩམང་དབ་པཡདར་བ ནབུདའ་ གསི ལས ཀ།སུངས་པས 
རའ ལ་གསུངས་པ དྲ་ཡིལ ་ྲ ་ ི་དམ་ྲབས་བསཌཔཟགས་སོ། རག 
ཙཱཾཏི། ཆལ་བཞི་ཁིའམས་ཧད་པཞི་ བས ཆོས་ཿ ལའི་བོབ་འས་མ་དུད དུས་པའྱིི ཡང་སཱ་མ་ལས་དུང་ པྲེུད་པནི་མང་གྲསང་ 
༩“ པབ གུབ་བའོ། །ཞེས་པན་ཤཾས་ ཀོ འབགལསམ ཚོག་དངང་གིབདག་བྱའེདཁ་བྱུ ཅིག བྱདས་་་ པག མ་ནཉོག་གིས། 
ཚི བླ་ངབར་སྱི་ས། དེ་བཞིན་གཉེགས་པ། མསན་བ། དུམ་གི་མོས་ངོར་འཆརབྱ་སུམ་ལེ་བུའི་ཆཱུམ་འཕུལ་ལ་མངའ་བརྟེས་པ ནྣམ་པ་འམྱེད་ི་དྲུསསུ་ 
།ཡང་ཏེནའ་བྲེལ་བྱི་ལོལ་པམ་འགགས་པའི ལབུགངདགོད་མབས་དངྱ་སརཉས་གྲ་གོསའབོར་བན། གྭ གམའིསམས་ཉདྱ་ཕནྱ་པསཉིས་་བགུ འཆོས 






46| 

















ི་་ །ཅེརན་ཚོའི་དུ་འོད་ི་དབུས་སུ་ཆུ་ངྲའི 





> 


; ཤོ་པ ཤར་ལྟོརལག་གཡས་ཏཾཐ ཐམས་ཅདའཕུལ་ཤེས་ད་ 


3. ཀང་དུར་ཁོདོསོ་སེའི་བུང་བི། གཿ རྐྱང འདྱ་ལ་རྒོ་ཏོ་ནུབ་ཏུ་ལག་ག 





འམགོ་སོང་བར་ 


འངྱུགྱ་ཀང་དེངསངྱ་ཡག་ལེན་ལྷ་ཡོའིདུར་བོདྱ་འི་ཟུརདུ་བཀོད།  ལོཊུཊ་ཡོགས་ཅ ༽ གཞན་ནམས། 


།ཡོན། ཅུབྱངཱ་སིང་། དུབྱ་བ་དུ་ནུངག་ཡེན། བྱངདུ་གསུངདོར། བྲུབཤརདུ་རྐུང་གཡུས། ཤརངུ་ 
གོས། སེེ ཾྣ །ཟེའུའབུ་སེར། ལྗྱེ་བསྡང་གུ་པ་ 


འེས དྲ་ཡིལ་འཁོར་དངས་གཞིལ་ཏབབས་ར་མ་བུ་བཞིལྭ་ས་བུ་བདི་པོ་འོགནས་རིམ་བཞིད་དམར་པོ་ཝུངསེརྱ་ཐུ། ཆིག་པལནངནས་རིམ་བཤིན་པ་དཀར་ 


. སིར་དམརྡ་པང་བཱའྲེ། ་གནས་ད་ོའི་བར་བཁམས་དུབ་ནྲ་ གསམདོག་པ་འངས། ,ཤཱགཱནས་ལ་ཌྟེབ་ཡཱ་པེ་ཁྲ དེའྱི་ར ཆྲ་ལའི་ཛས། ཆུ་ར 
འགྱུར་སེརཔོ། དེའི་ཕིརཔ་དའདབ་བཞྲི་ཕོགས་མདོག །དེའི་ི་དོར། །འིའྱི་ཕི་རཔདྲདདམ་པཔོ། རེའྱི་ཡིར་ལའོའའི 


£ £ ཁུད་པེ་མྱ། དེའི་ཕྱི བུ་ཁདདེ་ལས་ཅིས་ 















11 རཨེད་པའི་རེ། ཚེས་གུན་ཨུམཆོགྲས་པར ངབཞིནརོགས་པ་ཆེ ཅིདཔོརང་ཆསྤ་བུན་ཅིསྲ་གུབ་པའི་དངྱ་དའོདགསལ་བའོ། །དེནས་དེ་ཉིད་་། 
༡ ྷིཔལས་གཡོད ན་དང་བ རྱོད་རྗོགས་པའི་ ེུ རུདྱ་བུང་བཞི། རབཞིནྱ་ི་ཛཱངྦཧའཾས་ནམད་ སུག་པ་བཀོད་པ་་བདེབའི་ཞིང་ཐམས་ངདྲ་ཏང། 
རཾ ¦ ཡཤེཝུའི་དངམདངས་ལས་ུངབ། ག་ཨ རར འདྲ མངནཔ་ཆེའི ཁང་དུབ།ི ལེགྲས་པཞུ། རིགསྔ་ལའི་སངསྤྱ་རསས་ ད 
ཨཾ ས་སོ བ་བོ བ། བརྗོད་ལྲས་འདས་བས་བ་སོར་བནམསྦ་ཀང་། བདུལ་བ་དང་འདུལྱ་བེདམ་ཡིནཞིང་དང་སྣ་ དྲ་ཕུནགིསླ་གུབཔའི་མངའ་དབང་ | 
, ངུནདྱངུང་བའོ། པཾ །དེ་ིད་ཅི་ཐུངཆ་ལས་དིགསྔ་ལའི་སངས་ཆསྲ་གངས་མེད་བསུམ་ཅིས་མི་ཁུབ་པ་འབྲུའི ཞིངྱ་སཱང་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཏང་། པ། འའ་གིབར་ས་བྲས་ རྭ 
༧ ཧར་བཀོ །དལེགས་ཤིང་ཁ་དོདྲ་ལར་འོད་འབད་བནི ། ཞལ་དང་ལགས་ཀི་དའིལ་འཁོར་ལས་མེ་གླེངག་གིའོདའིརྭ་སུསེདཔའྲས་པ་ལས་རདྱབང་བའོ། །དེའྱི་ཆེ་ 









467 









ཊ 












£” ་ ས་དང་པོནས བྱར་པའི་བརྩ་གི་སེ་མས་དཔའ་ནམསལྭ་ཕོགས་བཅུའི་ཞིངད། 









གནས་ཕུན་སུ་མཚོགས་བརང་སྣང་གྱུག་པོ་བཀོད་པར། ཧེ ཧེནཔ་ུན་ཧུ་མཚོགས་པའི་ །ལའི་སངསྦྱ་རས། འཁོར་ཡུནསཱམཆོ་གསུ་པ་སུངསྦ་རསྤ་འི་དྲགིལ་འཁེར་། 

ག་ འོར $$; །འོད་གསལ་བའི་དགོངས་ ་།་ བ་ག ས་པས - 
མལད གངས་པ་བརོདང འེ པར ། ཉིདའི་འཔལས་སྦྲལ་པ་མཛོན་པར་ བཞི ཧྲ དི་་་རི་ ༩ཟུ་བྭལ་བྲུས་ཏེ། ཛ་ 

བཟྱོ་ིགས་མཚམསི་འབོ་བའགས་བུག ལི་ལ་ྱབཔ་པའི་དབའ་གྲིག་འངརང་གིཔ། ཤིག དུ་མལ་སྱོད་པའི་ ཤཆནྱ་ཁི་ལྱ་ཆུལ། 


པའི ཐིརིགབས་བརན་ བསུད མངད་ཅིངའ་བོ་བ་་ 
ཟི ¥ དྷེཉར་ 











ལང མོང སོས་པ ངམས ཞིང་དྲོདཛད་བལམ། ༢ 


















ན་པོ་གཉེས་ནང་བལས། བྱིནརུབས་མཚོག་གིཔུལ་པ་ནི་གདྲུམ་ རིནཔོ་ཆེ་བྱཧྭ་ཙ་གཅིག་གི་། 
ལེ ཁཾལྲས་བོངས་དང་མཉམ་པ་ལས། ཚོའབུལ་ མའབུུང་བས་འགྲེ་བྲ་གེལ་བརྩ་ེད་པ་དང་། རྲིད་པ་ 
ཆེ་ལས་དང་ ང་བརྨ་ད་ང་བའི་ཡི་གི་ཆེན་པ་བྷསན་པ་བུ་གཅིག་ལས་ཆོསྤ་ཏི་ནམ་གངས་བརྗོད་དྲུ་མེད་པ་རང་པྷེ དྲོས་པས་དོནབེད་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་དྲོརེ་ཚེ་ལོ་དེཔའི་་ 


ཤྨ ༤ ༄༤- 








































༡ མི་རྣམསཁྱིཆ །གངཔ་ལས་གཔལ་གངའདེདྱ་ཀི་ཆོས་དང་ཿ བྱོད་ཀྱི་ཆར་འབབ་ཅིད་གྲེལ་བརེཔྱེད་པ་གསུམ་སྟེ། ཡི་གེ་ཡངྒ་དདརེགས་མི་གཅིག་པ་གང་གྲི་བ་གད་ 
༡།དེརྲ་གགས་པའོ། །དེ་དག་གི་འཇིག་ཏྟེན་ུག་གྱི་པོགས་ ཏུའོད་ཟེ་ར་འྱསེ་དཅིང་འགེ་བ་དཔ་གཏུ་མེད་པརང་བཞྲིནྱ་བྲིས མེད་པར་པལ་བའི་བནལས 
ཧཾ མདད་དེ། ཐཱང་གསུང་ཐུགས་ལས་རང་བྱུང་བའྲི་དལ་པ་ཆེན་ སྱ་བའ། །ཡེཤེས་དམ་པའི་སྤལ་པན གི་གཙོ་བ་ལ་སེདྲས་པར་སང་བས་དྲེན་ 





ྲུ ྷད 
ངཿ ལ་འ 
པྣང་བའིཚ་རང 









ཟར ༈འདིལ་སངངྱྱ་ཆསྱ་ཀི་མཆོན་ཐ་དད། དྲུ་སྤྲ་བ་དད། ཆོྤབདུད་ང་ས་འཇྲུང་ པ་འ ༣༧ འ 
རཾ འཆང་གིསརྫོར་སྤེམས་ ཁའདངྱ་པགུན་དོ་ངི་ལ་གསུངས་པ་ནས་བྱཅུད་པར་བྱ་གངང་། །དེ་ བདོད སུམཆེདུལ་བྲགལ་བ བདངཔརདགའ་ལནཔ་བས (བརྙས ིལ་ 
( ཤཱི ཁེའླ་སང་བད། མ་པྱ་ཟོན་པའི་ལོག་ཏུགནང་འཇི་ ས་འ འརིའགའ་འུ༔ ན་ན། འི རྒས་གྲཿ ་ལོད་ཁྱི་ཡུང་བོར་སྟེན་ ུན་པ་འཇགས་པབ་དག། 
་ དན གས་འྱང་མངལུ་མབདཏིནཔག ཞནནུསོལ་པསྒ་དམ་པར་ང་བ་དང་། གནས་རིརབྱ་ཁྱི་ཝེ ཉྱ་ཡོགས་འཛབེ༔ ད་གཞོན་ ནིམ རརྟ་སྟན་པྲདྔོར ཇེ་འཆང་དང་།། 
¦ གངང་ཆེད་རོ་ ཡ་པའི་དུར་ཛེདེ་ུ་ སྲོགས དང གནས་ནི པར ན་པྲ་དང་སྲེང་ ཁིསི་པའྱི་ཆལ་པོད་ དཔ་། ངུ་རྒོད་ 
མཆན་ཤིག སྟེནཔ་བརྱེ་བསརོམ་པའི ་དང་། བྱགོད་ཡུངཔེརྟཏ་པཡདོ་པུང་བྲབས། 










༡2| 














་ 


ྭ ཡུང་པོལ་ རྙིནཔ་གསེར་འོད་ དམ་པ་དང་། སཾ གེཔ་གྱཡུའི་མྲིན 
























པེ་དང། དྲ་འི་གདན་དྲུ་སེནོཔ་མངོན་ཇོ་གསྦྱ་ཆུལ་པེ་དང་། སེརྩ་པོའི་གནས་བྙུ་སོན་ ཀྱ་ཐུབ་པའི་བརདུ་ཕྱོནཏེ། ཉེག 3 བདྱུད་གོང། 









]རྨ་ྤ་ཡི་དེད་དཔེན་དམ་པརྩ་བིནཱ་པའོ། །དེ་འཞིནདུམའོངས་པ་ན་མས་པ་འབུང་བ་ཞ་འབུངྷཅི། ཐས་སངསྦྱ་ཆུས་མོས་པའི་བརྡད་འབུབརམསཿུ་ བལེ་བྱ་སང་་ 
ཧ ་ང་ི་ས་ུརབནཔི་འབནམས་་ནཏབབ་ོགག་ོ་བའིས། དུས་དེབ དདག་རང་བང་བའི་གངོས་པཆོས་ཏིལས། 
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£ 





རྗསའིརབྱཁྱི་བུངྱགས་བྲསབོདམེ་རིའབར་བའི་གནས་ན། མཁའའགོམདང་གུབ་པ་དང་། རིག་པ་འཇིནཔརམསལ་ཆེསཉན་པན། དོང་གདནཙི་ནུབྱཡུགས་ཨོ 


< |: ༨ 
༢༨༨༨ ༢༨ ༤ ༈ །།དེན་གཉིས་པ་ིག་འཇིན་བདའིབྱརདཔནི། བཅོཿ་པན་འདསྱ་ཐུག་ནདོ་་ 
རྒྱན་ཐེར་ཏོགཅནི་ུལ་ན་རྒྱལ་པོཡུཔ་རླཅོ་དང་། བརུན་མེ་ཛྣུངབ་གདལ་བའི་འོད་ཝྲན་མ་གཉིས་ཁྱི་བྲས་མཾ་སུདྟརྨ་ཞེས་བྱ་པའི་དགེ་ཁྲེངམཞིག་རྒྱམཇོའི་བླིང་དུ་ 














རི  གར་ རར ༽ ༽ི༽ ྲས་ོོ་ཾོ་སལི་་ོ མཧང་རྦམས་་་ 
བྷབྱཾགཱས་བམ་བཀདས་མཁའ་འཇྲེས་ ཡ་ནམས་ལ་གཏདནས། སླེབ་དཔེ་རྙཉིད་དུར་ཁྲེདཆེ དངུར་ཁེདཆེན་པ་བསེལ་བའི་ཚལང་ ་ ལའ ཞག་པོའི་མུྲ་པར་ 






ཧཱཾ ཉེ་འ གཔི་ཞསྱ་བབན། དགདགེ་དདང་པའིདངགདང་། ནུ བརྱ་ྱརཞམ་ཞེན་ུབྲཔས བབད་འོཆབླབ་སེང་དེསྦང 
@ ་སྦྱངས་བའི་ཡེནཏན་དུ་མ་དང་རྲ་ནཔ་ཞིག་བྲེང་ གེངྱཾལེརདནསནུབྱ་ཕོགསྦཀྱི་གང ཁྱེརགསེར (ཞེསྱ་བ་བདའ་བའི་བརྩ་བི་འང་ ཡམ།ཁའ་ལས། འཕགས་ 





ཌཱ ས་དབང་བསྲོ་ལུངབ་པུནཔ། ཨེ་སྐལ་ཝ འབུས་བུཆོ་གཅིག་གིས་ངེས་པར་ཐེབ་པ་འདེདོན། རུ་གཡྱི་དོང་གདན་ཊིནུབྱ་བགོས་དདུར་འེདཆེན་པ་ ་ 
སད གཔ ༄ི་སེལ་དན་འབ ར་བོོང བྱོརྲ་ཝའི་ཞརྱ་ཕོགསྤྱ་ཀི་ཁུསྤ་ཁྲི་ངེ་ང་བུའི་ནད་དུའང་དེ་ཁེན་ ཨཡུང་བ་སན་པ་ལ་བརེནནས། རྐང་| 




















༩ མྱཾགས་ཏྱི་ཛུ་ འཐུལ་བསཐས་ནས་ཊོན་ ན་པ་ཞྲག དུར་ལོདབསིལ་ཆལ་བྱཧེན་ སྲེབ་ པ་དགའ་རབ། ལམངལྐནསྔ་ངེས་སུ་" 
& རྨ ་ མྱཞུས་པ གན ༨ ་ མེད་འ ཉའ ཟླ་ཕིཿ ཝ་ ོད གས་དང དུ འོད་གསལ 
‹@ ལོ རབ བན མཆོག་བ ་ རོ རེའིཚེ་ ཟེའི སླཾརཱ་མསྦ་སིས་རང་པང་གི་ ིངཔ་ཡུཡ་ ཞིང་བྷཏན་པ སྩོངཕར་ཁས་་” 

ཧར ཏི་ོདིགགངཆགཔ་རཉ་བས ས་ཏ བདུངདནཔྱལསིྟིད།དུ་ཐེདལས་དཔག་ཚད་ དས་པ གོད ཆེནྱོད་པ། 
`, འགྱུར་ཚིལ་ཞེསྱ་བ་བ། ཏི བཞི བ་འ ། མཚན་བཞིན་དུ་ཡེ་འབར་བན། ཡམེདང་། མཁའའཐྲོ་མ་མང་བྱེ་རུ་བ། དགྱ་པེདྱཀི་མཚོདང་། ང འའ 
ཡཱ ཅི་མཆོད་རྟེན་དང་། འཇིག་རྟེན་པའྱི་ཧྭ་དགའ་བྱེད་དབང་བུགགནས་པརྱ་བོནཏེ། བཅུལ་ཞུགསྦའི་ཕྱོདཔ་མཛོདཅིངམམེ་མཁའ་འཕྲེ་ནངས་ལ་ཆེསྟ་ཏེནཔའྱི ༢ 








4/5 








ཆེ་འབར་བའྲི་གོངྱ་འིརན། བྱེ་ར་རའི་ཕྲོ་བ་ྱ་པ་ནདྲ་མས་ཅདཤི་ ཐེ 
པ་ར ཡཿ ས་ག ཡབ ་ ག་ཞིབ 
ཡེ ལ་ སི་ཏ ནས ཧི གོ གནིས པིའོ 
-4 པསུའི་དངག་ལ་ཅི ཅི ¬ £ ˆ ་བདག་ཅག་ལྔ་མྱབནན་རཱར་་ཕིན་པ་ཐམ སཅདའ ཞམེདདོ། །ཞེསྨ་མས་བགསྐད་་ 
རྒ སྦབིས་མསྲ གས རམཆོའི་ི་གྭགལིབུམཛསྔ་འནམའིལག་ཡིདབཞིན་ ནབ དད་ནལྱབང་ཕདད། 


སེ 















རི 
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༡༽ 


ཉིས་མི་པཞད་པར་གསེལ་ཁྱར་མི་གྲྭ་རུང་ 
ུ ཅྱི་ཕྱོ་གས་བརིམདར་པོ་ཆེ་བཞི་བྱར་། 


ཟབ 
མ་འད ཧོགདངདུང་དངུ་ཡུག་རོན་ 
མཁུན་པའི་ཆླུང་དང་བྱྱར་ནས་གཟིངས་ཀྱི་ཉ་ལ་ཐྲག་བཅད་། 
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ད་བ ངོ འྱི་ཧཱལ་བོ་ནམ་མཁའལ་འགྲེབ་ བཞིནདུ་སངསངབ་ལས། 
རོ 


༧ བིམ འ་བ དེ 











ཏིསཱནག་མངཞིགན། 


རིནཔོ་ཆེའེ་བི་ང་ནེཿ 
ུ དུ་བཞག་ནས་། རྒྱལ་པོ་དང་དེདདཔེན་གཉིསྲ་བུ་ཆུངདུའི ཡསྱ་ཁུང་འདུས ་ 
རོ རས་རལ བས་དང ༨ རི་ཡིན་ཟེརརོ། ཀཡ་དེའེ་སྱ་འདུང་་ ཏི ས་སི བཞ ཟ་འ 
¦ ཡསུ་ུརའསཏེསངབན། འི དར་གྱི དང ས་ནང 
སེམ ༢ ལ་བ བའི 


- 


པའི་དོན་དུ་འོང་བུ་ 








བཞིག་ཏུཡིན་པ་དང་།། 
འ་ཁ་ཁ རི་དཀར་པོ་ཞིང ;:¿ 
ཆླུརའིརི་ཡིན་བེརརྲོ། །ངད་ 
ཏེ་སང་ རཿ ༣༤༥ འེའ་དབབ་ 

་ ངབུ་ཞིག་ཡོད་དེ། 
ཤིག་དང་། 


ཅི་མངམ་ཟླ་བར་བཞུགས་ཤི་ 


















ཏཱ ེབུམམང་པོས་ནོརབུ་འབྱུལྭདྲ་འོང་གེ་དེ་དག་ལཅི་ཡང་མྨ་གཞིག །དྲེདྲ་ཀུའི་བུ་མམངསྒ་ལམས་སནོརཛུ་རིན་པ་ཆེའབུལ་ ༦ཡོང་གྱི་པུརངུ་ལྕོད། 
ཆར གཨག ནབ གོུངསཁན པར་བྱ འ་ུ་ 

ཡང་མྭ་བངས་པརད་དང་་གེ་བནངས་པས། ཧོཾངབབྱ་བའི་བུམ་མཛེས་ཕནམ་ཐྡེན་ གུ གུངནསྦ་ཅཱི་གྱུག་གི་ནེར་བུ 
£) ཡུཝུ་བདང་། མྱུར་བརལོགོས་ཏེ་དེད་དཔེན་དངྒ་ཧརཅིག་རང་གི་ལཁོར་ནམས་གངས་པའྲིཔིང རོ ས་ལི ལུང་ 
¥ ༢ྲིསཏིཙ།པ་ས་་ པོ ར་ར་||ོ་སཾོིཾཾ 
ཚ ནས་ལེངས་པན། རྱམཚོའི་ཁིང་གཅིགན། པྨ་པའི་ཐེང་པོ་ཤིན་ཏཱ་མཛོས་པའི་ཉེངན། །ཅྱཡུལ་བྱརདོནཔའིནཆོདཿན།ཤིནཏུ་མངས་ཞིངཏ་བས་ཡི་པོམ། 







༩༦༦)» 
ར་ཚ 





4/9 
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པྱེ་༡དྲ་ཁྲི་བ་བ 
སི 


ཌྷཾ ¿ གཉིས་རུ་མེད། 





ཆླབ་ཞིག་མཐོང 





ཨེ འདིར་དོན་ཅི་བེཿ དྲངིསཔས། ཌྱེུུས་གསུངཔཔ། ་ནེརངརི་ག 
ནི་པླད་ལྱགང་གནས་དཔལ། །ཡུལནིཌེས་དྲའཔས་ཆེ་བ་ཆེད། །ཟསུཆི་གི 
རྔ་མེསཏྲི། ཐུས་པའྲི་བཞིག་འབངས་འདུག་བས་བདག་གི་བུར་གསའ་བགདང་ཆུནས་དསར། བདགགི་མཆོདགནས་དང་སས་ཇུ་གཤེག་ 





། དྷེའེརབྱསིའོ་གྲསངས་ནས་གནང་བ་ད་ ང་། པྲ དའེ་མེང་ངེ པོ་བཅད་དེ་ 


ུ “༦ 


པྲ་བངའཁངྱ་ཧི་མི་ཐམས་ཅདྱ་ཏིས་བྲསུ་ པབཅེན་བྱོབས་ཏེ། 





ཐ‹ 








ངོནས། དེའི་དང་ངུ་མེང་སྟེ་རྒ རྒྱལ་པེས་སླས་པ། ཁེའུཉྱོད་ཀྱི་པནི་གང་། མནི་གང་། རིགས ང་། ཐཱ མིམནི་གང།སུཔ་ 


བཟང། 0 
་སྣངཏོག་པ་ཐ། །དུས་གསུམ་ ་པའྱི་དོདཔ་ ད། ལ་ག 


༈ ཁྱིའུཉིད་དངོརོ་བུ་དང་བཅས་པརང་གི་ལའེ འཁོར་ནམས་ཀྱིས་བྷད སེར ལློ 
པའི་བྲེ་བང་དུ་གཤེགས་པ་ལས། རལ་པསྣ་སིན་པ། ་ངྲབ ཆྙེད་པའི་ ¦ 
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བྱབཾ་ཧི ནྭཏུ་འཇིགས་ ིདྱ་སི་བུང་བའི་གནས་སུ་བྱ་སལ་ལོ། ་ ༢ པརོ་ཟས་དང་རོ་གསོ་ལ་ལེངསྤ་ གས བའུ ཨམོན་ 
དཔྨ་དདྲཔེང་ཕལ། ཞེས་ཕགས་སྲ། དེནས་དྲུརྔ་བོད་ཆེད་པ་དྲ་གའང་ཚོལ་དང་། ་སོཾསྭཾ་ཁིང་དང་། ཛ་མཛོའིྱི་གངལ་སགས་པྲ་ན་ ནམསྭ་སུབོནཏཱཾ། ོ། 
£,ཀྱི་རྐྱེདཔ་མ་ཛོད་བས། གསཆེནདོཇེ་འགམལ་བཀོས་ཡགེས་ཊིམཁའ་འབྲོ་མངཔས དབདབླ བཛ ཨ་རི འྟེདདེ་ །གཞན་འ་ངེ །ཙིནེ་དང་འ 


ྣ་ ད་པ་གྱུབ་ཅིང་། དབང་དུ་འདུ ྩ་པད་མཛནམཚྱ དོ གོ ལཞེས་བགཤིད་། མཚོགྱ་ུཡང་དང་ོགུབ་ 








= --༨~༨༢༨༢པ༨༢༤མ༣ོ༢༤༤ོཔེ 


རེ ལོག་ 





༢35༨ མངའ་བཅེས་གི ལ་པའྲི་སུཆེན་པར་ སྱྱང་འ་བའི་ཁམས་དང་མོས་བ ག་གི་མི་ད 
བཟློག་པའེ་ རྒ ༤ ༨ ` ཡ་པ ས་དབསབྨ་ོ་གས་དདདད་ག དི ལ། 
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སྐུ་ལྔ 








ཁྱི ཐེག་པ་ཐམས་ཅདྱོཀེ་ཡང་ཅེ། ཏ ལྟ་བཟམས་ཅད་ཅཱ་ཞེ་ཡུགས། མཁའ་འགྲོ ཿསཿདྱི་ ཅྱི་སྟི་ངའིག ངབ་བསྡ། ་ཆེདོགིཀོ་བགངའ་ཡི་རྨོ། ཚོ ཆོ་འདི་ ། 

ཉིད ་བ་གདོག་བཅས་ཤཁ་གགྱི་བུངཔོའོད་གསུལ་ཚོངས རོ རྱད་ཚཱོགས་པའི་སྐར་བྲེལརྒས རྨྱམད་སངསྤྱ་ ཨྲ་ཀྱི་བང་ཆུབ་འ་གུབ་པ་ ཨི་བུདྲམས་པ་ཞིག་ཡོདྭའི་བསྟུན་བར་ 
£ བྱའེ ལོགཟུ་ངས་དས། གསང་བམཁའ་འགྲི་ ་བཅིདཔི་ངོའིདམནངདང་བཅས་རགནས ནས་ལ་གསུམ་བྗཇ ཐྲུ་བསྲཔས། མྱིཧི་གཉིས རྤངས་ཇྡེཇའི་སླ་ེབོ'ྟེ"" ས་བ 
_ ངཔསྔ་ཡུལ་བཱ་ཚོགས་པུམི་དངམི་མ་ཆིན་ཨང་པོ་ལ་ཕནཔ་མཛུད་ཅིང་། ཁྱད་པར་དུ་ངྱཿ རྒ་ཕྱི་ཧྐལ་པ ྒརྨལ་་ལའི་མཆད་གཞས་དིུ ་ཧཱཉིན་པར་ བྱའུགྲུས་གིང་། ཆད 
༡ རངྲརབོད་ཚེན་པེ་བྱ་ཅདལ་སེགས་པར། ཊ ཅ།ཁའའྲཐོ་འབརཔའི་རིན་ལུངདཔྱང་ནཅིག་གསང་ཇགས་འི ན་བ ཕྱོད་པས་གནས་པར མ་ཛདདེ། ༽དེ ༽དེའིཆེ་འབ་གས་ 
པ་འཇམ་དཔལྱ་ཅི་མལ་པ་བོདྱྱི་རུལ་པོའྲི་པང་ཝེལབཅན་གྱིས་བསམ་ཡས་ས་གཞི་འདུལ་བའི་དོནདྱུ་བུནྲད་ངོཔས། ཇནྷ་བི་སྨོན་ལམ་དངྱ་བག་མཅེའི་འབང་་ 
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ཅྱཾ༢ྭོ་བེལ་འནགདགས་པའྱི་སོར། ཟྫད་་སྒན་ངགྲ་ནམས་ཡི་གེངིས་ཏེསེསངྦ་པདལམྫྱིརུད་བཅུསནས་གཏེརདྲུཔས་སེ། ། ། །དེ་ལུར་འགོ་བཡི་ནནས་ི་། 
„ དོན་མཛེདཚེ། ཤིནེ་མེྱཾམི་བོ་ཡིནནཱམས་ཀྱིས་བདག་ཅག་ནམས་ལ་ཡང་དབངབྱ་མུ་ིང་པིནྱ་ཧིས་ཕྲརབཏུ་གསེལ། །ཞེས་ཤུས་པས་གནུང་ཧེ། དེདག་ 
ཧཾ གྲས་པནྲང་ ཉྱ་ཐིན་ཅིས་བླརབུམ་པའི་གན།དི། བ་གྟ་སགཆང་སེངགྲེ་པུག །སེངགཆཁརྱ་ར། །པརགའིནཆེན་ཡུག །གངས་ཅུ་ཟབ་བུ་ལུ། །ྲི་བག་དཀར། 
‡ རཱརིརཾཁད་། ཇུམས་པ་ཧྲཾ གྒུ་སླེགལ་སེགས་པ་རྣམས་སོ། །གཞན་ཡ་པལ་དང་། ཟླ་པ་དང་། ཞག་དང་། ཊ རེས སྟ་སད་རེ་ཚྲལ ཡིམ་བུགས་པའི་གནས་ནི་པས་མ ཤིས ས་མིང 
པོ ༈ །དེའི་ཙོ་ཅུག་པོའིངཿ་ཚམས་ི་ྱུ་ན། མངའེཛོད་དཀརལེགས་དང་། ར་ཟའྱགམེཆོལ་ུཏེ་ཚིལ་འཇོན་པལས། རྒྱལ་མམཚོའི་མེལམ་ 

ནཾ ནམ་མ།བའི་དའིལ་ནས་བུད་མེད་ཝེནམེ་གཅིག་ གི་ས་འོདྱ་ལི་གར་ཿ མཚིག་ལབངས་པ་ཁོང བོང་པའིནཔདྲུ་སང་བྲརི་ད་ནས། ཟུ་ བ་དགུངོ་བྱན། བུ་མོ་ཤིན་ཏུ་མངོས་ 


༩ 
ཤེ 


















¢ = ངོ ངཿ འར ར་་བོང་ ང་ར་རང ད།། འོ དའི { 
ཧཱ „ . །པ། དཔྲལ་བརར་ཇེ་རུ་གུམ་གྱའི་མོ་ཡེདཔཨུངྤ་ལའིདྲེ་དང་ཝཱནཔཞེག་བཅོས་པ་ལས། མཛྫོ་ར་ཞེས་བཏགས་ཏེ་ཆེར་སེས་པ་ལས། ར་ར. 
བཅུན རླ་བངས་པན། སླེབ་དཔན་ལ་ཤིན་ཏུ་དད་ཅིང་། འཁོར་བའྲི་ཆོས་ལཤིན་ཏུ་སྱེནས། རྒྱལ་པོ་ལཆོས་ཤདཔ་ཞུས་པས། གནདང་ཏེ་ སྨབ་དཔན་ རྲེས 
ཛཾ དདེནས་སླེབ་དཔནཱ་གྱིས་ལས་ངྱྱངཁྱེས་ཏེ་གང་དུ་དྱོན་པ་ཐམས་ཅདདུ་བོན་ནས། བཿ ;ལ་ལ་ ལའུ ཱ 
3 མཆག་ཐུནམང་གི་དངོས་གུབ་བྷཆེས་ས། །དེ་ནས་སེབ་དཔོན་ཡབ་ཕྱུག གཞོ་སྙེད་ སྦོ་བུག་ལ་སྒྲ་བ་པ་མཇཾད་པའི་དུས་པུ། སྨ ༢ ༦ 
པོབ་བྲག་པ། བའ འོལལ་པའརཡའིལ་ཛཁངདཆྱེྱྷོཔརོོྣ༢༥།།། ་ དམས་པ། མངོན་སྦམ་ཧིང་ཏིགགི་མན་ 
པ།ལ་ཡ་པ། ལོང་འོ་་་་._་འྲྲསབོོོཾོཾོཾོཾོཾ་ཾ་་ཾེིེགཨཾཨཾཾཾྣཾཾྣཾྣཾ་ 
ངག་ཟབ་མེ་བཞུགས་པ་ལ་གསེལ་བ་ཐེབ་ཅིགཅེས་བྱ་བུལ་བ་དང་། དེངི་ཚེ་ཇེ་མས་ཚོགསྦ་ཀི་འཁརལེས་མཆོད་ཅི་ངྱ་པག་དང་བསར་བྱ་བ ཟྭ 





489 









ཐཾ 













མུབ་དཔོན་ཆེན་པ་འགྲས། ཅར ་ཡལུཾི ོ་ པམངོན་སྭུ་བཱཏིང་ཐིག།གི་མན་ངག་གནང་འཚོལ། ཞེ ཤ་ 
„ །ཁུས་པས། རཱིབ་དཔེནའེན་པོ་ཆིའི་ ལནས། མཆོརས་ཁདྱ་ཀིས་ ཞུས་པ་ཤེནཏ་ནས་ལེགང ཤིང་། ཚེ་བདི་ཌིདལ་གདོས་བཅས་་ཁག་གི་ཕུ་ ཡང་པ འོད་བ 
ལངས་མྱེད་ཛོག སུའི་ཞིབ་མས་སུ་དགནས། ཆོསྤ་སྐཱ་ཆུན་གུང་ ཅུ་རིནཔ་ ཆེདྱི་པུབད། ་སུ་གཏན་པྲིད་བི ཟན་པར་བིད་པའི་གདམས་པ་བབ་མོ་ཞི ག་ཤད་། 
£ ༔ གྱི་བསྟན་པརབྱང། ང་ནག ཤཿ ཚོགས་ཁུངཆན་ངར་ཞི་་རཆེ་དཡལ་འའ་ཞལྱ་ སནས། ངོ་མེམ།ཁརཆེན་བཟས་ཐེགྲ་དངས་ཡེ་ ས་ཧཱ་ 
ཤཔ་་ མདང བྲས་ནང ཇདདེ། རྱུད་དདྩཱ་བཏུན། ཀློང་གསལ་དང་བཅོ་བརྒྱད་། དད ་བ་འ་ཡག་དད་མངོ་ 
དང་བཅས་པ་ནམས་གསུ་པས་ས། །དེ་ནས་དླ་རམས་འསྱརད་རབྱཏྱུ་ཆེས་པའི་མནོངགྷ་ནམས་ཕོགས་གཅིགཏུ་ཡེས། སློབ་དདནཏིདྱ་ཀིར་མ་ངད་པའི་ 


¡ 
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སླེབ 


།ཞབ་འུས་ ཡང འོ་ ་གཅིགཅུ་ཡི་སཏེ། ཟླབདཔེན་དང་མཐྱོརཁྱ་གིས་སོ་སེར་པི་གྲེ་བིས་ཏེ་དཀར་ཆག་ལ་མནན་ནོ། ། 
ཧཱ འིརྩ་ཆལ་པོས་ག །དནྲ་དངས་ཏི། མཆིམས་བྱུར་སླེབ་དཔོན་དང་། རྱལ་པེ་ བོ་བྲམས་གཞེནས་ཏཚགའ་་ འཔོར་ལེ་བྱཿ་ར་མཇད་པ་ ྐ བཙུན་པད། 
ལོ བའབོན་བཟའ་བྱརྱཅ་སུན་བས་ཁྱ་བུངས་པའི་རས་ཨྱེ་ང་ དགས་པ ྱསབ་ ་པཅིག།ཤི་བས།  ་ འེར 

ཤཱི ནིང་པཤུམས་ཏེ་མུ་ངན་མཛོད་པས། སླབ་དབེནཆེན་པོས་བཀའ་ཧམ་པ། ཆེ་ མངའ་བདགའེ། སྱིར་འཇིགཉེནྱི་སཱང་བ འད་། འདུས་བས་ཏྱི་ 
+ མ་ཛཾནིད་མྱུ་མ་ཡེན། བུ ་ ༈ །ཅེ་མིི་ཏཱགྱརུའྲི་བུ་བ་དང་འད། །འྩ་ཨབ་བམས་ཅ་ད་ལར་ཡིན། འྭད་སྱ་བས་ཐནས་ཅོད་པ 
༢|དང་འདྲ། །མི་རྟག་རྟག་པར་མའ་ངོན་པར། ཆོས་སུའི་དོནལ་ཕུཔས། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཡངྱ་རལ་པས་ཞུས་པའི་དོན་དུ། གཅུག་ལག་ཁང་ 
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དང་བྟཏན་པའི་དར་གུད་འབུངཧཾལ། ར་ཆ མྱ་ཧྱི་སྱིས་རབས་དང་བཅས་པྱ་དྲཿ རྒྱས་ ་པར་གྲངུ་ངས 


.¦གསང་མཚན་བླད་ལས་འབྲེལ་ ལ་དུ་བཏགས་ཤེང་། མུམའི་ངི་པོར་དཔྲེ་དཿ ཐམ་བཞགནསླ། 
/ཝྲོག་པར་ཤོག་རྱེག ཀཅེསྤ་སོན་ ལམ་བཏ་བ་བོ། །དེནས་སྨར་ནོམ་ཤེའ རསུ་དོནཔ་ངང་། 
དཔེན་རིསྱར་འབུལ་མཛོད་དྷེས་དཅིག་ལ་སྤུ་རནན་དུ་ ཆོགས་ཀྱི་འཁོར་ལ་མཇཾདངོ། །ཡང་ན 


ནས། 


མཚྩོང་ལྷ་ཧྭ་ ་ཆམ་ པ་བདམ་བསལ་དང་འློ་གབ་ཞལ་མངལ་ལོ་ གསུངས་པས རྒྱལ་པེདཔྱེས་པས་བྱ ཡྱག་ ཤད བྐར་བམང་དུན་ངདའེ། | རྩིརེའི་ཉྙིང་ཁར་ 
ཟྭ ཤིསརབ་མཚོ ལྱ་བི་ཡི་པེ ་གཉིགབྲིས་ཏ་ནམ་ཤེས་བཀུག་པས་དྲབུགས ཐུང ླེ་མ་ཤིས་བྱ་ཐད་ ངེ ་ངེ་། དྲད ་འནས་ ། 





ཡ་ འོངས་པའི་དུས སཱ སུ་ཟངསུ་མདོག་དཔལ་འིརྲ་ཆུལ་པོ་ 


མ་འོ་པས་པའི་དུས་སྲུ་ཆོས་ ས་འདི་དང་འཕྲ་དནས སསམས་ཅན་ལ་པན། 
ཉིདབཅེག་པའ་ཆུལ་བཏན་ཞིངོའྲི་གེབ་ེ་ ང་བའ་ འེ་དོན་དུ། སོབ 


ཚེབདཔོནབེས་ག 


སུངས་པ། ཇི་ལྟརྱ་ཧཱང་བ་འང་དག་ཡི་གེར་ཐབ་ ། 









3 € 







རིགབའ་མོའི་གངས་ ཨ་ཚ་ཨེ་རགིི་བཔཔ་འབིངསཔ། འི་རིང 1 །ཞེས་གསུང་ཡི་བེར་བྟཏབ་པོ། །དེ་ནས་ཇོ་མསྦ་དུས་པ་ 
 སྲུངཐིག་བབམོའི་གདུམ་སབྲ་པུ་ལ་ལམྡ་ཐཱ་བརྡ་ཧཱ། །ཞེས་བུས་པས། ཞེབདཔཤུའནོས་གྲང་བཅ་པ། ལའི་དྭ་བ་མིལ་བའི་དྲུས་ལ་མ་བབུ་པས་གྱུཏ་རྤད་་ 
43 (7 དཱ་དགེས། ལྷྭ་ཝུམྱ་ཅིས་མནལམ་བཏབ་པས་མོའི་ཆོསྐ་།ལ་ཡི་ནཞིང། མའོངས་པའི་དུས་དྲུ་ཞིངཟིག་མའྱའ་པའཆལ་ཏེ་ཅུང་ཟདཆུབ་ཏཱཉེ་བན། ཆོས། 

འདྲིས་ཕ་འའོགས་པརའྱལུར་བས་གཏོརྡ ཐེང གས་གནང་སདུས། ཆུ་དར ད་བ ལོས་ བསངམ་བརྒད་འཔི་བ བའི འདུད 
 གཏེར་དྲུ་མས་ཤིང་། ཟབ་འདྲུག་སུ་སྲུ་པའི་སྐོར་ནམས་དྭགས་པོ་དང་པུང་ཁ་མེབག་ལ་གཏེར་དྲུ་པས་ནས། གཟུའ་དངམམ་དང་གཏེར་བདགགི་མཁའའྲགོ་མང་། 
ུ པ་གྟི་བད་གཉདནས། མའོངས་པའི་དུས་སྲུ་གལལན་ལས་ཅནདེ་ལ་གཏོད་ཅིག་ཅེས་བཀའ་བྲས་བར་མཛད་ངོ། །གཞན་པང་གུ་གསུང་ཐུགས་ཡོདཏན་་། 
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ར༡** ལཿ ༡ ྤྩྫཐ་ར༨༣ ཆད ྭེྲ+ྭ = 
ཧིསུསས་དབ་ཅསུཿཿཧ། ད་ཆད །དྷེ་ཝརྒཧ་ལ་པོའི་སོང་ལེའུབཅནྱ་གེས། དཔལ་བད་མ་ཡསྭ་ཏཱི་གྷ་ཚུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་བཞེངས། 
པནཿཆེན་པ་པྱད་ ཅུག 'སེགས་པ་པྲ༔ཏ་མང་པ་མཱན་དངས། དམ་པའིཆོསམངཔངྱྱཱ་རནས་སངས་ཆསྱི་བྷསན་པ་དརྱར་སུ་མ་ཛད་ད། 


གྲྭ་5ྭ་ཚ་ ཅིག ང་ ༤༢5 ༼ ÷ -; ླ་ ` ཊྲ 
ག་།  ཐ ཟི རོ །ཁལ་གཤེགས་ཏེ། ` སྨྲཾབ་དཔེནཉིདཀྱང་དངོཡཀྱེ་གངུཡ་བྱ་ས་ཡས་མེད་པར་དགོང་ས་ནས་ཆྭ་པཱ་ས་མྲ་ནེ་བཙན་པས་བཏགས 

ཟི གྲནཀ། གཞཤགས་པའ་ཆ། མཁམསའ། མའི་ལ་སོ་ལ་ཐབ།་་་པར་བླ་སལནས། ཤག་དབ་ཐོད་བྲད་བདར་འཆོལ་ཞིང་བླ་མོར་བམཛང་དེ། ངེ 
པོ རམ ླ ༤༦ ཐུག་་པར་བྱམལནས། ཤུག་དབུ་ཐོད་བུད་བུདངུ་འཚལ་ཞིང་བསེར་བམཛང 
བོདལ་ཐུགས་ཆེས་དྲཟིགས་པརྨ་འུ་གསུཁས་ནས་སྨྱན་ཆཔ་མའ་པོ་བཏོན་པས། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་ཞལན་ 3 ལད་ལད་། 
་ཱ ; ཀྲག འཇིང 
རིག་མེད་ཐར་པའི་ལམ་སྣ་ཟུཞིབ། །མི་རྟག་རཱ་ཁཌ་འི་ཟི་ལ་པ་དང། 


_ རྒྱ་མ་དང་འདྲབས་སྱེམད་ཆོས་རྒུའེ་ཙལ་ཕྱོང་མཛོད་ཅིག །འཇུས་བྱས་ཆུའི་ཟྲུ་བདང་འདྲབས་འ 


༄༦:12 


(ཅང 






-.-~-~--༧~-----༤-༤༤-------‹ 


























ན་བཅོས། རྣ 
རེ 


ྐ །ངོའི་ ཚེདཔལ་གསང་བྱའི་ བྲསི་པོའྱ་ 
གྱི་རྒྱད་དང་། ` འཇམ་དཔལ་ཚེ་བདག། 


མ་སྐདག་ ༦ བྔ་- 


དྲའིཆུ ཆུ་ཆུན' ]ཾ 





ཏད འའ འི་ཐིག་པྱ་་འ འག ལ་དང་ཅས་པ་ ཧཱཾ ཏང གིེན་དརྨ་བགག་ 
དང སྔིམའེ འཆུང ལེ དང་བཅས་པ་ད་ པཿ མམའརྦ་བཾ རྒྱད ཆམན་ : རྣམས་གསན་ནས་མ: རོ འདི 
ཆཱ = སེ ་ ) ༣ 
དམཁན་བྲད ཞེབ འུ རར ཕྱི་མའི འི་དཔར་དང་དམས་པ་ནམས ་གསནན། ། བུ བྲོབ་ར་ ངུལ་སྲས་བཅོ་ ཧ་དབུ་བཔའི་ད བུང་དཱཌེ རང་འ གཉེར་ལ་ | 
སྐེམས ཅན་ལ་ པན་ལེགས་ པར་བློབ་བཅིག་འ འོང་བརའདུགཔས། 


ཧེ ཤཱེན་པར་ཨང་དངིང་། 


རག མིརྒ་རཱལྲ་པཱས ་ཡེགསྔ་པནྐ་ཐོང ཟི་གས་ཤིག་ག 


དདང་། ཧ་གི ་གསུན་ནས་ནུན་ཆྭུས་མཇད་དེ། བཤདབ་མཛོད་ཅིང་། ཞན་པང་འཇམ་ད་ 


བེ་འདུས་པའི་སྐོར་དང་། 


། བདེམཆག་མན་ངག་དང་བཅས་པ་དང་། 


¬” 
སབ་ 


ཁྲབས བྲིད 


ཀོ་ར ྲུ འྱུའིལྕེ་ཙོ་ནང་ བཅད་པའི ཆང་; 


གྐ་འ་ 











༣༨ 
ཅི 


བྐེན 
ཨི 
དང་། 


རེ] 
ཀར་ས 











དུའོ གཞོན་ཚུ་ 


མས་དང་། 
དཱ རོ་སེམསྭ་སོརྦ་པཱག་ལ པ་སེགས་པ། བུག་པའི་ཚོས་སར་ནམས་བ ་གསན་ཞིང་། བླ་མ་ཁེསཿྱལ་རྫ་མ་ཕལས། ° པར 
མེ་དང་། དཔལ་གསང་བའངུས་པ་དང་། དྭཧེས་རོར་ངོགྲྭ་ཡུགས་དང་། གངས་རྒྱས་ཐོད་པ་དང་། ཕག་མོ་དཔལྱ་གི་ཆོསྦ་དག་ལསགས་པྲ་དུས་ས། ། 





འཇིག་ཏེནམགེནཔ་ཚེས་ཆེ་འྲྲི་གུང་པའི་ཚོས་སྐོར་ལ་སེགས་པ་གདམས་པ་མང་དྲུ་འས་ས། །གླེབ་དཔོ་ནཱཿ ་ 


ཨྣང་བྱར་ཡནལས། དོ༔ རྭགྲ་བའའལ་པ་བརང་ བསར་ཅུ་ས་དགཅསཔ་ཞུ་ བ་པས་བ ཟར 
ལ་ཚ ་ ལར ་ ༥ མས ༨ ༨ བ་འགགོ་འཇུམྱཧི་ཆོས་སྙེར་ 


༈ མ།བའ་འ་ 


ཡདབ་ ཤྭ 


ཞིན་ནོར་ཧཱའི་བླབ་སྐེ་རལ་སེགས་བ་ཞུས་སོ། །བྲུ་རུའི་བྱ་ནུད་འཛིནཉི་མ དཟིར་ལས། ཟླ་མ་གསང་འདུས་སངས་རྒྱས་་་ 







„ མཉཱམ་ སྦྱོར་། ཐུགསྦ་རེ་ཆེན་པ་ བ་ཡང་ཕི་མའདུས་ པ་ལ་སེགྲས་པ ཅུས ཤིབརྲི་འོད་རས་པ་ལས། གཟེརྡ་ཁུ་དང་ལམ་མཆོག་མཐུར་ཐུག། ཐུག་ལས སོགས་བཞབ་་” 
.ཌྷ ཚལ་བ: ༣གྲཏས་ སྟདརྦ་རམས་གསནའ། ཞ་བ མེད་སླས། (ཏའ བིམ་ལའི་ཉིང་ཏིག་གི་ བངྲ་བིད་ཐབ་བ་བེད་བཏི། རྭ 
¿ བཅས་པ་ཞུས་ཤིང་། ཞ་པ འབྱོར་པ་གཱ་དཱ་དོ་རེ་ལས་ ཐྦསསཿ མཏྫུང་ ལོ༨་ལའི་ པའི་གཏེལ་བའི་ རེ་རས་ རྦ་ནུམས་གསུནནོ། །འཇམ་དབྱང་ གགའ་དའེན་རན་ཁོས་ 
ལཝཱ་བཅུས་ །ཀྱི་རྩིས་ ཧན གས་བ་ རྨན་དངུད་ཙ་ ་དངར་དང་པྲ་དབེདྱ་ཊི་ལས་ཚོ་པ་མང་དུ་ཞུས་ཏེ ཏེ་མ།ེིནཔར་མཛད་དོ། །ཁྱད་པར་ངུ་གཏེར་པཱན་ 
འབྲེལ་རྩལ་ལས་ཟང་མོམ།ཁང་ ་ང་ཏ། བ་བ །ད་ཐས་པདང་བཅས་པོ་གསས་པསྡ་འུདས། བྲ་མའི་གྲས༔ ཅང་གིསཧོན ཨོ་ཿ ལདིའི་བདག་པོ་ལཱེད་ 


ཡིནཔརཡུང་བྷས་ནན་འདུག་པས་རང་གཞན་བྱི་དོཧྱར་ཆེནཔ་མཛོད་ཅིག །གཔ་རས་ནས་ཤོག་སེང་ནམས་ཁངྱ་པགཏུ་གཏད་དོ། །དེནས་དབ་གཏེར་ 
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།འདི་ཉིད་ལོ་བྱུ་ གཉིས་ ཙྱ་བརྡད་གང་ལཿ ལ་ཡང་མ་ ཤུ གན འླ་པྲབ་པྱ་ཅག ཅིག་ཏུ་མཛོད་པའི་ཚ་ མནལ་ལམ་དུ། ཟངས་མདོག་དཔལ་རི དཾ 
ནཔད་མདང་ཞཁ་མཛལ་བ་དང་། གནུུབསནམ མཁའི་སྙིའ་པེས་ སིངྒལཾ་ ཨང་ཀི རྭ་ཀྭ།དཱ་ན་ལྲས་ཅནྱ་ི་ གྱི་སླེབམར་ལུང་བསྙན་པ་ ལ་སགས་མཚོཊ ཅོནྷ་ཆས་ 
དྭ ཟང་པོམང་དྭུ་བུང་ཞིང་། ༡མསྭ་རྟོགས་ཀུ ཧྱ ཧུ་ཆུས་བ་ཡུན་ཇུསྣཚགས་པམ་ མག་དའ་བྲག་ སྨིནྲགལྦཾ་མཱུས་པ་དངཾ་ཏན་པར་བྱཝའུགསཔ་ལས། ཆོས་རེ ཀྱར་ པ་ 
བྱང་རྡོ་ཆེས་ ཀེང་པར་གདན་དངས་ཏེ ཟབ་ གཏེར་མཁའའག་ཏི ཧྱིང་ ངཏིགགི་ཁི་ །ཕྲིད་གདམས་བ་དངཔ ྷ་ས་བརྗོགས་པར་གསདཏེ། དྱསེས་ཚོར་ཆེན་པོམ མཛེད་ 
ཅིང་ཿ ང་ཆོས་བཀའ་འགྲོལ་ ནྭསྱ་ཧ་ཆེར་སྲེལ་ བར་མཛད་དོ། ལའ །རྗེ་པ་ལསྱ་ཧང་། ཅུས་ཁཁོརྱ་ྱི་ཆུད་འགེལ་པ་དུ་མེདའོད་དང་ ༨། མདོ་མི་གྐེ སྭི་སིས་རླབ 
ཀྱི་ལུང་དང་། ཕྱོར་བུག་ཆོས་ཇུག ]ཡང་དགན་པའི་རི་ཆོས་ཆེ སྐེར་གདྷུ་མ་ལ་སོ་གས་པ་གད་མས་ པ་མང་ངྭ་གསནནོ། །དྷེ་ཉར་པོམཚ་ར་མ་ཆོག་གིས་བྱཅན་ 






































ཡཿ ལམ་ འུ བུད་མེདྱ་ཧན་མང་བོང་བྱ་རད་པའཁོར་མང་རབས་ ས་བསྐར་བཅིག་ཕཡོགས་གཞ 






བག ཆེསངད་པར་མོས་པ་དང་། བླམ་དགེ་འདིུ་རིགས་ དང་། གཱརྟེན་གསུངརབ ཁུ 


; སྦངཔོ་ལ་བ་ བྲ་བོ རང་གི་གས་རེང་དང་། ༣: དྲབདྷཅཔ་རཝདས་པ་དང་ ༥༢༤ ༢ ་ 
དྲུ་རུན་མ་བྲདཱོ་བཞུག་དུས་ད གྱཆུལྱ་བསུ་ནས་ཡིག་བྱ ལི་འིདྲ་ རྨ ཨིདྡ་དུད་འབཅིང་། དེ་ནནངསོརལ་ བྡ་དདུ་ས་སང་། ལག རའ 
ྲླ ཧྲིད རུ ཡོངལྱ་བམས་པས་བཟའ་བཏུང་སྟེར་བ་དངས།ཅི་བླ་བུལ། མངའ ཉིམང་པའྲདནཔ་ལས། ལི གཔའིགངསལྱག མཆོན་གཅིག 


ལོཏཧུརྲ་ཝའི་སྙེངུའཆི་བས་ཆོས་རངྱཡིས་ཤིག་ཐོས་སོ། །དེནས་བཟུང་སེེ། མུརདུ་འེ་དེགས་པའི་སྡུག་ 


ླམོབ་སིའ་མཞོརལ ་བདག་ལ་འདྲི་སད་ཟེརྟཏེ་། ཅེད 





བླ་པལ་དའ། འཇིག་ རིནྱསི་བ་ ་ལ་ ། 













 ངགཱ་སྐོར་མང་དབས་ད དང་། རྒྱུདབངུ་འདུན། དེའི་དོན གྲེལཐེགཆཆག་མཛོད། ཟངཡེ་ཡུངཏིག །པལ་གསེ་སྐེར་གཅུཿ་བྱི་རྩ 
/ དད མཁའའགྲོནིངཏིག་གྲི་ིད། ་ གསང ལལ ་ 








དབོས་པཅི་ཡངམ་འ འདུག །འདྷི་ཉ་རམི་ཇམས་དཆསྲུ་དཙམ་འདེལ་ཆགས་སྲད་ ་ཆོངས་ ་ དའི ེ 


„ ༔།སང་ལིཏབ་དཞན་ྒས་དགོས་པཇུ་དུ ག་འ ལ། ཡངལྲོ་ཤས་དགེ་མོར་བམ་ཇུད། དེནས་ལེ་ ལེཉི་ཨུར་ཝའི་ཉེ་ད་བ ཧེནརྫོགས་བྱསཏེ དཔལ་ཀླུནྱ། བཟང་པོའི 





གབགིསྱ་ཧང་དཀོབ་པ་མི་ ཨི་གདའཆོས་རང་བ༽་ཆ་བའི་ ཆ་བའི] 


མཔརའབུལང བདྲིདཆེནརིནཔེ་རྱིརལྲམ་སེཆེདའེདཟར་ ་དུང་དུ་མཇལ་བས་ཇུགསཇེས་བཟུངང ༈། གསང་བ་ཉྙི་ ཉྙིང་ཏིགྭདབང་ཏྲེད། ཟའ་པ་བོདབྲད་ཆབཡི ག་དང་དཅས་པ། མན་ 


༡༨༽ 


༤༨།=)་བ༽་་༩ ཐེ ཡིད་བཞིན ཅིན་པ་ཆེའི་མ་ངོད་ སེགས་པ་ 





༡།འདའདག་ལ་སོགས་པ ང་། ས་དབང བབངས་བ་དང་། མཁའ་འདྲོ་ཡིད་བཞིན་དོར་དུའི་སླུ་བ་དེ། 





དང་བ ཡིལ་ མོར་བརམ་འི་ 


ཛེ ལཿ ཡོཕར་མཛོདའྲྲུ་ལྱི་ཝི་མིཔ །ལེ་རོཿནའི་། 





505 





ཤཧདང་; ཡི་གེ་ 


ཤྲ 


4 





373 












- 


ལྭ་སེ་ ཕྱེདལ་བོག། ཨུས་ས། །བླམ་ཡནནྱཿ མཆལ 


སཾ། །ཆོས་ཇེ་ཀུན་མྲབེན་པ་ལས། ཧྱོར་དུག་གི་དྲ་སྲེད།  ཁ་དནབ་གིས་མཁདཔའི་མནངགདྡ་སེདདང་འཇོ་བྱདར་བགས་ཡ་སེགས་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་བུན་ཡོན་དང་བཅས་ ་ 


པའི་མུངཁཱས་སེ། །ཆོས་ཇབཆེན་པ་ལས། ངས པའི" རྨ»; དང་། དྷེར་ད་གྱུམ་པྱ་བའི་བང་འ་པད་ བུ་ལ 
ཤི རི 







ཁ་སགས་གདམས་པམང་དུ་འུས་སེ། ]བམྱ་ཉ་།ངང་པ་ལས་དབད་དོར་ཕེང་དངྲ་སད་ཐབ་སྤྱ་ཀི་སྐོར་འ 





།ངོ། ༈ །གཆུག་གྱི་ཧུན་གཅིག་མཛོད་པས་བཀའ་དེནེབད་དདོག་གོ། །། །གཞན་ཡདྲ་ ལླབ་བཟང་བཡས། སེམས་བརྐྱེད་དབུམ 


བའི འྭ རླེ ཅི རྲ དྲ་ གད ཱ བ་ ལརརྷ་རབ་ ལ་བའོ ཤ༨་། 
ཞཾ འི་དྲོམོད་ དངྲ་སེལས་དྲ་ཀར རར ཇས་ང། ཤའྲང་ དྲ ༡3 རང སོགས་པ་ཞུ ཞས སེ།།བ་ཿ །ཨརྒྱལ་རོར་པ་ལ ཐེ ལན་ཅིག་ཆྱེས་སྐེརགྱི་དམས་པ་ རཱ (སྔངས་ ཤིར་ 
@ཾ ཟླ་མ་རཱཾ་རེ་བཡསུ་ཤས་རྲེ་ཆེད་པའི་དམཿ 





(ཡུགས་དངྱ་པགྱརཱ་ ན་རོ་བབ་ང 


སྭ ཅྩར་བུག་གི་འིདདང་ངོཿམསྒྲ་ག་པྲིཡལ་སེགས་ 'གདྦརཱ་བཱནམ་ངདྲུ་འ 


རྒྱལའིན་ཆེནགླེངཔ་ལས། 



































ད གིས་བ མུགཤོནཞང་ སུལ ༣༢༢༣ ༨ 
ཨ་་ རླ ཚད བྱམ་པས་ཏེ་རང་གཞུནྱ་ཧི་དོནཔུན༔ ཙཾ །དེལྟརངམེཚར་མཿེ 








